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1. Aktualnost tématu, obsahova struktura prace, formulace problému a cile
prace.

Téma préace je relevantni vzhledem k oborové zamétenosti studenta. Cil predkladané
prace je formulovan srozumitelné a logicky. Formulace problémovych otazek je v poradku.
Struktura prace je odpovidajici deskriptivnimu typu praci. Rozsahem spliuje pozadavky
kladené na bakalafskou praci. Celkem ma prace 9 kapitol na 76 stranach vcetné pftiloh.
Z hlediska formalnich nalezitosti je predloZend prace na dobré trovni. Obsahové tato prace
splituje podminky kladené na uroven diplomové prace.

2. Uroveii teoretické ¢asti, komplexnost analyzy zkoumaného problému,
kvalita prace s literaturou (odkazy, citace, pocet a druhy vyuzitych
informacnich zdroji apod.)

Teoreticka Cast obsahové odpovida fesenému problému a autor prokazal schopnost
spravn€ pracovat s odbornou literaturou vcetné spravného uZziti formy citaci. Tato cast
obsahuje spravné zvolené a sefazené¢ Kkapitoly. Uvedena literatura je aktualni, pocet
citovanych titulti je odpovidajici — 27 titulli véetné internetovych.

3. Formulace hypotéz, jejich provazanost na problémy a cile prace.
Formulace hypotéz je spravnd, taktéz jejich provazanost na problémy a cile prace. Jediné, co

nekoresponduje je jiny pocet problémovych otdzek a jiny pocet hypotéz — jaky k tomu mél
autor ditvod?

4. Metody testovani hypotéz, jejich vhodnost a logika postupu prace.

K dosazeni stanovenych cili autor zvolil vyzkumnou metodu zaloZzenou na analyze,
resp. syntéze ziskanych udajti. Postup i logika prace je vhodna.



5. Uroveii analyzy a interpretace vysledki (Statistické zpracovani, ptehlednost
vysledkt, grafi, tabulek aj.), zaméreni a Groven diskuse.

Vysledkova c¢ast je analyzovana v diskuzi, kde pfiblizuje analyzu tréninku pro
zacateCniky a strategii z hlediska sestaveni vhodného tréninkového planu pro zacatecniky i na
zéklad€ nézora zkusSenych ,,trojbojait‘.

Vysledkova Cast je zpracovana statisticky, resp. formou grafii a tabulek, které jsou seriozné
interpretovany a popsany. Diskuze klasicky, podrobn¢ a objektivné reflektuje dané vysledky
vyzkumu.

6. Formulace zavéra (pfimétenost, jasnost, konkrétnost, strucnost, vazba na
problém, cil a hypotézy), prinos a vyuZziti vysledkii.

V Zavérech autor formuluje $est zakladnich poznatki, které vyzkumem zjistil. Zavéry
prace jsou spravn¢ strukturované a piehledné.

/. Formalni stranka prace (jazykova a stylistickd uroven, Uprava, prehlednost
textu, dodrZeni norem rozsahu prace, bibliograficke citace apod.).

Formalni stranka prace je kromé nckolika drobnosti (napt. typografie, teCka pted
zavorkou s citaci na konci odstavce) v potraddku. Stylisticky a jazykové je prace dobra.
Celkov¢ spliiuje uroven pozadovanou na tento typ prace vcetné rozsahu prace. Uziti formy
citaci je v poradku, autor prokazal schopnost pracovat samostatné s odbornou literaturou.
Rozsah uvedené literatury je adekvatni a aktualni.

8. Celkové hodnoceni prace (piehlednost, pfistup a samostatnost autora pfi
zpracovani, jeho informovanost o metodologii védecké prace apod.).

Z pozice oponenta prace konstatuji, ze autor pracoval seriézné a projevil zaujeti
zkoumanym problémem, Sirokou orientaci v dané oblasti vyzkumu i schopnost pracovat s
védeckym pristupem k feSeni problému. PiedloZena diplomova prace splituje veSkera kritéria
kladené na uroven tohoto typu praci. Celkové povazuji praci za seridzni, zajimavou, celkoveé
zdatilou a hodnotim ji pozitivné.

Piedklddanou diplomovou prdci k obhajobé DOPORUCUJL.

Otazka k obhajobé:
1) Vyjadrete se k ptipominkam oponenta prace.

V Praze, dne 20. 5. 2018 PhDr. Martin Dlouhy, Ph.D.






