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Práce obsahuje 71 stran, 28 grafů, 6 tabulek a 7 příloh, bohatý recentní citační materiál. 44 

stran je věnováho recentním postojů na základě literárních zdrojů, které se týkají 

problematiky bezlepkové diety. 

Práce se věnuje výběru bezlepkových potravin a srovnání situace v ČR a Kanadě. 

Hodnocení. 

1) Práce s citačním materiálem odráží v teoretické části recentní postoje k dané 

problematice. 

2) Dotazníkové šetření je prováděno na dostatečně velkých reprezentativních vzorcích 

populace v obou zemích. 

3) Kandidátka pracuje s dobře zvolenými hypotézami, metodicky dobře zvolenými. 

4) Závěry práce přinášejí reálné poznatky z oblasti adherence k bezlepkové dietě a 

reálním možnostem jejího dodržování. 

Práce splňuje očekávání magisterského stupně studia a hodnotím ji jako výbornou a 

přínosnou současné realitě bezlepkového stravování. 
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