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Bakalatska prace se zabyva t€hotenstvim a jeho vlivem na kvalitu Zivota t¢hotné Zeny.
Teoreticka ¢ast se zamétuje na definici t¢hotenstvi, vyvoj plodu dle jednotlivych trimestrti a
nejcastejsi somatické obtize vyskytujici se na pocatku t€hotenstvi (nauzea, zvraceni a Ginava).
Objasiiuje pojem ,kvalita zivota®“ obecné a zabyva se specifickou kvalitou Zivota
v tchotenstvi. Empirickd c¢ast zkoumd pomoci dotaznikového Setfeni kvalitu Zivota
Vv téhotenstvi se zaméfenim na zhodnoceni miry vyskytu somatickych obtiZi (nauzea,

zvraceni, bolesti bficha a tinava) a jejich vliv na kvalitu Zivota t€hotné Zeny.



