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Bakalaiska prace pojednava o stresu pusobicim na sestry pracujici na standardnich
oddélenich a o strategiich zvladani stresu téchto sester. Teoreticka ¢ast se zabyva osobnosti
a zejména osobnosti sestry a jejim povolanim a také stresem. V bakalatské praci je kladen diiraz
na stres obecné, ale také na stres v profesi zdravotni sestry. Hlavnim pilitem prace je
kvalitativni vyzkum ohledn¢ stresu ptisobiciho na zdravotni sestry a jejich zvladaci strategie.
Vyzkumu se zucastnilo Sest sester po tfech z chirurgického a oc¢niho oddéleni jedné

nejmenované velké fakultni nemocnice.



