Oponentsky posudok dizerta¢nej prace

MUDr. Martin Stépan

Intraamnialni infekcni a zanétlivé komplikace spojené s pred¢asnym odtokem plodové vody

Infection-related Intra-amniotic Complications in Women with Preterm Prelabor Rupture of
Membranes

Vypracoval:

Doc. MUDr. Jozef Zdhumensky, Ph.D.

Il. Gynekologicko pérodnicka klinika LFUK a UNB
Nemocnica RuzZinov

Ruzinovska 6

821 06 Bratislava



Formalna stranka prace

Samotna praca ma 80 stran, ktoré doplifiaju pIné texty autorovych ¢lankov, celkovo sa jedna o 4
¢lanky v impaktovanych ¢asopisoch, v 2 z nich je prvym autorom. Text prdce je pisany v anglictine,
preto gramatiku neviem podrobne posudit, v kazdom pripade som vaznejsie hrubé nedostatky ani
preklepy nezaznamenal. Praca je ¢lenend na Uvod, kde pojednavané vieobecne o pricinach
predc¢asného pérodu a predéasného odtoku plodovej vody (PPROM) vo vztahu k infekénym

a zapalovym komplikaciam. Samostatnou kapitolou je vztah ochorenia parodontu a komplikaciam
v tehotnosti. Z formalneho hladiska by som odporudil tato kapitolu zaradit pod Gvod a nie ako
samostatnu stat, pretoze to narusa formalne ¢lenenie prace (Uvod, material a metodika, vysledky,
diskusia zaver). Ostatné kapitoly su zaradené formalne spravne.

Autor radi tabulky a obrazky netradi¢ne na zéver préce ako prilohy, praca obsahuje 11 tabuliek a 2
grafy. Z formdlneho hladiska je tato Uprava velmi prinosnd, pretoze kazdd tabulka je na samostatnej
strane a niektoré su tlacené v orientécii na Sirku, ¢im sa zvysuje ich prehladnost nielen samotnych
tabuliek ale aj komentarov a pouzitych skratiek. Oba grafy su prehladné s jasnym zdelenim.

Autor cituje celkovo 141 prevazne recentnych préc, citdcie su radené podla vyskytu v texte,
prehladné.

Obsahova stranka prace

Aktudlnost problematiky

Napriek pokrokom v poznani priciny a désledkov predcanych porodov ich vyskyt v zapadnych
krajinach neustale mierne narastd. PPROM je zodpovedny za tretinu vSetkych predcasnych pérodov.
Najvacsi problém v tejto situdcii je fakt, Ze nemame v sucasnej dobe jednoduchu a presnd metddu,
ako vytipovat tehotné s PPROM, u ktorych je redlne riziko septickych komplikacii u plodu a u ktorych
by mal plod vyhodu so skorsieho ukon€enia tehotnosti. Pracovisko autora Gynekologicko p6rodnicka
klinika LF Hradec Kralové sa zaradila medzi svetovu Spi¢ku prdve v oblasti skimania predcasnych
porodov a PPROM. Autor zvolil metddu prospektivnej observacnej Stidie na potvrdenie svojich
hypotéz v oblasti tejto vysoko aktudlnej problematiky.

Metddy spracovania

Jedna sa o observacnu prospektivnu kohortovu studiu sledujicu IV. skupiny rodic¢iek s PPROM.
Vsetko sa jednalo o rodicky medzi 24+0 a 36+6 tyzdiiom tehotnosti s PPROM, ktoré v réznych
¢asovych usekoch boli zaradené do sledovania. Vyluéené boli Zeny s rastovou restrikciou plodu,

s poznanymi vrodenymi vadami plodu alebo gentickymi abnormalitami a so zavaznymi komplikaciami
tehotnosti ako je gestacny a pregestacny diabetes mellitus, gestacna hypertenzia, preeklampsia,
znamky fetdlnej hypoxie alebo zavaznym vaginalnym krvacanim.

K vyberu kohorty a k metédam sledovania nemam zavaznych pripomienok, subory su dostatocne
mohutné a vysledky su preto validne. Vysledky boli adekvatne Statisticky spracované a spravne
interpretované.

Vysledky prace a nové poznatky




V prvej Casti, ktora sa venuje hladinam CRP v zavislosti od mikrobialnej invazie do amnialnej dutiny
pocas PPROM bola potvrdena slaba zavislost od hladiny CRP v sére matky a pritomnostou
ureaplaziem v amnialnej dutine. AvSak hladina CRP nekorelovala s nepriaznivym fetdlnym vysledkom.

V druhej Casti autor potvrdil znamy fakt, Zze mikrobidlna invazia a histologicka chorionamnionitida pri
PPROM koreluju so v€asnym nastupom sepsy u novorodenca. Vyzvou do buducnosti je ziskanie
spbsobu predp6rodnej diagnostiky tychto stavov, aby bolo mozné zaujat aktivny management.

V tretej Casti bola potvrdenad korelacia klinického zdpalového ochorenia periodontu s PPROM. Ndlez
ochorenia periodontu viak nekoreloval s mikrobidlnou invaziou do amnidlnej dutiny ani so znamkami
intraamnidlneho zapalu.

V Stvrtej Casti boli korelované znamky zapalovej reakcie periodontalnej tekutiny so zndmkami
intramniadlneho zépalu a nebola zistena zavislost tychto dvoch stavov.

Definovanim tychto vysledkov prdca splnila svoje vytycené ciele.

Pripomienky k praci a otazky
K praci nemam Ziadne zdsadné pripomienky.
Otdazka

Existuju dokazy, Ze ochorenie periodontu zvysuje riziko viacerych tehotenskych komplikacii. Liecba
pocas gravidity, uz toto riziko neznizuje. Nazdavate sa, Ze by bolo vhodné odporucat zubné
vySetrenie Zzenam vramci predkoncepcnej pripravy? Mohlo by byt zubné vysetrenie a liecba ochoreni
periodontu sucastou pripravy Zien na metddy asistovanej reprodukcie?
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