Abstrakt

Nazev: Souvislosti vysledka Véle-testu a ptistrojového vysetieni posturalni stability

Cile prace: Cilem této diplomové prace je nalézt souvislosti mezi klinickym vySetfenim
pomoci Véle-testu a pfistrojovym vySetfenim stability. Sledovanymi instrumentalné
hodnocenymi parametry je pohyb COM, rozsah pohybu v kycelnim kloubu a
v kloubnim komplexu kotniku a nohy. DalSim pfistrojovym vySetfenim je
pedobarograficky zaznam, kterym si klademe za cil nalézt souvislosti mezi vysledky
Véle-testu a asymetrii zatizeni plosek. S pfihlédnutim k charakteru této prace je také
cilem snaha o nalezeni vhodnych postupti k dalsi objektivizaci Véle-testu. Prvni ¢ést
diplomové prace je zamcfena na definici teoretickych vychodisek a na soucasné
vnimani funkéniho celku nohy z hlediska biomechaniky a fyzioterapie.

Metody: Vyzkumny soubor (n=15, praimérny veék 24 let) byl na zaklad¢ vysledku v
testu dle Véleho rozdélen do dvou skupin (S1, n1=7; S2, n2=8). Osoby absolvovaly
pfistrojové vySetteni pomoci pliance-x® sensing system , kdy byl odebrdn minutovy
pedobarograficky zdznam ve vzpifimeném stoji. Dale bylo provedeno méteni pomoci
Xsens MVN Link, obleku pro 3D kinematickou analyzu, kterym bylo hodnoceno
pohybové chovani probandl pii dvou definovanych posturalnich situacich — klidném
stoji na pevné zemi a stoji na balan¢ni ploSe. Ob¢& situace byly provedeny bez zrakové
kontroly.

Vysledky: Podafilo se prokazat, ze stupen vysledku Véle-testu ma vliv na prubéh
pohybu v ky€elnim kloubu a v komplexu kotniku a nohy b&hem definovanych
posturalnich situaci. Amplituda pohybu byla vétsi v experimentalni skupiné ve vSech
uvazovanych rovinach pro klidny stoj. Pro stoj na balan¢ni plose byl prokazan zvySeny
rozsah pohybu v kontrolni skupiné ve frontalni roviné pro kycelni kloub a v roviné
sagitalni pro kotnik a nohu. Mira pohybu COM nevykazovala ofekavané rozdily. Dale
doslo k nalezeni souvislosti mezi vysledky testu dle Véleho a mirou asymetrie zatizeni
plosek v klidném stoji, vysledky se ndm ale nepodafilo statisticky dokazat. Metodu 3D
kinematické analyzy pomoci pfistroje Xsens MVN Link a pedobarografické¢ sniméni
prostiednictvim pliance-x® sensing system doporucujeme pro dalsi objektivizaci Véle-
testu.
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