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Obor studia: Fyziologie a patofyziologie &lovéka,
Tematika postgradudlniho studia:
1) Vyzlkum cévnich zmén podminénych kortikoidy
2) Uginky ozateni Leksellovym gama nozem v 1é&bs nemocnych s hypofyzarnimi
adenomy.
Nistup do postgraduslniho studia na III. interni klinice 1.LF UK a VEN vr. 1999,

Néazev dizertaéni prace: Nové postupy v di agnostice a [é¢be vybranych endokrinopatii.

Pred nastupem do postgradualniho studia pracovala po dobu jednoho roku v laboratofi
Ustavu imunologie 1.LF UK, kde si osvojila kromé znalosti imunologické problematiky i
metodiku laboratorni prace v imunologii. Ty pak vyuZivala v prvé tematické &asti své
postgradualni védecké prace.

Metodice védecké prace se zauovala zaglenénim do feseni grantového projektu GA UK: Vi
hyperkortizolismu na vznik a Vyvoj aterosklerotickych cévnich zmén (fesen 2000-2002).
Soucasné byla zapojena i do feSeni probihajiciho zaméru 1. 1&kafské fakulty MSM 206 017-01
(identifikacni kod 111100002): Metabolické, hormondini a inmologické zmény vedouci ke
veniki  a  rozvoji  cévmich onemocnéni: Jejich  patofyziologie,  diagnostika, ferapie,
epidemiologie, prevence.

K studiu cévnich zmén zptisobenych kortikoidy si jako modelovou situaci zvolila endogenni
hyperkortisolismus a porovnavala nemocné s floridni formou onemocnéni, s nemocnymi zihy
po Uspésné operaci a posléze nemocné po viceletém odstupu od Usp&sné operace. PHi studiu se
neomezovala pouze na klasické rizikové faktory, ale studovala dalsi parametry, kupf,
imunologické, ukazatele chronického zanétu a poruchy mikrocirkulace. Kroms
charakterizace, jak se tyto faktory podileji na vzniku a rozvoji a cévnich zmén u
hyperkortisolismu, prokazala, Ze jednou prodélany hyperkortisolismus predisponuje nemocné
k zvySené incidenci aterosklerotickych zmén, i kdyz byl kompletn& vylééen.

Vramci feSeni tohoto grantu a védeckého zdmé&ru vzniks jeji prvé odborné sdéleni, které
samostatné zpracovava a stiva se prvou autorkou.

To nejprve prednasi na Ceskych a slovenskych endokrinologickych dnech:

Jezlkova J, Marek J Prazny M, KrSek M, Malickova K, Rosicka M, Jarkovska Z, Pecen I.:
Viiv hyperkortizolismu na rozvoj aterosklerotickyich cévnich zmeén.

Diabetologie Metabolismis Endokrinologie Vyziva 6: 30, 2003 (abstrakt),

a posléze publikuje jako odbornou préci v tisku:

JeZlova J, Marek J Prazny M, Krsek M, Malickova K, Rosickd M, Jarkovskd Z, Pecen [L:
Viiv hyperkortizolisnmi na vanik a wvoj aterosklerotickych cévnich zmén.

Vnitini Lékarstvi 49: 6356 — 667, 2003.

Tato tematika byla pak vyuZita je§té na 6. Evropském endokrinologickém kongresu v Lyonu
(26.-30.4.2003):




Marek J, Jeilkova J, Prazny M, Krsek M, Malickovd K, Rosicka M, Jarkovska Z, Pecen I,
Effects of hypercortisolism on development of atherosclerosis. 6" European Congress of
Endocrinology. Lyon 2003. Abstract book. Abstract P00

Z feseni uvedené problematiky tematiky vznikaji pak jest& dalsi dvé odborna sdéleni v tisku,
na kterych Dr JeZzkové participuje, z nich? prvé je sdéleni v impaktovaném &asopise:

Krsek M., Silha J.V., Jetkovd J., Hdna V., Marek J., Weiss, V., Stépcin J.J, Murphy L.J.:
Adipokine levels in Cushing’s syndrome: elevated resistin levels in female patients with
Cushing s syndrome. Clin. Endocrinol. 60 (3): 350-357, 2004,

Malickova K, Jeikovd J. Janatkove I, Fucikova T, Marek J Pecen L: Protildatky proti
endoteliim, fosfolipidiim a oxidovanym LDI pacientiy s endogennim hyperkortizolismenm.
Epidemiologie, mikrobiologie, imunologie 52: 59-65, 2003,

Teémto sdélenim predchézi prezentace posterti na dalsich 4 kongresech s publikaci postert.

Paralelné s cévnimi zménami u Cushineova s ndromu se Dr JeZkova v ramci plnéni

y .
vyzkumného zaméru podilela na sledovani cévnich zmén u akromegalii. Vysledkem byla
participace na tfech sdélenich, z toho na dvou sdé€lenich v impaktovaném Gasopise:

Silha J.V., Krsek M., Hana V., Marek J., Jeikovd J., Weiss V., Murphy L.J.: Perturbations in
adiponectin, leptin and resistin in acromegaly: lack of correlation with insulin resistance.
Clin. Endocrinol. 58 (6): 736 -.742, 2003,

Sitha J.V., Krelk M., Hana V, Marek J., Weiss V., Jegkovd J., Rosickd M., Jarkovskd Z,
Manphy L.J.: The effect of growth hormone status on circulating levels of vascular growth
Jfactors. Clin. Endocrinol 63(1),79-68, 2005.

Krsek M., Prazny M., Marek J., Jezkovi J. at al - Cévni postiZeni u pacients s akromegalii.
Cor Vasa 2002, 44 (7 - 8): 332 — 335,

Druhé vyzkumné tema: ,ifinky ozdieni Leksellovym gama noZem v 16¢bé nemocnych

s hypofyzdrnimi adenomy* fesila Dr Jeskova v Iétech 2004 — 2007. Redeni bylo preruseno
Jeji graviditou a matefskou dovolenou.

Dr Jezkovéa samostatné shromazdila, utfidila a zpracovala idaje o viech nemocnych II.
interni kliniky s hypofyzarnimi adenomy, kteff byli v létech 1993 a% 2005 léZeni ozafenim
Leksellovym gama noZzem. Nékteré z nich sama sledovala a k 1écbe indikovala. Samostatné
pak pod vedenim doc. MUDr Josefa Vymazala, PhD z pracovi§té magnetické rezonance
nemocnice Na Homolce, hodnoti snimky magnetické rezonance. Pfi statistickém hodnocenf
pak spolupracovala se statistikem doc. Pecnem. Pro ucely disertaéni prace zpracovava
predevsim sekre€ni adenomy: adenomy s akromegalii, s hyperkortisolismem a prolaktinomy.

Vysledkem je samostatnd prace v impaktovaném asopise:

Jezhova J., Marek J, Hdna V. Krsek M, Weiss V. Viadyka V, Lisédk R, Winazal J, Pecen 1.
Gamma knife radiosurgery for acronegaly — long-term experience. Clin. Endocrinol. 64
(3):588-593,2006.




Kromeé toho bylo jejich vysledkh pouZito ve sdéleni v impaktovaném &asopise:

Viadyka V, Liséak R, Novotny J, Marek J., Jeikovd J.: Radiation tolerance of functioning
pituitary tissue in gamma-knife surgery for pituitary adenomas. Neurosurgery 52(2):309-216,
2003.

Pro tisk jsou nyni pfipraveny dalsi dvé sd€leni, ktera se tykaji zkuSenosti s ozafenim gama
nozem u nemocnych s Cushingovou chorobou a s prolaktinomy.

Dr Jezkova pfi této Cinnosti si pln€ osvojila metodiku samostatné védecké prace a ukazala, Ze
je schopna plné samostatné védecky pracovat, a to veetné laboratorni prace, zpracovani
literatury, vytéeni vyzkumnych cildi, sbirani dat a jejich zpracovani. Vysledkem jsou uvedené
publikace, pfedevsim ty, kde je Dr Jezkova prvou autorkou, a to véetné prace v impaktovaném
tasopise (Clinical Endocrinology). Dr Jezkovad se tak stala plnohodnotnou ¢lenkou
vyzkumného kolektivu endokrinologické skupiny na III. interni klinice a poéita se sni pro
feSeni dalSich tikold. Soucasné si osvojila i samostatnou klinickou praci, a to jak lizkovou, tak
ambulantni.

Na podkladé vykonané price a jejich vysledki jsem plné presvédéen, ze Dr Jezkové
jednoznacné nalezi titul PhD.
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V Praze, dne 31.1.2007
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Prof. MUDr Io%fMarek, DrSc
I1I. interni klinika 1. LFUK
skolitel
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