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Abstrakt 

Práce je tematicky zaměřena na rizikové chování, jeho zakotvení v programech 

primární prevence základních škol a realizaci těchto programů. Téma je obsáhlé, a proto je 

zredukováno na primární prevence v oblasti závislostního chování.  Jsou porovnány přístupy a 

preventivní plány několika škol. Týká se především vyšších ročníků základních škol. 

Cílem práce je zjistit jakým způsobem jednotlivé školy program realizují, zejména 

v rámci závislostního chování jako jedné z forem rizikového chování. 

Práce je strukturována do dvou základních částí, a to na část teoretickou a část 

praktickou. Teoretická část uvádí současnou terminologii. Jedná se o oblast rizikového 

chování, prevence rizikového chování, školní prevenci a v neposlední řadě i oblast 

závislostního chování, kterému je věnována poslední kapitola.  

Praktická část popisuje realizované výzkumné šetření. Výzkumné šetření proběhlo ve 

dvou krocích, nejprve byly analyzovány programy primární prevence vybraných škol 

a následně byly provedeny rozhovory se školními metodiky prevence. Výstupem práce je 

porovnání realizace programů primární prevence vybraných škol a následná doporučení a tipy 

na účinné preventivní aktivity. 
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