Abstrakt

Cilem této prace je ukdzat, jak dochazi u ucastniki divadla utlacovanych
k empowermentu a jak jsou tyto zkuSenosti z divadla ptenositelné do dalSiho Zivota. Prace je
postavena na kvalitativnim vyzkumu. Vyzkumny vzorek se sklad4 z romskych a ne-romskych
hra¢l. Vyzkumnou metodou jsou polostrukturované rozhovory, analyza je provedena
otevienym koédovanim. Prace ukazuje, Ze pro empowerment je dilezité setkavani s druhymi a
dialog, hry a intervence, sdileni zkuSenosti a prace s vlastnim utlakem. V dalSich oblastech
Zivota se empowerment projevuje na individudlni rovin€ (narGstem sebevédomi, ziskanim
komunikacénich dovednosti, smyslem pro odpovédné obcanstvi). Déle v oblasti profesni, pti
praci se skupinou, vykonu stavajiciho povolani, ¢i zapojeni se do novych projektt. Pro
obCanskou spolecnost je dilezité setkavani majority s minoritou, nartist obcanskych
kompetenci, rast socidlniho kapitdlu, setkavani s vyraznymi angazovanymi osobnostmi,

otevirani diskuze ve vefejném prostoru a podpora zodpovédnosti za sviij zivot a okoli.
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