Abstrakt

Néazev: Hodnoceni posturalni stability u osob po whiplash injury

Cile: Cilem této prace je posoudit vliv whiplash injury na posturalni stabilitu u osob

s timto poranénim a nasledné porovnat tyto vysledky se skupinou zdravych osob.

Metody: Do této pilotni studie bylo zapojeno 16 osob tvoficich experimentdlni a
kontrolni skupinu. Experimentdlni skupina byla slozena z 8 probandii po whiplash
injury, a to vdobé 3-5 mésicli od urazu. Primérny vek v této skupiné byl 29,4 let.
Kontrolni skupinu tvofilo 8 zdravych probandl v primérném véku 28,8 let. U vSech
probandli byla vyloucena neurologickd onemocnéni, piedchozi zadvazna traumata a
ortopedické operace v oblasti dolnich koncetin ¢i trupu, které by mohly vyrazné€ ovlivnit
vysledky meéteni posturalni stability. K hodnoceni posturdlni stability bylo vyuzito
pristroje Smart EquiTest System od firmy Neurocom a naméfena data byla nasledné
zpracovana v programu Neurocom Balance Manager Software. Vysledky obou skupin
byly statisticky zhodnoceny pomoci Shapiro — Wilkova testu normality a nasledné

porovnany prostiednictvim parového t — testu €1 Mann — Whitneyova testu.

Vysledky: Vysledky této prace poukazuji na to, Ze osoby po whiplash injury vykazuji
hor$i uroven posturdlni stability. Byly zde shleddny statisticky vyznamné rozdily
nékterych parametrit v porovndni s kontrolni skupinou, a to pii statickém testovani
posturdlni stability. Pfi dynamickém testovani byl statisticky vyznamny pouze jeden

méfeny parametr.
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