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Uvod

Nasilna kriminalita je tématem, které je stale aktualni bez ohledu na pokrok doby. Je
diskutovanym tématem nejen pro pravniky, ale i pro psychology, 1ékafe a dalsi odborniky,
stejné jako I pro Sirokou vetejnost. Vzhledem K tomu, Ze nasili je v dne$ni dob¢ casto
medializovano a osobni kontakt s nasilim neni bohuzel ni¢im vyjimeénym, jednd se o
dlouhodobé¢ spolecensky znepokojujici zalezitost, ktera narusuje pocity bezpeci a na obétech
zanechava dlouhodobé nésledky. Nasili naruSuje nejen fyzickou integritu obéti, ale i jejich
dusevni zdravi. Negativni vliv nésili je zfejmé rozsahlejsi, nez jsme Se vV minulosti domnivali,
a to i sohledem na nedavné studie, které ukazuji, Zze nejspolehlivéjsim faktorem
predznamenavajicim nasi viktimizaci je to, Ze jsme se jiz obéti stali diive. Dotéenymi osobami
pfitom nejsou jen obéti samotné, ale i ,,svédci“ nasili nebo v krajnich ptipadech osoby
poziistalé. Ulohou fungujiciho pravniho statu by tedy mélo byt zajistovani bezpecnosti pro své
obyvatele tak, aby nejdilezitéjsi lidska prava, tedy pravo na zivot, zdravi a fyzickou integritu,

byla nalezité chranéna.

Nasilna kriminalita je rozsahlym a interdisciplindrnim problémem, ma mnoho podob a
mnoho forem a neni proto mozné, aby o ni v rozsahu této price mohlo byt pojednano
vycerpavajicim zpisobem. Cilem diplomové prace je poskytnout zdkladni ptehled o tom, co je
nasilna kriminalita a jeji zékladni, pfedev§im kriminologicky rozbor. Pro nazornost dil¢ich

témat jsou uvadény 1 nekteré priklady z praxe.

Prace obsahuje sedm kapitol. V prvni kapitole budou popsidny zdkladni pojmy
souvisejici s danou problematikou a struéné vymezena nasilna kriminalita. Druha kapitola se
vénuje pachatelim nasilné trestné ¢innosti, uvadi jejich typologie a osobnostni charakteristiky
a nasledné popisuje metodu psychologického profilovani pachatelli, ktera byva podplrné
vyuzivana pii hleddni neznamého nasilného pachatele. Tteti kapitola se naproti tomu zamétuje
na obéti nasilnych trestnych ¢inll, jejich vymezeni v rovin€ teoretické i pravni, jejich
charakteristiky a dopady trestné Cinnosti na obéti. Ve ctvrté kapitole se vénuji dvéma
specifickym fenoméniim v oblasti protipravniho nasili, a to nésilnou kriminalitou pachanou
mladeZzi a domécimu nasili. V paté kapitole jsem se blize zaméfila na vrazdy, nebot’ se jednd o
Ceska pravni uprava nasilnych usmrceni, nastinéna obvykla motivace pachatelll a popsany

vybrané momenty metodiky vySetfovani vrazd. Sestd kapitola pfedstavuje rozbor prevence a



uvedena jsou rovnéz néktera prevenéni doporuceni. V zavéru prace je obsazeno stru¢né shrnuti

zjisténych poznatk.

Ptestoze jsou pro podepieni odbornych tvrzeni v ramci jednotlivych kapitol uvadény téz
praktické priklady, je tato diplomova prace predevsim prace teoretickd. Pfi jejim zpracovani
byly vyuzity zejména relevantni odborné publikace, pravni predpisy platné v Ceské republice,

vybrana judikatura soudi a jiné dostupné zdroje.



1. Vymezeni zakladnich pojmii

Na uvod je potieba si objasnit vyznam nékolika zakladnich pojmi, jejichZ chapani je

pro problematiku nasilné kriminality dulezité.

1.1. Pojem nasili a agrese

V piesném vymezeni pojmi nasili a agrese se literatura neshoduje. Lze fici, ze
jednotlivé definice vzdy koresponduji s odbornym zaméfenim autort. Z psychologického
hlediska mlze byt agrese vymezena jako ,destruktivni chovani, smérujici k fyzickému
(brachidalnimu), slovnimu (urdzka, pomluva) nebo symbolickému (pomoci gest) utoku vici
Jjinému jedinci (predmétu)“.* V jinych pramenech miizeme nalézt vymezeni agrese ponékud
Sirsi, kdy agrese je chapana jako pojem nadfazeny pojmu nasili, pficemz nasili je potom
nejextrémnéjsi a nejméné akceptovatelnou formou agrese.? V irsim pojeti rovnéz do pojmu
agrese zahrnujeme nejenom destruktivni chovani, ale také chovani, které ma za cil pfekonani
uréité prekazky a dosazeni cile, tedy chovani konstruktivni.® Rozdily v obsahu obou pojmu
spoCivaji také Vv mife zahrnovani psychického (verbalniho) nésili, poptipadé nasili vuci
neZivym objektim (v€cem). V kriminologii v§ak pfevazuje uzsi pojeti ndsili omezujici se na
HUtok na fyzickou nebo psychickou integritu cloveka ve smyslu umysiného uziti fyzického nasili,
resp. pohriizky ndsilim, viici jiné osobé“.* Obecné ale agrese nemusi mit vzdy kriminalni
podobu, nemusi tedy vzdy naruSovat spolecenské normy. Zde se pak setkavame s pojmem
kriminalni agrese, o které hovotime, pokud je agrese namifena proti zajmim a hodnotam, které
jsou chranény pravnim fadem.® Agrese, resp. sklon k agresivnimu chovéni, je pfirozenou

vlastnosti kazdého lidského jedince, rozdily vSak panuji v tom, jakou formu zvolime pro jeji

L SPURNY, Joza. Psychologie ndsili: o psychologické podstaté nasili, jeho projevech a zpiisobech psychologické
obrany proti nému. Praha: Eurounion, 1996, s. 17. ISBN 8085858304.

2 CORSINI, Raymond. J. The Dictionary of Psychology. Philadelphia: Brunner/Mazel, 1999, s. 1052.

3 KUCHTA, Josef a Helena VALKOVA. Zdklady kriminologie a trestni politiky. Praha: C.H. Beck, 2005.
Beckovy mezioborové ucebnice, s. 380. ISBN 8071798134

4NOVOTNY, Oto a Josef ZAPLETAL. Kriminologie. 2. pieprac. vyd. Praha: ASPI, 2004, s. 283. ISBN
8073570262.

5 CIRTKOVA, L. Policejni psychologie. Plzeii: Ale§ Cenék, s.r.0., 2006, s. 180. ISBN 80-86898-73-3.



vyjadreni a zda ji dokdaZzeme kontrolovat. N¢kdy se lze prekvapivé velice agresivniho chovani
dockat od téch, ktefi ptisobi dojmem, Ze se dokonale ovladaji. Oproti klasické laické predstave,
Ze nejvetsi nebezpeci v tomto sméru predstavuji vybusni a dominantni jedinci, ukazuje praxe,
ze to byva mnohdy naopak a ¢asto ,z téch kontrolovanych, utaplych a ve své podstaté vysinutych
, nymandii” vychazi daleko vétsi zlost.® Neni tedy rozhodné pravidlem, Ze nasilng jednajici

0soba musi v bézném Zzivoté vzdy postradat sebekontrolu ¢i disciplinu.

Cesky TZ pojmy nasili ani agrese nevymezuje.

1.2. Zarazeni nasilné kriminality do obecné kriminality

Nasilna kriminalita pfedstavuje fenomén v ramci obecné kriminality, ktery nelze zcela
pfesné definovat. Jednim z problémi miize byt napiiklad tzv. smé&Sovani kritérii. Bézné se
setkavame s délenim kriminality na sexualni, majetkovou, nasilnou, eventualng jinou trestnou
¢innost, avsak toto déleni neni zalozeno na zkoumani stejnych aspektii téchto trestnych ¢innosti,
ale naopak na navzajem nezavislych kritériich. Zatimco majetkova a sexudlni kriminalita je
vymezena s ohledem na motivaci delikventa, charakteristika kriminality jako nasilné je vazana
na zpuasob spachani trestného ¢inu. V disledku toho se pak tyto kategorie mohou prekryvat a
&asto se tak i stava.” Obecné viak lze Fici, Ze spole¢nou charakteristiku nasilnych trestnych ¢int

tvoii ,, pritomnost fyzického poskozeni obéti nebo alespoii zaméru ji fyzicky poskodit. “®

V Ceském pravnim fadu taktéZ netvoii nasilna kriminalita pevné vymezenou skupinu.
Ve zvlastni cast TZ sice zdkonodarce zatadil trestné Ciny proti zivotu a zdravi do prvni hlavy,
avSak nasilné trestné Ciny muzeme nalézt i1 v dalSich hlavach zvlastni ¢asti TZ. Nasili je
v nékterych ptipadech znakem zékladni skutkové podstaty trestného €inu, v jinych piipadech
je znakem pouze kvalifikované skutkové podstaty, ptipadné neni vilbec vyslovné upraveno,

prestoze v praxi muze byt soucasti modu operandi nékterych trestnych ¢ind.

8 Rozhovor s Doc. PhDr. Ludmilou Cirtkovou, CSc. dostupny 4. 12. 2017 20:26 z: http://czech-
press.cz/index.php?option=com_content&view=article&id=1638:kady-jsme-potencialni-ob-i-pachatel-sp-
1083948307 &catid=1643&Itemid=148

7 KUCHTA, Josef a Helena VALKOVA, op. cit. s. 380.

8 Tamtéz, s. 383.



Podle MUDr. Havla, se Ize v praxi setkat se dvéma typy nasilnych deliktd. Prvnim
Znich jsou trestné ¢iny ,kofistnického typu“, u kterych je ndasili pouze néstrojem nebo
prostiedkem k dosazeni cile nebo uspokojeni potieby. Sem fadime piedevSim loupezné a
sexualni vrazdy, znasilnéni apod., kdy motivaci pachatele neni nasili jako takové a svym
jednanim sleduje jiny cil. Druhou skupinu naopak tvofi ¢iny, u kterych ,, mira uzitého ndasili
vysoko presahuje sledovany ucel” a do niz spadd vétsi Cast ndsilné kriminality. Jedna se
naptiklad o rvacky nebo vrazdy z afektu a vice nez u prvni skupiny zde hraji roli povahové rysy
pachatele — tendence ke zkratkovitym reakcim, absence sebekontroly atd.® Toto déleni viak
nahlizi na danou problematiku ponékud ¢ernobile, nebot’ se lze setkat i s pachateli, u nichz je
nasili soucasné prostiedkem i cilem. Naptiklad sadisticti pachatelé mohou uzit nasili, aby obét’
ovladli a doséhli pohlavniho styku, zdroven je vSak uspokojuje samotné uziti ndsili a u
nékterych dokonce dochazi k maximalnimu vzru$eni pii pomalém usmrcovani obéti.
Podobnym ptipadem je patologickd sexudlni agresivita, pti které nasilnik napadne a zndasilni

neznamou osobu, aniz by navazoval jakykoliv kontakt.°

® MARESOVA, Alena, Radovan HAVEL, Milada MARTINKOVA a Miroslav TAMCHYNA. Ndsilnd
kriminalita v nejisté dobé. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2015, s. 88. ISBN
9788073381493.
10 pAVLOVSKY, Pavel. Soudni psychiatrie pro pravniky. 2. vyd. Praha: Univerzita Karlova v Praze, Pravnicka
fakulta, 2010. Scripta iuridica, str. 67 — 68. ISBN 9788087146361.
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2. Pachatelé nasilné kriminality

Pokud se mame zabyvat pachatelem z hlediska kriminologického, je potieba fici, ze
pojem pachatel je zde chapan ponckud S§ifeji nez v trestnim pravu. Kriminologie povazuje za
pachatele nejen osoby, které se dopustily TC a jsou za tento stihdny, jak je tomu
Vv trestnépravnim pojeti pachatele, ale 1 osoby, které se dopustily jiného socialné patologického
jednani, pfestoze se nutné nemuselo jednat o trestny ¢in; napiiklad trestné neodpovédné osoby,
prostitutky, gamblefi apod.!' Podle profesora Holcra se kriminologie rovnéz zabyva

potencialnimi pachateli.'?

Pachatel¢ nasilné kriminality tvofi pestrou skupinu jednotlivcd, mezi nimiZ neni zcela
snadné nalézt shodné znaky a oddélit je tak od pachatelid jinych forem kriminality. Naptiklad
agresivita jevici se logicky jako vlastnost typicka pro nasilného pachatele nemusi byt nutné
dana u vSech pachatel nékterého z nasilnych delikti.*® Pokud ale poznatky zobecnime, lze ¥ici,
7e pachatelé nasilnych forem kriminality jsou ¢astéji osoby nizsiho intelektu, nebo osoby

zneuzivajici navykové latky.1*

Ze zkuSenosti soudniho 1€katstvi, jak uvadi MUDr. Havel, rovnéz plyne, Ze ,,Nasilné
trestné ciny pdchaji mnohem vice muzi nez Zeny, osoby do 30 let veku nez osoby starsi,
prislusnici nizsich ekonomickych vrstev nez lidé z vrstev strednich a vyssich, osoby nevzdeélané
nez vzdelanéjsi, lidé bydlici ve méstech nez na vesnicich“.® Zaznamenan byl rovnéz velky
nariist brutality pachatelti v poslednich letech, ktery je vSak veskerymi statistikami obtizné
postizitelny a zaznamenatelny. ,, Agrese, vymykajici se jakymkoliv normam. Casto bezdiivodna
a samoucelovad. Désiva. Pachatelé jsou casto jesté v podstaté deti. To je denni praxe. Navzdory

statistikam. “18

INOVOTNY, O., ZAPLETAL, J. a kol. Kriminologie. 3. pteprac. vydani. Praha: ASPI — Wolters Kluwer,
2008, str. 119. ISBN 8073570262.

12 HOLCR, K. a kol. Kriminolégia. 1. vyd., Wolters Kluwer (lura Edition), 2008. ISBN 9788080782061.

13 STANKOVA, Lenka, Filip SCERBA a Milan VICHLENDA. Ndsilnd kriminalita. Praha: Leges, 2014.
Teoretik, str. 34. ISBN 9788075020697.

14 SIMONCEK, I. a kol. Kriminalistika. Plzefi: Ales Cenék, 2011, str. 336. ISBN 9788073803438.

15 MARESOVA, Alena, Radovan HAVEL, Milada MARTINKOVA a Miroslav TAMCHYNA, op. cit., str. 87.
16 Tamtéz, str. 86.



2.1. Typologie pachatele

V literatuie lze nalézt velké mnozstvi typologii pachateli zalozenych na rGznych
kritériich, které vSak neni piili§ prehledné. Casto je také typologické rozliSovani pachatelt
soucasti SirSich kriminologickych teorii. Nékteré typologie byly jiz v prubéhu let jejich kritiky
vyvraceny a jiné jsou stale aktualni, v kazdém piipad¢ se vSak jedna o oblast kriminologie, kde

vyvoj stale neustal. Obecné¢ Ize typologie roz¢lenit na takové, které zkoumayji:
a) biologické dispozice pachatele
b) jeho psychické dispozice a osobnost
c) socialni prostiedi pachatele!’

Ptikladem klasické typologie zaméfené na biologické dispozice pachateli je typologie
podle psychiatra Cesara Lombrosa. Ten ve svém zasadnim dile L’uomo delinquente neboli
Clovek zloginny z roku 1876 nastinil teorii o vrozenych t&lesnych znacich lidi preduréenych ke
kriminalnimu chovani.'® Tyto znaky mély naznadovat puzeni k ddvnému chovani opic nebo
divochi a tedy k chovani deviantnimu. Konkrétné $lo napiiklad o velké celisti, brzkou
vraséitost, snizenou citlivost na bolest, relativné dlouhé ruce, silnéj$i lebecni kost atd.*®
Tendence ke krimindlnimu chovani dovozoval i ztetovani.?® Na zikladé t&chto znaki
Lombroso rozliSoval dokonce mezi jednotlivymi typy delikventi, tedy vrahy, prostitutkami
apod.?!, nutno vsak Fici, Ze tato teorie byla pomérné zéhy piekonana. Jeho typologie obsahovala

6 typt zlo€inci:
1. Delikvent od narozeni (jehoz je mozné snadno rozpoznat)
2. Pachatel zlo¢inu z vasné

3. Zloc¢inec Sileny (pod vlivem alkoholu)

17 SVATOS, R. Kriminologie. Plzeii: Ale§ Cenék, 2012. str. 40 — 42. ISBN 9788073803896.

18 Clanek dostupny 22. 1. 2018 20:14 z: https://www.pressreader.com/czech-republic/lidove-
noviny/20170218/282084866563974

19 Clanek dostupny 22.1.2018 20:15 z: https://www.tribune.cz/clanek/15385

20 Clanek dostupny 24. 1. 2018 12:22 z: http://www.historyextra.com/period/victorian/the-born-criminal-
lombroso-and-the-origins-of-modern-criminology/

2L NOVOTNY, Oto, ZAPLETAL, Josef a kol. Kriminologie. 3. pteprac. vyd. Praha: ASPI, 2008, s. 123. ISBN
8073570262.



4. Zdanlivy delikvent (obét’ souhry ndhod)

5. Krimiminoloid (ptechod)

6. Utajeny delikvent (politické diivody ¢&i fanatismus)??

Mezi znamé kriminologické typologie zohlediujici biologické faktory patii taktéz teorie
oligofrenniho pachatele. Tato koncepce spojuje zlo€inné zaméfeni jedincu s jejich nizkou
inteligenci, konkrétné s nékterym stupném mentalni retardace. Mentalné retardovani jedinci
jsou prokazatelné vice sugestibilni a maji snizenou schopnost chapani jevl, souvislosti a
logického mysleni. 2 Je viak otazkou, v jakém rozsahu miize byt inteligence prediktorem
kriminality, nebot’ osoby s hlubsi mentalni retardaci vyzaduji stalou pé¢i a kriminality se
dopoustéji ziidkakdy, a naopak vysoka inteligence neni vzdy zarukou spoleCensky
konformniho chovéani.?* Clenéni pachatelii dle inteligence a nezohlediiovani dalsich kritérii je

tedy v tomto sméru ponékud kratkozraké.

Kombinaci biologickych a temperamentovych charakteristik potom promitl do své

typologie Ernst Kretschmer?, ktery rozdélil pachatele na pachatele:
1. Pyknického typu, ktefi se vyznacuji zavalitéjSi postavou a SirSim obli¢ejem se
sklony k podvodnému jednanti,
2. Atletického typu, ktefi maji spiSe sportovni postavu a SirSi ramena se sklony
pfedevsim k nasilnému jednéni,
3. Astenického typu, kteti jsou Stihli s plochym hrudnikem se sklony k majetkové
trestné ¢innosti.?
Na prvni pohled je vSak patrné, Ze stejné€ jako u vétSiny typologii, i zde se velice obtizné
hleda jedinec, ktery by mohl byt piedstavitelem pouze jednoho z vySe uvedenych typt.
Vrozené a biologické dispozice pachatelli naopak upozad’uje teorie diferencované

asociace, jejimz hlavnim ptedstavitelem je sociolog Sutherland. Tato teorie kriminalni chovani

pojimé jako vysledek socidlniho uceni. Pfi¢inu deviaci spatfuje v socialni interakci, kterd u

2 MATOUSKOVA, Ingrid. dplikovand forenzni psychologie. Praha: Grada, 2013. Psyché, str. 132. ISBN 978-
80-247-4580-0.
2 NOVOTNY, Oto, ZAPLETAL, Josef a kol., op. cit., str. 123 — 124,
2 HOLCR, Kvétori a kol. Kriminologie. Praha: Leges, 2009, s. 94. ISBN 978-80-87212-23-3.
2 MATOUSKOVA, Ingrid, op cit., str. 132.
26 7droj dostupny 24.1.2018 14:24 z: https://cs.wikipedia.org/wiki/Kriminologie
8



¢loveéka definuje, jaké chovani je normalni a popira tedy, ze by existovaly typy zloc¢inct ,,0d

ptirody

« 27

Jednou z typologii vypracovanych z psychologického uhlu pohledu je potom typologie

docentky Cirtkové. Ta pachatele rozdéluje do péti skupin dle jejich osobnostnich charakteristik,

avsak zohlednuje ptitom i jiné faktory. Pachatele ¢leni takto:

1.

»docializovany typ“ — charakteristiky jeho osobnosti, vnimani a prozivani nijak
nevybocuji patologickym smérem, po €inu vétSinou nasleduji standartni reakce jako je
litost, popt. strach z nasledkti, disponuje zdravym svédomim a jednani s takovymto

pachatelem nebyva obtizné. Ma zachovan normalni zebti¢ek hodnot.

,Neuroticky typ™ — trestna ¢innost tohoto pachatele byva reakci na jeho nevyfesené a
Casto také nevyicené emocionalni problémy v rodiné jako je napt. nedostatek pozornosti
ze strany rodic¢li, nebo naopak touha po osamostatnéni. Modus operandi byvéa chaoticky

a amatérsky, Casto jde o mladistvého pachatele.

»psychopaticky typ“ — zpohledu trestniho fizeni patii tito pachatelé¢ k nejvice
problémovym jedincim, ktefi jsou zatizeni poruchou osobnosti diive ozna¢ovanou jako
psychopatie (dnes se vSak jiz pojem mezi odborniky pro své pejorativni vyznéni
neuziva). Mezi pachateli kriminality je tento typ vyrazné zastoupen (uvadi se okolo 30

%) a jednani s nimi je velice obtizné a vyzaduje pripravu a zkusenosti.

,Mentaln¢ nedostatecny typ* — jedna se o pachatele s nizs$i nez obvyklou inteligenci.
Vyznacuji se vysokou sugestibilitou, ktera se miiZze projevit jak pii pachani trestné
innosti (nachylnost k uposlechnuti navodu), tak v pribéhu TR (Izivé vypovédi).
V praxi Ize tyto osoby rozpoznat dle jednoduchosti zptisobu spachani, popt. omezenych

schopnosti vyjadfovani. Tito jsou €asto pachateli ndsilné kriminality.

Vv

poruch a toto je patrné i pfi bliz§im zkoumani trestného ¢inu (bizardni provedeni, pro
,hormalniho* ¢loveéka zcela nepochopitelné pohnutky apod.). Pokud je porucha

prokézana znalecky, je diivodem vyvinéni pro nepficetnost.?®

21 SUBRT, Jiti. Soudoba sociologie. Praha: Karolinum, 2008, str. 382. ISBN 978-80-246-1413-7.
28 CIRTKOVA, Ludmila. Forenzni psychologie. 3., upr. vyd. Plzeti: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cengk,
2013, str. 61 — 66. ISBN 9788073804619.



Uvedené typologie jsou pouhou ilustraci velkého mnozstvi teorii na toto téma v
kriminologii vypracovanych. V priubéhu let byl vSak jiz pfekondn mytus o tom, ze by bylo
mozné pachatele Clenit pouze na zaklad¢ dil¢i charakteristiky, at’ uz biologické, socialni ¢i
osobnostni. Jako nejpfiléhavejsi se pochopiteln€ ukazuji teorie, které byly vypracovany na
zakladé kombinovani vSech relevantnich faktori, nicméné ani tyto nejsou sto postihnout

kazdého jednotlivého pachatele.

2.2. Osobnost pachatele

Na obsah pojmu osobnost 1ze nahlizet z riznych thlt pohledu, nicméné kriminologie
zde Cerpé ptedevsim z pohledu (forenzn€) psychologického, kde je osobnost vymezena jako
,organicky, dynamicky a interindividualne odlisny celek psychofyzickych dispozic,
determinujicich pritbeh a projevy psychickych procesi (reakci), odrazejicich se Vv chovani a
Jedndni*?® Jinymi slovy je tedy osobnost ,,jedinecnym (od osobnosti jinych lidi odlisnym)
funkcnim souborem vlastnosti a pocitii, projevujicich se navenek urcitym chovinim a
Jedndnim *“.°

Az do soucasné doby se lze mezi laickou vefejnosti stale setkat s presvédcenim, Ze
pachatelé trestné Cinnosti se n¢jakym zésadnim zpiisobem svou strukturou osobnosti odliSuji
od spolecensky konformnich jedincti. Toto je vSak jiZ vyzkumy piekonany mytus. Vlastnosti
diive povazované za typické pro pachatele kriminality jako je egocentri¢nost, agresivita, nizka
empatie atd., jsou rozptyleny ve spolecnosti rovhomérnég, at’ uz konkrétni jedinec dodrzuje
spoleéenské normy ¢&i nikoliv.3! Piesto ale, pokud se zaméfime na nésilnou kriminalitu,
opakovanou charakteristiku téchto pachatelii nalezneme. Pfibrani znalci ¢asto dochazi k zavéru,
7e pachatelé trpi tzv. disocialni poruchou osobnosti. Clovék se sice s predispozici k agresi jako
jednou z moznych reakci na ohrozeni jiz rodi, v procesu spolecenského uceni si vSak osvojuje

vzorce, kdy a jakou formou je piijatelné agresi projevit navenek (napi. verbalné, pfipadné jinou

29 NAKONECNY, Milan. Zdiklady psychologie osobnosti. Praha: Management Press, 1993, str. 12. ISBN
8085603349.
30 SCHEINOST, Miroslav. Kriminalita o¢ima kriminologii. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci,
2010, str. 84. ISBN 9788073380960.
31 CIRTKOVA, Ludmila, op. cit., str. 59.
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nahradni formou). Pachatelé zvlasté zavaznych nésilnych trestnych ¢inti si tuto strukturu zabran

vitipili nedostateéné nebo chybné.®?

Disocialni porucha osobnosti se typicky u nemocného projevuje sobeckosti,
bezohlednosti a ignorovanim vsech druhti spolecenskych norem. Postizeni lidé zpravidla svaluji
vinu za své chyby nebo netspéchy na osud, piipadné na své okoli, stat apod. Jejich prah pro

uvolnéni agrese je velice nizky.>

Zkoumani osobnosti pachatele je cennym zdrojem informaci, diky kterym je mozné
snaze pochopit a vysvétlit jeho kriminélni jednéani, individualizovat zachazeni s nim béhem

trestniho fizeni a také predikovat dal$i vyvoj za ucelem predchazeni recidivé.®*

Pravé osobnost pachatell recidivistl je pro jejich velky podil na celkové kriminalité
Vv fad€ ptipadll zkoumdna jako samostatna kapitola. Uvadi se, Ze jednémi z rizikovych faktor
pro kriminalni kariéru jedince je nedostate¢na vychova v ranném ve€ku a kriminalita dalSich
0sob v roding. Recidivisté vétsinou neudrzuji dlouhodobé vztahy a maji problémy s vytvofenim
hlubsi emocionalni vazby. Velice ¢asto, zhruba 70 % - 100 % z nich, trpi disocialni poruchou

osobnosti.®®

2.3. Psychologické profilovani pachatele

Psychologické profilovani pachatele je metoda kriminalisticky vyuZivana pro ziskani
alespon pravdépodobnostnich charakteristik pachatele a usnadnéni jeho identifikace S vyuZzitim
dostupnych informaci o ¢inu a souvisejicich skutecnostech. V piipadech nasilné kriminality
muze usnadnit nalezeni neznamého pachatele nebo volbu spravné vySetfovaci strategie, a

ptestoze dnes se vyuziva jiz v §irSim spektru ptipadi, ptivodné bylo psychologické profilovani

%2 KUCHTA, Josef a Helena VALKOVA. Zdklady kriminologie a trestni politiky. Praha: C.H. Beck, 2005.
Beckovy mezioborové uéebnice, str. 383. ISBN 8071798134.
8 PAVLOVSKY, Pavel. Soudni psychiatrie pro pravniky. 2. vyd. Praha: Univerzita Karlova v Praze, Pravnicka
fakulta, 2010. Scripta iuridica, str. 63. ISBN 9788087146361.
¥ Tamtéz.; NOVOTNY, O., ZAPLETAL, J., a kol. Kriminologie. Praha: ASPI Publishing, 2004, str. 114. ISBN
8073570262
% HOLCR, Kvéton a kol. Kriminologie. Praha: Leges, 2009, s. 84 — 85. ISBN 978-80-87212-23-3.
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vytvofeno na pidé FBI pravé pro piipady sexualniho nasili a vrazd.®® V literatufe i praxi se lze
setkat také s terminy jako je psychologicky portrét pachatele nebo behavioralni analyza zlo¢inu,
jedna se vSak o tentyz postup. Osoby, které profilovani provadéji, by mély mit znalosti i
zkuSenosti jak kriminalistické, tak kriminologické, psychologické a psychopatologické, v praxi
se ale uplatiuje spiSe spoluprace kriminalist S odborniky-psychology nez snoubeni téchto
vlastnosti v jedné osobé&. U nasilné kriminality je neodmyslitelna taktéz spoluprace se soudnimi

1ékafi ohledavajicimi télo nebo zranéni obéti.%’

Psychologicky portrét pachatele by mél byt vytvoren tak, aby co nejvice napomohl jeho
dopadeni, tzn. mél by obsahovat piredevsim praktické informace. Co se ty¢e osobnostnich rysi
pachatele, mély by byt v profilu uvedeny takové, které jsou pozorovatelné i navenek (tedy
charakteristiky vyuzitelné pii vysetfovani) a nejen pouze jeho skryté vlastnosti.*® Konkrétné je

zadouci zjistit 0 pachateli zejména tyto skute¢nosti:
= jaké je pohlavi a v€k pachatele,
= jaky je jeho rodinny stav,
» zda ma kriminadlni minulost a jakd bude jeho pravdépodobna reakce na
vySetfovani,
= jaké je riziko, Ze bude krimindlni ¢innost opakovat,
= Kkde se zdrzuje a jaky je jeho vztah k mistu ¢inu,

= jaké urovné vzdélani pachatel dosahl, jaka je jeho pravdépodobna inteligence a

jeho pravdépodobna profese,

= jakym zplsobem se béZn¢ chova (jak piisobi na své okoli),

= jaké jsou odchylky jeho sexuality, popt. zda netrpi nékterou sexuélni deviaci.®

Pro ziskani téchto zékladnich charakteristik pachatele je potfeba zkoumat specifika

daného trestného ¢inu, pfedev§sim modus operandi. Hledaji se pfitom jednotlivé zvlastnosti,

3% CIRTKOVA, Ludmila. Forenzni psychologie. 3., upr. vyd. Plzen: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cengk,
2013, str. 391. ISBN 97880738046109.
37 GILLERNOVA, Ilona a Hedvika BOUKALOVA. Vybrané kapitoly z kriminalistické psychologie. Praha:
Karolinum, 2006, str. 75 — 76. ISBN 80-246-1293-3.
%8 MUSIL, J., KONDRAD, Z., SUCHANEK, J. Kriminalistika, 1. vydéni, Praha: C. H. Beck, 2001, str. 59 — 60.
ISBN 80-7179-362-0.
% CIRTKOVA, Ludmila, op. cit., str. 396.
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které by mohly napomoci pifiblizit osobu pachatele.”® Dle docentky Cirtkové naptiklad
zkouméte, ,, co pachatel nemusel udélat, a presto to udélal. Treba je na misté cinu bila kosile
S krvi obeéti. Vsichni, kdo obét znali, vam pritom reknou, Ze nikdy bilou kosili neméla a Ze bilou
barvu nesnasela. Takze dojdete k zaveru, ze pachatel si musel tu bilou kosili na misto prinést a
Ze ma zrejmé libustku obéti nejprve obléci do bilé kosile. Logicky pak Ize Fict, Ze ma néjaké
sexudlni fantazie, které potiebuje odzit. “** Dilezita je proto pecliva analyza mista &inu, véetnd
jeji podrobné protokolace, nebot’ profilujici odbornik byva ve vétsing piipadi pozadan o pomoc
az posléze a k dispozici tedy ma pouze zaznam z tohoto ohledani. Zakladnimi zdroji informaci
jsou také pitevni protokoly nebo soudnélékaiské posudky a poznatky o obéti a jejim zptisobu
zivota. S prihlédnutim k individualité pfipadu se vyuzivaji také protokoly o vyslesich svédkt a
o veskerych dalSich vySetfovacich ukonech jako jsou toxikologické nebo balistické expertizy
apod.*2 Vytvaieni profilu pachatele se v piipadech nasilné kriminality uziva, jak uz bylo fe¢eno
vyse, zejména u umyslnych usmrceni nebo sexudlné motivovanych nasilnych deliktd, jejichz
pachatel neni znam.*® Profilovani je o néco snadnéjsi, pokud se jednd o sériovou trestnou
¢innost, kterd poskytuje lepsi obraz typického ,,rukopisu® pachatele. Neni k nému naopak
pfistoupeno, pokud se jednd o rodinné nebo jiné vztahové a konfliktni nésili, kdy je otdzka
pachatelstvi nasnad¢ nebo pokud je mnozstvi dikazl k utvoteni profilu nedostate¢né (napiiklad

minimum stop na misté ¢inu).**

Profilujici odbornik by nemél brat za hotové dosavadni zavéry vysetfovatell, které
mohou byt subjektivni. Nejdiive je potfeba vytvofit model pachatelova jednani, druhym
krokem je odhad jeho motivacni struktury a zdvérem je vytvoreni pravdépodobného profilu.
Informace o pachateli nasilného ¢inu a 0 jeho prubéhu lze ziskat napiiklad z polohy téla obéti
(pt1 tmyslnych usmrcenich), jeho stavu (zda je obét’ svleCena nebo oblecena, jaka je povaha
zranéni, zda ma na téle specifickd zohyzdéni, popt. pokud je zakryt obli¢ej nebo i celé télo,

muze to znacit blizky vztah pachatele k obéti), z rozsahu pachatelem uzité sily (muze

40 GILLERNOVA, Ilona a Hedvika BOUKALOVA, op. cit, str. 78 — 97.
41 Zdroj: rozhovor s doc. PhDr. Ludmilou Cirtkovou, CSc dostupny 1. 12. 2017 20:04 z
http://www.blesk.cz/clanek/zpravy-krimi/414281/policejni-psycholozka-pro-blesk-cz-prozradila-jak-prokoukla-
serioveho-znasilnovace.html
42 GILLERNOVA, Ilona a Hedvika BOUKALOVA, op. cit, str. 78 — 82.
“ MUSIL, J., KONDRAD, Z., SUCHANEK, J. Kriminalistika, 1. vydani, Praha: C. H. Beck, 2001, str. 59 — 60.
ISBN 80-7179-362-0.
# GILLERNOVA, Ilona a Hedvika BOUKALOVA, op. cit., str. 78 - 79.
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poukazovat na jeho psychicky stav tempore criminis), z pfitomnosti riznych druha
biologickych stop na misté ¢inu (absence spermatu ale sexualni motivaci pachatele nevylucuje),
Z ptitomnosti nebo naopak nepfitomnosti zbrané¢ (jeji nepfitomnost ukazuje spiSe na
promyslené jednani a organizovaného pachatele), z miry rizika, které pachatel spachanim ¢inu
podstoupil vzhledem k mistu ¢inu, jeho okoli nebo dobé& spachéni atd.*® Pokud je vak pachatel
Vv dobé spachani ¢inu pod vlivem drog nebo alkoholu, zanechané stopy vétSinou maji pro tcely
psychologického profilovani nizsi vypovédni hodnotu.*® UZite¢né byva zaméfit se na rozpory
mezi jednotlivymi atributy, pficemz pozornosti experta by nemély unikat ani zdanlivé detaily
nebo skuteénosti, které se mohou jevit jako nahodné, ale pti bliz§im zkoumani mohou mit svij

vyznam.*

V posledni dob¢ je metoda psychologického profilovani taktéz kombinovana s metodou
profilovani geografického, které mé za cil zjisténi pravdépodobného bydlisté pachatele.
Autorem metody geografického profilovani je kriminolog Kim Rossmo a metoda je postavena
na presvédceni, ze ¢lovek se v prostoru pohybuje podle zakonitosti rutiny a jeho pohyb je tak
do ur¢ité miry predvidatelny. *® Je viak nasnadg, Ze metodu lze vyuZit pouze v ptipadech sériové
trestné ¢innosti, nebot’ zdkladem je zkoumani vzajemnych vazeb scén deliktu a jejich rozloZeni.
Ptedpokladem je, Ze pachatel si ke spachani svého ¢inu vybira sice takovou lokalitu, kde neni
riziko, Ze ho nékdo pozna, avSak takové misto neni ptili§ daleko od jeho bydlisté, aby se mohl
pohodlng vratit.*® Vysledek geografického profilovani tedy miize napomoci pro vytvoreni

pomysIného kruhu okolo pravdépodobného bydlisté pachatele.

Jakkoliv se mize skeptikiim zdat metoda psychologického profilovani spise ,,vésténim®,
nelze piehlizet trefnost nékterych psychologickych analyz z minulosti. Jednim z ptikladti mize

byt ptipad sériového vraha Andreje Cikatila.

Piiklad — Rostovsky Feznik

4 Tamtéz, str. 78 - 109.
%6 Clanek dostupny 19.1.2018 11:45 z: http://drakkar.sk/43/drakkar_2014_43_duben.pdf str. 29 - 31
47T GILLERNOVA, Ilona a Hedvika BOUKALOVA. Vybrané kapitoly z kriminalistické psychologie. Praha:
Karolinum, 2006, str. 95 - 96. ISBN 80-246-1293-3.
48 Clanek dostupny 19.1.2018 11:58 z: http://www.wired.co.uk/article/mapping-murder
49 Clanek dostupny 19.1.2018 11:17 z: http://ekonomicky-denik.cz/zde-zil-jack-rozparovac-rekl-expertum-
pocitac/
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Andrej Cikatilo byl sovétsky sériovy vrah prezdivany ,, Rostovsky feznik . V détstvi zaZil
na viastni kuzi hlad, valku, télesné tresty i Sikanu ve skole, V dospélosti jeho prvni vztah
ztroskotal kviili jeho chronické impotenci, coz se brzy rozkriklo a bylo predmétem posméskii. |
pres tyto neustdvajici zdravotni problémy se ale pozdéji ozenil a zplodil s Zenou dvé deti. Jeho
sklony K ndsili se zacaly projevovat pri incidentech se studentkami, kdyz nastoupil do nového
zaméstnani jako ucitel rustiny a literatury. Nekolikrat sice zménil skolu, ale na studentech se
stale opakované dopoustél nasili. 22. 12. 1978 se prvni obéti jeho vrazdeni stala devitileta
divka, za tento ¢in byl v§ak v tehdejsim Sovétském svazu odsouzen a popraven jiny muz. Cikatil
byl v soukromi vzornym otcem a manzelem, ale v ndsledujicich letech spachal desitky vrazd deéti
a mladeze a své obéti usmrcoval mnoha ranami nozem. \V listopadu 1985, tedy v dobe¢, kdy bylo
Cikatilovi jiz 49 let, byl pozidan o pomoc psychiatr Aleksandr Buchanovsky, ktery po
prostudovani vysetiovactho materialu vypracoval rozsahly psychologicky posudek. V posudku
mimo jiné uvadel, Ze pravdeépodobné pujde o muze mezi 45 — 50 lety véeku, ktery zazil tryznivé
detstvi a socidlni izolaci, ktery ma v soucasnosti ziejmé Zenu i déti, j& vSak impotentnim
sadistou. Niiz, kterym obétem zasazoval mnoho ran, pro ného mél predstavovat jeho nefunkcni
penis. Cikatilo byl uzndn vinnym z 52 vrazd a 5 znasilnéni a 14. tinora 1994 byl popraven.®
Vzhledem k tomu, Ze se jednalo o sériovou trestnou ¢innost, odbornik mél k dispozici dostatek
potiebnych informaci a materialu. Jednotlivé ¢iny pomohlo propojit zejména zkoumani modu
operandi, ktery se ptipad od ptipadu v mnohém nelisil a zvla$tnim znakem byly pobodané oci
vétSiny obéti. Dle okolnosti by se mohlo jednat o ritudlni ¢in, v tomto piipad¢ Slo vSak o
kontrolovanou snahu zabranit svému dopadeni, nebot’ Cikatilo véfil (jak pozd&ji ptiznal), Ze

Vv oCich obéti ziistane zachycena jeho podoba.

Nékdy viak miize byt na profilujici odborniky vytvaien ze strany OCTR tlak v podobé
neredlnych ocekdvani. Je proto potfeba mit na paméti, ze vysledny profil nemiize byt
komplexni, pokud neni k dispozici dostatecné mnozstvi informaci pro jeho vytvofeni a Ze
odbornik k vytvofeni pfizvany nemiize zaplilovat mezery ve vySetfovani nebo napravovat
kriminalistické chyby. Vytvofeni profilu nema ani za cil ptesné identifikovat osobu pachatele,
ale pouze napomoci spravnému zaméfeni vySetfovani.®® Statisticky se uplnd spravnost

psychologickych profili (tedy piipadl, kdy profil zcela odpovidd pozdéji dopadenému

50 Zdroj dostupny 13.12.2017 11:50: https://www.lidovky.cz/sovetsky-svaz-nema-seriove-vrahy-reznik-z-
rostova-ale-zabil-56-zen-a-deti-lau-/lide.aspx?c=A161120_000843_lide_gib
51 PhDr. V. A. POLISENSKA, PhD., MSc., Psychologicky ustav AV CR, Profilovani pachatelii trestnych cinit,
dostupné 18.1.2018 10:47 z: http://www.mvcr.cz/clanek/profilovani-pachatelu-trestnych-cinu.aspx
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pachateli) pohybuje zhruba na 50 %, coz neni pfilis. Oproti tomu by vSak vétSina policisti (az
90 %) z téch, ktefi jiz metodu profilovani v minulosti vyuzili, byla naklonéna pfizvani
profilujiciho experta i v dalsich piipadech.’? Uvadéji totiz, Ze odbornik stojici vné vysetfovani
dokaze poskytnout novy a objektivni pohled na véc, ktery, pfestoze spravnost profilu nemusi
byt stoprocentni, nakonec pomutze kriminalistim pfi volbé vhodnych metod, postupt a k
lepsimu uchopeni piipadu.®® Jsem téhoz nizoru a domnivim se, e subjektivni vnimani
vysetiovatelil zalozené na znalostech, stereotypech a dosavadnich zkuSenostech nelze zcela

odstranit, a proto miize byt pohled ,,nezucastnéné osoby* mnohdy velice pfinosny.

52 CIRTKOVA, Ludmila. Forenzni psychologie. 3., upr. vyd. Plzeit: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale§ Cenék,
2013, str. 398 - 399. ISBN 9788073804619.
53 Tamtéz, str. 399,
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3. Obéti nasilné kriminality

3.1. Zakladni pojmoslovi

Na uvod této kapitoly pouze struéné vysvétlim nékteré zakladni pojmy. Obor, ktery se
zabyva zkoumdanim obé&ti, se nazyva viktimologie. Viktimologie se zabyva jak osobou obéti a
jejim vztahem k pachateli, tak jeji roli pfi pachani trestné ¢innosti, roli pii nasledném
odhalovani a vySetfovani trestné ¢innosti, ale naptiklad i zptisoby a prostfedky zabraiiovani tzv.
sekundarni, ev. tercidrni viktimizaci.>* Viktimizaci rozumime ,,proces, pri némz se clovek
Z potenciondlni obéti stava obéti skutecnou‘®®, pficemz rozliSujeme viktimizaci primarni,
sekundarni a tercialni. Primarni viktimizace je zptusobena jednanim pachatele a muze se jednat
o Skodu materidlni nebo Gjmu na fyzickém ¢i psychickém zdravi obéti. V piipad¢ nasilné
Kriminality se nejCastéji setkdvame s ajmou fyzickou ¢i emocionalni. Sekundarni ujma je
naptiklad necitlivym piistupem organt ¢innych v trestnim fizeni, natlakem pachatele nebo
nedostateCnym pochopenim ze strany SirSiho okoli obéti. Obéti nasili byvaji k sekundarni
viktimizaci pomérné nachylné. Terciarni viktimizace potom ptedstavuje trauma, které u obé&ti

pretrvava, piestoze jiz doslo k napravé a ndhradé zptisobenych ztrat.*

DalSim souvisejicim pojmem je viktimnost. Viktimnosti rozumime ,,stuper
pravdepodobného rizika, Ze se jednotlivec nebo urcita socialni skupina stane obéti trestného

“ST tzn. jde o uréité , osobni predispozice clovéka stat se obéti*®®. Miru této

cinu
pravdépodobnosti ovliviiuje celd fada faktor jako je povolani, v&k, pfislusnost k socialni
mensin¢ nebo v neposledni fadé vztah obéti k pachateli. Viktimnost se také 1isi s ohledem na
druh nasilného jednani pachatele; napiiklad v ptipadé znasilnéni je vyssi pravdépodobnost stat

se obéti dana u Zen, u situacniho ndsili, jako jsou konflikty mezi muzZi na vetejnych

% NOVOTNY, Oto, ZAPLETAL, Josef a kol. Kriminologie. 3. pteprac. vyd. Praha: ASPI, 2008, s. 151. ISBN
8073570262.
55 Tamtéz, str. 154.
5% STANKOVA, Lenka, Filip SCERBA a Milan VICHLENDA. Ndsilnd kriminalita. Praha: Leges, 2014.
Teoretik, s. 182, 183. ISBN 9788075020697.
57 VALKOVA, Helena a Josef KUCHTA. Zdklady kriminologie a tresti politiky. 2. vyd. V Praze: C.H. Beck,
2012. Beckovy mezioborové ucebnice, str. 173. ISBN 9788074004292.
% HOLCR, Kvéton a kol. Kriminologie. Praha: Leges, 2009, s. 94. ISBN 978-80-87212-23-3.
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prostranstvich, naopak hraji velkou roli psychické vlastnosti, které mohou zvysit riziko vzniku
konfrontace a nasledné viktimizace.?® Casto ob&t’ hraje v genezi TC nemalo dileZitou roli a
urcitym zptisobem piispiva ke své viktimizaci. Konkrétné pokud se naptiklad obét’ neuvazené
vychloubd vyssim penéznim obnosem nebo v ptipade znasilnéni miize jit o erotické a vyzyvavé

0

vystupovani® (prestoze se domnivam, Ze u sexualnich delikti se miize jednat pouze o

predsudky laického okoli vii¢i obéti).

V navaznosti na viktimizaci je dulezitym pojmem rovnéZz reviktimizace neboli
opakovand viktimizace. Jedna se o jev, kdy se tatdz osoba stane obéti vice nez jednoho trestného
¢inu, pfi¢emz se nemusi jednat o stejny druh trestné ¢innosti a interval mezi prvni a naslednou
viktimizaci je relativné kratky, nejdéle rok. Pokud jde o nasilnou kriminalitu, tyka se
reviktimizace pievazné loupezi, domaciho nasili, sexualnich delikti a tzv. hate crimes
(trestnych ¢ind z nenavisti). U obéti nasili neni reviktimizace ni¢im raritnim, pravé naopak.
Velice zajimavé informace poskytuje blizsi studium tohoto fenoménu, kdy ,,podle udaji
z Velké Britdnie 4 % obéti na sebe vize 44 % trestnych cinii*.% V ptipadé loupezi dokonce
uvedlo celych 76 % pachatell, Ze si opakované k pfepadeni vybiraji tytéZ osoby, jelikoz jiz
védi, co mohou ocekavat a zaroven je $ance, ze pii opakované loupezi budou ziskany zbrusu
nové véci, které si obéti mezitim pofidily. S reviktimizaci se tedy Ize setkat pomérné Casto,
Uvadi se, Ze pouhd ptedchozi viktimizace (nikoliv napfiklad rizikové osobnostni
charakteristiky) je sama o sob¢ nejcastéji faktorem predpovidajicim dalsi trestny ¢in namifeny
proti stejné osob&. To je vysvétlovano tim, ze jakkoli je previktimni osobnost silnd, trestny ¢in
narus$i u obéti divéru ve vlastni schopnosti a zac¢ina se chovat submisivné, coz v potencialnich
pachatelich evokuje zranitelnost a pfilezitosti ke snadnéjsimu spachani dal$ich deliktd. Riziko
je pfitom nejvétsi pravé u nasilné a sexualni kriminality.%? Vyse uvedené skutecnosti o

opakovanych viktimizacich jsou dle mého nazoru prostorem pro efektivnéjsi prevenci, ktera

% STANKOVA, Lenka, Filip SCERBA a Milan VICHLENDA, op cit., str. 181.
8 MARESOVA, Alena, Radovan HAVEL, Milada MARTINKOVA a Miroslav TAMCHYNA. Ndsilnd
kriminalita v nejisté dobé. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2015, str. 88. ISBN
9788073381493.
61 CIRTKOVA, Ludmila. Forenzni psychologie. 3., upr. vyd. Plzei: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cenék,
2013, str. 118 — 119. ISBN 9788073804619.
62 Tamtéz, str. 118 - 122.

18



prozatim nemifi takto do hloubky (podpora sebevédomého a energického vystupovani jako

psychologicky signal pro potencialniho pachatele).

Vyssi riziko ohroZeni trestnou ¢innosti je rovnéZz spojeno s urcitymi lokalitami nebo
¢asy.®® Touto problematikou se zabyva také environmentalni kriminologie, jejiz jedna
z Gstfednich myslenek spoc¢iva v tvrzeni, Ze rozmisténi kriminality v misté a ¢ase neni pouhou
néhodou, ale otdzkou mnozstvi piilezitosti.®* Jedna z prvnich koncepci na toto téma byla
vypracovana Rayem Jefferym, nazvana ,,crime prevention through environmental design“ a
vychazela z toho, ze fyzicka podoba prostiedi ma v nemalé mife vliv na chovani osob, které se
Vv ném nachazi a proto je pii volbé vhodnych prostfedki a zmén mozno podnécovat kyzené
chovani.®® Zastanci téchto teorii se domnivaji, Ze prostfedi nehraje pouze pasivni roli zdroje
informaci, ale mize piimo vyzyvat ke spachani nékterych kriminalnich ¢&int.%® Informace
ziskané z vyzkumu v této oblasti jsou pfinosné v praxi jak pro potencidlni obéti, které mohou
snizit riziko své viktimizace, pokud se budou témto viktimogennim zénam vyhybat, tak pro
OCTR a dalsi instituce, které mohou poznatky vyuzit pii snaze o snizovani vyskytu

kriminality.’

3.2. Obét a poskozeny

Relativné nove ¢esky pravni fad rozliSuje pojmy obét’ a poskozeny. Tyto se sice Castecné
prekryvaji, presto ale vykazuji urcité obsahoveé odliSnosti, vyplyvajici predevs§im z ucelu, ktery
vV systému trestniho prava plni.®8 Jak uvadi docent Giivna, jedna se v podstaté o rozdilny pohled

na osobu zasazenou TC.®® Pojmu poskozeny uziva trestni fad a jedna se tedy o pojem

63 CIRTKOVA, Ludmila, op. cit., str. 98.
8 BARILIK, Igor N. Environmentalni kriminologie: prostiedi a jeho role pii pachani kriminality. Praha: Leges,
2015. Teoretik, str. 39. ISBN 9788075020659.
8 JEFFERY, C. R. Crime Prevention Through Environmental Design, 1971.
8 WORTLEY, Richard a Lorraine Green MAZEROLLE, ed. Environmental criminology and crime analysis.
Cullompton: Willan publishing, 2008. Crime science series, str. 48-69. ISBN 978-1-84392-281-0.
67 Zdroj: https://verdict.justia.com/2017/03/06/changing-places dostupné 15. 5. 2017 14:32
68 STANKOVA, Lenka, Filip SCERBA a Milan VICHLENDA. Ndsilnd kriminalita. Praha: Leges, 2014.
Teoretik, str. 164. ISBN 9788075020697.
8 VANDUCHOVA, Marie a Jaromir HORAK. Na kifizovatkdch prava: pocta Janu Musilovi k sedmdesdtym
narozeninam. V Praze: C.H. Beck, 2011, str. 111. Beckova edice pravo. ISBN 9788074003882.
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procesnépravni, kdezto pojem obét’ najdeme v zakoné o obétech trestnych ¢inti, ktery osobu

zasazenou trestnym ¢inem vymezuje v nékterych aspektech rozdilné.

Trestni fad definuje poskozeného v § 43 jako toho, ,,komu bylo trestnym cinem ublizeno
na zdravi, zpiisobena majetkova Skoda nebo nemajetkova ujma, nebo ten, na jehoz ukor se
pachatel trestnym cinem obohatil“"°, kdezto podle zakona o obétech trestnych &intl je obéti
Wfyzicka osoba, které bylo nebo mélo byt trestnym cinem ublizeno na zdravi, zpiisobena
majetkovd nebo nemajetkova tijma nebo na jejiz iikor se pachatel trestnym cinem obohatil “."*
Z téchto zakladnich definic vyplyva, ze zdkon o obétech trestnych ¢inli ve svém vymezeni
zahrnuje i obéti trestnych ¢int, u kterych nedoslo ke skutecnému zptisobeni Skody nebo Gjmy,
ackoliv tomu ale tak mélo byt. Naproti tomu trestni fad pozaduje, aby k Gjmé nebo majetkové
Skod¢ skutecné doslo. V ptipadé nésilné kriminality je tedy praktické, ze za obét bude
povazovana 1 obét’ pokusu, u n¢hoz z néjakého divodu nedoslo k dokonéni (napt. vhodné
obrana obéti, skutkovy omyl apod.). Z definice zaroven vyplyva, ze obéti mize byt na rozdil
od poskozeného pouze fyzicka osoba, jelikoz pouze tato je schopna vnimat bolest nebo utrpét

psychickou nebo sekundarni ujmu.”

Zakon o obétech trestnych €inl ve své Gpravé dale pamatuje na tzv. sekundarni obéti,
kdyz ve svém § 2 odst. 3 uvadi, ze pokud byla ,,trestnym cinem zpiisobena smrt obéti, povazuji
se, utrpéli-li v dusledku smrti obéti ujmu, za obét téz jeji pribuzny v pokoleni primém,
sourozenec, osvojenec, osvojitel, manzel nebo registrovany partner, druh nebo osoba, které
obét ke dni své smrti poskytovala nebo byla povinna poskytovat vyzivu. Je-li téchto osob vice,
povazuje se za obét kazda z nich.” Zde se tedy v pfipad¢ nasilné kriminality bude jednat
pfedevS§im o blizké osoby primarnich obéti vrazd, zabiti, (t€¢Zkého) ubliZzeni na zdravi
s nasledkem smrti, loupeZe a znésilnéni s nasledkem smrti apod., u nichz je vice nez vhodné,
aby pozivaly vSech prav, jez zakon pfiznava primarnim obétem, s ohledem na nepopiratelny
zasah do jejich Zivota. Dle mého nédzoru jsou sekundarni obéti oproti tém primarnim neméné
nachylné k utrpéni sekundarni jmy a neni proto na misté¢ zanedbéavat adekvatni zachdzeni

S nimi, pro coz by mél zdkon o obétech trestnych ¢int poskytovat ndlezity pravni ramec.

708 43 odst. 1 zakona &. 141/1961 Sb., trestni fad, ve znéni pozdgjsich predpisd.
71§ 2 odst. 2 zakona ¢&. 45/2013 Sb., zakon o obétech trestnych &infi, ve znéni pozdéjsich piedpist.

2 STANKOVA, Lenka, Filip SCERBA a Milan VICHLENDA, op. cit., str. 164, 165.

20



3.3. Typologie obéti

RozliSovani riznych skupin obéti podle jejich typickych znakii je praktické zejména pro
lepsi efektivitu prevence jejich viktimizace. Kritéria rozliSovani obéti se v literatuie rizni,
osobn¢ se mi vSak zda jako nejlépe obecné piijatelna typologie podle Mendelsohna, ktery obéti
rozdélil podle miry jejich wicasti v procesu viktimizace do Sesti skupin.”® Ob&t podle
Mendelsohna mtize byt bud’ zcela ndhodna, ktera nikterak ke své viktimizaci nepfispéla, také
muze jit o obét, ktera se uréitym zpisobem podilela, napt. pfilisSnou davéfivosti nebo
lehkomyslnosti, ob&t’, jezZ je stejné vinna jako pachatel (zejména ptipady rvacek, kdy neni jasné,
kdo konflikt vyprovokoval apod.), étvrtou skupinu tvoii obéti s vétSim podilem viny, nez mé
pachatel (v pfipadé nasilné kriminality se mize jednat o tzv. provokujici obéti nebo napf. o
ptipady, které spadaji pod skutkovou podstatu trestného Cinu zabiti podle § 141 trestniho
zakoniku, kdy pachatel jednal v, dusledku predchoziho zavrzenihodného jednani
poskozeného “’*), nasleduje skupina obéti, jez maji podstatné vétsi podil na viktimizaci, nez
pachatel (zde se bude jednat ptredevSim o jednani v rdmci nutné obrany nebo pii piekroceni
jejich zdkonnych mezi) a do posledni skupiny jsou zatfazeny obéti simulujici nebo imaginarni,
které ujmu pouze predstiraji (kiivé obvinéni).” Prestoze kritérii pro typologie obéti je mnoho,
jsem nazoru, ze spoluucast obé&ti na viktimizaci je dilezitym faktorem, ktery napomtize 1épe
pochopit danou kriminogenni situaci a zhodnotit zavaznost pachatelova jednani, pokud obét’ na

jeho zakladé zatadime do jedné z vySe uvedenych skupin.

Podobné pojeti typologie obéti zvolil Hotyst, ktery ve svém déleni rovnéZ posuzuje miru
viny obé&ti, avSak oproti Mendelsohnovi zohledfiuje téZ jakousi ,,pasivni vinu* spojenou se

¢lenstvim v urcité socidlni skupiné. DEli totiZ obéti na takové, které:

1) maji na viktimizaci svou vinu, at’ uz individualni (provokace pachatele) nebo pasivni

(jsou ¢leny spolecenské skupiny, ktera je negativné hodnocena)

8 Tamtéz, str. 186.
74§ 141 odst. 1 zakona ¢&. 40/2009 Sb., trestni zdkonik, ve znéni pozdgjsich piedpisd.
5 STANKOVA, Lenka, Filip SCERBA a Milan VICHLENDA. Ndsilnd kriminalita. Praha: Leges, 2014.
Teoretik, str. 188,189. ISBN 9788075020697.
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2) na své viktimizaci vinu nemaji, protoze napiiklad branily jinou ohrozenou osobu
(individualni) nebo se staly obéti jako piislusnici pozitivné hodnocené spolecenské

skupiny (napf. ptislusnici policie)®

Pti uziti riznych uhla pohledu mizeme dale rozliSovat obéti inscenujici trestné ¢iny
(predstiraji, ze jsou obétmi zndsilnéni, aby nemusely partnerovi vysvétlovat, pro¢ ptisly domu
pozdé a s roztrzenymi punéochami), obéti latentni (maji obavy TC oznamit), obéti zveliGujici
situaci (pfedevsim déti nebo starsi osoby), obéti dobrovolné (obét-masochista, ktery vyhledava
nasili nebo obéti s potfebou byt litovany okolim nebo na sebe upozornit), ptipadné obéti

opakované.”’

3.4. Psychologie obéti a dopad TC na obét

Emocionalni tjma, kterou spachany TC na obéti zanechd, se pochopitelné riizni podle
druhu spachaného deliktu, osobnostnich ryst obéti a dalSich faktori. Obecné vSak lze fici, ze
na proces viktimizace se nelze pfipravit a vZdy se jedna o velice stresujici udalost, které je casto
nemozné se vyhnout a obtizné se s ni racionalné vyrovnat. Zvlast’ tomu tak je v piipadé nasilné
kriminality. V literatuie se setkame s pojmem ,,neviditelné rany*, jehoZz obsah tvofi popis pociti

obéti po ¢inu. Jsou to:

1) pocit zneucténi — absence piesvédCenti, ze je se mnou vse v poradku, pokud jsem se

stal/stala ob&ti TC

2) absence duvery — naruSeni duvéry k okoli, které se nahle jevi jako nepfedvidatelné
a s tim souvisejici pocit bezbrannosti

3) ztrata kontroly — naruSeni pocitu, ze jsme schopni svobodné se rozhodovat a

kontrolovat disledky svého chovani’®

Dusevni nasledky, které zanecha trestny ¢in na obéti, jsou velice rozmanité a pro okoli

ob¢ti mnohdy necekané. Jejich rozsah nemusi totiz byt vibec pfimo umérny utrpénym

8 NOVOTNY, Oto a Josef ZAPLETAL. Kriminologie. 3. preprac. vyd. Praha: ASPI, 2008, str. 160. ISBN
8073570262.
T SVATOS, R. Kriminologie. Plzeii: Ale§ Cenek, 2012. str. 56 - 57. ISBN 9788073803896.
8 CIRTKOVA, Ludmila. Forenzni psychologie. 3., upr. vyd. Plzei: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cengk,
2013, str. 103 - 107. ISBN 9788073804619.
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zranénim, popiipadé materialnim $kodam. Za nejvyznamngjsi faktory ovlivijici dopad TC na
obét’ patii previktimni osobnost, okolnosti trestného ¢inu a reakce okoli obéti, které nyni strucné
popisi.

Co se tyCe previktimni osobnosti, je zfejmé, Ze osobnostni charakteristiky jednotlivce
subjektivizuji jeho prozivani veskerych situaci obecné. Z konkrétnich poznatk je vSak
zajimavé, ze riziko hlubsich a dlouhodobéji pietrvavajicich nasledkii je vyssi u osob, které
Lrpi® zvySenym presvédcenim o své moci kontrolovat zcela sviij Zivot. Tyto osoby se az do
okamziku viktimizace domnivaji, Ze jim se to ,,nemuze stat* a je pro né proto t&ézsi se pozd¢ji
s ujmou vyrovnat. Hiife jsou na tom také jedinci, ktefi nejsou zvykli projevovat své skute¢né
pocity a snazi se vzdy vystupovat jako psychicky silné osobnosti, které nic nevyvede z miry.
Tyto dva osobnostni aspekty nazyva docentka Cirtkova ,iluze kontroly” a , nepravy

cynismus "

Zkoumani vlivu okolnosti trestného ¢inu také pfinasi relativné prekvapiva zjisténi. Jak
je jiz naznaceno vyse, u obéti nasili se mira dusevni Gjmy neodrazi nutné v rozsahu fyzickych
zranéni, a naopak neni neobvyklé, Ze nemalou psychickou Gjmu utrpi osoby, které zranény
vibec nebyly a nasili ,,jen” pfihlizely. Zajimavé je, Ze zvlast' Spatné se obét’ vyrovnava
s faktem, ze pachatel pouzil pouze maketu nebo napodobeninu zbrang. Disledkem nasledného
zjisténi obéti, ze §lo o pocity bezmoci vyvolané pouhym klamem nebo lIsti, vedou u obéti

k sebeobvifiovani, studu, a ne zfidkakdy k piiznakiim posttraumatické stresové poruchy.®

Nasledné reakce okoli hraji z hlediska vyrovnavani se obéti s trestnym ¢inem velice
dilezitou roli, a to predevSim proto, ze pouze tyto miZzeme ve prospéch obéti ovliviiovat a
kontrolovat, na rozdil od pfedchozich dvou faktorti. Spatny piistup k obéti ze strany okoli je do
znacné miry zapfi¢inén dvéma myty, které ve spolecnosti panuji o adekvatnim ,,postupu‘ pti
péci o obét, a to témito:

1. obét by méla na €in co nejrychleji zapomenout a je proto vhodné s ni jednat jako by se

nic nestalo
2. obéti nejvice pomuize odpocinek, klid, ptipadné medikamenty

Je zcestné se domnivat, Ze ob&t’ je schopna na prozité piikofi zcela zapomenout a pouhé

cekani dle hesla ,,cas vSechny rany zahoji“ vysledky také nepiindSi. Naopak tato strategie

® Tamtéz, str. 109, 110.

80 Tamtéz.
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zalozend na vySe uvedenych mytech nedovoluje vyrovnani se obéti s traumatem
prostiednictvim pfirozenych mechanismii.! P¥ikladem nevhodného piistupu K obéti nasilného
¢inu ze strany jejiho okoli mohou byt vycitky ohledné¢ nezodpovédného ¢i provokujiciho
chovani obéti znasilnéni, opakované a necitlivé vyslychani obéti, rozsifovani podrobnosti o
¢inu apod.®? Vyjimkou bohuzel nejsou piipady sebevrazd obéti nasilnych trestnych &ind

Vv dtsledku udélosti a okolnosti po ¢inu.

Priklad — tragicky nasledek necitlivého pristupu

Mlada divka byla v listopadu 2011 znasilnéna na vecirku nékolika chlapci. V tentyz
vecer byly soucasné porizeny fotografie, které ji zachycovaly opilou bezprostiedné po cinu a
tyto pak jeji spoluzaci rozsirili a nechali kolovat po skole a kamarddech. Policie z ¢inu nikoho
neobvinila, nebot' udajné nebyl k dispozici dostatek diikazii. Nasledovalo témér dvouleté obdobi
Sikany, posméchu a telefonniho obtézovani obéti ze strany jejich vrstevnikii. Prestoze divka
Vv disledku téchto uddlosti zménila stredni Skolu, situace se nezlepsSila a neustdle trpéla
depresemi. V dubnu 2013 ve svych sedmndcti letech spachala sebevrazdu.®® Tento ptipad
popisuje jev, ktery se u obéti nésilné kriminality mlize objevovat — totiz, ze sekundarni
viktimizace ma u obé&ti fatalnéjsi nasledky neZ samotny ¢in. Stava se tak predevsim v piipadech,
kdy je ¢inem zasazena distojnost obéti a jeji okoli trpi znaCnym nedostatkem empatie, jako

tomu bylo ve vyse popsané situaci.

V nékterych zvlasté traumatizujicich ptipadech se také u obéti miize rozvinout syndrom
nazyvany posttraumaticka stresova porucha (PTSP). Jedna se o kombinaci poruch chovani a
prozivani, ktera je provazena i fyziologickymi zménami jako jsou poruchy spanku, nevolnosti,
poruchy koncentrace, navaly vzteku apod. PTSP je reakci na traumaticky zazitek, ktery se
vymyka bézné zazivanym stresovym situacim a to tim, ze: 1) ob&t’ je ohrozena na své fyzické
integrité, zivote nebo jinych dulezitych hodnotach a 2) takovato situace vybiha z ramce obvyklé

lidské zkuSenosti. Vyzkum zaznamenal, Ze okolo 70 % lidi proZzije v zivoté alesponl jednu

81 CIRTKOVA, Ludmila. Forenzni psychologie. 3., upr. vyd. Plzeii: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cenék,
2013, str. 109 - 113. ISBN 9788073804619.
8 NOVOTNY, O., ZAPLETAL, J., a kol. Kriminologie. 2. piep. Vydani, Praha: ASPI Publishing, 2004, str. 148.
ISBN 80-7357-026-2.
8 Zdroj: https://www.novinky.cz/zahranicni/amerika/298810-znasilnena-a-sikanovana-stredoskolacka-v-kanade-
se-obesila.html dostupné 20. 11. 2017 14:44
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traumatickou udélost, ktera odpovida témto kritériim.3* K vyskytu PTSP vsak vedle samotného
traumatického prozitku prispivaji dalsi faktory. Tyto, resp. jejich vliv, doposud nebyl
bezvyjimeéné potvrzen, ale ze zkuSenosti prozatim plyne, ze nezanedbatelnou roli hraje mimo
jiné vEék jednotlivce, jeho aktudlni psychické rozpolozeni nebo také existence dobrého,
poptipadé $patného zizemi v podob& blizkych a ptatel.?® Pokud $lo o udalost umyslng
zpusobenou jinou osobou, jako tomu je v ptipad¢ nasilné kriminality, riziko budouciho vyskytu
PTSP se znaéné zvysuje.®® Tato porucha se miize u obéti projevit i po deldim ¢asovém useku
po ¢inu a nemusi byt proto vzdy na prvni pohled patrné, Ze se jedna o zpozdénou reakci na
prozitou krizi.8” Obdobi latence mize dokonce vyjimeéné trvat i nékolik let. Nékdy mohou byt
ptiznaky zameénitelné s pfiznaky jinych typt psychickych poruch jako jsou naptiklad deprese
nebo poruchy osobnosti, ale u téchto poruch nenachazime typicky rys PTSP a to nechtén¢ a
vtiravé vybavované vzpominky na prozité trauma, tzv. flashbacky.® Obvykle ptiznaky béhem
nékolika mésicti vymizi nebo dojde ke zlepseni, ptesto ale v nékterych ptipadech mize dojit

k trvalé zmé&né osobnosti a pfetrvavajicimu depresivnimu vnimani a izolaci.®

Zakonodarce v tomto ohledu na obéti a individualitu jejich prozitki pamatoval, kdyz v
§ 43 odst. 4 trestniho fadu upravil institut prohlaseni obéti. Zakon zde stanovi, ze poSkozeny,
ktery je zaroven ,,obéti trestného cinu podle zdkona o obétech trestnych cinii, ma pravo
V kterémkoli stadiu trestniho Fizeni ucinit prohldaseni o tom, jaky dopad mél spachany trestny
¢in na jeho dosavadni Zivot. “ Jak uvadi profesor Samal, tento institut by mél slouzit predevsim
K tomu, aby soud ziskal pfesnéjsi piedstavu o dopadu trestného ¢inu tak, jak jej subjektivné
vnima poskozeny a v ndvaznosti na to informace piimétené uzil jako jeden z podkladi pro
stanoveni povahy a zavaznosti trestného ¢inu. Pfestoze tvrzeni v prohlaseni uvedena je vzdy
tteba podlozit provedenim dalsich dikazd, mtize byt takové vyjadieni obéti napomocné k lepsi

individualizaci uklddaného trestu a zdroveinl pii rozhodovani o naroku obé&ti na nédhradu

8 NORRIS, FH. Epidemiology of trauma: frequency and impact of different potentially traumatic events on
different demographic events. J Consult Clin Psychol, 1992, 60, str. 409 - 418.
8 CIRTKOVA, Ludmila, op. cit., str. 118.
8 Zdroj: http://zdravi.euro.cz/clanek/postgradualni-medicina/posttraumaticka-stresova-porucha-165282
Dostupné 21. 11. 2017 14:45
87 CIRTKOVA, Ludmila, op. cit., str. 113 - 118.
8 Zdroj: http://zdravi.euro.cz/clanek/postgradualni-medicina/posttraumaticka-stresova-porucha-165282
Dostupné 21. 11. 2017 14:45
8 PAVLOVSKY, Pavel. Soudni psychiatrie pro pravniky. 2. vyd. Praha: Univerzita Karlova v Praze, Pravnicka
fakulta, 2010. Scripta iuridica, str. 60. ISBN 9788087146361.
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zptisobené Gjmy.*° Prohlaseni 1ze uéinit jak Gistng, tak pisemné a ob&t’ v ném mimo jiné miize
uvést jak trestny ¢in ovlivnil jeji schopnost pracovat ¢i studovat, jak byl ovlivnén vztah
s partnerem ¢i partnerkou, rodinou nebo détmi, jaké ma obét’ pocity pii styku s pachatelem, zda
uziva léky, jaké dalsi fyzické i1 psychické komplikace ji byly zplisobeny a jakékoliv dalsi
skutecnosti, které povazuje za nutné. Muze taktéz uvést, jaky se domnivé, ze mél pachatel
motiv, popiipadé co by vnimala jako neju¢innégjsi pomoc.®! V ¢eském prostredi miize ob&t’ pro
usnadnéni vyuzit formulaf, ktery je snadno dostupny.®? Kromé vyse uvedenych juristickych
vyhod v neposledni fad¢ ptispiva toto prohlaseni také k lepSimu zpracovani ¢inu ve védomi

obéti a vyrovnani se s primarni viktimizaci.®

% pUURY, Frantisek. § 212a [Ustni prohlaeni obéti trestného ¢inu o dopadu trestného &inu na jeji Zivot]. In:
SAMAL, Pavel, GRIVNA, Tomas, NOVOTNA, Jaroslava, PURY, Frantisek, RUZICKA, Miroslav, RIHA, Jiti,
SAMALOVA, Milada, SKVAIN, Petr. Trestni ¥ad I, II, IIL. 7.vydani. Praha: Nakladatelstvi C. H. Beck, 2013, s.
2679. ISBN 978-80-7400-465-0.
91 VELIKOVSKA, Martina. Psychologie obéti trestnych cinii: proces viktimizace, status obéti a_jeho vyznam,
prevence a vyrovnavani se s viktimizaci, redlné pripady z policejni praxe. Praha: Grada, 2016. Psyché (Grada).,
str. 52. ISBN 9788024748498.
92 Zdroj: http://www.policie.cz/clanek/pravo-na-prohlaseni-o-dopadu-trestneho-cinu.aspx dostupné 21. 11. 2017
14:50
% VELIKOVSKA, Martina, op. cit., str. 52.
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4. Specifické fenomény v oblasti nasilné kriminality

V této kapitole bych se radda stru¢né¢ vénovala dvéma specifickym fenoméniim, se
kterymi se v ramci zkoumani nasilné kriminality neziidka setkdvame, a to kriminalitou

pachanou mladezi a domacimu nasili.

4.1. Nasilna kriminalita pachana détmi a mladistvymi

Kriminalita pachana détmi a mladistvymi je zdvazny spolecensky problém, a to zv1asté
tehdy, pokud hovofime o té nasilné. Socialné deviantni jednani mladeze je interdisciplinarni
zalezitost, které je v€novana pozornost jak v psychologii, tak v pravu, sociologii, kriminologii

¢i pedagogice.

V Ceském trestnim zakoniku je v § 126 vymezeno dité jako ,, osoba mladsi osmndacti let,
pokud trestni zdkon nestanovi jinak.“®** Ve specialni tipravé zdkona o soudnictvi ve vécech
mladeze se potom doéteme, ze je ,,mladistvym ten, kdo v dobe spdachdni provinéni dovrsil
patndcty rok a neprekrocil osmndcty rok svého véku.“®® Samostatnou kategorii tvoii
»pachatelé* ¢ind jinak trestnych, ktefi jsou neodpovédni pro sviij vek, tj. déti mladsi patnacti

let.

Pokud o tomto fenoménu hovotime ve spolecnosti, Casto slychame nazory, Ze mladistvi
delikventi jsou ke krimindlnimu jednéni pfedurCeni geneticky, popf. ,,doma vedeni“. Vliv
vrozenych predispozic a rodinné¢ho prostfedi samoziejmé nelze zpochybnovat. K nim vsak
pfistupuji dalsi dil¢i faktory jako jsou Skola a Skolni prostfedi, vztahy s vrstevniky, rizné
zplisoby traveni volného Casu a Vv neposledni fadé média a aktivity spojené s piekotnym
technologickym vyvojem pocinaje poc¢itacovymi hrami a konc¢e aktivitami na socidlnich sitich.
Negativni vliv médii a modernich technologii na vnimani nasili pozoruje taktéz MUDr. Havel,
ktery se domniva, Zze k nasilnostem ze strany déti a mladistvych ,, také vyznamné prispivaji
oblibené pocitacové hry a televizni programy, kde nasili hraje hlavni roli. Takovi jedinci pak

reseni konfliktu povazuji za jediné sprdavné, osvojuji si jej, stava se pro né soucasti

94§ 126 zakona ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozdé&jsich piedpist.
% § 2 odst. 1 pism. ¢) zdkona ¢&. 218/2003 Sb., zikon o odpovédnosti mladeZe za protipravni ¢iny a o soudnictvi
ve vécech mladeze a o zméné nékterych zakont, ve znéni pozdéjsich piedpist.
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kazdodenniho Zivota. Také si myslim, Ze i média, ktera nam kazdy den prinasi zpravy o néjakém
nasilném cinu, by méla kldast vetsi ditraz na to, zZe takové chovani a reseni konfliktnich situaci

Je nepripustné, zavrzenihodné. “%

Dalsi pric¢inou deviantniho chovani déti nebo mladeze, tentokrat jiz méné obecné
znamou, muze byt labeling ve skolach, tedy tzv. nalepkovani. Pokud je zék ve skole ze strany
ucitelt oznacen jako problémovy nebo zatazen do Skatulky ,.chuligan®, je jiz obtizné tuto
nalepku odstranit. Ta je bezdééné pfijimana i1 ostatnimi uciteli a opraviiuje je trestat ho Ci
napominat ptisn¢ji nez ostatni déti. Takovy zék se se svou ,,roli* védomé ¢i nevédomé ztotozni
a jeho chovani se skute¢né zméni k horSimu. Jako kompenzace pocitu ménécennosti nebo

nespravedinosti mu potom miize slouzit dalsi deviace, napt. Sikana ostatnich spoluzak.®’

Institut pro kriminologii a socialni prevenci uvadi, Ze chybna socializace ptedchazejici

deviantnimu chovani mladeZe mivé jednu z téchto podob:

1. ,,Defektni socializace™ — selhani pfirozeného pfijeti socialnich a pravnich norem

ror M

vlivem zanedbani fadné pozornosti ptedevsim ze strany rodiny.

2. ,,Deviantni socializace* — v raném véku jedinec pfejima negativni nebo dokonce
kriminalni vzorce chovani od rodinnych pfislusnikli (mnohdy je naptiklad

k deviantnimu chovani navadén).
3. ,,Poruchova socializace smigena“ — kombinace obou vyse uvedenych.%®

Typickymi znaky protispolecenského jednani déti a mladeze byva skupinovost,
neadekvatnost zvolenych prostfedkli a ptiliSna brutalita, pfi¢emz pfedmétem utoku je Casto
objekt jejich momentalni potieby, typické je tedy uvaZovani v kratkodobéjSich casovych

horizontech.®® Piiprava a planovani vétsinou absentuji a jednani je spiSe produktem aktualnich

% MARESOVA, Alena, Radovan HAVEL, Milada MARTINKOVA a Miroslav TAMCHYNA. Nasilnd
kriminalita v nejisté dobé. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2015, str. 87, 88. ISBN
9788073381493.
97 STRNADOVA, 1., HAJKOVA, V., KVETONOVA PROUZOVA, R., Mechanismus nélepkovani (etiketace) a
stigmatizace zakiit s SPUCH, ¢lanek dostupny 9.2.2018 17:49 z: https://www.alfabet.cz/vzdelani-a-
integrace/skolni-vzdelavani/406-nalepkovani-a-stigmtizace-zaku-se-spuch
% VECERKA, Kazimir. Mladistvi pachatelé na prahu tisicileti. Praha: Institut pro kriminologii a socialni
prevenci, 2004. Studie (Institut pro kriminologii a socialni prevenci), str. 34-35. ISBN 8073380331.
9 FIRSTOVA, Jana. Kriminalita mladeze v socidlnich souvislostech. Plzeii: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales
Cengk, 2014, str. 30-32. ISBN 9788073805210.
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okolnosti, coz se miize projevovat napiiklad nevhodné zvolenym mistem a jednoduchym
zpusobem spachani.!® Znaénou roli hraje také alkohol. Pti zajistovani alibi se mladistvi
zam¢iuji na vrstevniky a osoby ze své skupiny a Casto se 0 své zkusSenosti se Cleny skupiny také
deli a ulehcuji tak své odhaleni. Co se tyce nésilné trestné ¢innosti, nejcastéji se u mladistvych
setkdvame s trestnym Cinem loupeze a Cetnéji jsou dale zaznamendny trestné Ciny vydirani,
ublizeni na zdravi a omezovani osobni svobody.!®® U loupeze dokonce lze pozorovat, Ze
pachatel je vice uspokojen jejim samotnym vykonanim, nez majetkovym prospéchem, ktery
ginem ziskal.1% Pokud jde o ubliZzeni na zdravi, institut pro kriminologii a socialni prevenci
uvadi, ze CastéjSimi mladistvymi pachateli jsou muzi, z nichz 85 % zije ve méstech a
frekventovanou charakteristikou je rovnéz neukoncené zdkladni vzdélani. V feSenych
ptipadech obéti neziidka vypovidaji, Ze na né bylo zatutoceno ,,bezdlivodné* a pachatelé naopak
trvaji na tom, Ze k ¢inu byli obéti vyprovokovani. V praxi potom neni vyjimkou, ze odsouzeni

jsou oba, poptipadé vsichni ucastnici konfliktu.1%

Ptestoze pode statistik je surové jednani a nasilnd kriminalita mladeze spise muzskou

zalezitosti, Zenska delikvence ani zde neni vyjimkou a mnohdy piekvapuje svou brutalitou.

Priklad — ,,nevychované* divky

Tri divky ve veku 18, 17 a 16 let vdubnu roku 2015 brutalné zavrazdily
dvaasedmdesatiletého seniora, otce pritele jedné z divek. Delikventky se navzdjem znaly
Z vychovného ustavu a dvé z nich V byté seniora prechodné prebyvaly spolecné s jeho synem po
tom, co z vychovného ustavu utekly. N den vrazdy se divky dostaly se seniorem do konfliktu,
zatimco mladsi z muzu byl v prdci. Senior je do bytu pustil poté, co se vratily z ndkupu cigaret,
avsak zlobil se, Ze se prisly pouze najist, nebot ,, nepracovaly a vedly zcela odlisny Zivotni styl“.
Divky zacaly muze provokovat a ptaly se, zda jim da hodinky a kde ma penézenku. Starsi muz
se zirejmé vylekal a zamiril k balkonu, na coz divky reagovaly utokem. Kopaly ho do obliceje i
tela, pokracovaly udery sklenenou misou, poté mu zasadily osm bodnych ran a nasledné ho
udusily. Pred odchodem z bytu se jeste pokusily zalozit pozar, coz se jim nakonec nepodarilo.

Soud shledal vrazdu jako zvlast surovou a tryzmnivou. Vsechny tri divky byly pravomocné

100 VR ABLOVA, Miroslava. Kriminologické a trestnoprdvne aspekty trestnej ¢innosti mladeze. Plzei:
Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cengk, 2012. Autorské publikécie, str. 84. ISBN 9788073803711.
101 MARESOVA, Alena, Radovan HAVEL, Milada MARTINKOVA a Miroslav TAMCHYNA, op. cit., str. 92.
102 NOVOTNY, Oto, ZAPLETAL, Josef. Kriminologie. Praha: ASPI, 2004, str. 360. ISBN 80-7357-026-2.
103 VECERKA, Kazimir, op. cit., str. 59.
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odsouzeny, avsak se znacnymi rozdily v trestnich sazbach vyplyvajicich z aplikace zdkona o
soudnictvi ve vécech mladeze.*** Ptipad ilustruje jeden z typickych znakt kriminality mladeZe,
a to Castou skupinovost pachani delikti. Dle mého nazoru déle také poukazuje na zasadni vliv
vychovy na vs§tépovani zakladnich moralnich zasad, které se vSak divkam Vv dostate¢né mifre,

jak se 1ze domnivat, nedostalo.

K zajimavym poznatkiim pii zkoumdani rozlicného spektra mladistvych pachatelt
dospéla vyvojova psychologie, kdyz zjistila, Ze mezi mladistvymi delikventy existuje relativné
mald skupina pachateli, které je pfipisovana vétSina zaznamenaného protispolecenského
jednani, a to predevsim téch nejzavaznéjsich nasilnych ¢int. 1% Konkrétné Ize uvést studii, ktera
prezentuje tato Cisla: 7,5 % mladistvych delikventi mélo na svédomi 73 % loupezi, 75 %
znasilnéni a 65 % tézkych ubliZeni na zdravi.'% Tato fakta se stala podkladem pro teorii o dvou
rozdilnych typech mladistvych delikventi. Prvnim z nich je tzv. , chronicky (celozZivotni)
pachatel“, ktery poc¢ina s nekonformnim chovanim ve velice utlém véku, okolo dvanactého
roku véku se u ného jiz objevuji i zavazné nasilné Ciny a ve véku 16 az 18 let je u n¢ho
kriminalita jiz ,,b&znou* zaleZitosti. Naproti tomu u tzv. ,, mladistvého delikventa“ se prvni
konflikty s pravnimi pfedpisy objevuji pozdéji, nejcastéji ve véku 12 az 15 let. V détstvi jedinec
nevykazuje vyrazné odliSnosti, k negativnim zménam v chovani dochazi az s obdobim puberty.
Na rozdil od celozivotniho pachatele zde nedochazi k eskalaci v zavaznosti trestné ¢innosti, a
naopak s dospélosti (v obdobi osmnactého az jednadvacatého roku) prichazi Gtlum, ptipadné
uplné ukonceni krimindlni ¢innosti v disledku takzvaného ,,aging out. Pro efektivni prevenci
a volbu lepsi strategie pro zachazeni s mladistvymi pachateli proto vyvojova psychologie
povazuje za stézejni prave rozliSovani mezi t€émito dvéma typy pachatelii. Muze se zdat, ze
charakteristiky chronického pachatele se prekryvaji s vlastnostmi pachatele trpiciho disocialni
poruchou osobnosti, jehoz popis v odborné literatuie neni zéddnou novinkou. Vyvojova
psychologie v8ak chovani celoZivotniho pachatele odmita pfisuzovat duSevni poruse a kritizuje

V této véci Gasté sméSovani pojmil pacient a zloginec. %’

104 Zdroj: http://zpravy.idnes.cz/vrchni-soud-protvrdil-verdikt-za-vrazdu-seniora-v-letnanech-prr-
/krimi.aspx?c=A160711_150012_krimi_cen dostupné 21. 11. 2017 14:52
105 CfRTKOVA, Ludmila. Forenzni psychologie. 3., upr. vyd. Plzeni: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale§ Cengk,
2013, str. 67. ISBN 9788073804619.
106 SCHNEIDER, J. Gewaltdelinquenz im Kindes und Jungendalter. Kriminalistik, 2000, ¢&. 2, str. 87 - 96.
107 ¢C{RTKOVA, Ludmila, op. cit., str. 67 - 71.
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Podchyceni a prevence kriminality mlddeze mé dle mého nazoru velky vyznam i pro
prevenci kriminality obecné. Spravné uspotadani hodnotového Zebticku a vstipeni zdravych
vzorci ,,normalniho* chovani v raném véku ma vyznam pro spolecenskou orientaci jedince i
V pozd¢jsim véku a zaroven jde o citlivé obdobi, v némZz mohou mravni nebo socidlni
deformace predznamenat budouci kriminalni kariéru. Domnivam se, Zze nasilna kriminalita
mlddeze a mira jeji brutality je opravnénym divodem spolecenského znepokojeni, nebot
urcitym zpusobem odrazi neefektivni fungovani tradi¢nich instituci jako jsou rodina, Skola a
dalsi vychovné autority. Pfedmétem pozornosti ze strany statu by proto mélo byt zajisténi
komplexni a integrované péce o mladez v zajmu preventivniho pisobeni a dlouhodobéjsiho

feseni tohoto problému.1%®

4.2. Domaci nasili

Téma domaciho nasili bych uvedla slovy némeckého kriminologa Schneidera, ktery
domaéci nasili povazuje za ,, nejrozsirenéjsi formu nasili vithec, pritom vsak formu nejméné
kontrolovatelnou, a co do frekvence a zdvaznosti podceriovanou 1% Ptestoze doméaci nasili
neni jev, ktery bychom si ptedstavovali jako typicky piiklad nasilné kriminality a jedna se spiSe
o interdisciplinarni problém, myslim si, Ze jde o problém hodny pozornosti nejen v kriminologii
a svymi dopady a nésledky bohuZel sméle mlze veskeré ,nedomdci nasilné¢ kriminalité

konkurovat.

4.2.1. O domacim nasili

Domaci nésili je charakterizovano jako nésili mezi blizkymi osobami, které mize mit
podobu fyzickou, psychickou nebo sexualni, dochazi k nému ,,za zavienymi dveimi‘, tj. bez
moznosti kontroly ze strany vefejnosti a jeho intenzita eskaluje. Probiha mezi témito osobami

dlouhodobé (opakuje se) a role ndsilnika a obéti nasili jsou zpravidla neménné. Tyto znaky

108 VRABLOVA, Miroslava. Kriminologické a trestnoprdvne aspekty trestnej ¢innosti mlddeze. Plzei:
Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cengk, 2012. Autorské publikacie, str. 148. ISBN 9788073803711.
109 vONKOVA, Jitina a Ivana SPOUSTOVA. Domdci ndsili z pohledu Zen a déti: pravni stav k 1.1.2016. 3.
pfepracované vydani. Praha: proFem, 2016, str. 33. ISBN 978-80-904564-5-7.
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musi byt splnény, aby se jednalo o domaci nasili.!'% Konkrétn& se miize kromé fyzickych atokd
a sexualni agrese jednat také naptiklad o citové tyrani jako jsou nadavky nebo vynucena socidlni
izolace, vydirani, ekonomické tyrani, odpirani odpocinku, jidla apod. Oproti zazité predstave
(predevsim medialné utvotené) je ,,fyzické nasili pachané na partnerovi v intimnim vztahu,
Jakym je manzelstvi, souZiti ¢i chozeni, pravdépodobné nejbéznéjsi nasilny trestny cin. “tt
Prestoze moderni spole¢nost jiz upustila od ptehlizeni tohoto problému a povédomi o
ném se rozsifilo, jsou mezi nami stale taci, ktefi maji o domacim nasili ponckud zkreslené
ptredstavy. Jednou z nejcastéjSich je naptfiklad mylna predstava, Ze doméci nasili se tyka pouze
niz§ich vrstev populace nebo souvisi vzdy nutn¢ s abusem alkoholu. Jini se zase domnivaji, ze
zeny maji v oblibé vznaset nepravdiva obvinéni z domaciho nasili, aby pro sebe dosahly
ptiznivéjSiho porozvodového uspotfadani majetku. Typicka je také predstava, ze to S domacim
nasilim ,,asi nebude tak zlé, protoZe jinak by pfece obéti ze souziti s nasilnikem uz davno
odesly“. Obéti domaciho nasili vétsinou nedokazi odejit ze strachu (partner jim vyhrozuje, ze
jinak ublizi jim nebo détem), jsou na partnera fixovany citové a jeho jednani omlouvaji, a
naopak déavaji vinu sob¢ (,,vzdyt’ mé pravdu, jsem hrozna matka a zaslouzim si to*‘), maji strach
z reakce okoli at’ uz blizkého nebo Siroké vefejnosti, jSou na partnerovi zavislé finanéné nebo

chtg&ji zachovat rodinu pohromadé i za tuto cenu.*2

Piiklad — osobni p¥ibéh Darii Capkové

., Od podzimu roku 2012 mne zacal pan X i fyzicky napadat. Méla jsem vytrhané viasy,
podlitiny na téle, nalomeny prst, do tedka mam jizvu na zadech od toho, jak mi strhl retizek
Z krku. Fyzické utoky byly stdle castéjsi a brutdalnéjsi. Pamatuji si na jeden silny zazitek, ktery
zaktivoval moje ochranné mechanismy. Stdla jsem u zdi v garadzi a on mlatil drevénou tyci okolo
mé. Ja jsem si v tu chvili prala, aby mé zabil a vsechno by skoncilo. Muj vnitini pocit, Ze jediné
smrt mé vysvobodi, mé prekvapil. Do té doby jsem si myslela, Ze mam dostatek sil se mu branit
a ochranovat nase deti pred jeho chovanim. Zbytek dne jsem premyslela o tom pocitu, Ze jedine
smrt mi pomuze a o tom, zda mam prdvo na takové reSeni. Stdle jsem si opakovala, Ze mam

zodpovednost za tri deti. ** Stejné jako vétsina zen se i pani Capkovd domnivala, Ze ji se to stat

110 http://www.domacinasili.cz/domaci-nasili/ dostupné 21. 11. 2017 14:55
11 Martha Smith, Murray A. Straus - Crime Prevention New Approaches, Zpravodaj Bilého kruhu bezpeéi
3/2003 a 4/2003 - Pielozila Mgr. Alice Markova, zdroj: http://www.domacinasili.cz/prevence/primarni-
prevence-nasili-mezi-partnery/ dostupné 21. 11. 2017 14:56
112 VONKOVA, Jifina a Ivana SPOUSTOVA, op. cit., str. 29.
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nemiize. Vztah vypadal v prvnich letech zcela idylicky — Sikovné déti, spolecné vylety, akce
s prrateli, financni zabezpeceni a idedlni manzel.**® Piiklad ilustruje typické znaky domaciho
nasili: eskalace, obétmi pocitovana bezmoc, strach o spole¢né déti a pocit zodpovédnosti za
jejich ochranu, jenz paralyzuje vili obéti se z kruhu nésili vymanit. Stupnovani zavaznosti
utokd zpusobi, ze obét’ si na chovani nasilnika ,,zvykne* a chybi ji pak dostatecny impulz

k feseni situace.

Dalsim z diivodt, pro€ jsou obéti paralyzovany a neschopné ze vztahu odejit, mize byt
tzv. Stockholmsky syndrom, ktery je uréitym paradoxem situace. Hovofi se o ném v souvislosti
sunosy jako o syndromu piechodné naklonnosti rukojmich k pachatelim, miize se ale
vyskytovat i u obéti domaciho nasili.!** Obé&t pocituje nediivéru k osobam nebo autoritam,
které se ji snazi ochranit (k policii, k blizkym, ktefi ji nabadaji k feSeni situace...), a naopak
sympatizuje s pachatelem, strani mu, dobrovolné se mu snazi pomoci, chape jeho motivy a
identifikuje se s nim. Po dopadeni pachatele proti nému tyto osoby nechtéji vypovidat a jeho
jednéani nikterak neodsuzuji. Vznik tohoto syndromu je vysvétlovan tim, Ze obé€ti jsou
vystaveny silnému stresu a nachazi se v situaci, kdy ztraci svobodu — nemohou rozhodovat o
tom, co udélaji nebo kam pujdou. Jinymi slovy, jejich osud se nachézi v rukou jiné osoby a
jejich ptizen k pachateli je jakousi intuitivni reakci vyvolanou strachem o Zivot, jenz tento
strach vytésiiuje do pozadi a vytvari emocionalni vazbu. Bylo by pfirozené¢ domnivat se, Ze
vyskyt stockholmského syndromu jisté zavisi na chovani pachatele, tedy mife jeho agresivity a
celkovém dobrém ¢i Spatném zachazeni s obéti, toto vSak piekvapivé nebylo potvrzeno. Byly
totiz zaznamenany téZ ptipady, kdy se tento syndrom u obéti objevil, piestoZe pachatel se
k obéti choval pomérné brutalné, a to v¢etné piipadu stockholmské loupeze v roce 1973, podle

které ziskal sviij nazev.!?®

Pokud se podivame na statistiky, zajimavy a rozsahly priizkum zaméteny na nasili na
zenach v EU uskutecnila Agentura Evropské unie pro zakladni prava. Respondentky byly
dotazovany na své zkuSenosti s fyzickym, psychickym a sexudlnim nasilim, véetné nasili

Vv partnerskych vztazich a vysledné ¢isla nejsou pfili§ pozitivni. Fyzické nebo sexudlni nésili

113 #7alstanbul: domaci nasili a vybrana témata z oblasti genderové podminéného nasili. Praha: Cesky svaz Zen,
2016. Na pomoc zenam, str. 29. ISBN 978-80-87227-04-6.
114 VONKOVA, Jitina a Ivana SPOUSTOVA. Domdci ndsili z pohledu Zen a déti: pravni stav k 1.1.2016. 3.
piepracované vydani. Praha: proFem, 2016, str. 54. ISBN 978-80-904564-5-7.
115 CIRTKOVA, Ludmila. Forenzni psychologie. 3., upr. vyd. Plzeit: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ales Cenék,
2013. ISBN 9788073804619.
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zazilo ve svém vztahu ze strany partnera celych 22 % Zen V ramci Evropské unie, v Ceské
republice je to 21 %. Samoziejme je potieba brat v uvahu, ze vSechny formy nasili zahrnuté do
vyzkumu, jako bylo naptiklad hazeni pfedméti, facky apod., nejsou za kazdych okolnosti
pravné postizitelné, avSak zen, které¢ uvedly, Ze ve vztahu nebo po rozpadu vztahu zazily od
(ex)partnera pokusy o Skrceni, duseni, biti péstmi nebo kopani a rovnéz znasilnéni nebo jinou
formu sexualniho nasili, je neméné alarmujici mnoZstvi. Zen, které uvedly, Ze védi ve svém
okruhu zndmych nebo v rodin€ o né€kom, kdo je obéti domdciho nésili, bylo 39 %. Drtiva
vétSina Zen (87 %) by uvitala, kdyby se 1ékafi béZné tazali na nasili a pivod zranéni, pokud by
je pri vySetfeni zaznamenali. Myslim, Ze znepokojujici je rovnéz to, ze v 73 % ptipadi
domaciho nasili ze strany partnera byly déti zijici ve spole¢né domacnosti tohoto nasili svédkem

nebo o ném védely. e

Negativni dopady domaciho nasili na déti by nemély byt bagatelizovany uz jen z toho
davodu, ze takovato zkusenost z détstvi mize predznamenat i budouci viktimizaci v dospélosti,
nebo naopak sklony doma zazité nasili prenaset i do vlastnich vztahd. Zeny, které byly v détstvi
svédkem nasili otce na matce, se v dospélosti stavaji ¢astéji obétmi dalSiho nésili a muzi naopak
ptebiraji agresivni vzorec chovani po otci. Déti v téchto domacich konfliktnich situacich
nedovedou byt nestranné a vzdy se ztotozni s jednou ze stran. Traumatizujici dopad na jejich
psychiku se témét nelisi, pokud jsou obéti ony samy, anebo jsou ,,pouhymi* svédky. Nasili
mezi rodi€i, které probihd za ptfimého svédectvi déti, je povazovano za jejich psychické
tyrani.’'” Jedna ze studii na toto téma dokonce do$la k pomé&rné Sokujicim zavériim — déti Zijici
ve valce, které v§ak maji zdravé fungujici rodinu, jsou na tom psychicky 1épe neZ déti zasazené
domdcim nésilim.!®

Velice zajimavé jsou rovnéz statistiky zkoumajici rozlozeni obéti jednotlivych typt
domaciho nésili z hlediska pohlavi. Odbornici i1 vetejnost se vzdy shodovali na tom, Ze drtiva
vétSina obéti domaciho nasili jsou Zeny a podil muzskych obéti se ve statistikdch pohyboval od
2 do 5 %. V mnoha ohledech k piekvapivym zjisténim vSak dosli nizozemsti badatelé, kdyz

zvetejnili, ze ve vzorci dotazovanych osob se citilo jako obét’ skutecného télesného nasili ze

118 Nasili na Zendch: prizkum napiic EU, FRA — Agentura Evropské unie pro zakladni prava. Dostupné z:
http://fra.europa.eu/sites/default/files/fra-2014-vaw-survey-at-a-glance-oct14_cs.pdf 21.11. 2017 14:56
117 VONKOVA, Jitina a Ivana SPOUSTOVA. Domdci ndsili z pohledu Zen a déti: pravni stav k 1.1.2016. 3.
piepracované vydani. Praha: proFem, 2016, str. 65— 67. ISBN 978-80-904564-5-7.
118 Zdroj: http://www.sancedetem.cz/srv/wwwi/content/pub/cs/clanky/-domaci-nasili-muze-mit-na-dite-horsi-
vliv-nez-valecny-konflikt-180.html dostupné 21. 11. 2017 14:58
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strany protéjsku 35 % muzi a 34 % zen. Sexualni nésili ze strany partnera potvrdilo 30 % Zen
a 13 % muzut. Tato ¢isla ponékud narusila ,klasicky* genderovy pohled, ktery doméaci nasili
vidi pouze jako jednosmérné. Pokud se vSak zamétime na nésledky, které na obétech domaci
nasili zanechava, opét dochazime k zavéru, ze zeny jsou mnohem vice postiZzeny a jejich Gjmy
zavazného a intenzivniho nasili tomu bylo naopak a ob&tmi byly ze 60 % Zeny.'® Jakkoli jsou

tedy nejnovéjsi vyzkumy inovativni, nejvice ohrozeny stale ziistavaji zeny.

V teorii je na domaci nasili nahlizeno dvéma ruznymi pohledy. Prvni znich,
feministicky pohled, otevien€ prezentuje nazirani na problém z Cisté zenské perspektivy. Podle
feministickych autorti je domaci nasili produktem stereotypu patriarchalni rodiny a nejde o
reakci na ztratu kontroly (jak tvrdi nékteré teorie psychologie nebo kriminologie), ale naopak
se domnivaji, Ze jde o volbu a svobodné rozhodnuti nasilnika, ktery nasili pouziva ,,strategicky*
za ucelem ziskani moci a dosazeni kyzeného stavu (urcitého chovani u obéti). Kriminologické
koncepce potom domaci nésili zkoumaji bez ohledu na pohlavi nasilné osoby a zastavaji nazor,
ze muZi jsou nékdy pachateli, kdezZto jindy obét'mi a mnozstvi takovych piipadu je vyrovnané.
Neznevazuji nikterak vyS$i tendenci Zen fixovat se na intimniho partnera a jejich vétsi

zranitelnost, avSak snazi se upozornit takté na problematiku tyranych muz.1?

Neni potieba zdlraziiovat, ze domdaci nasili obecné (bez ohledu na pohlavi obéti)
postihuje pomérné vysokd mira latence, pokud je vSak obéti muz, tato se jeSté zvySuje
v souvislosti se syndromem tzv. dvojich zavienych dveii.'?! Prvni dvefe predstavuji nejriizngjsi
divody a obavy, které tyrané osob& brani svou situaci feSit a které sdileji vSechny obéti
domaciho nasili, jako mlze byt napt. strach, Ze partner ublizi détem, finan¢ni zavislost na
partnerovi apod. — jak je jiz nastinéno vyse. V piipadé muzi jako obéti se potom hovofi jesté o
druhych dveftich, které zosobiiuji vnitini bariéry vlastni pouze muziim. MuZi vnimaji to, co se
jim pfihodilo, jako velice okrajovy fenomén a stydi se pfiznat, Ze pravé je néco takového
potkalo. Maji strach, Ze policie jejich popisu udalosti neuvéti, a nakonec sami upadnou
v podezieni a zarovef maji problém sami sebe definovat jako obét. Casto také chovani

partnerky neinterpretuji jako trestny ¢in (tedy jako oficidlné nezadouci ¢i zakazané chovani) a

119 CfRTKOVA, Ludmila. Forenzni psychologie. 3., upr. vyd. Plzeni: Vydavatelstvi a nakladatelstvi Ale§ Cengk,
2013, str. 231 — 235. ISBN 9788073804619.
120 Tamtéz, str. 243 — 244.
121 YONKOVA, Jitina a Ivana SPOUSTOVA, op. cit. str. 90.
35



v

jsou nachylngjsi i k sekundarni viktimizaci. ,,Vetejné* ptijmout statut obéti je pro muze velice

traumatizujici a ponizujici a uchyluji se tak mnohem ¢&astéji k utajovani své situace.'??

4.2.2. Ochrana a prevence

Cesky pravni fad jiz v dnesni dobé poskytuje ochranu proti domacimu nasili iteji, nez
tomu bylo dfive. Vzhledem k tomu, Ze jednotliva ustanoveni dopadajici na domaci nasili Ize
nalézt napii¢ jak trestnim pravem (trestni zakonik, trestni fad, zakon o obétech TC), tak i
V pravu spravnim (zékon o policii) nebo obanském (obcansky zdkonik, zdkon o zvlastnich
fizenich soudnich), nebudu zde podrobné&ji rozebirat veskerou Upravu, ale zaméfim se kratce

pouze na, dle mého nazoru, zakladni trestnépravni instituty — specialni skutkovou podstatu v §

199 TZ a ptredb&zna opatieni.

Doméci nasili je svou povahou specificky fenomén, ktery prakticky odliSujeme od
,,b&zné* kriminality pouze tim, kdo jsou jeho aktéfi a jakym zptsobem a kde je pachano. Proto
potom Vv jednotlivych pfipadech miize napliovat i rozliéné skutkové podstaty trestnych ¢int od
Vv sexualni oblasti az po trestné ¢iny proti rodiné a détem, kde najdeme i specialni skutkovou
podstatu, ktera mifi na ptipady domaciho nasili. § 199 TZ tika, Ze ,, kdo tyrd osobu blizkou nebo
obydli. Definici tyrani sice v zdkon¢ nenalezneme, ale k vymezeni pojmu se opakované
vyjadiuje judikatura. Nejvyssi soud judikatorné vymezil tyrani jako ,,Takové jedndni pachatele,
které se vyznacuje zlym nakladanim bud’ s blizkou osobou (§ 89 odst. 8 TrZ), nebo i jinou
osobou, s niz pachatel Zije ve spolecném byté ¢i dome, a soucasné se vyznacuje i urcitou mirou
trvalosti a dosahuje takové intenzity, aby bylo zpiisobilé vyvolat stav, ktery pocituje postizend
osoba jako tézké prikori, resp. psychické nebo i fyzické utrapy. “'?® Shodné je vymezeno i
pozd&jsimi rozhodnutimi (,, Tyrdnim ve smyslu § 199 odst. 1 tr. zakoniku se rozumi zlé

nakladani s Jinou osobou vyznacujici se vyssim stupném hrubosti a bezcitnosti a urcitou

122 Nruzi jako obéti domdciho ndsili, doc. PhDr. Ludmila Cirtkova, CSc., Pravo a rodina, ¢.7/2010, ISSN 1212-
866X; dostupné z: http://www.domacinasili.cz/ohrozene-osoby/muzi-jako-obeti-domaciho-nasili/ dostupné 21.
11. 2017 14:59
123 Usneseni Nejvyssiho soudu ze dne 14. 9. 2005, sp. zn. 3 Tdo 1160/2005.
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trvalosti, které tato osoba pocituje jako tézké prikoii. “**%). Dikce zdkona tedy pro naplnéni této
skutkové podstaty nasili nepozaduje, presto je toto ale ve vétsiné piipadii pachatelem taktéz
uzito a zvySuje tak spoleCenskou nebezpecnost Cinu. Trestny ¢in tyrani osoby zijici ve
spole¢ném obydli je trestnym &inem trvajicim (nikoli pokradujicim)'?® a neni vylouden jeho
jedno¢inny soubéh s trestnymi ¢iny ubliZeni na zdravi, t&zkého ubliZeni na zdravi a vrazdy.'%
Jak je jiz uvadéno vyse, pritomnost ditéte u nasilnych incidentd by navic méla byt kvalifikovana
jako jeho tyrani, tzn. jako trestny ¢in podle § 198 TZ tyrani svéfené osoby a na misté je rovnéz
zvazovat soub¢h s trestnym ¢inem ohroZovani vychovy ditéte podle § 201 TZ, na coz se v praxi
Zasto zapomina.'?” Souhlas po§kozeného s trestnim stihanim podle § 163 TR se pro TC tyrani

osoby Zijici ve spole¢ném obydli nevyzaduje.?

Na ochranu obéti proti nasilné osobé mohou taktéz slouzit trestnépravni predbézna
opatieni upravena v §§ 88b — 880 TR. Formou piedb&zného opatieni lze uloZit nasilnikovi
zakaz styku s poskozenou osobou, ptipadné i dal§imi osobami nebo zakaz vstupu do obydli
sdileného s obéti a zdkaz zdrzovani se v ném. Vyhodu spatfuji vtom, ze o piedbéznych
opatienich je rozhodovéno v trestnim fizeni ex offo, pfestoze dotcend osoba samoziejmé muize
podat k tomuto podnét. Doba jejich trvani se neurcuje, ale trvaji, dokud to vyzaduje jejich tcel,

pricemz nejdéle do pravni moci rozsudku nebo jiného rozhodnuti, kterym je fizeni skonéeno.?®

Co se tyCe prevence, obecné ji miizeme Clenit na prevenci primarni (co dé¢lat, aby
k domacimu nasili viibec nedoslo), sekundarni (jak pomoci, pokud k nému jiz dochazi) a
terciarni (socialni reintegrace a nasledna pomoc dotéenym osobam).*® O sekundarni a terciarni
prevenci bylo jiZ mnoho napsdno a nepochybné se velmi zlepsila jejich iroven — obéti maji
k dispozici interven¢ni centra, azylové domy, proba¢ni a mediacni sluzby, specializovana
zafizeni pro obéti domaciho nasili atd. Odborné publikace se prevenci sekundarni a terciarni

zabyvaji mnohdy cast&ji nezli zplsoby, kterymi by bylo mozné snizit vyskyt doméciho nésili

124 Usneseni Nejvyssiho soudu ze dne 12. 11. 2014, sp. zn. 7 Tdo 1437/2014-33
125 Usneseni Nejvyssiho soudu ze dne 17. 12. 2014, sp. zn. 15 Tdo 887/2014-1. - 101
126 NOVOTNY, O., VOKOUN, R., SAMAL, P. a kol. Trestni pravo hmotné. Zvlastni ¢ast. 6. vydani, Praha:
Wolters Kluwer Ceska republika, 2010, s. 146. ISBN 978-80-7357-509-01.
127’ VONKOVA, Jitina a Ivana SPOUSTOVA. Doméci nésili z pohledu Zen a déti: pravni stav k 1.1.2016. 3.
piepracované vydani. Praha: proFem, 2016, str. 171 — 172. ISBN 978-80-904564-5-7.
128 § 163 odst. 1 zakona &. 141/1961 Sb., trestni fad, ve znéni pozdgjsich predpist.
129§ 88n odst. 1 zdkona ¢. 141/1961 Sb., trestni fad, ve znéni pozdé&jsich predpist.
130 VONKOVA, Jifina a Ivana SPOUSTOVA, op. cit., str. 209 — 210.
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,,0d pocatku*, tedy prevenci primdrni. To vSak neznamend, Ze by primarni prevence byla mén¢
dilezita.

Cil primarni prevence nespociva v zabranéni jednotlivcim v pachani nasili v roding, ale
snizeni vyskytu tohoto jevu jako celku — v celé spolec¢nosti. Pro efektivni primarni prevenci je
potieba zkoumat pfi¢iny domaciho nésili, na které existuje celd fada riznych vzdjemné se
prolinajicich pohledi. Za nepopiratelny lze povazovat vliv médii a modernich technologii.
Vyzkumy napiiklad ukazuji, ze hraci videoher, ve kterych se objevovalo nasili, byli pozdé&ji
méné citlivi pii sledovani skute¢ného nasili, méli vyssi sklony k agresivnimu mysleni a

chovéni, a naopak u nich bylo zaznamenano zhorseni prosocialniho chovani.!3!

Pro nékoho mozna prekvapivym zjisténim je také to, ze negativné se na sklonech k nasili
v dospélosti podepisuji také télesné tresty, ke kterym se uchylovali rodice, pfiCemz vsak
hovotime 1 o téch ,,nevinnych* obecné ptijimanych trestech jako je pohlavek nebo ,,nasekani*
na zadek, nad kterymi se vétSinou nikdo nepozastavi. Paradoxem je, Ze rodice se snazi déti
napravit, kdyZ se nechovaji tak, jak by mély, ale z dlouhodobého hlediska to ma spiSe opacny
uc¢inek. Je tak totiz vytvafen vzorec chovani, ktery tika, ze nasili je dovolenym a legitimnim
trestem za nespravné chovani. Pozdéji je u téchto déti vétsi pravdépodobnost, Ze uziji nésili ve
vztahu jako zptisob a prosttedek pro napravu partnera, ktery se V jejich o¢ich chova nespravne.
S tim souvisi i teorie tzv. moralniho ospravedinéni, podle niz pachatel nasili nevyviji pouze
strategicky natlak na obé&t, ale domniva se, Ze kona dobro a pouze obét’ usmérnuje k tomu, co
je morélni a uréitym zptisobem ji ,,vychovava“.1*? Myslim, Ze zde se nachazi prostor pro zmény
K lepsimu, pokud by rodi¢e byli o vlivu télesnych tresti a nasili v rodiné obecné dostatecné

informovani.

Studie také ukazuji, Ze miru nésili mezi partnery ovlivituje mnoZzstvi zaZitych stresovych
udélosti a Zze ve stresujicim prostfedi dochazi Castéji k trestné Cinnosti, véetné vrazd Clend
rodiny. Tyto zavéry se sice jevi jako logické, nicméné povazuji za vhodné zduraznit jejich
vyznam, nebot’ v dneSni dob¢ je spolecCensky stres vice nez aktudlni téma. Timto problémem se

zabyva 1 teorie napéti, kterd spatfuje jako hlavni zdroj tlaku na jednotlivce neadekvatnost a

181 Nicholas L. Carnagey, Craig A. Anderson, Brad J. Bushman, The effect of video game violence on
physiological desensitization to real-life violence, Journal of Experimental Social Psychology 43 (2007) 489—
496, dostupné z: https://public.psych.iastate.edu/caa/abstracts/2005-2009/07cab.pdf 21. 11. 2017 15:00
132 Murray A. Straus, Martha Smith, Crime Prevention New Approaches, Zpravodaj Bilého kruhu bezpe¢i
3/2003 a 4/2003, pielozila Mgr. Alice Markova, dostupné z: http://www.domacinasili.cz/prevence/primarni-
prevence-nasili-mezi-partnery/ 21. 11. 2017 14:56
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nedostate¢nost prostfedk a moznosti, jak (si) zajistit dostateCnou a spolecensky uznavanou
zivotni uroveil. Pfedev§im muZzi jakozto hlavy rodiny vnimaji vétsi tlak na zajiSténi
pozadovaného standardu rodiny a své partnerky a pokud nedosahuji na potiebné zdroje a
prilezitosti, mize byt nasili reakci na pocit ohrozeni jejich pfirozené dominance. Touto teorii je
vysvétlovan vysoky vyskyt partnerského nasili v nizSich pifijmovych a vzdélanostnich

vrstvach.1%

Primérni prevence by se méla také sousttedit na osobni a ekonomickou podporu rodict
v zajmu zvySeni efektivity vychovy, kterd se uvadi jako jeden z divodii nedostatecné
sebekontroly a sebeovladani. Disponovat dostateénym sebeovladanim je totiz podle teorie
kontroly zapotiebi pro vyhnuti se trestné ¢innosti.** Prostfedkem pro zlepseni situace také
mohou byt vycviky ve zvladani hnévu a nendsilném feSeni konfliktli a rodinné poradenstvi,
mediace a terapie. Stat tuto strategii rovnéz podporuje a pro rok 2018 byl ministerstvem vnitra
vyhlaSen dotaéni program s nazvem ,,Prevence socialné¢ patologickych jevl se zaméfenim na
prevenci a eliminaci domaciho nésili prostfednictvim prace s nasilnymi osobami a osobami

nezvladajicimi agresi ve vztazich* 1%

Vyzkum efektivity jednotlivych metod predchazeni nésili mezi partnery vSak ukazal, Ze
tolerovano “.*® Myslim si proto, ze v tomto ptipadé, kdy se nasili odehrava mimo kontrolu a
dohled vefejnosti, by méla byt celkova osvéta o absolutni nelegitimité uzivani nasili nejenom

ve vztahu jednim ze zakladnich nastroji pro potirani tohoto fenoménu.

133 Tamtéz.
134 Tamtéz.
135 Zdroj: http://www.mvcr.cz/clanek/vyzva-k-zaslani-zadosti-o-poskytnuti-statni-dotace-v-ramci-dotacniho-
programu.aspx dostupné 10. 11. 2017 20:28
13 YONKOVA, Jifina a Ivana SPOUSTOVA. Doméci nasili z pohledu Zen a déti: pravni stav k 1.1.2016. 3.
pfepracované vydani. Praha: proFem, 2016, str. 210. ISBN 978-80-904564-5-7.
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5. VraZda jako nejzavaznéjsi forma nasilné kriminality

v

v Vv

zékladnich a v demokratické spoleCnosti nejptisnéji stiezenych lidskych prav a pro zdravé
hodnotové orientovaného jedince by mélo predstavovat Vv dneSni moderni dobé umyslné
usmrceni jiné¢ho ¢lovéka néco nemyslitelného. Piestoze pti pohledu do davné historie jisté nelze
nezaznamenat posun K lepsimu, bohuzel se stale setkavame s jedinci, ktefi se téchto ¢inti na
zakladé riiznych pohnutek dopoustéji. Opravnény neklid mize také vyvolavat fakt, Ze vraha ve
spole€nosti tézko s urcitosti rozezname. Navic, ,za urcitych okolnosti jsme takového cinu
schopni kazdy*, jak mimo jiné uvadi psycholog Moravek.'®’ Diky neustalému vyvoji metod
policejni prace je vak v Ceské republice pomérné vysoky podil objasnénosti vrazd. Za posledni

roky se jedna v priméru zhruba 0 97 % objasnénych vrazd z jejich celkového poétu.t3

5.1. Pravniaprava

Umyslnd usmrceni jsou v trestnim zdkoniku zafazena na zacatek hlavy prvni zvlastni
¢asti mezi trestné ¢iny proti Zivotu a zdravi a vymezeni skutkovych podstat je rozdéleno do tii

paragrafii.

§ 140 obsahuje dvé samostatné skutkové podstaty, pficemz prvni z nich v prvém
odstavci se aplikuje na tzv. vrazdu prostou (,, kdo jiného timysiné usmrti“**°) a druha na tzv.
vrazdu ukladnou (,, kdo jiného timysiné usmrti s rozmyslem nebo po predchozim uvdzeni“**°).
Ukladna neboli premeditovana vrazda podle odst. 2 je svou povahou kvalifikovanou skutkovou

podstatou, ptestoze by se podle uzité legislativni techniky mohlo zdat, Ze se jedna o skutkovou

187 Rozhovor s psychologem Tomasem Moravkem dostupny 26.1.2018 11:05 z:
https://www.tyden.cz/rubriky/domaci/psycholog-svet-je-podle-vrahu-zkazeny-a-kdyz-nekoho-bouchnou-tak-to-
nevadi_457929.html
138 Zprava dostupna 26.1.2018 12:02 z: https://zpravy.idnes.cz/kriminalita-cesko-pokles-Ohe-
/krimi.aspx?c=A170124 131525 krimi_jkk
139°8§ 140 odst. 1 zakona ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozdgjsich predpist.
140 § 140 odst. 2 zakona &. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozdg&jsich predpisi.
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podstatu zakladni.'*! V literatufe obecné o tomto nepanuje shoda a nékteii autofi skutkovou
podstatu premeditované vrazdy povazuji za ryze kvalifikovanou s ohledem na fakt, Ze rozsifuje
prvni odstavec o dvoji formu predchoziho myslenkového zhodnoceni situace pachatelem4?,
kdezto jini, pravé s odkazem na dikci zékona, ji vnimaji z hlediska formy jako skutkovou
podstatu zakladni.}*® V kazdém piipadé se viak jedna o specidlni skutkovou podstatu ve vztahu
K prvnimu odstavci.'** Dalsi znaky podmitujici uziti vy$si trestni sazby jsou potom spachani

takového ¢inu na téhotné Zzené, na dvou nebo vice osobach, na ditéti mlad$im patnacti let atd.

Pojmy rozmysl a piedchozi uvazeni zakon nedefinuje, popis jejich obsahu lze vSak
nalézt V judikatute. Rozmysl predstavuje kratkou tvahu pachatele, béhem niz zvazil
rozhodujici okolnosti spachani daného ¢inu, tzn. takové, které svédci pro i1 proti spachani a
uvazil zaroven 1 mozné disledky svého jednani, ¢imZz se vymezuje proti zkratkovitému jednani
zejména v afektu, na které miii prvni odstavec § 140. UmysIné usmrceni po piedchozim
uvazeni potom piedstavuje vys$si miru racionalni ,,pfipravy* pachatele, kdy pachatelovu jednani
predchazela urcita planovitost a ve svych uvahach se jiz zabyval detailngji zptisobem provedeni
¢inu, naptiklad volbou néstroje, moZnostmi zamezeni obrané obéti apod.'*® Premeditaci
pachatele je ze zjevnych diivodu velice obtizné posléze dokazovat, nicméné teorie a judikatura
v minulosti doporucovala posuzovat pii zjiStovani miry rozmyslu nebo predchoziho uvazeni
zejména piipravna jednani pachatele, jeho verbalni projevy, modus operandi a chovani

pachatele po ¢inu.4

Zakonodarce pamatoval i na pachatele, pro které by z riznych diivodu tresty za vrazdu
v afektu nebo premeditovanou vrazdu v § 140 byly piili§ pfisné, kdyZz zakotvil skutkové

podstaty zabiti a vrazdy novorozeného ditéte matkou. UmysIné usmrceni v ,, silném rozruseni

141 SAMAL, Pavel. § 140 [Vrazda]. In: SAMAL, Pavel, GRIVNA, Tomas, HERCZEG, Jiti, KRATOCHVIL,
Vladimir, PURY, Frantiiek, RIZMAN, Stanislav, SAMALOVA, Milada, VALKOVA, Helena,
VANDUCHOVA, Marie. Trestni zakonik (EVK). 2.vydani. Praha: Nakladatelstvi C. H. Beck, 2012, s. 1457.
ISBN 978-80-7400-428-5.
142 SAMAL, P. a kol. Trestni zdkonik II. Zvldstni ¢ast. § 140 — 421. Komentdr. 2. vydani. Praha: C. H. Beck,
2012. str. 1465-1466. ISBN 978-80-7400-428-5.
143 JELINEK, J. a kol., Trestni pravo hmotné. Obecnd cdast. Zvlditni éast. 3. vydani. Praha: Leges, 2013, str. 525.
ISBN 978-80-8757-664-9.
144 Tamtéz, str. 525.
145 Usneseni Nejvyssiho soudu ze dne 27. 2. 2013, sp. zn. 3 Tdo 193/2013.
148 HORAK, Jaromir. Trestnépravni a kriminologické aspekty vrazd. Praha: Univerzita Karlova v Praze,
Pravnicka fakulta, 2011, str. 178. Prameny a nové proudy pravni védy. ISBN 978-80-87146-48-4.

41



ze strachu, uleku, zmatku, nebo jiného omluvitelného hnuti mysli anebo v disledku predchoziho

«147

zavrzenihodného jednani poskozeného se Vv praxi muze vztahovat napiiklad na ptipady

domaéciho nésili, kdy se dlouhodoby nasilnik stane obéti. Pti aplikaci ustanoveni § 142, kdy

matka usmrti své novorozené dité ,, v rozruseni zpiisobeném porodem «148

, je dulezité pamatovat
na skutecnost, zZe ustanoveni svéd¢i pouze matce a muze tedy dojit k situaci, kdy v ptipadé
existence navodce bude tento odpovidat za navod k TC podle § 140 odst. 2, 3 pism. ¢) trestniho

zéakoniku a bude tedy paradoxn¢ piisnéji trestny nezli matka.

Priklad — (ne)konec¢na trpélivost

Sedmasedmdesatilety senior zastrelil vV cervenci roku 2016 pritele své dcery poté, co
vyvrcholila jeho frustrace z neustdvajicich konfliktit mezi nimi. Prestoze senior koupil diim, ve
kterém vsichni spolecné bydleli a financné prispival na chod domdcnosti, dcerin pritel se k muzi
choval dlouhodobé agresivné, nadaval mu a ponizZoval ho. Jednoho dne, kdyz byl mladsi muz
Z neznamého ditvodu rozcilen, starsiho pana prekvapil u televize a ,,rozdrapl mu nos . Senior
tedy odesel pro pistoli a ,,picnul ho mezi oci“. Podle psycholozky se v seniorovi nahromadily
pocity bezpravi, které byly umocnény také skutecnosti, ze nikdo neresil jeho Spatny zdravotni
stav. Soudkyné skutek vyhodnotila jako vrazdu s rozmyslem, nebot vzhledem ke své snizené
pohyblivosti mél pachatel po cesté pro stielnou zbran dostatek casu na uvdzeni situace.
Soucasné neshledala diivody pro kvalifikaci cinu jako zabiti, nebot’ toto by vyzZadovalo
zavaznéjsi chovani ze strany obéti**® Zadnd ze stran nepodala odvolani a rozsudek je
pravomocny.*®® Popsana situace ukazuje, ze hranice mezi vrazdou, zabitim, afektem a
rozmyslem miize byt velice tenkd. Je proto dilezité zkoumat piipad vzdy individudlné a
v SirSich souvislostech. Za tim ucelem se jevi velice vhodnd konzultace s odborniky-
psychology, jak byla vyuzita i v tomto ptipadé. O finalni pravni kvalifikaci ¢inu jako vrazdy
s rozmyslem by se vsak dalo polemizovat, nebot’ pouze ¢as straveny ,,na cesté” pro stielnou
zbran nemusi znacit rozmysl pachatele. Jak je jiz popsano vyse, pfi jednani s rozmyslem
pachatel zvazuje smysl svého jednani vcetné jeho disledkd, na rozdil od afektu, ktery u

pachatele ptfedstavuje agresivni reakci ,, na urcity podnét, aniz by zvazoval, zda je jeho jednani

147°8 141 odst. 1 zadkona ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozd&jsich predpisi.

148 § 142 zakona ¢&. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozd&jsich predpisa.

149 7droj: http://brnensky.denik.cz/zlociny-a-soudy/strelil-pritele-sve-dcery-mezi-oci-duchodce-dostal-za-vrazdu-
9-1et-20161130.html dostupné 21. 11. 2017 15:02

10 Informace podana telefonicky tisk. mluvéi Krajského soudu v Brné dne 1.2.2018, 11:35
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ticelné, ¢i nikoliv . Uvedené jednani pachatele by proto mohlo byt interpretovano spise jako
agresivni reakce na bezdivodné napadeni ze strany obéti 1 S ohledem na skute¢nost, ze ani
judikatura nevymezuje, jaky Casovy horizont je pfijatelny pro afektivni rozpolozeni pachatele
a n¢kolikaminutova cesta pro zbran by tedy neméla byt v tomto smyslu argumentem svéd¢icim
pro rozmysl. Na druhé strang, aby bylo mozno &in kvalifikovat jako TC zabiti, musela by byt
dle judikatury Nejvyssiho soudu povaha piedchoziho zavrzenihodného jednani poskozeného a
jeho kvalita a kvantita v odpovidajicim poméru k vyznamu a hodnot¢ lidského Zivota, jakozto
objektu skutkové podstaty trestného ¢inu zabiti. Mélo by tedy jit o takové jednani poskozeného,
které je ,,mimoradné zlé, zranujici, ponizujici nebo hrozici zpiisobenim zdavazné ujmy na

pravech 152

5.2. Pachatelé a jejich motivy

Pachatelé vrazd a jejich charakteristiky tvofi velice pestrou Skalu. Lze avSak nalézt

urcité rysy a vlastnosti, které se ¢astéji u vrahti opakuji a témi jsou:
1. intelekt na dolni hranici primérnych hodnot nebo lehky podprimér
2. nedostateCna empatie
3. vybusnost a impulsivita
4. jednoduché mysleni
5. psychopatologické projevy™®®

V nékterych pramenech miizeme ve vyétu nalézt taktéz snizenou sebekontrolu®®, ale
tato je dle mého ndzoru ponékud s otaznikem, nebot’ jako opodstatnénd se mi jevi klasifikace
vrahti podle Megarggeeho. Ten pachatele vrazd deli na ty, ktefi skutecné dostateCnou
sebekontrolu postradaji a k agresivnim reakcim u nich dochdzi €astéji a na druhé strané na ty,

ktefi naopak vnitini napéti hromadi, disponuji nadmérnou sebekontrolou a jsou pomérné

1VVANTUCH, Pavel, Trestni zakonik s komentdiem, 1. vydani, Oloumouc: ANAG, 2011, str. 455. ISBN 978-
80-7263-677-8
152 Usneseni Nejvyssiho soudu ze dne 25. 8. 2010, sp. zn. 7 Tdo 793/2010
15 KUCHTA, Josef a Helena VALKOVA. Zdklady kriminologie a trestni politiky. Praha: C.H. Beck, 2005.
Beckovy mezioborové ucebnice, str. 396. ISBN 8071798134.
15 SVATOS, R. Kriminologie. Plzeii: Ales Cenék, 2012. str. 123. ISBN 9788073803896
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tolerantni k frustracim, posléze viak ,,vybuchnou a dopousti se zadvaznych trestnych ¢int.1>®

Jak bylo jiz uvadéno, zkuSenosti odbornikti naznacuji, ze od na prvni pohled spolecensky
konformnich a zdrzenlivych jedincii se 1ze dockat znacné agresivity, ktera se u nich ,,nastrada”.

Kriminologické vyzkumy dale uvadéji, ze pachatel vrazdy:
6. byva vétsinou ve véku 18 — 30 let,
7. naduziva alkohol, poptipad¢ i jiné ndvykové latky,

8. nema vyssi vzdélani (nejcastéji pouze zakladni)

9. nezije v manzelském svazku (je svobodny nebo rozvedeny).1*

Vyse uvedené vlastnosti pochopitelné nelze aplikovat na vSechny pachatele vrazd beze
zbytku. Jednim z ptikladi jsou najemni vrazi, ktefi tvoii specifickou skupinu a v mnoha
ohledech se vymykaji ,klasickému* profilu. Tyto vrazdy tvofi ve statistikach sice pomérné
malou ¢ast, dle dostupnych poznatkl lze ale fici, Ze tito zabijaci béhem ¢inu nebyvaji pod
vlivem alkoholu, nejednaji v afektu nebo rozcileni a ¢iny jsou naopak naplanované a
pripravené. Uvadi se, Ze ndjemni vrazi jsou obvykle nadprimérni po fyzické i dusevni strance
a postradaji moralni zabrany.” Vysetfovani potom komplikuje fakt, Ze mezi obéti a pachatelem
absentuje bliz§i nebo jakykoli vztah. V literatufe lze nalézt rozliSovani pachatelli vrazd na

« 158

objednavku na ,,primitivni nasilniky* a ,,profesionalni zabijaky*.

wevr

Mezi nejCastéj$i motivy tmyslnych usmrceni vSak patii konflikty v mezilidskych
vztazich a majetkovy zisk. V roce 2015 bylo v Ceské republice zjisténo 86 vrazd motivovanych
osobnimi vztahy, coz predstavuje vétsinu, piiblizné 55 %, z celkového poétu vrazd spachanych
v daném roce.'® Jedna se vétsinou o ,,prosté vrazdy“, tedy v afektu. Pokud je vrahem muz,

mistem spachani byva Vv téchto piipadech loznice spole¢né domdacnosti, zeny naopak vrazdi

155 KUCHTA, Josef a Helena VALKOVA, op. cit., str. 396.
15 RYBAR, Miroslav a kol., Kriminalistika — metodika vysetiovéni vybranych druhii trestnych cinii, Plze:
NAVA, 2008, str. 117. ISBN 978-80-7211-275-3.
157 MARESOVA, Alena, Radovan HAVEL, Milada MARTINKOVA a Miroslav TAMCHYNA. Ndsilnd
kriminalita v nejisté dobé. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2015, str. 87 - 90. ISBN
9788073381493.
158 GILLERNOVA, Ilona a Hedvika BOUKALOVA. Vybrané kapitoly z kriminalistické psychologie. Praha:
Karolinum, 2006. U¢ebni texty Univerzity Karlovy v Praze, str. 63-64. ISBN 80-246-1293-3.
159 Statistické Gidaje Policie CR dostupné 22. 1. 2018 z: http://www.policie.cz/clanek/statisticke-prehledy-
kriminality-za-rok-2015.aspx
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Gast&ji v kuchyni, coz muize taktéZ v hrubych rysech naznadovat nékteré motivy. Zeny se
v mnoha piipadech zbrani v podob¢ noze nebo tézkého pfedmétu snazi pouze zastraSovat,
pokud to viak nema vysledky, uchyluji se k jejimu uziti.!'®® Tito pachatelé spise s policii
spolupracuji a nebyva pfili§ obvykla snaha o utajeni vrazdy nebo jeji maskovani.*®! Zaroven
neni neobvyklé, ze u vrazd v rodinném prostiedi se obét’ svym chovanim néjakym zplisobem
podili na vzniku vypjaté situace, ktera nasledné¢ vede k vrazdé. Z dlouhodobého hlediska se
muze jednat naptiklad o psychické tyrani protéjsku, fyzické ublizovani détem apod. a velkou
roli hraje také chovani obé€ti bezprostiedné pred ¢inem, ptipadné v jeho pribéhu (provokace,
posmé&sky, vynucovani sexualni pozornosti, ...).1%% Zvlastnim p¥ipadem rodinného homicidia
je potom vrazda novorozeného ditéte matkou. Tyto sice nejsou vylozené béznou zaleZitosti,
avSak pozornost je jim vénovana i v trestnim zdkoniku v podobé privilegované skutkové
podstaty, jak je jiz uvedeno vySe. Ztidkakdy jsou usmrceni novorozencil nepfipravovana a
vétsinou se jedna o nechténé ¢i neplanované téhotenstvi, které matka pfed svym okolim taji,
stejné¢ jako samotny porod. V delSim c¢asovém horizontu predstavuji vrazdy motivované

osobnimi vztahy necelou polovinu celkového souétu vrazd.1®3

Priklad — nechténé dité

Mladou novopecenou matku v jejim byté dne 13. srpna 2017 vyrusili znami. Kdyz Si
vsimli stop od krve, zavolali zachrannou sluzbu, protoze o Zenu méli obavy. Zena, kterd porod
popirala, byla odvezena na lékarské osetieni a kriminalisté nasledné v jejim byté v kosi na
prddlo nalezli novorozence, ktery mél zavazna poranéni hlavy a téla. Ditéti byla okamZzité
poskytnuta prvni pomoc, ale i pres veskerou snahu lékarii ve fakultni nemocnici svym zranénim
podlehlo. Dvacetileta matka podle zdvéri policie svym jedndnim nesplnila podminky pro uZiti
privilegované skutkové podstaty a byla obvinéna ze zvlast zavazného zlocinu vrazdy.*** Jak by
se na prvni pohled mohlo zdat, nejednd se v tomto pifipadé o ¢in, na néjZ by se dala uzit

privilegovana skutkova podstata § 142 TZ. Dulezitym znakem vrazdy novorozeného ditéte

160 HORAK, Jaromir. Trestnéprdavni a kriminologické aspekty vrazd. Praha: Univerzita Karlova v Praze,
Pravnicka fakulta, 2011, str.111. Prameny a nové proudy pravni védy. ISBN 978-80-87146-48-4.
16 GILLERNOVA, Ilona a Hedvika BOUKALOVA, op. cit., str. 60 - 61.
162 MUSIL, J., KONRAD, Z., SUCHANEK, J. Kriminalistika. 2. piepracované vydani. Praha: C. H. Beck, 2004,
str. 423. ISBN 8071798789.
163 MARESOVA, Alena, Radovan HAVEL, Milada MARTINKOVA a Miroslav TAMCHYNA, op. cit., str. 90.
164 Zdroj: http://www.policie.cz/clanek/zena-tajila-tehotenstvi-novorozenci-ublizila.aspx dostupné 21. 11. 2017
15:03
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matkou je totiz ono ,rozruseni zpuisobené porodem®, které¢ je pficinou jejiho chovani a

prokazuje se znalecky. Pti jeho absenci jde potom o ,klasickou vrazdu.

Dalsimi velice frekventovanymi motivy jsou majetkové zisky a tzv. loupezné vrazdy.
Tito pachatelé neprojevuji litost, pokud jde o usmrceni obéti, jejich jednani je spiSe planované
a Castym jevem je také spolupachatelstvi.'® U téchto vrazd je vsak dilezité a uZite¢né
rozpoznat, co byl primarni cil pachatelova jednani. Usmrceni miize mit pouze ,,kryci* charakter
a pachatel se snazi napiiklad odstranit svédka jiného ¢inu. V jiném piipadé¢ muze pachatel
predstirat majetkovou motivaci svého jednani tim, Ze na misté ¢inu vytvoii nepofadek, odnese

nékteré cennosti a snazi se tak zastit sviij vztah k obéti.!®

Priklad — vraZda seniora na Brnénsku

Trojice muzi se dne 23. prosince 2015 s cilem ziskat financni prospéch vlioupala do
domu devadesdtiletého seniora. Kdyz se stary muz vzbudil, brutdlné ho zmlatili, aniz by kladl
vraznéjsi odpor. Senior jejich jedndani nepiezil.'®" Piestoze obzalovani se u soudu dusovali, Ze
nechtéli nikomu ublizit, domnivam se, ze jejich jednani je ptikladem naprosté lhostejnosti
k nasledkim na Zivoté€ obé&ti, zvlasté pokud bereme v tvahu muzav vék. Piipad proto ukazuje,
ze aCkoliv mlze byt primarnim cilem pachatele ,,pouze* ziskani majetku, nemusi to znamenat,

ze k jeho dosazeni piekona pouze piekazky, u nichz to bude nutné.

Kromé vySe uvedenych se lze setkat také s vrazdami motivovanymi litosti nebo
soucitem jako je euthanasie nebo s vrazdami spachanymi s politickou motivaci. Zvlastni
skupinou jsou potom vrazdy se sexualnim podtextem, kde miize jit 0 ,,pouhou‘ snahu vyhnout
se trestnimu stihani za znasilnéni a ob&ét’ umlcet anebo 0 vrazdu spachanou jako projev skutecné
sexualni deviace. Tyto typy vrazd nejsou jiz ve statistikdch nikterak bohaté zastoupeny,

prestoze jejich zna¢nd medializace mize ve vefejnosti vyvolavat opacny dojem.

Sexudlni vrazdy mizeme obecné vymezit jako Ciny, jeZ ,, obsahuji sexualni element

Jakozto zdaklad posloupnosti aktii chovani vedoucich k usmrceni %, Vék obéti téchto vrazd se

165 MARESOVA, Alena, Radovan HAVEL, Milada MARTINKOVA a Miroslav TAMCHYNA, op. cit., str. 89.
166 GILLERNOVA, Ilona a Hedvika BOUKALOVA. Vybrané kapitoly z kriminalistické psychologie. Praha:
Karolinum, 2006. U&ebni texty Univerzity Karlovy v Praze, str. 62. ISBN 80-246-1293-3.
167 Zdroj: https://www.novinky.cz/krimi/431288-za-smrt-seniora-pri-loupezne-vrazde-rozdal-soud-59-let-
vezeni.html dostupné 21. 11. 2017 15:04
188 DOUGLAS, J. E. a kol. Crime Classification Manual. A Standard Systém for Investigating and Classifying
Violent Crimes. San Francisco, Jossey-Bass, Inc. Publishers 1997, str.123.
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pohybuje v zajimavé kitivce, kdy vétsina z nich je ve veéku 15 az 30 let a ve véku nad 51 let. Ve
vékovém rozmezi mezi 31. a 50. rokem se nachazi pouze 8 % obéti, coz je vysvétlovano v prvni
fad¢ snahou pachatelti o volbu zranitelnéjSich obéti a v druhé fadé chovanim samotnych obéti.
Ptedpoklada se, ze zeny ve stfednich letech se mén¢ Casto pohybuji ve veCernich nebo no¢nich
hodin4ch venku bez doprovodu a snizuji tak riziko své viktimizace.'® Vrah a obét se ve vétsing
pfipadii neznaji.l’® Pachatelé typicky nejprve navazuji verbalni kontakt, posléze utoci, a
nakonec obét’ usmrti. Verbalni kontakt byva spise zdvoftily (pachatel nabizi pomoc, pta se na
cestu, ...) a vétSina pachateli si svou ob&t’ vybirala v lokalité svého bydlists.!* Pachatelé ¢asto
trpi disocialni poruchou osobnosti nebo jde o osobnosti psychopatickych ryst.1’? Nékteré
ptipady tohoto sexualniho nasili mohou byt problematické z hlediska pravni kvalifikace, nebot’
hranice mezi zndsilnénim s nasledkem smrti a vrazdou muze byt velice tenkéd a je potieba

peélivé zkoumat zavinéni pachatele ve vztahu k usmrceni obéti.*"

5.3. Ohledani téla obéti a modus operandi

Jak je jiz nastinéno vySe, vrazdy jsou svou povahou pro spolecnost zpravidla velice
znepokojujici udélosti a statni organy jsou ze strany vetejnosti vystaveny tlaku na jejich nalezité
odhaleni, vySetieni a spravedlivé potrestani vinikd. I diky metodice vySetfovani vrazd, tedy na
zaklad¢ zkusenosti vypracovaného systému tkonl a postupd, ze kterych se vysetfovani vrazd
typicky sklada (¢i mélo by), je ve vétsiné piipadit mozné pachatele dopadnout. V této kapitole
se budu kratce zabyvat zpiisobem spachani TC a ohledanim t&la obéti, jakozto dvéma
dilezitymi informacnimi zdroji pii vySetfovani vrazdy.

Pti nalezu mrtvoly Vv ptipadech podezieni z usmrceni jinou osobou ma zasadni vyznam
jeji ohledani. Nejprve se provadi orientacni ohledani na misté ¢inu nebo misté nalezu, a to za

pritomnosti soudniho lékate nebo prinejmensim lékaie.!”* Podrobna prohlidka je pak provadéna

169 GILLERNOVA, Ilona a Hedvika BOUKALOVA, op. cit., str. 53 - 56.
170 BLATNIKOVA, S., FARIDOVA, P., ZEMAN, P., Ndsilnd sexudlni kriminalita — téma pro experty i
verejnost, Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2014, str. 45. ISBN 978-80-7338-143-1.
171 GILLERNOVA, Tlona a Hedvika BOUKALOVA, op. cit., str. 53 - 56.
172 B ATNIKOVA, S., FARIDOVA, P., ZEMAN, P., op. cit., str. 45.
173 Tamtéz, str. 41 — 42.
174 MUSIL, J., KONDRAD, Z., SUCHANEK, J. Kriminalistika, 1. vydani, Praha: C. H. Beck, 2001, str. 393 -
394. ISBN 80-7179-362-0.
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V ramci pitvy, jejimz cilem je pfedevsim zjisténi pficin smrti, popis zranéni a popis mechanismt
jejich vzniku, urceni, kterd zranéni byla zptisobena jesté za zivota obéti a kterd jiz po smrti,
uréeni alespon piiblizné doby smrti, posouzeni, zda osoba byla pod vlivem omamné nebo
psychotropni latky, pfipadné zda se nejednalo o otravu, jaka byla délka zivota obéti od vzniku
zranéni (stafi zranéni), n€kdy také identifikace mrtvého, eventualné posouzeni, zda existovala
moznost smrti zabranit. Podle okolnosti konkrétniho pfipadu mize byt soudni 1ékat — znalec
dotazovan OCTR na dal3i skute¢nosti, jako naptiklad v p¥ipadé pitvy novorozeného ditéte, kdy

bude potieba urdit, zda po porodu dité Zilo, & nikoliv.*"

Stézejni vyznam ma samoziejmé urceni bezprostiedni pfi¢iny smrti a S tim souvisejici
rozliSeni ciziho zavinéni a pficin chorobného razu, pficemz chorobné nalezy mohou mit na
smrti rozliény podil — n¢které ke smrti svym negativnim vlivem ptisp¢ji, nékteré viibec. Potteba
je také odlisit urazové nalezy, které mohly vzniknout béhem resuscita¢nich snah, popt. jako
nasledek pfemist'ovani nebo ukryvani téla. U trazovych zmén znalec urci, zda si je zemiely
mohl zplsobit sdm, jakym mechanismem nebo ndstrojem byly zplsobeny, jakou silou a
v jakém potadi.’’® Takovato informace je pro OCTR dilleZita zejména ale nejenom pii pravni
kvalifikaci ¢inu a posuzovani formy zavinéni. Naptiklad pokud udetime ¢lovéka tézkym tupym
predmétem znacnou silou do oblasti hlavy, nemizeme ptredpokladat, ze z toho vyvazne ve
zdravi. Znalec bude také zkoumat, zda a jak se pfipadné obét’ smrticimu tatoku branila. Pokud
jde o zjistovani existence moznosti odvraceni smrtelného nasledku, v praxi se mize jednat
napiiklad o ptfipady, kdy pfi bodnych ¢i feznych zranénich neni zasazen srde¢ni sval nebo velka
céva a pokud by se pachatel rozhodl od svého jednani upustit a ptivolat pomoc, 1ze se domnivat,
7e zivot poskozeného by bylo mozno zachranit.}’’ I tyto skute¢nosti jsou posléze vyznamné pro

komplexni posouzeni ¢inu.

Trestni fad stanovi, ze vzdy, ,, vznikne-li podezreni, ze smrt ¢lovéka byla zpiisobena
trestnym Cinem, musi byt mrtvola prohlédnuta a pitvana. “*'® Dalsi specifika tohoto znaleckého
tikonu potom najdeme v § 105 odst. 4 TR, ktery stanovi, Ze ,,dva znalce je tieba piibrat vidy,
jde-li o prohlidku a pitvu mrtvoly (§115). K prohlidce a pitvé mrtvoly nesmi byt pribrdan jako

znalec ten lékar, ktery zemrelého oSetroval pro nemoc, ktera smrti bezprostredne

1% STREJC, P. Soudni lékaistvi pro pravniky. Skripta. 1. vydani. Praha: C. H. Beck, 2000, str. 94 - 95. ISBN
8071793647.
176 Tamtéz.
77 STREJC, P., op cit., str. 94-95.
178 § 115 odst. 1 zdkona ¢. 141/1961 Sb., trestni fad, ve znéni pozdé&jsich predpist.
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predchazela“*">, coz by mélo zajistit objektivitu znaleckych zavéri, resp. zabranit jejich

neobjektivite.

Domnivam se, ze pii vySetfovani vrazdy je pitva velice dulezitd a muze napomoci
dopadeni neznamého pachatele vrazdy postupem od obéti k pachateli. Pozadavek na jeji
preciznost, uplnost a divéryhodnost by proto nemél byt podcenovan. Zaroven je vhodna také
uzké spoluprace vySettovatelii se znalci a precizné formulované otazky, které mohou pomoci
piipad rychleji osvétlit.'®° V p¥ipads, Ze existuje ,, pochybnost o spravnosti posudku nebo je-li
posudek nejasny nebo neuplny, je nutno pozadat znalce o vysvétleni. Kdyby to nevedlo
K vysledku, pribere se znalec jiny. “*®* Pokud by znalec podal ,, nepravdivy, hrubé zkresleny
nebo neuplny znalecky posudek“ nebo pied jednou z taxativné vyjmenovanych instituci uvedl
nepravdu o okolnosti podstatného vyznamu nebo takovou okolnost zaml¢el, dopustil by se tim
trestného ¢inu kiivé vypovédi a nepravdivého znaleckého posudku podle ustanoveni § 346

TZ.1%2

P¥i vySetfovani ma rovnéz velky vyznam zkoumani zptisobu spachani daného TC, tedy
modu operandi. Analyzou modu operandi lze usuzovat na konkrétniho pachatele TC, tipovat
jeho vék, schopnosti, pohlavi a dalsi charakteristiky. Zptisob spachani TC ovliviiuje cela fada
objektivnich i subjektivnich determinantii, v ptipadech vrazd v§ak budou vystupovat do poptedi
zejména nékteré determinanty, jako je naptiklad pfedmét utoku, kdy pachatel bude muset sviij
utok prizpusobit fyzickym schopnostem obéti a jeji obrané, anebo dostupnost zbrani, které
k atoku pouzil.!®% Volba zbrané potom miize poukazovat na skute¢nost, Ze ¢in byl pfipravovany

nebo pachatel naopak jednal v afektu.

Piiklad — nepovedeny vikend

Manzelé spolu travili vikend Vv rekreacni chaté na Vsetinsku. Prestoze jejich znami o
nich hovorili jako o naprosto pohodovém a nekonfliktnim paru, behem osudového sobotniho
odpoledne dne 4. 11. 2017 se zirejmé nepohodli. Jednasedesatileta Zzena behem hadky néekolikrat

bodla svého manzela do hrudniku kuchynskym nozem. Ten zranénim zanedlouho podlehl.

179°§ 105 odst. 4 zdkona ¢. 141/1961 Sh., trestni fad, ve znéni pozdé&jsich predpist.
180 Kriminalisticky sbornik, roénik XXXII, &islo 3/1988, Cingt, P., Obét mohla zemiit jen jednou, str. 133.
181 § 109 zakona &. 141/1961 Sb., trestni fad, ve znéni pozd&jsich predpisd.
182 § 346 zakona ¢&. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozd&jsich piedpisd.
18 pORADA, Viktor a kol., Kriminalistika (iivod, technika, taktika), Plzeir: Ales Cenék, 2007, str. 50 — 51. ISBN
978-80-7380-038-3.
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Z nasledného Setieni vyplynulo, Ze oba manzelé byli v predmétné dobé pod viivem alkoholu.*8*

Uvedeny ptiklad popisuje volbu vrazedné zbrané typickou pro vrazdy v afektu, které jsou
nepiipravované, tedy Ze pachatel uzije to, co ma ,,po ruce*, napiiklad kuchynsky niz. Vzhledem
ke zvolenému zpisobu utoku a umisténi ran do oblasti hrudniku $lo o zjevny umysl usmrtit
ob¢t’.

Mezi dalii determinanty zptisobu spachani TC patii také inteligence nebo rozumové
schopnosti pachatele. Ty se vSak u vrazd promitnou do zptisobu spachani pouze pokud jde o
motivaéné slozitéjsi ptipady nebo vrazdy ptipravované, naopak pachatelem primitivngjsi
vrazdy, napfiklad pravé ubodanim, miize byt jak osoba inteligentni, tak osoba nizsiho
intelektu.’®® Stejné jako fyzickym dispozicim obéti se pachatel musi pfizplisobit rovnéz
fyzickym dispozicim svym.'® Pokud je naptiklad obéti vrazdy statny muz usmrceny bez uziti
zbrangé, tedy ,,holyma rukama®, 1ze ptedpokladat, Ze pachatelem nebude ¢lovek chatrné télesné
kondice. Ve zpusobu spachani vrazdy se mohou taktéz projevit nékteré charakterové rysy
pachatele, jako je naptiklad chamtivost, krutost apod.’®” Krutost se miize zrcadlit zejména ve
zvoleném zpusobu usmrceni obéti a miry uzitého nésili, zejména pokud intenzita nasili daleko

ptesahuje intenzitu potfebnou k usmrceni obéti, jako tomu bylo v nasledujicim pFipadé.

Piiklad — nevdécny syn

Mlady muz prijel dne 12. rijna 2016 7 Brna domu do Jihlavy za svou matkou a bratrem.
S sebou si vzal vse potrebné k vykonani cinu, ktery jiz pripravoval. Kdyz dorazil, previékl se,
vzal si gumové rukavice a niiz a vypravil se do jejich bytu. Viastnim klicem si odemkl a kdyz
jeho matka prisla do predsiné, zacal do ni bodat noZem. Neprestal, ani kdyz matka jiz lezela na
zemi a celkem ji zasadil 26 ran. Svému handicapovanému bratrovi, ktery v byté spal, pachatel
podrizl hrdlo, pricemz niiz se dle slov soudce i statniho zastupce ,,zastavil az o krcni obratle “.
Podle obzaloby mél byt motivaci vrazd majetkovy prospéch, tedy dédictvi.*3® Pachatelova

brutalita je zde pomérné zjevnd, pokud zasadi noZem takto vysoky pocet ran, pfi¢emz obét’ se

184 Zprava dostupna 31.1.2018 12:37 z: https://valassky.denik.cz/zlociny-a-soudy/aktualne-nozem-usmrtila-
sveho-manzela-20171106.html
185 MUSIL, J., KONDRAD, Z., SUCHANEK, J. Kriminalistika, 1. vydani, Praha: C. H. Beck, 2001, str. 41.
ISBN 80-7179-362-0.
186 Tamtéz.
187 Tamtéz.
188 Zprava dostupna 31.1.2018 14:29 z: https://www.novinky.cz/krimi/444650-za-brutalni-vrazdu-matky-a-
bratra-dostal-mladik-20-let-vezeni.html
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zfejmé nebranila a k jejimu usmrceni nebylo Utoku této intenzity zdaleka zapotiebi. Tim, Ze
Vv byt¢ nezanechal zadné stopy po vloupani, poukazal na skutecnost, ze obéti ho bud’ do bytu
dobrovoln¢ vpustily, a nebo — jak tomu bylo v tomto piipadé — uzil vlastni kli¢ a §lo tedy
nepochybné o osobu obétem blizkou. Pfi interpretaci stop na miste ¢inu, resp. absenci nékterych
stop, by bylo pravdépodobné mozné taktéz predpokladat dobrou pachatelovu znalost prostiedi,

tedy bytu, ptipadné bezprostifedniho okoli.

Dalsim prikladem zrcadleni pachatelovy osobnosti ve zptisobu spachani trestného ¢inu

muze byt nasledujici ptipad.
Priklad — opily topi¢

Zvlastni pripad resili vySetrovatelé minulého rezimu, kdyz byli dne 14. cervna 1986
privolani k mrtvole muze, ktera byla nalezena v kotelné strojirenského podniku. Mrtvola leZela
na nositkach, byla oblecena do kosile a modrych pracovnich kalhot, pricemz kosile byla
vyhrnuta nad prsa, kalhoty spustény po kolena. Obé ruce byly zakrviceny, na brise krevni
Smouhy a v Sourku viditelnd Feznd rana klinovitého tvaru. Zadnd dalsi viditelnd zranéni se na
tele nenachazela. Pitvou vsak bylo zjisténo, Ze muzi zcela chybéji varlata a ze mél zaroven
rozsahla zraneni hlavy, konkrétné zlomeninu temenni kosti, zhmozdéni mozkové kiry a vnitini
krvaceni, které utrpél o nekolik hodin predtim, nez u ného nastala smrt v diisledku ztraty krve
po Fezném poranéni Sourku. Obé zranéni tedy byla svou povahou neslucitelnd se zZivotem,
V pripadé poraneni hlavy dokonce i za predpokladu okamZzité lékarské pomoci. Behem
vySetiovani potom bylo zjisténo, Ze poraneni hlavy muz utrpél pri padu na zem, kdyz se behem
smeny postuchovali opili se svymi spolupracovniky. Muz nasledné dle vypovedi sveédkii zacal
hovorit z cesty a pohybovat se nekoordinované, ulozZili ho proto na nositka, aby se 1z té
,opilosti“ vyspal. O nékolik hodin pozdéji se ho neuspésné pokousel jeden z kolegii probudit,
nacez mu dle jeho slov ,,ruplo v bedné a vyrezal ho* a varlata odhodil v prizemi objektu. Smrt
tedy nastala v diisledku jeho jednani, prestoze bez jeho pricinéni by nepochybné nastala o
nekolik hodin pozdéji. Znalecky posudek uvedl, Ze pachatel byl vyucenym zednikem, ze
zdravotnich ditvodii byl vsak preveden na praci topice. V détstvi utrpél po padu ze stromu
zranéni Sourku, V disledku cehoz byl neplodny a ziistal svobodny. Ve svych 42 letech mél
pohlavni styk se Zenou pouze v péti pripadech. Jeho IQ dosdahlo hodnoty 70.18 Tento ptipad je

ilustrativni z nékolika hledisek. Jednak poukazuje na diilezitost pitvy, nebot’ néktera zranéni

189 Kriminalisticky sbornik, roénik XXXII, &islo 3/1988, Cingr, P., Obét mohla zemi'it jen jednou, str. 109 — 113,
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nemusi byt zjistitelna pti prostém ohledani téla. Vyse popsany uraz hlavy je specificky také tim,
Ze prestoze je smrtelny, clovék mlize piezivat jesté nékolik dalsich hodin nebo dokonce nékolik
desitek hodin po urazu. Navenek se vSak u n¢ho skutecné bude projevovat stav podobny
opilosti, tedy usindni nebo nesouvisla mluva.'®® Z hlediska modu operandi je zde patrna
spojitost zvoleného nasili (tedy kastrace) a sexualni anamnézy pachatele, nebot’ v této oblasti

se sam citil handicapovan a jeho jednani pfedstavovalo jakousi mstu za jeho zivotni piikofi.

Mimo vyse ilustrované interpretace modu operandi pii odhadovani vlastnosti pachatele,
popt. determinantli zptisobu spachani, ma zkoumani modu operandi vyznam také v ndvaznosti
na predpoklad tzv. perseverance, tedy setrvavani ve zptsobu pachani TC. Bylo ovéfeno, Ze
pachatelé pfi pachani trestné ¢innosti pti kazdém dalSim stejnorodém deliktu postupuji stejnym
nebo velice podobnym zptisobem.®! Tento jev neni pro kriminalistiku Zadnou novinkou a
jednim z divodu, pro¢ pachatelé na modu operandi ulpivaji, mize byt i skute¢nost, ze stejny
zpusob provedeni mél jiz ,,isp&ch® v jiném p¥ipadé.'® Piinosem pro vysetfovani je potom
srovnavani jednotlivych TC, tedy zptisobi jejich spachani, na zakladé shromazd’ovéni téchto
informaci do propojenych databazi, tzv. modus operandi systému (MOS). Za zakladatele této
metody je povazovan legendarni detektiv Thomas Byrnes, ktery na zaklad€ pozorovani modu
operandi zloCinct dokazal vyteSit mnoho velkych piipadii tehdejsSiho New Yorku. Prestoze
nékteré jeho postupy by v dnesni moderni spole¢nosti jiz pravdépodobné nebyly akceptovany,
v mnoha smérech §lo o pokrokového policistu.}®® V dnes uzivaném systému modu operandi se
eviduji jednak informace o €inech spachanych znamymi pachateli a zaroven podrobny popis
zpUsobu spachani &inti, u nichz pachatel zatim neni znam.®* Sdileni téchto informaci a moznost
jejich srovnani s aktualné provéfovanym nebo vysetiovanym TC bylo pro kriminalistiku velice
vyznamnym pokrokem. Pfi hledani neznamého pachatele ¢inu mtize modus operandi napomoci

urcit skupinovou pfislu§nost pachatele a urychlit tak jeho dopadeni. Identifikace konkrétniho

190 Tamtéz.
191 PORADA, Viktor a kol., Kriminalistika (iivod, technika, taktika), Plzen: Ales Cengk, 2007, str. 53. ISBN
978-80-7380-038-3.
192 Fosdick, Raymond B., The Modus Operandi System in the Detection of Criminals, Journal of the American
Institute of Criminal Law and Criminology, published 1.11.1915, in Early Journal Content on JSTOR, dostupné
7.2.2018 18:29 z: https://archive.org/stream/jstor-1132736/1132736#page/n0/mode/2up
1% CONWAY, NORTH J., The Big Policeman — The Rise and Fall of America’s First, Most Ruthless and
Greatest Detective, Lyons Press, 2010, str. 135 — 144, 225. ISBN 978-1-59921-965-3.
19 MUSIL, J., KONDRAD, Z., SUCHANEK, J. Kriminalistika, 1. vydani, Praha: C. H. Beck, 2001, str. 48.
ISBN 80-7179-362-0.
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pachatele pouze na zakladé¢ zplisobu spachani vSak zpravidla moznd neni, nebot jeho
individualni znaky jsou ve stopach odrazeny pouze Castecné, a prestoze pachatelé maji do
znacné miry charakteristické postupy, nelze na zplusob spachéni pohlizet jako na zcela
neménnou veli¢inu. Pachatel mtize modus operandi meénit jak tucelové, tak spontanné

v diisledku piirozenych zmén mnoha faktori (nové zkusenosti, jiné okolnosti, ...).1%°

Rada bych jesté zavérem kapitoly zdaraznila (nebot’ v odborné literatute dle mého
nazoru dostate¢ny duraz chybi), ze zalezitosti zasadniho vyznamu je pii vySetfovani
protokolace a zaznamenéavani veskerého jeho pribéhu. Kvalita zaznamenavani a zachycovani
postupu vysetfovani a jeho jednotlivych tkond (a to nejen téch, o nichz bylo hovofeno v této
kapitole) je velice dulezitd jak pro dodrzovani zakonného formalismu, tak z hlediska
praktického. Kazdy, kdo zna kriminalistiku nejen z teorie, ale i z praxe, toto muize jisté potvrdit

a kriminalistika je koneckoncti pfedevsim praxe.

195 Tamté, str. 49.
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6. Preventivni strategie kontroly nasilné kriminality

6.1. Coje prevence

Strategie prevence je vedle trestni represe druhou formou kontroly kriminality.
Preventivni strategie se, na rozdil od té represivni, soustfed’'uje na predchdzeni kriminalité¢ a
uziva raznych nastrojii ekonomickych, kulturnich, socidlnich, vzd€lavacich, vychovnych,
poradenskych apod. Samotny termin prevence vychazi z latinského slova praevenire, neboli
predchazet. Jedna se vlastné o ,,soubor nejriznéjsich aktivit mimotrestniho charakteru
orientovanych na odstranéni, oslabeni ¢i neutralizaci kriminogennich faktoru s cilem zastavit
riist kriminality nebo docilit jejiho zmenseni“'®® Preventivni aktivity se snazi ovliviiovat
pfi¢iny a podminky kriminality a tyto omezit, vytvaret zabrany proti pachani trestné ¢innosti,
pusobit na potencialni pachatele a obé&ti a vytvaret naopak antikriminogenni podminky, které
by rozsah a zavaznost kriminality zmeng$ovaly.?®” Jina definice popisuje prevenci kriminality
jako ,,pokus eliminovat trestnou cinnost jesté pred jejim zapocetim nebo pred jejim
pokracovanim“.*%® Zakladem prevence je zkoumani kriminogennich faktorti, které ke
kriminalit¢ vedou a na druhé strané zjiStovani a podpora faktori, které piisobi pozitivné.
Nezbytné je proto studium nezadouciho jevu, tedy trestné Cinnosti, jejich pfi¢in a moznosti
jejich eliminace. Ptesto, ze nasilna kriminalita je svou povahou specificka a rozmanita trestna
¢innost, na zaklad¢ vyzkumu Ize usuzovat na dil¢i kriminogenni faktory, na které je posléze

mozné se zaméfit.?%°
Zakladni rozliSovani prevence se fidi cilovou oblasti jejiho zaméfeni a je tak ¢lenéna na
prevenci:
1. socidlni

2. situaéni

1% NOVOTNY, Oto a Josef ZAPLETAL. Kriminologie. 3. preprac. vyd. Praha: ASPI, 2008, str. 183. ISBN
8073570262.
7 SVATOS, R. Kriminologie. Plzeii: Ales Cenék, 2012. str. 86. ISBN 9788073803896.
198 7 APLETAL, Josef. Prevence kriminality. 2. vyd. Praha: Vydavatelstvi PA CR, 2008, str. 8. ISBN 80-7251-
200-5.
199 STANKOVA, Lenka, Filip SCERBA a Milan VICHLENDA. Ndsilnd kriminalita. Praha: Leges, 2014.
Teoretik, s. 48-49. ISBN 9788075020697.
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3. viktimologickou

Druhym frekventovanym kritériem pro d€leni prevence je stddium vyvoje daného

kriminalniho jevu a v zéavislosti na tom potom hovoiime o prevenci:
1. primarni

2. sekundarni

3. terciarni?®

6.2. Jednotlivé typy prevence

Socialni prevence kriminality je prevenci ,,ploSnou®, s jejiz pomoci je realizovana snaha
o zménu celkovych spolecenskych podminek, které mohou pfispivat ke kriminalité. Socidlni
prevence je zaméfena na ovliviiovani nepfiznivych ekonomickych a spolecenskych jeva,
kterym je pfipisovan podil na vzniku kriminality. Konkrétn¢ tedy jde o alkoholismus,
nezaméstnanost, chudobu, extremistické skupiny nebo otazky ptisobeni médii a jejich vliv na
smysleni vefejnosti (nasili je médii prezentovano Casto jako béZzna souéast nasich zivott a lze
se setkat i s medialnim vykreslenim vraha spise jako hrdiny nezli zlo¢ince [napt. Kajinek]).
Zabyva se také moznostmi pozitivniho socidlniho vlivu zakladnich instituci jako je rodina,
Skola atd.?%! Jednou z oblasti plisobeni socialni prevence je tak napiiklad podpora spravné
vychovy a zdravého fungovani rodiny, nebot’ nespravna vychova miize dle vyzkumu zapficinit
nasilnické sklony n&kterych jedinci. Zasahy v této oblasti jsou vSak citlivou zalezitosti, nebot’
vychovné metody jsou vZdy privatnim prostorem kazdé rodiny. Lze ale pozitivné plisobit ve
formé¢ poradenstvi, vychovou k rodicovstvi a manzelstvi na zakladnich nebo stfednich Skolach
nebo se vramci politiky statu pokusit regulovat dalsi kriminogenni faktory, jako je

nezaméstnanost nebo nizka Zivotni uroven, které vytvareji uvnitt rodin tlak a napéti.

Diilezitou roli v oblasti socialni prevence hraje také Skola, kterd by méla vyvazovat
nedostatky ve vychové a vhodnym zplsobem se vypofadat s jevy jako je Sikana nebo

zagkolactvi. Sikana by neméla byt podceniovéna, a to zvIastd v piipadech, kdy se opakuje nebo

200 SVATOS, R., op. cit., str. 88 - 91.
201 SV ATOS, Roman. Prevence kriminality. Druhé aktualizované vydani. Ceské Budé&jovice: Vysoka skola
evropskych a regionalnich studii, z.u., 2016, str. 22-23. ISBN 978-80-7556-009-4.
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je spojena s pohnutkami z nenavisti (rasové nasili nebo bezdivodné utoky). Na webovych
strankdch Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy lze nalézt pokyny, které by mély
pomoci pedagogickym a dalSim pomocnym pracovnikiim se s Sikanou na skolach vypotadat.
pedagogicko-psychologickou poradnu, piipadné Policii CR). Jako prevence (dalsi) nasilné
kriminality mladistvych slouzi také probacni programy cilené na lepsi zvladani agresivity a

(¢inngjsi sebekontrolu. 2%2

V dnes$ni dobé je velice aktualni také otazka vlivu vefejnych osobnosti a dalSich
medialné znamych postav, které svym ,,piikladem® mohou na vetejnost piisobit jak negativné,
tak pozitivné. Mladi lidé si dnes jiz neumi piedstavit zivot bez vSudypfitomnych socialnich siti,
a aniz by si to sami uvédomovali, jejich oblibené osobnosti jsou jim do ur€ité miry i vzory. Tito
»vlivni lidé*“ maji moznost svymi postoji a zivotni filozofii v prevenci kriminality taktéz

pOMOCi.

DalSim vyznamnym kriminogennim faktorem je také alkohol, ale pokud hovotfime 0
socialni prevenci, tak alkohol nejen v konkrétnich nésilnych konfliktech, ale spiSe jeho
dlouhodobé negativni dopady. Abusus alkoholu byvéa spojen s narusenim socidlnich vazeb,
finanénimi problémy nebo snizenou sebekontrolou a celkovym naru$enim o0sobnosti.?%
Alkoholici se projevuji lehkomysIn€, odsouvaji feSeni problému a stale Castéji se uchyluji

k nasili a agresivité. To nezfidka vede ke ztrat€¢ zaméstnani, ptatel, zdravotnim a dal$im

potizim®®, jejichz tlak pravdépodobnost trestné ¢innosti dale zvysuje.

Socialni prevence se zamétuje taktéZ na podporu osvéty v oblasti finan¢ni gramotnosti
a podporu dluhového poradenstvi, nebot’ stile vice jako kriminogenni faktor plsobi takeé
zadluzeni obyvatel a zvySuje jak potencial stat se pachatelem trestné ¢innosti, tak potencial stat
se obéti. ZlepSeni v této oblasti si klade za cil i vladni Strategie prevence kriminality v Ceské

republice na léta 2016 az 2020.2%

202 STANKOVA, Lenka, Filip SCERBA a Milan VICHLENDA. Ndsilnd kriminalita. Praha: Leges, 2014.
Teoretik, s. 50 - 56. ISBN 9788075020697.
203 Tamtéz.
204 pPAVLOVSKY, Pavel. Soudni psychiatrie pro pravniky. 2. vyd. Praha: Univerzita Karlova v Praze, Pravnicka
fakulta, 2010. Scripta iuridica, str. 43. ISBN 9788087146361.
205 V/]4dni Strategie prevence kriminality v Ceské republice na léta 2016 az 2020, dostupné 7. 11. 2017 z
http://www.mvcr.cz/clanek/strategie-prevence-kriminality-v-ceske-republice-na-leta-2016-az-2020.aspx
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Konkrétni opatieni, kterd l1ze uvést jako ptiklady socialni prevence, jsou tedy napiiklad
snizeni dani, nebo naopak zavedeni vyssiho zdanéni alkoholu nebo prohibice, povinna skolni

dochazka, stanoveni minimalni hranice mzdy, zvySovani poctu pracovnich mist apod.

Dalsim typem prevence odlisSného zaméteni, kterd je o néco ,,blize* pachané kriminalitg,
je prevence situacni, dfive nazyvana téz technicka prevence. Situacni prevence vychazi
z kriminologicky zjisténych zakonitosti pachdni trestné ¢innosti a snazi se pachateltim trestnou
¢innost co nejvice znesnadnit. Obecné muzeme situacni prevenci popsat jako souhrn opatieni,
Ktera se snazi: 1) maximalizovat usili, které pachatel musi ke spachani ¢inu vynalozit, 2)
maximalizovat pro pachatele riziko odhaleni a dopadeni a 3) minimalizovat uzitek, ktery
pachateli spachani ¢inu prinese. Opatieni jsou zaméfovana vzdy na uréitou skupinu trestnych
¢inti a aby mohla byt u¢inn4, je velice diileZité poznani modu operandi typického pachatele.?%
PrestoZze nemala ¢ast nasilné kriminality je spachéana v afektu, tedy bez pfedchoziho zvazovani
situace, je mozné alespon zabranit dokonéni ¢inu nebo ulehcit odhalovani a dopadeni pachatele.
Zakladni myslenkou je teze, Ze jednotlivé druhy kriminality se vyskytuji vzdy v urc¢ité dob¢€, na
uréitych mistech a za urcitych okolnosti, jinymi slovy ze kriminalita je otazka danych
ptilezitosti. Podle tzv. teorie rutinnich ¢innosti je zlo¢in spachan ve chvili, kdy se potencialni
pachatel a vhodna obét’ nachézeji ve stejnou dobu na jednom misté, pfiCemz soucasné se tam
nenachézi U¢inny ochrance. Zavér, ze urcité typy trestné ¢innosti se objevuji na specifickych
mistech, v ur¢itém Case a za specifickych okolnosti, byly potvrzeny mnoha vyzkumy. V praxi
pfinosny je také slovensky kriminologicky vyzkum, ktery se zabyval sezonnosti kriminality.
Zkoumal periodicitu kriminality a jeji sezonni odchylky. U celkové kriminality nebyly zjiStény
vyraznéjsi sezonni vlivy, avSak vyrazné vlivy byly zjistény praveé u kriminality nésilné, jejiz
pachani bylo zaznamenano predevsim v zimnich mésicich.?’” Z jiné asové perspektivy byla
kriminalita zkouména v dal$i slovenské studii a Slo konkrétné¢ o kriminalitu pouli¢ni, jejiz
vysoké procento zahrnuje taktéz uzité nasili. V tomto piipadé€ byly u€inény nasledujici zavéry:

pouli¢ni kriminalita je nejcastéji pachana v odpolednich hodinach a nejméné v noci a zaroven

206 BARILIK, Igor N. Environmentalni kriminologie: prostiedi a jeho role pii pachani kriminality. Praha: Leges,
2015. Teoretik, str. 148. ISBN 9788075020659.
207 MICHALEK, A., PODOLAK, P. ldentifikdcia krimindlne rizikovych obdobi aplikéciou casovych radov.
Kriminalistika. 2001, ¢. 4, str. 313-322.

57



nejéastéji v patek a nejméné v nedéli.?’® Na zakladé t&chto a dalsich vyzkumi je potom mozno

kriminalitu 1épe predvidat a informace vyuzivat pro efektivnéjsi situacni prevenci.

Jednim z modernich nastroji situa¢ni prevence kriminality vyuZzivajici data o
zakonitostech mista, ¢asu a okolnosti jejiho pachani jsou digitalni mapy kriminality.?®® Ty nam
umoznuji zobrazovat prostorovy a ¢asovy vyvoj kriminality a odhalovat vzajemné vazby a
souvislosti. Jakkoli to mize znit jako scénaf sci-fi filmu, policie by s jejich pomoci méla byt
schopna dopadnout pachatele jesté pied spachanim trestného ¢inu, ptipadné bezprostiedné poté.
Jednou z metod zpracovavani téchto map je metoda ,,hot-spot™ vypracovavana v zahrani¢i pro
jednotlivé druhy kriminality vcetné nasilné, ktera napiiklad ve Velké Britdnii pomoci
informovaného a cileného rozmisténi policejnich hlidek napomohla ke snizeni kriminality
v dané oblasti o celych 30 %. S vyuZivanim téchto analyz je mozno zaroven sniZovat pocty
policejnich piislusniki a celkovych nakladti na ¢innost policie, a piesto dosahovat téchto

vysledki a znatelného poklesu kriminality (v USA a Velké Britanii az o 35 %219).

Dlouhodobg pietrvavajicim problémem, na n¢jz by se méla prevence kriminality taktéz
zamé&fovat, je zaleZitost tzv. socialné vylouc¢enych lokalit. Socidln€ vyloucenou lokalitou je
oblast, kterd je z velké miry obyvéana socialné¢ vylou€enymi skupinami lidi a vyznacuje se
predev§im nedostatkem pracovnich pfilezitosti, Spatnou infrastrukturou a izolovanosti,
nefungujicim trhem sbydlenim a havarijnim stavem obytnych objektd, niz§i urovni
vzdé€lanosti, obtiznym piistupem k vefejnym a jinym sluzbam, a ne zcela ptekvapive také vyssi
kriminalitou. Pocet téchto lokalit a poéet osob v nich Zijicich se stale zvySuje, pii¢emz podle
Analyzy socialn¢ vyloucenych lokalit spolecnosti GAC je ptiblizné 80-85 % z nich
nezaméstnanych a 75 % téch, ktefi jsou v produktivnim véku, dosdhlo pouze zakladniho
vzdélani.?!! Dle mého nazoru je v tomto ptipadé zapottebi komplexniho pfistupu s vyuzitim jak

nastroju socialni prevence, tak prevence situacni. Pro ucely feSeni této otazky byla v roce 2014

208 HAJDUKOVA, T., PODOLAK, P., Analyza ulicnej trestnej cinnosti a jej sezénnost. Policajna tedria a prax.
2011, €. 2, str. 54-64.
209 Zdroj: http://www.prevencekriminality.cz/projekty/mapy-budoucnosti/informace-o-projektu/predvidani-
kriminality-neni-uz-jen-sci-fi-v-praze-to-v-ramci-projektu-mapy-budoucnosti-ukazal-mezinarodni-workshop-
333cs.html dostupné 11. 11. 2017 13:38
210 Zdroj: http://www.highgroundnews.com/features/BlueCrush031214.aspx ; http://www.predpol.com/results/
dostupné 5. 11. 2017 10:41
2L GAC spol. s.1.0., Analyza socidlné vyloucenych lokalit v CR, 2015, dostupné 7. 11.2017 15:10 z:
https://www.esfcr.cz/mapa-svI-2015/www/analyza_socialne_vyloucenych_lokalit_gac.pdf

58


http://www.prevencekriminality.cz/projekty/mapy-budoucnosti/informace-o-projektu/predvidani-kriminality-neni-uz-jen-sci-fi-v-praze-to-v-ramci-projektu-mapy-budoucnosti-ukazal-mezinarodni-workshop-333cs.html
http://www.prevencekriminality.cz/projekty/mapy-budoucnosti/informace-o-projektu/predvidani-kriminality-neni-uz-jen-sci-fi-v-praze-to-v-ramci-projektu-mapy-budoucnosti-ukazal-mezinarodni-workshop-333cs.html
http://www.prevencekriminality.cz/projekty/mapy-budoucnosti/informace-o-projektu/predvidani-kriminality-neni-uz-jen-sci-fi-v-praze-to-v-ramci-projektu-mapy-budoucnosti-ukazal-mezinarodni-workshop-333cs.html
http://www.highgroundnews.com/features/BlueCrush031214.aspx
http://www.predpol.com/results/
https://www.esfcr.cz/mapa-svl-2015/www/analyza_socialne_vyloucenych_lokalit_gac.pdf

ziizena meziresortni Pracovni skupina pro feSeni problému socialné vyloucenych lokalit a
taktéZ se jimi zabyva vladni Strategie prevence kriminality v Ceské republice pro roky 2016 —

2020.%12

Konkrétnimi opatienimi, které si 1ze piedstavit pod pojmem situacni prevence nasilné
kriminality, tak mohou byt mimo vyse uvedenych kuptikladu opatfeni proti pouli¢ni nasilné
kriminalité, jako je dostatecné osvétleni rizikovych mist a lokalit, situovani policejni sluzebny
pobliz rizikové oblasti, policejni hlidky dohliZejici na bezpecnost v parcich, v blizkosti heren a
no¢nich podnikil, kamerové systémy, odstraiovdni mist vhodnych pro utoky, jako jsou
podchody apod. Co se tyce nasili pachaného v soukromi, jsou jizZ moznosti situa¢ni prevence
omezenéjsi, nicméné l1ze do této kategorie zafadit pravni upravu regulujici drzeni zbrani a
streliv, jejiz zéasluhou pravdépodobné netvoii ujmy na zdravi zplsobené Umyslné stielnou
zbrani piilis vysoké procento nasilné kriminality. Umyslna usmrceni spachana stielnou zbrani
tvotfi pouhych 7 %. Ve zbytku piipadt vSak byvaji bohuzel uzivany predméty, jejichz
dostupnost neni mozné regulovat, jako jsou noze (52 %) nebo kladiva, sekery, cihly, polstaie

apod. (15 %).2%3

Kritici namitaji, Ze V ramci situacni prevence nasilné kriminality takto neni moZné
ucinné predchazet trestnym ¢intim, které se vymykaji typickym vzorctim, napiiklad ttoktim
spachanym pachateli s patologickymi poruchami osobnosti nebo chovani nebo ¢inim se
slozitéj$i motivaci jako jsou najemné vrazdy z politickych divoda apod. Tyto ¢iny je vSak
obtizné podchytit i jinymi typy prevence. V téchto piipadech by vSak dle mého ndzoru mohla

mit Sance na zlepSeni situace prevence viktimologicka, jejiz koncept nyni také popisi.

Viktimologickd prevence se snazi s Vyuzitim poznatkli viktimologie dosahnout
dostate¢né informovanosti potencidlnich obéti o tom, jak se vyhnout kriminogennim situacim,
jak jednat v ptipad¢, ze se v krizové situaci ocitnou (jak se chranit a jak celit utoku) a zabyva
se také péci o obéti nasili. Formou mohou byt rizné druhy poradenstvi a Skoleni, vycviky
obrannych strategii, informace o dostupnych prosttedcich, které je k obran¢ mozno vyuzit apod.
Béznymi doporucenimi viktimologicky zaméfené prevence nésilné kriminality byva vyhybat

se tmavym a neosvétlenym prostranstvim a parkiim, a to zejména ve vecernich a no¢nich

212 y]adni Strategie prevence kriminality v Ceské republice na 1éta 2016 az 2020, dostupné 7. 11. 2017 15:10 z
http://www.mvcr.cz/clanek/strategie-prevence-kriminality-v-ceske-republice-na-leta-2016-az-2020.aspx
213 STANKOVA, Lenka, Filip SCERBA a Milan VICHLENDA. Nasilna kriminalita. Praha: Leges, 2014.
Teoretik, s. 57 - 58. ISBN 9788075020697.

59



hodinach, stejn¢ jako mistim, v jejichz blizkosti je konzumovano vétsi mnozstvi alkoholu jako
jsou bary a no¢ni kluby. Alkohol ma pochopiteln€ negativni vliv na chovani pachatele, ale
z pohledu viktimologie nelze opomijet ani jeho vliv na chovani obéti — ta se mize chovat
neobezfetné az provokativné a intoxikaci sniZovat svoje $ance na u¢innou obranu.?** Role
aktivni obrany pfi nasilném utoku, resp. jeji pfinos, je sice odborniky i vyzkumy nékdy
zpochybniovan s tim, Ze mlize pachatele vyprovokovat k brutalnéjsim utokim, nez mél ptivodné
Vv umyslu, pfesto ale miize v mnoha piipadech viktimizaci odvratit nebo alespont zmirnit jeji
dopady. Mezi popularni a efektivni sebeobranné systémy patii napiiklad tzv. krav maga neboli
boj z blizka, ktery je vyuzivan i pro Skoleni agentti FBI nebo policejnich SWAT tymt v riznych
statech svéta. Systém je koncipovan tak, aby byl snadno zapamatovatelny, zvladnutelny i pro
jedince bez fyzické pripravy, byl co nejvice intuitivni a Gi¢inny i ve stresovych situacich.?*®
Viktimologicka prevence se rovnéz zaméfuje na osoby, u nichz je vyssi riziko viktimizace jako
jsou duichodci, déti nebo zeny a snazi se jim vstipit zédkladni pravidla pro jejich bezpecnost

(nevpoustét cizi osoby do bytu, nepohybovat se v noci ve mésté bez doprovoduy, ...).2%

Prevence nasilné kriminality mlize mit tedy, jak je zde nastinéno, mnoho podob a forem.
Piestoze UispéSnost a redlné vysledky vétsiny z nich jsou velice obtiZzné méfitelné a statisticky
zaznamenatelné, je potieba vSechny dostupné preventivni prostiedky vyuzivat a pokud mozno
vhodné kombinovat. Zakladem pro vytvofeni ufinnych prevenc¢nich konceptl je vSak vzdy
dostatecna informovanost o daném fenoménu, tedy o nasilné kriminalité a jejich pficinach,

pachatelich, obvyklych mistech pachani, motivech atd.

214 Tamtéz, str. 58 — 59.
215 7droj: http://www.krav-maga.cz/clanky/co-je-krav-maga.html dostupné 20. 11. 2017 19:00
216 SV ATOS, Roman. Prevence kriminality. Druhé aktualizované vydani. Ceské Bud&jovice: Vysoka $kola
evropskych a regionalnich studii, z.u., 2016, str. 29. ISBN 978-80-7556-009-4.
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Zaver

Nasilna kriminalita a prevence nasilné kriminality jsou rozsahla témata, ktera by
zasluhovala Sir§i prostor, nez jaky jsem jim poskytla v této diplomové praci. O problematice
jsem se vSak pokusila zpracovat uceleny ptehled, ktery ¢tenafi poskytne zakladni rozbor a
zékladni informace o tom, co je vlastn¢€ nasilna kriminalita, jaké jsou jeji podoby, jaké jsou
ob¢ti nasili a kdo jsou pachatelé. Blize jsem se pak v praci zaméfila na nasilnou kriminalitu

mladeze, domaci nasili a vrazdy.

Pfi studiu nasilné trestné ¢innosti a nasili jako takového se mi jako stézejni jevi otazka,
kde se v nas bere tendence k uziti nasili jako prostiedku k dosahovani cili. Z dostupnych
materialt vyplynulo, Ze sklon k agresi je pfirozenou vlastnosti kazdého lidského jedince, ale
pouze kombinaci urcitych faktort dochazi k jejimu kriminalnimu projevu. Pokud odhlédneme
od pripadt dusevnich chorob, osobné jsem nazoru, ze ,,spoustécim mechanismem*® nasilného
chovani jsou pfedev§im nevhodné rodinné prostiedi (t€lesnymi tresty poc€inaje a uplnou absenci
rodi¢ovskych vzori konce) a tlak spolecnosti, ktery mlize mit mnoho podob a je schopen

vyvolavat u jedinct silné frustrace.

Pti zkoumani spektra riznych charakteristik pachateld nasili bylo zjiSténo, ze véEtsi
mnozstvi nasilné kriminality je pAchdno osobami s niZ§im intelektem, niz§im vzdélanim a Casto
také osobami s disocialni poruchou osobnosti. V poslednim ptipadé bych si vSak dovolila
polemizovat o tom, zda je ve vSech pfipadech tato porucha skute¢n¢ diagn6zou nemocného
¢lovéka, a ne pouhym zaménovanim pojmu zlo¢inec a pacient. Pokud jde o obéti, jejich
vlastnosti nelze generalizovat. Dilezity je vSak poznatek, ze v ptipadech nasilné kriminality je
nejsiln€j$im prediktorem viktimizace viktimizace pfedchozi. Nasledky mohou u obéti nasili
pretrvavat velice dlouhou dobu a je proto potieba ohleduplnosti, aby bylo zabranéno
sekundarnim jmam obéti. V tomto sméru byla Ceska legislativa v poslednich letech vhodné

doplnéna.

K prevenci nasilné kriminality, jak je popsano vyse, muze byt pfistupovano riznymi
zpusoby. Vzhledem K rozsahu nasilné kriminality je vSak zakladem pro jeji efektivitu
pfedevsim komplexni pojeti, dostate€né informace, kombinace vSech dostupnych prostiedki a
spoluprace statnich i soukromych subjektt.

M¢ zavéry k dil¢im souvisejicim problematikam jsou obsazeny v pfislusnych pasdzich

této prace.
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Seznam pravnich predpist

zakon €. 141/1961 Sb., trestni fad, ve znéni pozdéjsich predpist

zakon €. 45/2013 Sb., zédkon o obétech trestnych €ind, ve znéni pozdéjsich predpist
zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozdéjsich predpist

zakon ¢. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech
mladeze a o zméné nékterych zdkond (zakon o soudnictvi ve vécech mladeze), ve znéni

pozdgjsich predpist.

Seznam ostatnich zdroji

telefonicka komunikace s tisk. mluvéi Krajského soudu v Brné€ dne 1.2.2018, 11:35
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Nasilna kriminalita a jeji prevence

Abstrakt

Tato prace by méla poskytnout zakladni rozbor problematiky nasilné kriminality a
sezndmit se zdkladnimi teoretickymi koncepty na toto téma. Vzhledem k tomu, Ze otazka
nasilné kriminality je velice rozsdhlym tématem, je obtizné vypotadat se s ni v omezeném
rozsahu této prace. Pokusila jsem se vSak vypracovat alesponl esencidlni popis toho, co je
vlastné nasilnou kriminalitou a jak ji mizeme eliminovat nebo proti ni bojovat. Prace je

predevsim teoretickd, pro komplexnéjsi pojeti jsem vSak uvedla také mnohé ptiklady.

Ma prace sestava ze sedmi kapitol. Prvni kapitola ptfedstavuje struény uvod spolu
s vymezenim zakladnich pojml vazanych Kk tématu. Druha kapitola je vénovana pachatelim
nasilnych ¢ini, jejich typologiim, jejich obvyklym charakteristikdm a vlastnostem, a nakonec
také psychologickému profilovani pachateld, které miize byt vyuzivano v piipadech, kdy je
pachatel ¢inu neznamy. Tteti kapitola je zamétfena na obéti nasilnych €inli a souvisejici témata
jako je negativni vliv nasili na jeho obéti v jejich béznych Zivotech. Ve ¢tvrté kapitole se
zabyvam dvéma specifickymi fenomény v oblasti ndsilné kriminality, a to nésilnou
kriminalitou mladeze a domacim nasilim. Stru¢n¢ jsem rozebrala, jaké mohou byt jejich pficiny
a jaké jsou mozZnosti pro zlepSeni situace a ucinnéjsi prevenci v této oblasti. Pata kapitola
popisuje nejzavaznéjsi formu nasilné kriminality a kriminality vibec, a to vrazdy. Obsahuje
zatazeni téchto ¢inli do rédmce Ceské pravni upravy a také nejCastéjSi motivy nebo
charakteristiky pachatelti vrazd. V této Casti prace se také strucné vénuji dulezitosti pitvy a
pfinosim zkouméni modu operandi pro vySetfovani vrazd. V posledni kapitole jsou vymezeny
jednotlivé typy prevence doprovazené nékterymi preven¢nimi doporucenimi, které by mohly

mit Gspéch prave v ptipadech nésilné kriminality.
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Violent Crime and its Prevention

Abstract

This thesis should provide basic analysis of violent crime in general and main concepts
which are needed to know when studying violent crime. Although it is difficult to completely
describe whole question of violent crime in a scope of this thesis | would like to give at least a
kind of introduction for understanding what is in fact violent crime and how we can deal with
it. This thesis is primarily theoretical but contains also examples for a more comprehensive
understanding of the issue.

My thesis is composed of seven chapters. First chapter represents a brief introduction
with basic definitions related to the topic. Second chapter is devoted to perpetrators of violent
crimes, how they can be classified, what are their characteristics and by the end, to the
psychological profiling which can be useful in cases of unknown perpetrator. Third chapter is
focused on victims and fractional topics like a negative influence of violence on its victims in
their future ordinary life. In the fourth chapter I deal with two specific problematics within
violent crime which is violence committed by adolescents and domestic violence. | briefly
analyzed what the main causes might be in these cases and what are the possibilities for
improvement and more efficient prevention. The fifth chapter deals with the most serious
violent crimes and most serious crimes at all, homicides. This chapter contains a legal
classification of homicide within the Czech law and then, there are described the most common
motives of the murderers and their typical personality and other characteristics. In this part of
the thesis | also describe an importance of autopsy when investigating a murder and how can
be helpful a knowledge of the modus operandi of the perpetrator. In the last chapter there are
introduced several types of prevention accompanied by specific recommendations in terms of

violent crime.
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