Piiloha A — Struktura vyzkumného polostrukturovaného rozhovoru

Okruh — zaméFeno na praci $kolniho metodika prevence, naplii prace, oblasti

pusobnosti
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16.
17.

Jak dlouho pracujete jako ucitel/ka?

Kolik je Vam let?

Jaké predméty vyucujete?

V jakych ro¢nicich vyucujete?

Jak dlouho na skole zastavate pozici Skolniho metodika prevence?
Co Vas vedlo k tomu stat se $kolnim metodikem prevence?

Mate ukoncené specializacni studium pro Skolni metodiky prevence?

Co pro Vés znamena prace Skolniho metodika prevence? Co Vase prace obnasi?

. Okruh — zaméi‘eno na oblast problémového Zaka

. Co se Vam vybavi, kdyZ se fekne problematicky/problémovy zak?
10.
11.
12.
13.
14.
15.

Vybavi se Vam néjaké konkrétni déti? Co je u nich to problémové?

Co je podle Vas ta nejvétsi problémovost? Co Vam vadi nejvice?

S jakym problémovym chovani se ve své praxi setkavate nejcasteji?

Jaky je podle Vas rozdil mezi problémovym chovanim a poruchami chovani?

Do jaké miry ma problémovy Zak vliv na Vasi praci ve tfidé?

Ve kterém ro¢niku se dle Vaseho nazoru vyskytuje problémové chovani zaka nejcastéji a
proc¢?

Existuje nékdo, kdo Vam miiZze pomoci ve chvili, kdy si s Zdkem sam/a nevite rady?
Myslite, ze by méli byt vSichni pedagogové specialné vzdélavani v oblasti rizikového

chovani?



Piiloha B — Prepis jednotlivych rozhovoru se $kolnimi metodi¢kami prevence

SMP 1

1. Jak dlouho pracujete jako ucitelka?
Dvacet t7i let.

2. A kolik je Vam let?

Ctyricet pét mi bude ted’kon v tomhle §kolnim roce.

3. Jaké predméty vyucujete?

Na prvnim stupni. Takze tam ucim vSechno — matematika, cestina, prvouka, prirodovéda,
viastivéda, télocviky, vytvarky.

4. Takze pfedméty vSechny na prvnim stupni. A na druhym stupni viibec neucite?

Ne, ne.
5. AV jakych roc¢nicich teda, od prvni do paté tiidy?
Od prvni do paté.

6. Jak dlouho na skole zastavate pozici Skolniho metodika prevence?
NoO asi tak deset let? Mozna uz...

7. A co vas vedlo k tomu se stat Skolnim metodikem prevence?

Tak ja jsem, ja jsem spis jako byla zamérend na vychovné poradenstvi, na poruchy uceni. To
bylo i moje diplomova prace. A kdyz uz jsem vykonavala pak tuhlectu funkci, tak vlastné spis
to prislo z vedeni, Ze potiebuji viastné metodika prevence.

8. A mate ukoncené specializacni studium pro Skolni metodiky prevence?

Mam, mam.

9. Méte. A kde jste studovala?

Tady CCV Mozartova, tam jsme méli kurz.

10. Co pro vas teda znamena prace Skolniho metodika prevence? Co piimo vase prace obnasi?
Tak... Kdyz to vezmu od zacdtku Skolniho roku, jak to navazuje, tak zacatek je vidycky
vytvoreni novyho preventivniho planu. S tim tedkon souvisi i bezpecnostni plan jsme délali,
S tim souvisi krizovy plan, kde mame viasté udélany podrobné, co kdo ma deélat pri jakych
situacich a prevence Sikany. Takze tyhlety ctyry plany, to je vlastné prvni prace. No a pak uz
Jjsou to vetsinou prace na objednavani programii pro tridy. Pak je to reseni problémii, takze
to jsou vychovné komise nebo jednani s rodici, s détmi. Pak jsou to obcas vzdycky takové

pomoc pri tridnickych hodinach tridnim uciteliim a pak takové ty individualni pohovory spis



Sdeétma, kdyz oni maji probléemy, Ze miizou za nama prijit, kdyz treba nechtéj za

psycholozkou, takze to tady mame taky.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Vy sama s témi tfidnimi kolektivy pracujete?
Obcas. Mame tady psycholozku a hlavné my to mame trosicku u nas rozdéleny, takze na
druhém stupni pracuje pani ucitelka D., takZe my jsme viastne obé dvé vychovné poradkyné
a obé dvé metodicky, s tim, ze jakoby papirové jsem to ja, kterd mam i vzdeélani, takze mam
na starost tu administrativu, ale tu praci s tridou ma hodné pani ucitelka D. Takze ted’ je i
na adaptakach, na ktery jsme driv jezdily obé dve, ale pak ja jelikoz jsem méla malinky
deti, tak nechtélo vedeni, abych tolik odjizdéla, tak to ziistalo pani ucitelce D., ktera ma
pak i obcanky a s tim druhym stupném pracuje spis ona no.
Podilite se tfeba i na néjakém vzdélavani pedagogickych pracovniki v té oblasti rizikového
chovani?
Jakoze bysme my vzdélavaly?
Ano.
Ne, nedélam Zadnou takovouhle cinnost. Spis jakoby pomahame metodicky, kdyz nékdo
potrebuje pomoct.
Vy jste fikala, Ze spolupracujete i teda jakoby s druhym vychovnym poradcem a Skolnim
psycholozkou, je to tak?
Ano, ano.
TakZe mate vase Skolni poradenské pracoviste?
Skolni poradenské pracovisté mame tady ano. Schézime se jednou za ctrndct dni.
Takze néjak pravidelné.
Pravidelné ano. A jednou mésicné dokonce tady mame 1 supervizora z poradny, takze to

madme takhle fajn.

Tak jo. Ted’ bychom ptesly na ten druhy okruh, ktery je zaméten na oblast problémového

zaka.

Co se Vam vybavi, kdyz se fekne problematicky nebo problémovy zak?

Tak nékdo, kdo ma potize ve skole, ale bohuzel asi i mimo Skolu a vSechno se to v nem
podepisuje a pak viastné trosku vybocuje, narusuje hodiny, chova se nestandardné no.

Co to znamena nestandardné?

Spis jsou to deti, ktery treba se vyvysujou nad ostatni, Ze delaj ze sebe machyrky, kdyz to

reknu svymi slovy. Nebo zase naopak decka, ktery jsou tieba zas hodné uzavieny a nechtéj



17.

18.

19.

20.

21

se moc podilet na tom tridnim chodu. Potom déti, ktery maji potize uz i treba s tim
alkoholem u nas, zameskané hodiny hodné. Potom, kteri se jako Sikanuji déti, Ze jo, protoze
tady mame takovy deti. Takze ono to je viastne veskera ta skala tech... Ja jako jelikoz jsem
metodik prevence, tak jako vim to rizikovy chovani, takze vlastné jsou to deti, ktery se
vyznacuji timhle rizikovym chovanim no. Veskerejma téma Skalama, co jsou za problémy.
TakzZe je to o néjakém chovani toho zaka?

Hm hm.

A tfeba i néjaké jako specifické diagnoze?

No tak to samoziejmée potom u téch nékterych deti ano. Ale u nékterych deti nebo u vétsiny
téch problémovych chovani, tak vétsinou to, zZe tam jsou potize doma a od toho se to
vSechno odviji. Takze ja jako problémovy zZak mam vétsinou vzdycky spojeny s tim, Ze
rodice nestaci na dité nebo, Ze se mu nevenuji nebo, ze na néj kaslou a pak ten Zak je
takovejhle. Bud' je zakviknutej, nebo naopak se snazi ziskat tu pozornost jinym zpiisobem,
takze vetsinou problémovy zak mam spojeny s problémama doma no, s rodici.

Jo, Ze to souvisi s n¢jakou rodinnou situaci.

Co tfeba takovy problémovy zak ve tfid¢ déla se zbytkem t¢é tiidy?

No tak, kdyz je takovej, kdyz je to silna osobnost, tak tam dokdze stahnout tu tiidu takovym
zpiisobem, zZe v té tride nikdo nechce byt vynikajici, nikdo tam nechce vybocovat, to Ze by
byl chytry, snazej se nefungovat radsi, aby se neobjevili na cerny listiné tohoto Zaka, ktery
Si je pak vybere na posmivani a tak. Pak dalsi moznost, Ze nestahne nikoho, naopak
vyprovokuje tu tiidu k tomu, aby zas ublizovali tomu dotyénymu zas, kdyz se je ten jedinec
slabsi. Takze timhlectim zpiisobem no.

Kdyz jste mluvila o rodin¢ toho Zaka, ze tam ty problémy z toho mizou taky vyplyvat. Je
to tfeba 1 o tom, Ze rodice nespolupracuji? Nebo se miize jednat o spolupracujici rodice, ale
jsou tam néjaké problémy doma?

Ono to je vétsinou dost casto, ze nespolupracuji. A kdyz uz teda jako prijdou na to jednani,
tak obcas se stava, Ze jsou arogantni a Ze nedokdzou prijmout, ze by to jejich décko mohlo
bejt nejak jiny. A pak je to teézky jako s nima jednat a presvedcit je a prevyst je uplné na tu
opacnou stranu, takze jako... Spis jsou, Ze nespolupracuji, Ze nechtéeji prijit do Skoly. Anebo
pak prijdou, jsou arogantni. No a jesté je teda treti stupen, kdy prijdou rodice, Ze s téema
detma maji problemy doma taky, a Ze si nevi rady a ze se tady i rozplacou no. TakzZe jsou

takovyhle ty tri typy.

. Co se Vam naopak vybavi, kdyz se fekne idedlni zak?



Tak ja mam idealni Zak jako spojeno treba i s trosku malinko raraskem, kterej trosku i zlobt
nebo kterej je takovej Zivejsi, protozZe to je otevieny zdk a ja rikam, kdyz nekdo zlobi
oteviene, tak je to takovy oteviceny a clovek vi, na cem je. Horsi je takovy to skryty zlobeni,
takze idealni Zak je takovej, kterej je Zivej, kterymu jde docela i jaks taks uceni nebo nema
starosti s ucenim, takhle. Takze to je pro mé takovej idedlni Zacek.

21. Kdyz se zase vratim k tomu problémovému zékovi, vybavi se Vam néjaké konkrétni dité?
A nemusite ted’ jmenovat, ale kdyz se Vam vybavi, tak naptiklad u néj, o co se jedna, co je
ten problém?

No tam je to zrovna takovy, Ze ma potize doma s rodici, Ze se o néj moc nestaraji. Ze docela
fakt na néj kaslou, ten kluk je sidlistni dité, ktery jezdi pak i samo do mésta. Patak, kdyz to
specifikuju, Ze neni zas tak velky, aby se na néj takhle vykaslali. Ale rodice maji takovy ty
tendence indigové dité ho nazyvat, takze ho nechavaji, zZe je tady, aby nas spasil, a bohuzel
spoustu véci ventilujou pred tim klukem a ten kluk tady pak sabotuje. A kdyz ho pak néco
nastve, tak strasnym zpusobem vyvadi a neni jako ke zklidneni. Jako tam se musi nechat
pak uplné ladem, kdyz to takhle vezmu, protoze v tu chvilku nemd cenu S nim vitbec
diskutovat a néco resit, protoze by to naopak nabiralo obratky. Takze neuci se, dost casto
nechodi do Skoly, ma omluvenou tu absenci od rodicit a opravdu je s nim strasné tézky
porizeni, kdyz ho chytne tenhlecten amok.

Takze to opét néjak souvisi s rodinou situact.

Hm hm.

22. Co Vam vadi nejvice jako ten problém u problémového zaka, da se fict?

Tady zrovna ta nespoluprdce rodicii, a Ze si nechtéji nechat poradit a pomoct a jako
nevyhledaji Zadné dalsi instituce, které by mohly pomoct, ktery by viastné mohly fungovat.

23. To bylo tady u toho konkrétniho, a obecné?

No tam obcas mé... (odmlka) malicko mrzi, Ze obcas nefunguje treba OSPOD tak, jak by
meél. Jo, Ze méli jsme tady kuratorku, ktera fungovala uplné perfektnée, dotahovala dokonce,
ale nékdy tam chybi... Jako spis to vidim, ale i z jejich strany jako bezmocnost, protoZe ani
oni nemaji takovy pravomoce, takze spis jako ta legislativa, ze ani OSPOD ndm nemiize
nijak pomoct, protoze nema takovy paky, aby mohli do téch rodin jit, aby mohli obcas
Jjakoby zasahnout razantnéjsi, takze spis takova ta bezmocnost z ty legislativni stranky.
Takze néjak systémové, ze to neni dobie nastaveny?

No systémoveé, presné tak.

24. S jakym tim problémovym chovéanim se v té své praxi setkavate nejcastéji?



Tak my to tady mame hlavné hodné zaskolactvi, to byl takovej ten nas nejvetsi kamen urazu.
Ta skryta nebo ta omlouvand absence od rodicu. Pak takovy ty potycky mezi Zakama ve
tride, Ze se nekde nekomu posmivaji, zZe tam je nékdo slabsi, a Ze obcas se stane tercem
posméchu. Jesté to neni uplné Sikana, protoze nasteésti ty décka, tim, Ze maji adaptaik a jsou
vedeny a vlastné ted’kon i déla s nama, Ze jo ta organizace na prevenci, tak trosku se mné
zda, zZe jsou zdatnéjsi na to jit, vict ten probléem nekomu z dospélejch, takze to se docela
Jjakoby dari. Takze si myslim, zZe se to snazime najit vzdycky na zacdtku, tak se to nerozvine
vV néjakou velkou Sikanu, ale tohle jsou takovy hodné velky potize no. Ze se nékdo vysmiva
a bud’ strhne tridu, kdyz je to silna osobnost... Takze tyhlecty vztahovy.

25. Jaky je podle Vas rozdil mezi problémovym chovanim a poruchami chovani?
No tak ty poruchy, zZe jo, tak tam je to vrozeny, tam relativné se hodné tézko néco méni, tam
miize se clovek pomdhat mu zklidiiovat nebo ucit sebeovldadani, ale je to... je to teézsi. A u
tech problémovych Zaku, tam je to o téch rodicich si myslim hodné o vychove, o prostiedi
a o tom, jak se knim bude pristupovat i tady, Ze jo. I kantori, zZe by si méli obcas
uvedomovat, ze kdyz je problémovej Zak, tak tim, Ze na néj bude rvat nebo néco pozadovat,
tak to dité za to nemiize jako. Ja rikdam za tohle bohuzel nemiize kolikrat dite, ale ta rodina
no.

26. Do jaké miry mé ten problémovy zak vliv na Vasi praci ve tfidé? Kdyz do té tfid¢ vstoupite
a vite, Ze tam je problémovy zak, promita se to néjak?
Tak takhle, ted zas zalezi jesté na tom, jak tam jde ¢lovék nastavenej, protoze kdyz tam jde
clovék nastavenej, jezisi, ten mé zas bude votravovat, tak jsem votravenda jd a vim, Ze to je
prusvih, Ze ta hodina... Uz jdu s napétim a od toho se to vyviji. Kdyz tam jdu a reknu, no
jo, tak uvidime jako tak normalni, treba se to dneska bude darit, tak jako je to lepsi, ale zas
je to o tom, kdyz md nékdo ten vztah nastavenej k tem détem prijemné, Ze je bere takovy,
jaky jsou, tak si myslim, Ze téch problémii tolik neni, Ze uz si je dokaze ukocirovat. Jde tam
S tim, Ze se muZe néco dit, je na to pripravenej, takze uz v ty priprave, kdyz si clovek déla,
tak si tam 7ikd, no tohle asi nestihneme nebo uz jde s tim radsi ocekdavanim nizsim. Kdyz
jde s vyssim ocekdavanim, tak pak ma hodinu nabouranou, je nervozni ucitel a objevi se to
i do toho prostoru mezi détma. TakzZe je to spis o tom ocekavani ucitele, s ¢im tam piijde no
a jak jde nastaveny.

27. Ve kterém tom ro¢niku se podle Vaseho nazoru objevuje to problémové chovani u zakt
nejcastéji?
Tak nejvic je to sedmicka hodne. Tam nam to zacina, ty Sestky se rozkoukavaj, Ze jo tak

samoziejmé jedna az petka, tak tam jsou ty problémy trosku zmenseny z toho diivodu, Ze



tam je tridni ucitel s nima cely den. Takze tam je to hodné, Ze si hodné povidaj s téma
detma, jsou tam i predmeéty s kterejma... v kterych si miizou povidat. Ale na tom druhym
stupni ta Sestka je rozjizdeéci, takze ty decka jsou jesté takovy klidny, ale ta sedmicka, tam
to je asi souvislost s tim pubertou ndastupem, Ze jo, Ze se tohlecto objevuje, takze ty sedmicky

mame nejvetsi problémy.

28. A proménuje se to potom néjak ta osmicka devitka?

29.

Jo, jako devitky ty jsou zas uz pak, kdyz je to trida, ktera je i dobre vedena tridnim ucitelem,
tak maji dobrej vztah, tak tam to funguje uz zas, Ze ty devataci uz se zacinaji zase vracet
K tomu uciteli, jsou takova parta. Osmicka, tam to... nékde to vygraduje v horsi, nékde to
vygraduje v lepsi, zase podle slozeni tiidy, podle toho, kdo je tam silnej ten viidce tridy.
Takze na tomhlectom to hodné zavisi.

Vy jste tikala, Ze tam zalezi i na n&jakym vztahu tfida a ten ucitel, jak myslite, Ze se to
projevuje?

Ze jsou k tomu uciteli otevienéjsi, potom, Ze, kdyz to takhle Feknu, nechtéj tomu tiidnimu
uciteli udélat néco, co by ho pak mrzelo, co by udélalo i ten ndahled na tu tiidu jinej. Takze
snazej se fungovat jako dobre, protoze to chtéj i pro toho svého tiidniho ucitele, s kterym
jsou za dobre a kteyho maj radi, takze jako pak tam cejtéj i malinko zodpovédnost, Ze mu

to nechtej udelat néjaky ty prisvihy.

30. A ¢im to ten tfidni ucitel ude€la, ze to pak ta tiida takhle ma?

Protoze ma tridnicky hodiny, v kterych s nima pracuje bezvadné a neni v téch tridnickej
hodinach direktivni. Kdyz je pohoda, tak prosté je s nima pohodovej, kdyz je néejakej
prusvih, tak ho dokaze resit, ale dokdze ho Fesit s nadhledem a trosku jakoby na
provdzanoSti S tou tiidou. Ja jsem tady ta vase mama, tak prosté nebojte se to rict, i kdyz
Jje to prusvih, da se vidycky resit. Takze kdyz je takovejhle pristup tiidniho, kterej s nima ty
tridnicky hodiny dela dobre a neni to vzdycky jenom o vypliiovani tridnice nebo i néjakym
kazani a délaj tam rizny hry a vsechno mozny, tak ta trida se hodné semkne kolem toho

tridniho.

31. Existuje n€kdo, kdo Vam miiZe pomoct ve chvili, kdy si tfeba Vy sama s tim Zdkem nevite

32.

rady?

Tak ja mam vyhodu, Ze jsem tady s tou druhou vychovnou poradkyni, takze hodné to... A
mame i vedeni v tomhlectom sméru pristupny.

Myslite si, ze by méli byt vSichni pedagogové, nejenom Skolni metodici prevence, néjak

specidlné vzdélavani v oblasti toho rizikového chovéani?



33.

34.

35.

36.

37.

Urcite. Urcite. A je fakt, Ze my to tady i se snazime. Kdyz vyjdou nejaky skoleni, tak jelikoz
my jsme proskoleny hodné, tak kdyz je tam poruchy chovani nebo probléemovy Zak, tak se
snazime to Skoleni dat lidem, kteri zrovna ty déti v té tride takovéhle maji, aby se v tom
smeéru mohli vzdeélavat. TakZe zatim u nds preferujeme to, ze kdyz Skoleni, ktery je pro
jednoho dva Zaky... nebo teda jednoho dva ucitele, tak se snazime v téch tridach, kde ty
problémy jsou, aby se v tom mohli orientovat v ty problematice. A pak je to, i ze nékteri
ucitele zas, to jsou ty dobry tridni, si shanéj tyhlecty skoleni sami a jinak my mame i vvhodu,
Ze jsme v projektech, kde tyhlecty skoleni jsou pro cely kolektiv pedagogicky, takze jsme
prosli i spoustou véci na tohlecto.
Co byste si pfedstavovala, ze by mélo byt néplni toho vzdélavani konkrétné?

No my tedkon ty tridnicky hodiny jsme rikali, Ze bysme docela jako brali pro vic lidi no.
Spis takova jakoby uz i prakticky véci, protoze to, Ze maji byt tiidnicky hodiny, tak to zname,
ty Skoleni jaky jsme prosli. Ale aby tam byly napln tech tridnickych hodin, pomoc tem
kantoriim
Co podle Vs ucitelé nejvic potiebuji, aby tu praci s problémovymi zaky néjak zvladali?
Asistenta. (smich) Je fakt, Ze nam hodné pomdhaj asistenti, kdyz jsou tady no. Ze miizou
bud’ to décko problémovy vzit na chvilku nékam jinam, nebo miizou na chvilku ziistat s tou
tridou. To je strasna pomoc no.
Jak Vy sama o sebe pecujete, abyste n¢ktery ty narocny situace zvladla?

Tak ja jsem si prosla kdysi strasné problémovym obdobim a méli jsme zrovna tehdy skoleni
jak nevyhoret a jak si uchovat... Takze to mé tehdy hrozné naladilo, nebo jsem si tam
uvedomila, co mam za problémy a snazZim se si rikat, Ze co nemiizu vyresit, tak prosté to
nesmim resit, protoze by mé to ublizovalo a naucila jsem se trosku vypinat v téhlectéch
situacich, kdy vim, Ze to je... tam nepomiizu nicim, abych si tu svoji psychohygienu trosku
zachovala no.
A myslite si, ze Vam hrozi syndrom vyhoteni? Ze by mohl hrozit?

Tak mné zatim ne. Jako ja furt chodim rada do prace. (Smich) Ale je to asi tim, Ze si dokdzu
vypnout v téch priisvihovejch situacich no. Jinak si myslim, ze by mé to hrozilo taky no. To
jedno obdobi prave bylo takovy, zZe by to k tomu smeérovalo, ale pomohlo mé zrovna tehdy
to Skoleni no.

A myslite, ze by ten problémovy 74k mohl byt jednim z téch zdroja?

Urcite. Urcite. A pravé zrovna o tom, co jsem mluvila, tak tam se to projevovalo o téch
kolegyit strasné moc. Ze tam jedna kolegyné ta i odesla od nas ze skoly z ditvodu toho, Ze

tam byli problémovi Zaci, Ze to neunesla a vopravdu musela odejit ze Skolstvi no.



38. A kdyby se to stalo, tak jak by to vypadalo, kdybyste vyhotela?
No asi, ze bych chodila ta votravena do ty tridy, si myslim. A Zze by mé nebavilo pripravovat,
a ze bych to do 1y tiidy chodila nepiipravend asi. Clovék by nemél viibec chut néco délat
a asi by to sklouzlo k ty formalni jenom vyuce, frontdlni a asi by clovek nemél zajem tam
udelat nejaky vopicarnicky, néjaky hry a takovyhle véci no. Takze myslim si, Ze asi takhle.
39. Tak jo, dékuju. Napadé Vs jesté néco, co byste chtéla tieba doplnit nebo néco na co jsem
se nezeptala a rada byste zminila?
Asi, ja si myslim, Ze jste méla ty otdazky docela takovy jako vystizny.
Tak jo, dékuju.

Neni zac



SMP 2

1. Jak dlouho pracujete jako ucitelka?
32 let.
2. Jaké predméty vyucujete?
Cestinu a déjepis.
3. AV rocnicich jakych vyucujete?
Tak ja mam 7., 8. rocniky a semindr z Cestiny v devitce.
4, Takze vylozen¢ druhy stupen?
Druhy stupen, ja jsem druhostupnova.
5. Jak dlouho jste skolnim metodikem prevence?
Celkem dlouho, ale od dva Sest tam* mam posledni ty minimdlné preventivni... ale mozna
jesté predtim, netusim.
6. Takze néjakych 10, 11 let minimalné?
No tak 10, 11 to bude.
7. A celou dobu jste tady na té Skole jako metodik nebo jste byla i jinde?
Ano tady, tady, tady.
8. Co vas vedlo k tomu se stat Skolnim metodikem prevence?
Pani reditelka (smich).
9. Pani feditelka. Jak to myslite?
Ja jsem to dostala stranickym ukolem. Prosté nékdo metodikem prevence musi byt, tak to
spadlo na mé. Jako byl to vybér vedeni.
10. Cim myslite, Ze to bylo, Ze to padlo zrovna na Vas? Cim to bylo?
No tak tehdy jsem byla mlada (smich). No mlada a tak néjak, ja nevim... Asi jako to spis je
na rozvaze toho vedeni. Ja jsem, nejdiiv jsem méla nabidku vychovnyho poradenstvi, a
protoze jsem zas méla druhy dité a to, jsem v dalsi fazi zas koupila prevenci.
11. A vy to specializa¢ni studium pro skolni...
Ja ho nemam.
12. .. metodiky prevence nemate?
Nemam. Tedka je v nabidce. Ted'ka jako sondujeme, kdo by si to teda mladsi vzal, protoze
ja jsem jednou nohou v diichodu, ze jo. A nikdo se mné ale neprihlasil, ze by rad podnikl

specializacni studium. Mame tady mladych dost, ja si myslim, Ze by to mohl délat nékdo i

1 Mysleno od roku 2006 (pozn. autorky)



Z prvniho stupné, protozZe znam metodiky prevence i prvostuiiovy. Je to takova vymluva, Ze
ty velky nebudou poslouchat. To si nemyslim, Ze je zrovna na misteé, ale nikdo se do toho
nehrne.

13. No anapada Vas, ¢im to je, Ze o to nikdo nema zajem?

Pravdou je, ze jako kdyz neni specializacni studium, tak neni sniZeny uvazek. A zatim to
jeste neni... Neprobéhlo oficialné, ale i jsme Fikali, Ze mozna bude snizeny uvazek, Ze se
K tomu dopracujeme, jako je to u vychovnyho poradce. No ale zatim to jesté neni, tak
nikdo... Jako ja mam takovej pocit, nikdo po tom prosté netouzi no. A je to taky prdace
s lidma, s détma. Je to vic takovy (odmléeni) jako vic stresu navrch jesté, protoze se tam
ten vychovny poradce dostava do konfliktu s rodici, s détmi ze jo, resi ty konflikty jo, tak
(odmléeni). Nikomu se do toho prosté nechce.

14. A copro Vas ta prace Skolniho metodika prevence znamena? Co obnasi pro Vas konkrétné?
Co obndsi... No tak nejdriv jsou to ty papirovy zalezitosti, Ze jo. Potom musim sledovat,
teda sleduju nabidky, protoze ja nemuzu... Sama jako nechodim do trid, pokud nemam to
specializacni studium, tak spis jenom jako organizacné. Cili skolent pro ucitele (odmlka),
Z nabidky prosteé pro deéti, z nabidky prosté néjaky programy preventivni a tak dale, pro
prvni i druhy stupen. No a potom FeSeni urcité téch situaci, ktery kazdy den prijdou proste.
Myslim si... My tady mame tedka to Skolni poradenské pracovisté, ale v podstaté je to
Jjenom formalni, protoze uz predtim jsme uzce spolupracovaly s pani S. jako s vychovnou
poradkyni. A ted’ poslednim rokem tady mame tu T., tak ta je opravdu sikovna, takze jako
S ni se dobre spolupracuje.

Pani Skolni psycholozku myslite.

Pani skolni psycholozka. Predchozi psycholozky byly spis takovy jako, Ze si to tam pekly
na svym pisecku a spis se mné zdalo, ze meéné délaly se tridou a vic se venovaly takovému
tomu individudlnimu, co ja si myslim, Ze by se mélo nechat pedagogicko-psychologicky
poradné, klinickymu psychologovi a tak dale. A jako ja bych spis vidéla jako praci toho
Skolniho psychologa jako v praci se tridou, aby mél prosté zmapovany ty tridy, ty
problémovy Zdiky, jo a aby se s nim dalo, jako s tou T. se Fekne jméno a ona presné vi tu
tridu, vybavi si to dité, podiva se na néj bliz a ma prehled.

15. A Vy jste fikala, Ze Vy sama do téch tfid nechodite, jestli to chapu dobie?
Ja nedelam programy teda takovy jako, ze bych ja délala programy. Ani neskolim teda
pedagogy, ale shanim jim, kde co je mozny, aby se... Ja nevim na tridnicky hodiny, praci
S problémovou tridou a tak dale.

16. Takze spis tak koordinujete ty ¢innosti?



16.

17.

18

Jo spis ta koordinacni ¢innost no.
A co se tyka tvorby preventivniho programu skoly?
No tak to preventivni program ja nevim, bezpecnosti plan skoly a vsechny tyhlety veéci, to
urcité musim zarizovat jd, ano.
A jak jste mluvila o tom Skolnim poradenskym pracovisti, tak to néjak funguje, néjak se
schazite?
To se schazime. Schazime se dvakrat, dvakrat do mésice a porizujeme z toho kratky zapisek.
(odmlka) 4 kromé toho samoziejmé ja si musim vést, na to inspekce désné dbd, ja si musim
veést taky sesitek, jo a teoreticky s kazdym prdem, kdo mé kde zastavi prosté na chodbe,
bych si méla delat zapisek. Fakt je, Ze ja to délam zpéetné, a protoze nejsme velka skola, tak
Jjako ja si to i pamatuju, co jsme kde resili a kdo je problémovy Zak. Ja si to prosté nemusim
psat. Ale pro tu inspekci, opravdu je to i V ndplni jako metodika, takze to tady musim mit.
A potom se kazdych 14 dni takhle setkavame a kterej problém, kde se vyvrbi... Je to dobry,
protoze ja kolikrat o nécem nevim, co se déje a zase o tom vi psycholog, a zase o tom vi

vychovny poradce. Tak to tady uvedeme na spravnou miru a tieba najdeme néjaky reseni.

. TakZe to Skolsky poradensky pracovisté jste Vy jako Skolni metodik, vychovna poradkyné

a Skolni psycholozka?
Tak tak tak. Jsme jenom tri, nemame specialniho pedagoga. Jeste by tam mohl byt specialni

pedagog no.

Tak jo, tak d€kuju a ted’ka plijdeme na ten druhy okruh.

19. Co se Vam vybavi, kdyZ se fekne problémovy nebo problematicky Zak?

Problémy. (smich) Problémy, ktery budeme resit a pravdeépodobné po celou skolni dochazku.
Malokdy se stava, ze prosté kdyz jako prijde zak jako problémovy. Jo stava se to, kdyz prijde
Z jiné skoly s avizem problémovy zak, tak ja na 50 % vidycky zjistim, Ze vitbec problémovy
neni a ze meél problémy jenom nékde. Spousta takovych zZdkii prisla sem s probléemy a tady

byli uplné v pohode.

20. TakZe u Vas je to spis tak, ze pokud mé zak problémy, tak je to spi$ dlouhodobé, po celou

Skolni dochézku?
Kdyz my si ho jakoby ocejchujem jako probléemového Zdka, vétsinou se to s nim bohuzel
tahne. Jeste se mné nestalo, ze by ten zdik...(V tuto chvili do kancelate vesel jiny ucitel.

Rozhovor jsme na malou chvili pterusily a pokracovaly jsme, az kdyz odeSel.)

21. Jak tfeba takovy zék vypada, kdyz je problémovy? Co déla?



Jako kdyz je probléemovy... No tak nejhorsi bylo, kdyz jsme tady méli romsky deéti, to byl

problém teda strasny. Mivali jsme tady i 25 romskych déti, tak to bylo videt. Jo kdyz pani

reditelka nastupovala, tak ji i skolni inspektorka rikala, vite, na jakou jdete skolu? Ty tady

ted'ka nemame. Ted'ka tady mame romsky déti spise, bych rekla, Sikovny jo, a déti, se kterymi

a s rodici, se domluvime. Je tady jedno dité se zdaskolactvim, co se resi s OSPODem. Ale

Jinak jako musim Fict, Ze ty deti jsou dobry, co tady ziistaly.

No a potom resime... Urcité je to chovani jako k uciteliim, mezi spoluzaky — treba néjaky ty

vulgarity, napadani, tohleto provokovani ucitelu, jako Sikana. VZdycky kdyz... Naposledy

pamatuju Sikanu pred ctyrmi lety, kdyz se to reklo jako: ,, To je Sikana!“. Tak jsme... Kdyz

si nevime rady, tak ja do tohohle se nepoustim. Takze ja mam pana P. ze Strediska vychovné

péce a to je teda miyj kiin, protoze to je chlapik, kterej ma teda jakoby nadhled, takze tam

okamZzité Zaddame o intervenci a vidycky nam rekne. A setkala jsem se s tim, Ze vidycky rekne,

Ze to je v pohodé a rekne, proc to tak vypadd, ze to vypada jako Sikana, nebo Ze to tak ty deéti

nazyvaji mezi sebou. Jo a naposledy nam vysvetlil krasné devitku teda jednu, kterda opravdu

holcicky prisly, Ze to je Sikana. Taky se setkavam s tim, Ze prosté dité dostane backorou a

rodic vola: ,, Moje dité je Sikanovany! “, jo ze mu prileti backora do hlavy, Ze jo.

Ze se to ted’ pouziva Gasto.

No takze my mame i ten plan proti Sikanovani a tohleto. Takze ty problémy teda ve tride ty

Zdci co maji.

No a ted’ jsme meéli, loni jsme méli skryté zaskolactvi, tak to byl spis problémovy rodic nez

Zak, respektive cela rodina. A fakt je, ze ty problémy hodné, hodné jsou spojeny s tim, jak ty

deti prijdou z ty rodiny a adaptuji se na prostiedi skoly.

22. Kdyz ten problémovy zak n&jaky se Vam vybavi, tak o ¢em to je? Je to o jeho chovani nebo
néjaké jeho diagnoze?
Kazdy jinak. Kazdy jinak. Problémovy Zak to neni jako... KaZdej ten problém je jinej. Mdame
tady autistu. Mame dite, které neslysi a ma konflikty s okolim, které vyplhyvaji z toho, Ze
neslysi.
23.Ja Vam do toho sko¢im. Tady u nich je problémovy ten n&jaky ten handicap, ktery maji?

Miize to vychdzet i z toho handicapu téch deti. Miize tam byt i diagnoza ADHD Ze jo,
takového tady taky mame jesté v devitce. Jednou jsme tady meéli takovy kuriozni...
Holcicku, ktera byla silene nevychovana, ale podle mé fakt byla nevychovana. A v devaty
tride si vydupali, Ze je ADHD. Podle mé uz teda by se to mélo kompenzovat, Ze jo. Tak
konecné nasli nejakej... Neéjakej ten, to je vyvojova vada jako... Takze jsme ji méli

diagnostikovanou v devaty tiide. Ale ty vychovny problémy samoziejmé byly od prvniho



stupné, ale to nebyla diagnoza z PPP, ale od soukromého klinického psychologa nékde. JO
takze se nam i stane, Ze mame problémovy dité diagnostikovany po znamosti. Coz se stane.
24. Jak jste mluvila o tom, ze je dulezita rodina toho zéka, ze ktery vychazi...
Jsou tady rodiny, o kterych vime, Ze jako rodina funguji probléemové. Bud'to se rozvadéji
nebo jsou to socialni pripady — matka samozivitelka s x détmi prosté a tak dale. No a tam
resime treba zaskolactvi, Ze hlida, jako pozitivné vime, Ze néktery z téch deti hlida mladsiho
sourozence a maminka jde pracovat. Jo, takovyhle véci. Ale v podstaté potom to neni
probléemovy to dite, je probléemova ta matka, ta rodina, ale 7esi se to ale jako problémovy
Zak, protoze ma dochazku Spatnou, ze jo. Fakt je to kazdy dite, kousek od kousku ten
problém je z jinyho soudku treba.
25. Takze i tfeba, jestli je ta rodina spolupracujici ¢i nespolupracujici?
Urcite.
26. Miize se tam promitnout i pfistup kolegii? Ze tfeba nemizete pracovat Vy jako metodik
s tfidnim ucitelem toho zéka, protoze neni naklonény ke spolupraci?
Ne, ne, tady je dobra spoluprace na Skole. Ja, zZe jsem preventista zdastupce reditele, tak mi
nikdo neodporuje. (smich)
Takze Vy mate jeste dvoji roli.
Jo. Ja se dostanu jakoby vsude a vidycky se dohodneme, vidycky se dohodneme, poresime.
Jako treba vim, ze loni byl navrh pant ucitelky na diitku reditele skoly diteti v 5. tride. Cela
pedagogicka rada byla proti a v 6. tiide je tak prisernej, ze jsme dali pani ucitelce jako za
pravdu. Ale nebylo to... To tenkrat to nebylo na reseni preventisty, ale bylo to prosté dite,
normdalné zlobivy dité se resilo.
27. A co se Vam naopak vybavi, kdyz se fekne idealni z4k?
(odmlka) Ze neni? (smich) Ze neexistuje. Pro jednotlivy ucitele ano, ale obecné ucitelé
Feknou: ,, S tim ja problém nemam.*, ale ma s nim jiny problém tireba. Ale zZe by tady bylo
dité, Ze by na néj vsichni péli chvalu? Asi, Ze se dobre uci, je hodny, pomdahd, no to je na
svatozar no. To je nenormalni dité podle mé. (smich)
28. Vybavi se Vam tieba u téch problémovych déti n&jaké konkrétni dité? Co je u nich
konkrétné pro Vs ten problém?
Jako nektery konkrétni deti. No tak to ja si vezmu klidné to, co jsme jakoby resili jo
Z probléemovych deéti. (Pani Skolni metodi¢ka prevence si bere do ruky zdpisnik, ktery
zminovala v rozhovoru vyse).
Tak jednak to byla... (odmlka) Bylo to omlouvané rodici zaskolactvi, to jsme resili. Uz jsme

tady meéli i marihuanu. Vime, Ze jsou rodice, kteri si ji pro svoji vlastni potiebu péstuji, vi to



i policie jo. Takze tady po okoli jsou ty rodice a déti se k tomu obcas dostanou jo. My je
upozornime, rodice, kdyz to prinesou. Hlavné aby to nenosili sem, ale i to se nam stalo,
Jjednou jsme to resili s policii. A jako mné se to neosvédcilo, jenom to, Ze prinese, nekde najde
néco nadrobenyho a chlubi se s tim a zavolame policii jo. Rikam to do toho narovinu, to se
mné moc neosveédcilo. Vétsinou, kdyz se upozorni ten rodic, tak jakoby ve Skole se nam to
nikdy nestane a neméli jsme tady dite, Ze by jako prislo zhuleny. Vzdycky to bylo jenom tak,
Ze to nékde to... Nerikam, Ze si teda nepotahli nékde, ale nikdy se nam nestalo, ze by vylozené
prislo, to uz by muselo bejt. To uz bysme fakt resili. Urcité jsme méli i dité pod viivem
alkoholu, ale to uz je hodné dlouho jo, ktery prislo do Skoly, to bylo nekolik déti, co si ja
pamatuju.

Pak jsou to déti...Ted'ka mame V prvni tFidé, to dité slo teda do Skoly v pohybu. Dité, ktery
se viibec v prvni tridé neadaptovalo na prvni tiidu. Upozornovali jsme rodice, Ze je nezraly
to dite, at’ ho vratéj do skolky, nechtéli. Rodice priznali po piil roce, Ze se rozvadeji. A to dité
bylo tak, ze proste nemohlo byt v kolektivu jako prviakii. To dité mélo zachvaty, kopalo pani
ucitelku, to jsem jesté nezazila néco takovyho. To se jako nevidi. Zase to bylo ale dite, ktery
my jsme uz Fikali, Ze problém bude, Ze je nezraly, rodice nerespektovali teda to, co my jsme
Jjim naznacili a jesté ke vSemu se rozvadéli, takze tam byla teda spoluprdce s rodinou velice
Spatnd. A zistdva dité s maminkou.

Pak co jsme resili...(odmlka) néjaky ublizeni spoluzdakiim. Nebyva to jakoby pravidelné, ze
by tady byl opravdu néjaky Zdk, ktery by Sikanoval, ale spis jako jim tak rupnou nervy. To
sebeovladani téch deéti se musi prosté nacvicovat. Je to cim dal horsi asi s tim jo. Ta
agresivita se teda resi taky.

No a pak jsme tady meéli dité, u kteryho jsme si mysleli, Ze teda porucha porucha osobnosti
néjaka je, to jsme resili s tim SVP. Ten chlapec mél eklektivni nebo elektivni mutismus a ten
potom teda odesel. Tamto bylo teda taky Spatny.

Pak jsou tady déti ze socialné slabsi rodiny. Tak maminka nestiha, prosté Zivi ja nevim cCtyri
deti, chodi do prdce, je samozivitelka a jesté ma to maly dité. TakzZe to je taky problém.
(odmlka)

Jo pak se obcas objevi takovy exot, retezovany s hakovymi kfizi a tak, zase si nese takovouhle
Jjako uchylku. Taky se to 7esi, ale nikdy to proste jakoby musim zaklepat, neprejde nekam,
nevygraduje.

Potom tady policie resi spis, kdyz se tady servou rodice pred skolou a to dité... To jsou hodny
dvé uzasny deti a rodice jim udélaji ostudu pred skolou jo. TakzZe kolikrat ja si Fikam, Ze na

to, co ty deti maji doma, protoze my jsme takova Skola, Ze tady jedna pani povidala, vSechno



vime, tak kolikrat si rikam, Ze ty déti jsou jeste dobry, na to, co maji doma za rodice nebo
Z jaké rodiny prichazi. Mohlo by byt tisickrat horsi z ty rodiny, z jaky sem prichazi. Ono
konflikty ma, dobre, zaradime si ho, Ze tam problém je u toho ditéte, ale kdyz si predstavim,
Jjak by na tom mohlo byt, tak jeste dobry.

29. Co je podle Vas ta nejvétsi problémovost? Co Vam nejvice vadi u téch zaka?
Nic mé nenapada.

30. Mzu Vam zkusit fict par ptikladd, jestli Vas néco napadne. Jestli to jsou tfeba né&jaky
poruchy uceni, chovani, zapominani, nedostatek motivace, ma problémy ve vztazich
S vrstevniky?
Obecné se to neda rict, fakt je to kousek od kousku. Kdyz reknete zase tohle, tak opravdu je
tu dalsi dite, ktery vychovava prababicka a nikoho nikde nema. Tak jsme ho ted'ka resili a
prababicka: ,, Co tomu reknou lidi! “, tak ma strejdu v bardku. Strejdu jsem ucila, ten taky
nebyl nic moc jo, ale preci jenom by toho kluka pretahl a ten jako kluk v devitce ma pocit,
Ze o néj nikdo nestoji. Babicku nerespektuje, prestal se ucit, velkej problém. Tak jsme resili
ty rodinny konference, jestli by jim néco nepomohlo, nenasli se, protoze vim, ze tady ma
pribuznou jesté sestricku na stiedisku, a takze téch pribuznych ja, jenom podle toho jména
a co vim, je spousta, ze by sakra nékdo nemél o néj zdajem, ale musi to zas vyjit od ty babicky,
od toho ditéte, Ze jo, proti viili se to neda delat. Takze ta nabidka jako neprisla. Takze i
takovy dité tady bylo. Ale jako obecné, Ze bych méla velkou kupu déti, ze bych méla, ktery
maji takovy problém, to ne.

31. Je néco co Vam brnka, Ze Vam pftijde fakt jako velky problém?
Tady u nas ne. Jako tady u nas ne. Jo Ze devataci nebo néktery déti, uz i maly jsou odrzly. To
bych mozna fekla — ztrata respektu viici dospély osobé. Ze nerespektuje mamu a tatu, a kdyz
prijde matka druhdka, zZe nevi, co s nim, to je to, co mi vadi jo. Vadi mné, Ze prosté kdyz to
dite nerespektuje viastni rodice, tak je potom hodné tézky, aby respektoval kolikrat ucitele,
kdyz ten ucitel zrovna neni ta silnd osobnost. Kazdej nemusi bejt silna osobnost, Ze prosté
deti sedej ani nedutnou a netroufnou si, proste nejsou. Ale kdyz respektuje prosté rodice, tak
vetsinou se da vychazet. A kdyz se rekne: ,,Ja to Feknu mamce, ja to reknu tatkovi. “ — 10 tak
bejvalo a byl klid. Ted' se rekne: ,,Klidne reknéte . To teda, to bych rekla, Ze je obecné pro
mé jakoby nejvetsi problém.

32. Takze ten nerespekt spociva v tom, ze to dite je jako drzy, Ze odmlouva?

No a z toho potom vyplva, zZe je drzy, odmlouva, provokuje. Pak kdyz jsou vetsi, tak jako
aby vypadali pred tim kolektivem, tak toho slabsiho kantora dejme tomu, ale oni si troufnou

I na osobnost — provokujou. To mné jakoby vadi no. To asi jo, Ze obecné prosté ta, ten



33.

34.

35.

respekt k rodiciim a k dospély osobé u téch déti... Ted jsme se bavili o tom, jak si vykali, Ze
jo. Taticku, mamicku a vykalo se, ze jo. V devitce jsme si to rikali. Ted’ si to nedokazou
predstavit, kdyz rikaj tatovi vole. Oslovujou v devaty trideé tatu vole, tak kdyz néco takovyho
jde, no tak to je pak tezky.

Vy jste tikala, Ze se setkavate s riznym problémovym né&jakym chovanim. Je néco, co je
fakt nejcast&jsi? Co tesite nejvic?

(odmlka) Co Fesime nejvic... No asi, Ze to dité prosté... Resime hodné asi zapomindni,
Spatnou pracovni mordlku a drzost na ucitele. Ale to je tak bézny, Ze to snad bych ani
nerekla, Ze to je problém.
Jaky je podle Vas rozdil mezi problémovym chovanim a potom uz poruchami chovéani?
Kdyz je jakoby porucha chovani takova, zZe uz to potom ta trida tézko sndsi jo, tak opravdu
hledame jiny vychodiska. Jako nemame tady takovy dité, vzdycky se stane, Ze ho se snazime
umistit néekde, kde prosté... Anebo kolikrat treba je mozny, Ze od nds odeslo dité...
Neslysela jsem to, ale mozny to je, ze od nas odeslo dite, ktery jinde fungovalo dobre. Jo
tak jak k ndm prislo...A jako za dobu opravdu, co tady jsem, jsem zazila nekolik téch déti,
mozna do deseti déti, Zze sem prisly opravdu se spatnym hodnocenim a tak, a tady byly zlaty.
Rikali jsme, jak je to mozny? Anebo se zklidnilo natolik, Ze problémovy je, ale v tinosny
mire.

Ze tam ndco jako ziistalo, ale da se s tim pracovat?

No no no, ale da se s tim pracovat a to... A kolikrat se stane, Ze prosté, ze ziejmée odchdzi,
protoze je na néj alergicky kolektiv moznad teéch vyucujicich a tak dale, Ze ho jakoby
odsoupnou. My jsme teda méli tady s tim mutismem to deétdtko, to bylo teda Spatny a to
Jjsme byli radi, Ze jsme ho teda umistili do individuadlniho vzdélavani. To je néjaka tady
Skola... On se uci se doma, a je tady néjaky odlouceny pracoviste, cili dochazi nékde slozit
zkousSky, néco se zase douci a jde zpdtky, nevim jak to presné, ale vzhledem k tomu, Ze uz
dospél do takovyhleho vzdeélavani, tak si myslim, zZe ten problém tam asi byl velkej, Ze by
se nechytil ani na jiné skole.
No a do jaké miry ma ten problémovy Zak vliv na vasi praci ve tfidé? Kdyz tam je v té tfid¢?
No... (odmlka)

Ma ngjaky vliv?

Urcité ma v tom, Ze pokud je to tak probléemovy Zak, Ze narusuje, tak potom je jeste otazka,
jaka je ta trida. Jsou tridy, ktery toho zZdka vstrebaji a tim, Ze prosté on ten Zdk jakoby na
néj nereagujou, tak kolikrat jako to funguje. Stejné tak, jako kdyz trida néktera ma Zaka

S néjakym handicapem, tak néktera ho primo vysSikanuje, tak ho jakoby vySoupne a néktera



ho prijme uplné normalné. To opravdu zavisi i na tom, v jakym tom kolektivu to dité je. |
podle mé stupen toho jeho problému, jak se to rozvine. Kdyz potom je to nasazeni proti
tomu jedinci opravdu silny, tak se s tim podle mé neda délat nic, ani tyhlety krouzky a von
je jinej a takovy jo tyhlety metody vsechny, tak to vétsinou selhava. Jo takovy ty komunitni
kruhy a tadyto vysvetlovani a tohleto. Anebo to neumime!

36. A to je uz v oblasti... Nebo kdyz uz je to ve velky mite?

Kdyz uz je to ve velky mire no. Ale treba jako tedka, jako vidim porad... Treba mam devitku
pred ocima ted’ a tam je jedno dité, ktery ja myslim, Ze tam md vopravdu Spatnou pozici.
Ja to vim, vsichni to pozorujeme a ani do ty devitky se nam nepodarilo jo. To dité je slaby
prospechoveé a je to takovej méda a takovej to a jak dam vyslovené najevo ty tiide, Ze to je
Spatny, Ze to je Spatny chovani jo, ale prosté ta tiida je takova, to je problémova trida. Ale
naucil se s tim zit. Ja to vim, Ze tam Zije a neni uplné to idedlni, ale neni to tak, ze by to dité
S tim nemohlo... Jo ale nezavidim mu to tieba jo. On tam dojede v ty tride, ta tiida ho néjak
jakoby toleruje a on si to v sobé néjak... On je i tak jako neni uplné z nejchytiejsich, ze jo
tak i po ty socialni strance si to asi néjak tak prezvejka, Zze nam tam do ty devitky vydrzel a
nikdy to nevygradovalo, zZe by... Ale ja to cejtim, Ze tomu ditéti tam nemiize bejt dobre.
(odmlka) 4 neudelali jsme s tim nic prosté, i kdyz jsme se snazili.

37. A co jste tieba zkouseli... s tim délat?

No prave! Meli jsme tam néjakej program. Méli jsme tam praci tridniho ucitele pri riiznych
tech komunitnich tech... Promlouvala jsem i s tim Zakem. On nakonec rekne: LAle, ja uz
jsem si na to zvyk“. Anebo on néktery véci tim jak je... jak je takovy jednodussi, tak on
nektery veci ani nevhimd. Vnimam to jenom ja, Ze to je jako z jejich strany... Jo nikdy to
neni takovy, Ze by to, opravdu jsem rekla, tak tak dost, to teda jo... ste prehnali. Je to
neustaly, no je to takovy to typicky, co se vlece no.

38. No a... (odmlka) Kdyz jste tikala, ze to néjakym zplisobem Vs jako ovliviuje, kdyz do té
ttidy jdete, Ze tam je ten problémovy zak nebo ze tu vyuku ovliviiuje... Tak jak, jakym
zpusobem? Jak to na Vas pisobi? Délate tieba néco jinak pii ty vyuce? Nebo jaky jsou
VasSe nastroje, ktery pouzivate?

Podle toho, jaky je problém. (smich)

Jo, je to zase individualni...

Je to zase individualni jo. Opravdu jako kdyz by byl problém tady s timhletim hochem, to
uz jsem teda... tu tridu ja uz nemam tuhletu devitku jo. Tak vidycky... Ja osobné jsem
vzdycky ho, nevim, jestli to bylo dobre nebo, ale on vzidycky kdyz zabodoval, tak jako ta

trida na mé vidéla, Ze z toho mam teda nesmirnou radost jo. A beda jestli nekdo se usklib



jenom. Anebo jsem Fikala, tak ty si myslis, ze ses jednickar a podivej se teda, tos mé hluboce
zklamal fakt. Jo, zZe jsem to prenesla na ty druhy, ale ja nevim, jestli to tak vnimaj vsichni
ucitele, i kdyz si to rekneme, Ze tam... A jestli to kazdej déla jako spravné z téch ucitelii v ty
tride, tezko rict jo. A hlavné bych rekla, Ze to je na tridnim... A tahle trida méla na tridni
velkej jako... (odmlka) Jako smiilu velkou, Ze ma snad sedm tridnich za devét let.
Coz se taky muze na tom kolektivu, jak funguje, projevit.
(Pritakava) Takze jo, to se projevilo. To opravdu je problémovy zZdak v probléemovy tride.
S tim se pracuje docela Spatne.

39. A ve kterém rocniku se podle Vas to problémové chovani vyskytuje nejcastéji? Jestli se to
da fict?
Tak nejvic se to projevi na druhym stupni. Jo jak prijde ta puberta, tak vSechno v puberté
vygraduje. Takze vygradujou autisti, ktery do ty doby treba jsou v klidu a ma diagnozu
autismus a on se tam krdasné jako srovnda, dostane strukturovany pracovisté a hezky si tam
to... A pak jak prijde ta puberta a vSechno se jakoby vyostri, tak se miize stat, Ze tam je to
teda nejhorsi. A vétsinou se stdava, ze tam je to nejhorsi.

40. A myslite, Ze je to hnedka ta 6. tfida?
Ne ne. Sedmicka spis. Sedmicka jako... (odmlka) Bézne sedmicky jsou nejhorsi jo. A pak
se to klidni a devitky byvaji nejlepsi.

41. A kdyz jste tfeba v situaci, kdy si s n¢jakym Zakem nevite vibec rady, jestli jste n€kdy
Vv takovy situaci byla...
No i se tridou... (smich)
A existuje nékdo, kdo Vam s tim tfeba pomtize? Za kym muzete jit v tu chvili?
No pravdou je, zZe jako jsme tady na to tri, takZe vzdycky to Fesime ve tiech jo. A jesté nam
pomiize pani Feditelka jo. Takze tady je vidycky co k reSeni. Otazka je, jestli ostatni
vyucujici a to si nejsem tak jista, to je prave ten problém. Bych byla radsi, kdyby chodili a
Fikali, Ze ten problém je, nez ja jsem se dozvidala okolo, Ze nékdo ten problém md jo. To se
stava, Ze nékteri ucitelé, ktery, tak jak Fikam, proste kazdej neni ta osobnost, ktera... Oni
by naucili idedlni tridu, kterd jako idealni zZdk, Ze jo... No ale, kdyz se setkaji s tim
problémem, no tak je to potom uz horsi a kdyz ten ucitel neprijde jo... A ja se to dozvim,
no tak to meé vadi no.

42. No a myslite, ze by teda vSichni ucitelé méli byt specialné vzdélavani v oblasti toho
rizikového chovani? Jako je tieba to vzdélavani pro metodiky prevence to specializacni
studium, tak jestli by néco takového méli mit i bézni ucitelé mimo ty Skolni metodiky

prevence?



No tak takovej ten zdklad jo, ale jako jinak oni to Fesit taky nebudou uplné sami, Ze jo. Oni
vzdycky kdyz... Méli by prijit prosté a s tim ditetem oni prijdou jo. Otdzka je potom celyho
kolektivu, jako jak cela trida reaguje na toho pedagoga a to... Ale jako vetsinou, kdyz je
problémovej Zak, tak se dostane sem (ukazuje na svou kancelar) hned. Kdyz uz to je jako
za hranici, tak je tady hned. Oni ho vynesou v zubech.
TakZze néjaky jako obecny....
Obecne, jako ze by meli byt proskolovani néjak, z ceho vseho by méli bejt skoleny, na co
vSechno by méli byt odbornici, Ze jo. (odmlka) Ale jako ja bych vidéla jednu véc, kde by
jako mélo bejt to... A to prace se tridou, jako prace se tiidou toho tridniho by, podle mé
teda, nemélo bejt jenom - vybereme na exkurzi a tak, spocitame hodiny... A tam jako jsou
asi mezery.

43. A v ¢em by m¢li byt teda vzdélavani. Vy jste fikala prace se tfidou, co konkrétné by to
mohlo byt?
Kdyz je tady néjakej... Takovy to ziskavani si ditvery a respektu mezi tema... To co jsem si
Fikala, ze by méla byt hlavni prdce toho... (odmlka) toho psychologa, zZe by s téema
tridama... Ale ten uz by pracoval, kdyz by se nékde néco objevilo, prozkoumal by si to a
tak. Ale takova ta zdkladni prace, to co ty déti, co od nich chceme, aby se tolerovali, aby
jako se odstranily hned na zacatku takovy ty: ,,Ses jinej, my se k tobé jinak chovame.* To
uz by mél ten ucitel mél jako... A kazdej na to taky nemad, to jako vykoukat a tak. To neni
Jjednoduchy, zZe jo.
A aby komunitni kruh nebyl jenom jako, tak si sedneme a rekneme si, co jsme delali viera,
protoze byla nedéle jo. Ale aby to mélo néjaky témata, dneska se bavime o tom, pak se
bavime o tom. A ty déti ziskaji diiveru a jdou tieba za tim tridnim, protoZe predtim se bavili
o nécem, co jako se jim vyskytlo. Podle me to nedelej a ani na to to vzdélani teda nemaj.
Treba v tomhletom bych ja vidéla...
Takze spis neZ jako vyloZené€ téma rizikové chovani, tak prace se ttidou, prace se skupinou
a tak...
Abych tomu rizikovymu... to je jako prevence! Aby k tomu nedoslo, Ze jo. Prosté néktery
veci se daj na zacatek nastavit tak, Ze ani k tomu nedojde. Kdyz se s tou tiidou to na zacdatku
nenastavi, a neni ta diivera a nerekne se, kdo je jinej a zZe ho budem tolerovat nebo proc je
jinej a jaky md to... No tak potom to vede k tomu, Ze uz to musi resit ten psycholog.

44. A co ucitelé nejvic potiebuji, podle Vas, aby zvladali tu praci s témi problémovymi zaky?

Napada Vas?



Jednak ten, kdo to ma prirozeny... Jako v Krvi, takovou tu autoritu a to. Tak s tim
problémovym zdakem problémy mit nebude. Pokud to neni problém jako Ze jo, to zaskolactvi,
to co resime. Ale pokud je to ta drzost jo, to ze se predvadi to dité, a nakonec i, Ze se neuci
jakoby, Ze se nenauci. On se muze, bez zajmu, ale naucit. Tak, tak pokud to ten ucitel jakoby
V sobé nemam...
TakZze néjakou autoritu myslite. ..
No tu autoritu, tak udajné autorita ucitele... Na to jsou seminare, jak ziskat autoritu jo, no
ale nevim teda... (odmlka) Nevim jakou metodou clovek, kterej to v sobé nemd, by tu
prirozenou autoritu si jakoby, jestli néjakou diislednosti jo nebo... Tak jako méla bych
treba néektery adepty ucitele, ktery by na takovy semindre mohli jit.

45. Takze je to podle Vas jako o néjakym vrozenym respektu?
No, to ano. A kdyz ho nemdm, ten vrozenej, tu vrozenou a prirozenej a vrozenej respekt, no
tak potom uz bych se potom teda dala na néjakej ten semindr. (smich) Kde delam chybu,
Ze jo. Kde delam chybu, jako proc mi to tak ujizdi, kde jsem nediisledna a tak dale. To asi
Ize, Ze jo.

46. Takze je to o n¢jaké praci sama na sobé jako na uciteli?
To urcite. A délal by to ten ucitel sam pro sebe, Ze jo, aby mu bylo v ty tridé lip.

47. A co Vy, jak pecujete o sebe Vy, kdyz fesite tfeba néjakou naro¢nou situaci?
Vite, ja mam dité na voziku s Aspergerem. Ja ndarocny situace, co jsou tady... (smich) Pro
mé moc ndrocny nejsou. Fakt je, Ze treba pro mé narocny bylo jednadni s ditétem, teda
S rodicem toho krytyho zaskolactvi. To pro mé teda bylo narocny, protoze ten rodic to byl
rozenej manipulator, neprijemnej chlap a to mé teda vidycky zvedlo adrenalin, Ze jsem se
takhle klepala. (ukazuje tfesouci se ruce)

48. A co Vam potom pomohlo, Ze jste tu situaci zvladla ustat?
Ja jsem se na néj musela nejdriv pripravit predem.

49. V ¢em spocivala ta ptiprava?
No tak naprikiad jsme meli, kdyz jsme vymejsleli... Presné jsme odhadli, Ze to bude
manipulator. Presné jsme se pripravili, meéli jsme Skoleni — manipulace jo. Manipulativni
metody a tak ddle, a to nam tenkrat teda pomohlo cely skole. Respektive tem, ktery
S timhletim clovekem museli jednat, tak jako vopravdu tam jsou takovy ty technicky
postupy. Ta lektorka rekla i ty formulace, i to, jak se tvari. Fakt teda tenkrat désné pomohlo.
Takze jako jsou urcité véci, ktery se naucit daj. Ze na sobé ten ¢lovék ale musi pracovat.
Kdyz chodi jenom do prace pro ty prachy no... Ono to skoleni to taky neni legrace, kdyz je

to odpoledne. Takovejch zase aktivistii §ilenejch jako neni. Ze by si jako rekli: ,,Jd udélam



osobnostni si kurz néjakej. “ nebo tohleto. Ja treba nesnasim takovy tyhle kurzy, ja bych do
toho ani nesla. Jo takovy ty teambuildingy a tyhlety. Jezis, to ja nesndsim. (smich) To mné
jako povaze nevyhovuje.
Jasné, tak kazdej mé rizny sméry, kteryma se ubira, co mu vyhovuje...
A malokdo by do tohohle jakoby Sel...
50. Myslite tady ted’ka ze Skoly, z vyucujicich?
ANo, ano. Jo ani bychom je do toho neuvrtali, Ze jo. A kdyz to c¢lovek nedéla dobrovolné...
Ja fakt na tu prevence za sebe nemiizu nikoho ted'... A bylo by dobry, kdyby to nékdo mél
vystudovany, aby potom teda ty hodiny se mu sebrali a mohl pracovat néjak... Nebo kdyby
ho to bavilo treba, ze jo.
51. Myslite si, ze Vam hrozi syndrom vyhoteni?
Ja si myslim, Ze mné ne. (smich) Ne a zvlast poté, kdy nemusim ucit téch dvaadvacet hodin
jo. Protoze to je pro mé ten relax, Ze ja teda mdam urednicinu, uziju si devet hodin vyuky a
ve zbytku resim tyhle problémy jo. Tak takhle je to nastaveny dobre, ale kdyz si predstavim,
ze bych méla dvaadvacet hodin, kde by mé prudily tyhlety probléemovy tiidy a problémovy
Zaci a pak bych ty problémy jesteé méla resit v tu chvili jako uz by to byl problém.
52. Takze myslite, Ze by ten problémovy Zak mohl byt jednim z téch zdroji toho syndromu
vyhoteni?
No... nebo problémova trida jo. No a potom uz samotna osobnost toho ucitele, kterej treba
nemd ten... Kdyz se to setkd takhle. Kdyz se to takhle setka, tak to je jako, to je vraZedny,
Ze jo. To si myslim, Ze tam bylo s tou pani ucitelkou... (odmlka) Jak to bylo na internetu a
to, jak pak dostala infarkt, na ty stredni skole... To musi byt, ja si to nedokazu predstavit.
53. Myslite ten ptipad z ty Prahy?
No no no. Ten prazskej. Jako ja jenom, kdyz jsem vidéla ty shoty a to jeste byly komercni
zalezitosti, ze clovek nevidi to pozadi jo, ale Fikam si jako vedeni, ze bych nevideéla neco
takovyho, Ze se déje nebo zavirala nad tim oci, no to bych teda... To bych, to by se nemohlo
stat, si myslim. A tieba se to stane, Ze jo, clovek si mysli, Ze nema na Skole Sikanu a ma ji
tam a pak koukd jako blazen. To jako fakt je, Ze na to nekasleme, Ze délame vsechno proto,
aby to tady nebylo. Jakmile slysime slovicko Sikana, tak mame vlasy takhle jako vzhiiru na
hlave a délame proto, co jakoby je v nasich silach a neni vylouceny, Ze je neékde néco néjaky
podhoubi nekde néco skrytyho...
Ale doufdam, ze ne aby nam nékdo skakal ze strechy, mame ji dost vysokou... Ale jako mize
tady bejt, zZe jsou tady, Ze to tady je, Ze jsou tady deti, ktery jsou v nepohodé no to koneckoncii

jo, ze jo. A nekdy si rikam, Ze se s tim tézko jakoby pracuje a da se to, odstranit se to neda.



Kolikrdt i ty deti, kdyz uz jsme u ty Sikany, nebo ty deti, ktery se vymykaj, tak kolikrat si to

délaj i samy jako to vypada. Jo, Ze jsou tak zvlastni a tak se jako nastavej proti téem ostatnim,

Ze se jako z my pozice jako ani nemiizou divit. Oni maj radi tu samotu a i je jakoby privyst

je k tomu kolektivu nebo ten kolektiv k nim, je tézky. Tak potom jako je dobra ta koexistence,

ty si mé nevsimas, ja taky ne a my jsme vesmeés spokojeny jo. A taky to neni dobre, Ze jo. No

ale kazdej neni druznej, to je i mezi dospélyma.

54. Kdyz se vratim k tomu vyhoteni, jak by to vypadalo, kdybyste vyhoiela?
(odmlka) To si ani neumim predstavit. No asi bych se mné... Bolelo by mé brisko, kdyz
bych méla jit do Skoly. (smich) Tésila bych se na prazdniny, to se tésim taky. No a jisté
bych byla na nervy néjak, ze jo a védéla bych, ze je to z tohohle jo. Jako chodila bych asi
do tridy se stazenym zadkem. To ja normalné mam oblibeny a neoblibeny tridy a rikam si
jako, v ktery tiide ted na konci jako polevim, protoze mné to zily nervy, tak si to udélam a
polevim a pustim jim tedka... no nebudu... jak budou finisovat a vopakovat az do konce.
Stejné to zopakujem v zari, az budou v klidu a pustim jim film. Vzdycky ja, vzdycky ovsem
V déjepisu. Nepustim jim nic zabavnyho (smich), ale vzdycky je to v déjepisu, to si takovej
ten cil jakoby dam jo. Ale fakt jsou tridy ted’ka uz asi ne, protoZe jako prece jenom je fajn,
Ze kdyz jde pan reditel ucit nebo pani zdstupkyné, tak jako, uz to samo o sobé je takovy jako
to... Ale bejvaly tridy, i kdyz jsem zacinala, Ze opravdu mé, jsem si rikala: ,, Vydrz!*“.
Vydrzet v ty tride. Jako fakt bejvaly strasny tridy jo a téch problémovych deéti... Ja musim
Fict, to je zajimavy, Ze furt resime néjaky problémy, ale Ze bejvaly problémovejsi. Dite,
ktery ve tiide kvokalo, ktery se normalne plazily pod lavici, takovou tridu jsme mivali a tu
tenkrat jsem ucila normalné a zastupkyné, ktera vopravdu méla tricetiletou praxi, rikala:
,,Ja nevim, co s nimi, to je hriiza! ““ Bejvaly takovy tridy. A co s takovou tridou? No nic, to
se musi vydrzet. Fakt takova trida byla. A tenkrat to jesté nebylo, ale to je dlouho, to je
takovych, ja nevim patndct sedmndct let... Tenkrat jesté to nebylo tak, Ze bylo takovych
ruznejch ziskovek a neziskovek a ted, Ze by se na tu tridu nékdo nasadil jo. A stejné by to
chtélo nasadit z venku.
55. Mate pocit, Ze je to lepsi v ne¢kterych tfidach, kdyz ptijde nékdo jako externi?

1 tak, kdyz je néjakej problém jako, tak voni se ty déti lip oteviou. Oni tomu, kdo neustale
chodi po chodbé, tak takova velika diivéra v tom a budu ¢ potkavat porad a budes mné to
pripominat, co jsem ek nerek, co se... Jo tak to si myslim, zZe kdyz jde nékdo zvenci a resi
ten problém, taky ma nadhled. Ten pan P. tfeba ma nadhled. To co my mame na talivi, on
kdyz nam to potom ukazal tu devitku, ty deti. Kluky extrémné vyspély a holky deétsky a clovek

si to neuvedomuje, jsou v jedny devitce. A kluci vysilali signaly holkam, ktery nebyly



schopny je prijmout. ,, Voni nas Sikanujou!“ Jo a on to jakoby rozkryl uplné krasné jo a
pak uz stacilo jenom s téema détma, protoze se vedelo, kde je ten problém.
N¢jak jste s nima pak pracovali na zékladé toho...
Fakt je, kdyby ty holky byly o tri roky to, tak Zadnej konflikt nebyl, protoze ty kluci vysilali
spravny signaly, jenomze oni je vysilali k zamrzlejm holcickam.
Tak to tam logicky nefungovalo.
Takze to tam nefungovalo no. Takze takovyhle véci kolikrat asi jsou dobre, kdyz jsou videny
jakoby s nadhledem z venku, od nékoho, kdo tu tridu porad... Jako pod svicnem je tma, Ze
jo.

56. Napada Vas jeste néco, co byste k tomu dodala nebo néco tekla, co jste tieba chtéla zminit
a nezminila?
Ja myslim, ze ne. Mé jakoby nic nenapadd. Co byste jeste potiebovala ode me?

Za mé vSechno takhle. Dékuju Vam.



SMP 3

1. Jak dlouho pracujete jako ucitelka?
Primo jako ucitelka druhym rokem. (odmlka) Predtim jsem byla vychovatelka a to (odmlka)
moznd patnact. Patnact jako vychovatelka a dva jako ucitelka.

2. A celou dobu tady na té skole?
(kyve hlavou, zZe ne) Tady si myslim tak dvanact, trindct uz mozna.

3. Kolik je Vam let?
Ctyricet devet.

4. Jaké predméty vyucujete?
No my tim, ze vlastné tady tiidni ucitel se, jako je ta vize, aby ucil co nejvic predmeétii, a ja
madm ctvrtou tridu, tak si to ucim prakticky... Spis bude jednodussi, kdyz vam reknu, co si
tam neucim. Neucim hudebni vychovu a eurytmii.

5. AV jakych ro¢nicich? Jenom vylozené ta ¢tvrta tiida?
Jenom ta ctvrtd trida.
Z4dné jiné ro¢niky?
Ne ne ne. To uz by ani neslo.

6. Jak dlouho na skole zastavate pozici Skolniho metodika prevence?
Myslim tak 5 let.

7. A co vas k tomu vedlo se jim stat?
Protoze mam vystudovanou specialni pedagogiku, tak jako jsem hledala néjaky uplatnéni
V ramci toho, Ze jo. Byla jsem ta vychovatelka, tak za prvé tam samoziejmé tu specidlni
pedagogiku taky uZijete, ale ne v takové mire. A pak viastné, kdyz tady odchdzel metodik
prevence na materskou, kolegyné, kdyz odchdzela, tak se hledal, kdo by to mohl délat, kdo
by na to mél prostor. A pokud mozno i néjakou specializaci. No a vlastné jsme zjistili, Ze ten
vychovatel ma dopoledne volné misto, kdy viastné miize hned, ve chvili, kdy délate metodika
a jste ucitel, tak vas bud musi vysuplovat v néjaké hodiné, kdyz to potrebujete resit a... Takze
viastné tohle bylo vyhodou, vietné i toho, kdyz jsme potiebovali jet na Skoleni a riizné
semindre a tak, tak vlastné se to ukazalo jako, Ze to je vyhodné.

8. A mate ukoncené to specializa¢ni studium pro Skolni metodiky prevence?
Ne to nemam, protoze vlastné ja jsem i jakoby pozdé si dodéldvala nejdriv vosku a potom
vysokou, pak jsem naskocila do Waldorfského seminare a takze jsem se chystala, jakoze bych
viastné, az... A ten konc¢im vtomhle skolnim roce, bych si dodelala Waldorfsky, zZe bych

moznd... S tim, Ze ale ted’ se tady rysuje mlada perspektivni kolegyné, ktera do toho ma chut,



takze spis to dopadne tak, ze ja ji to viastné néjakym volnym zpusobem predam a ona naskoci
do tohohle specializovanyho.
Ono ja jsem, a jeste teda to bylo tak, ze vlastné jsem tam méla pauzu, kdyz jsem chtéla i tady
V Pardubicich otevirali a bylo to v ramci Evropskyho projektu, ale protoze tam byla
podminka nejen vysokd, ale muselo to byt primo ucitel a ja mam sice magisterskeé studium,
ale neméla jsem v ty dobé jesté hotovou dpsku?, protoZe jsem se jesté viastné, jesté abych
mohla ucit, dodeélavala dpsku a neméla jsem tu dpsku hotovou, tak mé nevzali, protoze prosté
tam jsem nesplnovala ty podminky.
9. A co pro Vas ta prace Skolniho metodika prevence znamena? Co piimo Vase prace obnasi
tady na té Skole?
Tak my to tady mame tak, Ze vilastné se schdazime, Ze ty véci ohledné prevence neresim sama,
ale vlastne mame skupinu, kde je vychovny poradce, metodik prevence, specidalni pedagog a
Skolni psycholog. Jednou tydné se schdzime, kdyz neni potieba castéji. A viastné jednou za
tyden se sejdem a kazdy z té své oblasti vlastné rekne, co je potieba a nahlidnem na to ze
vSech stran. A to samé pak, kdyz se resi teda néjaky problém, tak ho neresim ja sama. Viz
treba dneska priklad, jsme resili alkohol ve Skole, takze viastné jsem tam byla ja, tridni
ucitelka a vychovna poradkyné. S tim, Ze az budeme mit pristi tyden celd skupina, tak tam
my jim Fekneme ten zaver. Neni to tak, Ze bysme pokazdy u toho byly vsechny, ale prosté
aspon dve z nds, aby u toho byly, a potom si Fekneme zavery a hledame resSeni dohromady,
Ze to neni jenom na tom clovéku.
10. A co se tyka tvorby preventivniho programu skoly?

Tam uz je viastne, to je tak, Ze ho tvorim ja, jako metodik prevence, ale pak prijdu s tim,
ostatnim to dam nahlidnout a oni mi reknou, Ze tieba jesté by tam dali to nebo to. Anebo
naopak tu formulaci néjak upravime.
Takze je tam zase néjaka spoluprace mezi vice lidmi.
Urcité no. Ale jinak ten zdklad... Plus pak stejné pan reditel to viastné procte, prostuduje,
jestli je to vSechno v poradku.

11. A realizujete pfimo Vy ve tfidach néjaké preventivni aktivity nebo pracujete s tfidnimi
kolektivy jako preventista?
Ne. Je to tak, Ze vlastné to hlavni je na tridnich ucitelich a ja viastné jim jakoby doporucuju,
protoze chodi spoustu nabidek nebo i sama zjistuju, kde proste by byl néjaky bud program,

nebo néjaka beseda, prednaska, néjaké materialy mam. A to nabizim tém tridnim ucitelum,

2 DPS — Doplfiujici pedagogické studium (pozn. autorky).



12.

13.

takze takové to hlavni je na téch tridnich ucitelich, protoze i oni tu tridu znaji. A jenom, kdyz
je to obrdacené a vlastné ten tridni ucitel prijde a rekne, potreboval bych, tak bud’ sezenu
odbornika anebo tam jdu ja, ale ve vetsine to je spis, ze vlastné jakoby ja nabizim.

A vzdélavate i1 tfeba Vy pedagogické pracovniky v té oblasti rizikového chovani nebo spis
jenom hledate takhle ty rizny Skoleni?

Hledam, nabizim, a kdyz samoziejmeé prijde néjaky novy predpis, tak s tim kolegy ucitele
seznamim.

Dékuju. Ted’ bychom piesly na ten druhy okruh, jak jsem fikala.

Co se Vam vybavi, kdyz se fekne problematicky nebo problémovy zak?

Tady uz to zacne byt tezsi. (smich) No je to urciteé zak, ktery néjaky zpiisobem vybocuje tak,
Ze si ho vSimnete. Miize to byt, Ze vvbocuje smérem viastné, ze je hodné Zivy, hodné prosteé...
Stale se 7esi néjaké kazenské problémy, anebo naopak je to dité, které prakticky, kdyz se
vecer zamyslite, tak premyslite, jestli tam bylo v ty tride, ale to je svym zpiisobem taky
problematicky, protoze pak takhle se to tam miize hromadit, to znate. A pak... Pak viastné se

tam objevi taky néjaky problém. Takze na obé dvé strany.

13. Jak teda takovy zdk vypada, co d¢€la, jak se chova konkrétné, kdyZ byste zkusila fict?

Dobre. Mam tam jednoho, no mam jich tam vic, ale mizu popsat toho, ktery je vilastné
problematicky nejvic. Nevydrzi chvili v klidu, musim porad mit dopredu pripravenou
néjakou cinnost pro néj, a i kdyz mam pro néj pripravenou cinnost, tak proste kolikrat je to
silnéjsi nez on, takze tu nékoho prasti, shodi ze zidlicky, kopne a tak. Takze nejaka fyzicka
agrese nebo néco rozbije, sebere proste nebo svévolné odejde. Na druhou stranu je vysoce
inteligentni, takze prosté ehm... (odmlka) se to tam trosicku potkdva. Kdyz viastné s nim
hovorim, tak se v§im souhlasi, uvédomuje si, Ze to udelal spatné, ale prosté za pul hodiny to

udeld znovu. To je ten jeden konkrétni, ktery tam teda vybocuje zrovna u me.

14. Je to teda hlavné o n¢jakém jeho chovani? D4 se fict tfeba 1 diagnoze?

Tak on zrovna tenhlencten uz i na vysetieni byl a vilastné néjaka diagnoza tam je. Je tam

néjaka hyperaktivita, ale...(kr¢i rameny)

15. Co to tieba délé s ostatnimi zaky v té tfide?

No ty to rusi. V prvni Fadé je to rusi, na druhou stranu vlastné on je obira o ten cas, ktery

bych mohla vénovat tém slabsim, tem ktery mé potiebujou v tu danou chvili.

16. Co rodina takového zédka? Souvisi néjak tieba to prostredi rodinné s tim, jak se potom chova

ve Skole, jestli i to se d4 oznacit za problémové?



17.

Urcite, urcite, urcite. Jako neni to, Ze jo, nebyva to tireba problémova rodina jako v tom
smyslu, ze si predstavime, Ze tatinek pije nebo tam vitbec nefunguje a tak. Ale ve chvili, kdy
viastné je tam trosicku néjaky nesoulad ve vychové nebo prosté se néco v ty rodinée deje,
tak vzdycky se to projevi na chovani Zaka. A to uz se pak miize stat, i Ze to neni problém,
do té doby to neni problémovy zZdk, viastné ve chvili, kdy se néco v té rodiné déeje, tak na
tom ditéti se to poznd.

Jsou vétSinou, nebo jestli se to teda da fict, jsou vétSinou rodice nebo rodina toho
problémového zéka, kterého bychom tak mohli oznacit, tak je to rodina spiS spolupracujici
nebo nespolupracujici?

Ja bych fekla, Ze to je... Ze to je jak kdy, Ze se to nedd jakoby Fict. Ze jsou rodiny, ktery
opravdu to vidi, vidi, samy to vidi, Ze s tim ditétem je problém a chtéji s tim pracovat. A
pak jsou rodiny, ktery se zaviou a bud’ hledaji ten problém ve Skole anebo se tvari, jakoze

ten problém vitbec neni.

18. Co se Vam naopak vybavi, kdyz se fekne idealni zak?

(smich) Zdk, ktery viastné poslouchd ve chvili, kdy mluvite, je schopny reagovat néjakym
zpiisobem, jit do néjaké interakce s vami, nevyrusuje ostatni, pracuje tak vlastne... dostane
néjaky zadany tikol, tak se snazi plnit v ramci svych moznosti ten ukol a nesnazi se vymyslet

néekde néco okolo. (odmlka) To je zdklad.

19. Vy jste mluvila o tom konkrétnim ditéti, co se Vam vybavil jako problémovy zék. Kdyz ted’

20.

budu zminovat, néjaké dalsi faktory, zkuste fict, jestli byste to dité, které se takhle chova
nebo ma takovy problém, jestli byste ho vy oznacila za problémové? Napiiklad kdyz se
jedna o dochazku?

Jakoze chodi pozde?

Ano, tieba.

Pravidelné? No tam uz je taky problém.

A prospéch? Naptiklad néjaci netispésni Zaci?

No ten miize byt taky zarazen mezi problémové, ve chvili, kdy viastné... Tam miize bejt zas
nekolik faktorii, Ze jo. Bud' to je zdk, ktery neprospivd, ale néjakym zpiisobem to neresi
nebo mu to nevadi. A i ta rodina je S tim nejak szita. Nebo neprospiva, rodina ma pocit, Ze
by mél prospivat vic, tlaci na néj, zZe jo, tak tam uz to pak hrozi taky, Ze to prejde do toho

problémového chovani.

21. Co tteba takové zapominani nebo nedostatek motivace?

(odmlka) Zapominani no, kdyz viastné... Jde o to, jak by to bylo ¢asté zapominani.

22. Takze zalezi na néjaké mife, myslite?



23.

24.

25.

26.

27.

28.

No, no. A ta druha byla?

Nedostatek motivace.

Nedostatek motivace no. Tak tam bych v prvni Fadé hledala viastné jakoby u sebe jako u
pedagoga, proc to dite ma nedostatek motivace, jestli ja ho dokazu néjak namotivovat, jestli
mu viastné davam to, co potrebuje.

Co je podle Vas ta nejvétsi problémovost? Co Vam vadi nejvic u téch problémovych zaka?
Pravé to, ze vilastné ohrozuji i ty ostatni. Mné vadi tenhle problém, jo takové to ruseni a to,
tak dobre, tak je to neprijemné. Je to neprijemné mné, je to neprijemné tech détem okolo,
ale viastné to, to jak zabezpecit, aby vlastné tyhlencty, co maji néjaky problém a projevuje
se to u nich tak, Ze ublizujou tém ostatnim, jak vlastnée osetrit tohlencto.

Takze spis v tu chvili myslite na ten zbytek té tiidy?

Presne.

A s jakym problémovym chovani se v té své praxi setkdvate nejcasteji?

Tak, kdyz pominu toho, co uz jsem popsala... Tak pak uz je to opravdu jenom to, néjaky to
vyrusovani, jinak tohle jsou ctvrtaci. Ale kdyz vezmu metodika prevence, tak uz tady, prave
dneska jsme resili alkohol. Néjaky jakoby napadani v kyberprostoru.

Jesté néco Vas napada?

Premyslim, co jsme jesté resili, je teprve zacatek Skolniho roku.

Klidné¢ i za lonisky rok, kdyz si zkusite vzpomenout.

No asi bych rekla, Ze ted, ted’ se dostava opravdu do popredi ten kyberprostor. No, Ze to je
hodneé tezko, tézko uchopitelny vlastné jak ty déti tam, jak na jednu stranu vilastné tam tém
to nedovolit a na druhou stranu ty ostatni ochranit. Je to z pohledu skoly hodné tezky.

Co konkrétné myslite v tom kyberprostoru.

Treba priklad, vyfotim nékoho, i kdyz on si to nepreje, abych ho vyfotil. Ta fotka viibec neni
pekna, jeste k tomu dam néjaky nepékny napis a vyvésim to nekde. Nebo proste posilam
nejaky pomlouvacny, ze jo, ted to rozeslu mezi vSechny a vlastné, aniz bych, ja jsem se...

Nebo aniz by ten zak se mohl branit. On nejdriv treba ani nevi. Anebo ted jesté je viastné
tam problém v tom, Ze nékteré ty deti maji ten Facebook, nékteré ho nemaji, takze oni nez
se to dozveédi, ze jo pak se prosteé ty spoluzaci uchyhtavaji a to a viastné oni nez zjisti proc,
kde to, ani to nemaji moznost videt, protoze ten Facebook nemaji, takze tam... tohle bych
rekla a i do budoucna, Ze to bude velkej problém ten kyberprostor.

Jaky je podle Vas rozdil mezi problémovym chovani a potom uz poruchami chovéni,

z pohledu toho metodika prevence?



(odmlka) No jad si myslim, Ze ty... to problémovy to jesté pordd ta skola dokdze néjakym

zpiisobem zvladat ve spolupraci s rodicema a ukocirovat.

29. A ty poruchy chovani, Ze to uz je zavazngjsi?

Tak to uz je zavaznejsi a tam uz hlavné by skola, podle myho, méla vyhledat praveé néjakou

Jjinou organizaci, ktera by v tomhle sméru pomohla.

30. A do jaké miry mé ten problémovy zak vliv na Vasi praci ve tfidé? Kdyz vstupujete do tridy,

31

32

33

34

35

vite, ze tam je, n&jak se projevuje v t€¢ hodiné, tak jaky to ma tieba vliv na Vasi praci v té
tride?

Tak ja jeste, kdyz tam vstupuju, tak ne, tak ja teda musim rict, Ze rano prosteé to beru, kazdé
rano to beru jako cisty stul. To znamend, Ze se s détma vitame, poddame si tu ruku proste,
takze tak to beru a... (odmlka) A neni to tak jako, Ze bych cekala, kdy viastné to zase prijde.
A jsou i dny, kdy to neprijde jo, Ze opravdu se to povede, ale... Ale samoziejmé potom, kdyz
uz teba tenhle konkrétni, kdyz uz potom se rozjede, tak je to pro mé hodné tézky, protoze
ve tridé nemam asistenta, to znamend, jd potiebuju néjakym zpusobem jeho zvladnout a ty
ostatni prosté od néj clonit a... Takze mi ubira viastné tu pozornost, kterou bych vénovala
celé tride a tomu uceni jako takovymu. Zdrzuje to urcité od prdce. S tim, Ze to rozptyluje a
potom ty citlivejsi deti, Ze jo, ty zas nez se vratéj zpdtky, mate rozjetou néjakou praci viastne
a tenhlencten, kdyz tu praci nabori, tak nez se zase dostanete do toho, co se chtélo déla,
tak to zdrzuje.

. Ve kterém tom ro¢niku se dle VaSeho nazoru problémové chovani vyskytuje nejcastéji?
(odmlka) No my ty co tady mame, tak to je osma trida, ale viastné tam uz to zacalo v té
sedmeé tride, takze spis bych rekla, je to ten druhy stupern no.

. Napada Vas, proc?

Tak tam s ndstupem puberty dochdzi ke vsem téem zménam, at uz jejich, Ze jo tak to nahlizeni
na ten svet okolo.

. TakZe myslite, Ze to n¢jak souvisi s pubertou a s néjakymi projevy tykajici se toho?
Urcite.

. Existuje nékdo, kdo Vam miize pomoci ve chvili, kdy si s néjakym zdkem tieba nevite
rady?

No pravé jak jsme ta skupina, tak viastné prvni krok, co je, tak, zZe jdu a prednesu to nasi
skupine.

. Myslite si, ze by méli byt 1 ostatni pedagogové kromée metodika prevence néjak specialné

vzdélavani nebo zaSkolovani v oblasti rizikového chovani?



36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

43.

44,

Ja si myslim, Ze urcite, protoze vlastné nikdy nevite, jaky déti v ty tridé budou a viastné ¢im
vic je ten ucitel v tomhlenctom zkuSeny, tak je Sance, Ze to dité zvladne.
A co byste si piedstavovala, Ze by tfeba mélo byt naplni toho vzdélavani?
(odmlka) No jad treba kdyz jezdim na ty semindre, tak mné se nejvic libilo, kdyz jsme délalli,
Ze to nebylo jakoby povidani, Ze poslouchdate, nekdo vam rekne néjaky priklady, dobre to
je hezky. Ale kdyz jsme si sami vyzkouseli modelovy situace.
Takze hlavné jako praktické néjaké rady a zkuSenosti ostatnich?
Urcite, urcite. (odmlka) A na jednu strany rady a na druhou stranu opravdu, Ze jsme si
vyzkouseli sami, Ze viastné jsme méli ty role. Jeden byl ten, ktery Sikanoval, druhy byl ten,
ktery byl sikanovan. Tam byla ta pani ucitelka, byla tam ta maminka a vlastné jsme si to
vyzkouseli a koukli jsme na to z nékolika stran.
Co podle Vs ucitelé nejvic pottebuji, aby tu praci s problémovymi zaky zvladali?
(odmlka) Urcite potirebujou podporu. Je Spatné, kdyz ten ucitel v to ziistane sam, takze ta
podpora urcite. At uz ze strany vedeni Skoly anebo metodik prevence, vychovny poradce,
specialni pedagog. Jako specialni pedagog a skolni psycholog na Skole, to je skvéla vec
proste. Nam 10 pomiuize hodné.
A jak Vy sama o sebe pecujete, abyste tfeba nékteré ty naro¢né situace zvladla?
Chodim na jogu, kde je relaxace, (smich) sport. No urcite se clovek nemiize zavrit jenom
ve skole.
Myslite si, Ze Vam hrozi syndrom vyhoteni?
(pouze mlcky prikyvuje)
A mohl by byt ten problémovy zak také jednim z téch zdroji?
To si myslim, Ze ne, Ze to je spis tak, kdyz clovek praveé se nedokadze odstrihnout a nenajde
si nejakyho konicka, aby to vykompenzoval.
Co by teda mohlo byt tim zdrojem?
Ja si myslim, zZe kdyz celkové viastné jakoby se nedokazete odpoutat od ty prace jo. Takze
vlastné venujete nejen ten cas, co jste tady, ale prijedete domu zase. Viastné ten cas
venujete i o vikendu porad vlastné a zacyklite se. A pak uz se z toho Spatné vystupuje. A
pak najednou zjistite, ze to vsechno takhle, tak plyne a neni tam Zadny vyboceni.
A jak by to vypadalo, kdybyste vyhotela? Co myslite?
No... (odmlka) To, zZe uz jsem se k tomu bliZila, tak to prosté pak se vam do ty prdce ani
nechce. Na jednu stranu vlastné jste tam porad, ale pak se vam do ni ani nechce. Nechce
se vam do niceho teda, nechce se vam ani uz do téch konickii.

Napada Vs jesté néco, co byste chtéla dodat nebo fict? Néco, co jste chtéla fict a nefekla?



Myslim, Ze to bylo vycerpavajici. (smich)

Dékuji.



SMP 4

1. Jak dlouho pracujete jako ucitelka?
Dvacet (odmlka) ctyri rokii. Dvacet pét to tedka viastné bude.

2. A kolik je Vam let?
51 mi bude.

3. Jaké predméty vyucujete?
Télesna vychova, prirodopis, environmentalni vychova.

4. A jakych ro¢nicich?
Sestka az devitka.
Takze druhy stupen kompletné.
Hm.

5. A jak dlouho na Skole zastavate tu pozici Skolniho metodika prevence?
3 roky?

6. A co Vas k tomu vedlo se jim stat?
V podstaté spis rozhodnuti reditelky. Nebo spis rozhodnuti, Ze jsem typ, tim Ze se zucastinuju
S detma akci mimo Skolu, tak vlastné mam tu vyhodu, Ze je miizu pozndvat i jinak, nez jenom
ve tridé. To znamena sportovni kurzy, lyzarsky kurzy. A tim, Ze jsem i vlastné jakoby bejvalej
sportovec, tak mam pocit, ze mé ty deéti... I ten predmét tomu trosku nahrava, zZe to neni
matematika, cestina. TakzZe ty deti mé berou asi trosku, bych rekla jinak. Jo Ze asi mozna i
duchem, my sportovci jsme takovi... Ne takovy ty suchy ucitelky, kdyz to tak mam rict. Ty
deti to berou a vlastné za ty roky co tady pracuju, jsem si asi vytvorila mezi détma takovej
ten punkt ty diivery. Takze za mnou i predtim chodili s néjakym problémem a tak ddle. No a
pani reditelka se tohohle snazila vyuzit, Ze viastné se na tu praci hodim, takze mé do toho
uvrtala. Posléze jsem to vystudovala dva roky v Praze to studium na Karlové Univerzite,
takze jsem i vystudovany erudovany Skolni metodik.

7. A co pro Vas ta prace znamena? Co obnasi pro Vas tady na té Skole?
No tak obnasi samoziejmé, tady jsme v kabineté s vychovnou poradkyni, to znamend, Ze
resime néjaké ty probléemy konkrétni s zZaky s rodici, s vyucujicimi. Ale vekla bych, zZe uplnée
takovou asi hlavni moji naplni je priprava néjakych téch preventivnich programii. At se
treba jednd, Ze sama si délam jakoby program na adaptacni kurzy pro Sesté tridy. Ted’ jsme
méli... Mame za sebou v osmicce sportovni kurz, tak tam taky vlastné se po vecerech
venujeme tématice viastné prevence. TakzZe... No a potom samoziejmé, protoze dostdavame

uz néekolikatym rokem od mésta, od ziizovatele dotace, tak viastné tu castku se snazim tak



nejak rozumné... Rozumné utratit za takovy zajimavy akce, aby se to samoziejmé tykalo jak
prvniho stupné, tak druhyho stupné. Takze spis hlavné bych rekla ten vyber... vybeér tech
programii preventivnich.

8. Takze vybér programii, tam je asi i tvorba viibec preventivniho programu skoly?
ANo, ano. Minimalni preventivni plan ano.

9. Spolupracujete tieba n&jak s tfidnimi uéiteli? Ze s nimi komunikujete, kdy? je potieba, kdyz
se néco d¢je?
Urcite, urcite ano. Spolupracuju. Zase ja mam treba tu vyhodu, na rozdil od ucitelu, kteri
uci treba jenom v nekolika tridach, Ze ja vlastné ucim ve vsech, coz je taky vyhodny, Ze
vlastné znam uplné vsechny deti. Treba cCestindrka tady nemiize ucit samoziejmé ve vsech
tridach tu cestinu. To je hodné hodin. Takze i z tohohle ditvodu ja treba primo vim nebo mné
ucitelka tridni rekne: ,, Hele podivej se, tenhleten a tenhleten, tak mu domluv.“ nebo néco
takovydleho. A i z pozice mého somatotypu (smich) tak mam... Mdam iV tomhle sméru docela
takovou jako bych rekla, Ze dokazu to s téma détma néjak udélat.

10. Spolupracujete asi teda i s vychovnou poradkyni?

Hm hm.

11. Skolniho psychologa tady mate?
Mame. Vlastné je to pod... ale je to pod Pedagogicko-psychologickou poradnou z Pardubic,
takze viastné tady mame jakoby odloucené jejich pracovisté. Ze mame hlavné tady pobocku
poradny, takze s dotycnymi se zname a samoziejmée pokud je néco potieba tak se za nima
zajde.

12. S rodic¢i komunikujete, poskytujete tfeba i jim néjaké poradenstvi?
Vite co, problém je vtom s témi rodici... Za tu dobu, co jsem ve Skolstvi, Ze (odmlka,
povzdychnuti) prosté klasicka rodicovska schuzka - prijdou rodice, se kterymi v podstaté
moc mluvit nepotiebujete. A s témi, s kterymi potiebujete mluvit — ty neprijdou. A takhle se
zhruba odviji i nase ehm... naSe jakoby soucinnost s rodici. To znamena, Ze rodice
problematickych zaki pokud neprijdou viibec, tak musi byt vyzvani, pokud je néjakej velkej
problém - dopisem. Pak prijdou, stejné ten, rekla bych, zZe tam domluva neni moc ucinna,
protoze oni uz sem prijdou s takovym tim jako. ,,Co zase!“ jo a tak dale. Takze tam s téemi
rodici ta spoluprace jako... A kdyz se udéla treba néjakej, nebo se pozve néjakej lektor S
rodicema, jak pracovat v puberté s détma a tak dale. Stejné na to zase prijdou rodice, kteri
to V podstaté nepotiebuji absolvovat, Ze jo. No takze asi tak.

13. Vy jste tikala, Ze n¢jakym zplsobem zajist'ujete ty preventivni programy na Skole. Dé&late

tieba 1 vy, pracujete s tfidnimi kolektivy Vy sama jako metodik?



No V podstaté v soucinnosti s pani vychovnou poradkyni, ktera uci obcanskou vychovu, tak
V podstate ma i ona jako v ramci toho predmeétu spoustu takovyhlech véci, ktery ja jsem
driv délala treba v ramci toho prirodopisu. Délali jsme ten (0dmlka) jak se jmenuje... na
zacatku roku — SORAD. Ten sociometricky priizkum a takovyhle veci. Takze tyhlety véci jo,
to delame, ale rekla bych, Ze to spis dela ona v té obcance. (Do kabinetu vstoupila

vychovna poradkyné, ktera poté né€kolikrat odesla a zase se vratila.)

Tak to byl prvni okruh, ktery je zaméfeny na tu praci Skolniho metodika. A ted’ ten druhy

je zaméfeny na tu oblast toho problémového zéka.

14. Co se Vam vybavi, kdyz se fekne problémovy nebo problematicky zak.

(smich vychovné poradkyné z povzdali) Co se mné vybavi... Vétsinou je to néjaky vyrazny
zak, ktery néjakym zpiisobem vyrazné narusuje chod, chod toho vyucovani v konkrétni tride.
To znamena, v soucasné dobé tady mame na prvaim stupni jednoho vyrazné
problematického Zdaka, takze kdyz se rekne problematicky Zak, tak si prosté predstavim
néjakého takového vyrazného.

Takze Vas napadé nékdo jako konkrétni...

Ano, ano.

15. A co takovy zak dél4, jak vypada, co d¢€la, co nedéla?

Tak v prvnim okamzZiku vidite z jaké je rodiny, jakd je spoluprace. V podstaté On Zije s otcem
a pak vidite nebo slysite na poradach problematiku, jak tam ma viastné kolegyné z prvniho
stupné o tom mluvej. Ted jsem tam dokonce byla jednu hodinu suplovat v té tridé na prvnim
Stupni, takze jsem méla moznost s nim bejt osobné. Je to spis jako smutny jo, protoze chte
nechté (odmlka) tady néjakou vyraznou napravu nebo moznosti zmény moc nevidim. A4 je to
hlavne teda s tou, z ty rodiny. TakzZe to je pro mé problematicky Zak, ktery, kdyz to tak
reknu... Domnivam se, Ze nedopadne dobre. Tak to je pro mé problematicky zZak.

16. Vy jste fikala, Ze ty jeho problémy néjak vychdzeji z rodiny, ze asi nema tplné to spravné

rodinné zazemi. Jak se teda chova v té skole nebo co je ten problém, ktery... co jakoby
dela?
Agresivni, nerespektuje ucitele, nadava jim vulgarné v podstate. TakzZe zdadnej respekt
K uciteli k tomu... (odmlka) Na déti, na déti je agresivni, takze pak dochazi k problémiim,
Ze ty rodice ostatnich déti si stéZujou a je to dost takovej zacarovanej kruh, protoze my ho
nemiizeme néejakym zpusobem jakoby vyhodit ze skoly. (smich)

TakzZe je to o néjakym jeho chovani pti hodinach, ke spoluzakiim, k uciteltim.



17.

18

19

Ano. (ptikyvuje) Jak treba mé nenapada problematicky zak, kdyz se resi, ja nevim, koureni
na druhém stupni, alkoholismus ... (0dmlka - do rozhovoru vstoupila vychovna poradkyng)
Zahajeni pohlavniho Zivota predcasny... To jsou takovy rekla bych... Tak nejak k tomu
veku patri. Sice to je problematika, prevence, ale ja spis... Jak jste vikala problematicky
Zak, tak si proste vybavim...

Myslite néjaky ty jiny problémy prosté.

(pikyvuje)

Tak kdyz se budeme bavit takhle o tom konkrétnim zékovi, ktery ma néjaky problém
Vv roding, tak jsou to rodice, kteii néjakym zpiisobem nespolupracuji se Skolou tfeba?

Vite co, ja si dovedu... dovedu za téch x let, co pracuju ve skolstvi, si dovolim jako rict, zZe
Z 90% clovek pozna, z jakyho prostiedi to dité je. A z 90% vidim, Ze je to jenom otazka ty
rodiny. To jsou i prosté problémy takzvanée jakoby z dobry rodiny nebo z normdlni rodiny
dite, ktery ma problémy, tak pak zjistite, ze to je taky jen naoko ta dobra rodina. Takze
tedka ja treba resim ve své osmé tride veliky problémy s jednou zdkyni a viastné dostava i
dvojku z chovani. Ale je to prosté problém v podstaté svym zpiisobem jakoby neresitelny,
protoze matka si s ni nevi rady, je rozvedend, to prostiedi rodinné, pristup ty matky, byt
teda s tou dvojkou souhlasila, Ze taky jako uz nevi, co, jak dal. TakzZe ta prevence je nékdy
takova bych rekla jakoby... nemiizu rict uplnée neresitelna, ale tézko, tézko se tam nachazi

nejaka ta cesta, kterd by tém détem trosicku zménila ten Zivot no.

. Myslite, Ze n€které ty problémy jsou jako uz hlubsi, Ze ta prevence tam néjakym zplisobem

nefunguje.
Tak tak... Tam spis jde snad o to, aby jim clovék ukazal, Ze se da Zit nebo da travit volny cas
trosku jinak nez s partou nékde na takovych pofidernich lidi s cigaretou, s alkoholem, ale
zas je to jenom na nich, protoze absolvovala jsem nékolik prednasek treba s psychology
Z veéznice, zZe prosté néktery ty véziové, oni nechtéji ty programy, nechtéji zit jako jinak. Ono

se jim to libi tak, jak Zijou.

. A co se Vam naopak vybavi, kdyz se fekne idealni zak?

No u mé to zase souvisi trosku s tou moji aprobaci. Pro mé idedlni zdak neni jednickar takovej

ten (smich) vzornej, ale prosté takovy to dité do nepohody, spis to, ktery si umi v zZivoté

Jjakoby poradit, dobie komunikuje v kolektivu, dobre komunikuje s dospelymi. V takové té

dobré hranici, kdy respektuje dospélého, soucasné neni néjaky podlézavy a tak dale. Takze
takové to dite, které vopravdu si dovede i treba mimo Skolu, je aktivni, déla néjaky... Néjaky

ma zajmy. Jo tak to se mné jako vybavi. Rikam takovy dité do nepohody. (smich)



20. My jsme uz mluvily o tom, ze kdyz se fekne n¢jaky problémovy nebo problematicky zak,
tak se Vam vybavi néjaké konkrétni dité. J& ted’ zkusim ¢ist néjaké véci, které by mohly byt
problémové, nebo by z nich mohl vyustit problém a zkuste fict, jestli jesté néco Vam tam
piijde, jako ze to vnimate u problémového zaka. Kdyz se jedna tieba naptiklad o dochazku
nebo prospéch, jsou to netspésni zaci, zaci s dysfunkéni rodinou, o tom jsme mluvily.
Poruchy uceni nebo néjaké zapominani, nedostatek motivace, nepozornost, vyrusovani pfi
hodiné, vztahy mezi vrstevniky, vulgarita. Je tam jesté néco, co vnimate, ze ten zak je
problematicky, kdyz se takhle chova?

Ja myslim, Ze to, co jste rekla, je asi tak jako vycerpdvajici no. (do rozhovoru vstoupila
vychovna poradkyng)

Tezko Fict jesté co bych asi k tomu... Ja to prosté opravdu vnimam, Ze je to vSecko o té rodiné,
to znamend, jaka travi ta rodina volny cas, jak ta rodina Zije dohromady, jaky ta rodina ma
ambice, jaky ma, ja nevim plany do budoucna a z toho ty déti vlastné Zijou, takZze my po téch
detech nemiizeme chtit, aby zacaly mluvit slusne, kdyz doma se mluvi vulgarne. Aby
nekourily, nepily, kdyz rodice chodi podnapili, kouri doma, neni doma Zadna kultura bydlent,
kultura stolovani. Tak v té Skole oni nemuiZou byt zase uplné jini ano. To znamenad, Ze jako
kdysi ddvno byly rozdily mezi méstskymi a venkovskymi détmi, tak je to v podstaté z tohohle
duvodu. Takze mame tady déti zapachajici, ale prosté prijde maminka a vidite, Ze to dité za
to nemiize, jako v podstate odkud pochazi. Takze s tim samym i to zaskoldactvi, neomluvené
hodiny, kdyz ty rodice jsou nezaméstnani, nemaji oni sami néjaky denni rezim, tak to
nemiizou oni chtit po detech, ale ani tim padem my. TakzZe je to takovy zacarovany kruh a ja
Fikam ta rodina je asi zaklad. I kdyz jsou povahy déti, ktery se proti tomu troSicku, zrovna ta
zapachajici rodina ma hodné déti, ale ucila jsem uz, oni maji asi deset déti, tak nékolik téch
deti a asi jesté budu ucit. A treba se tam najde dite, ktery proti tomu trosicku jde a opravdu
o sebe jako dba a tak dale. To je totéz jako, mame tady déti hodné z détského domova, a taky
se tam najde dité, ktery uz md na té zdkladce plan, co chce délat. Ja si, jsem v kontaktu
jednim, kterymu uz je pétadvacet a chtél proste bejt kuchar, protoze pujde nékam na hory
varit, kde je byt, aby dostal néjaky bydleni. Protoze voni vyjdou Vv osmndcti z détskyho
domova a nemaj kam jit, nemaj co délat jo, takze zase spadnou nékam ne uplne, kam by asi
chtéli a to se mné libilo, Ze ten kluk uz proste v tom détském domové vedeél, ze nebude to tak
idealni mit, tak uz se néjakym smérem posunoval a to je presné to, Ze ty déti nekdy se z té
rodiny jakoby vymknout, ale maj to tezky, ze jo.

21. Co je podle Vas ta nejvetsi problémovost? Co Vam vadi uplné nejvic, kdyz ten zak je

néjakym zpisobem problémovy?



Ze mu to je vSechno jedno. Takovy to, Ze vezmeme si sem Zdka, Zakyni, snazime se tak mezi
¢tyrma nebo Sesti ocima tak nejakym zpusobem normalné, ne jako ucitel - Zak, ale tak
popovidat. ,,Jo, J0, jo* a zavie dvere a je mu to jako uplné jedno a v podstaté, nerikam, zZe
to je ztrdta casu, ale... Ale tohleto, takova ta, takovy to, Ze jim to je fakt jedno, nemaj viibec,
nedokdzete v nich vzbudit néjakej zdajem, aby to trosku chtéli zménit, aby to, takova ta
beznadeéj nekdy a tohleto.
22. A ¢im myslite, ze to je, Ze jim to je jedno?
No myslim si taky tim, ted’ka zase myslim konkrétné na tu Zdakyni, ve své tiidé v té osmé. Ze
je to tim, Ze ona vidi, jak ta matka jeji Zije uz mnoho let, jsou bez otce. Otec je velmi
problematicky, malo se videj, samoziejmé ty deti si ho idealizuji, Ze jo a takze ta holka
hleda potom treba jakoby lasku nebo néjakou, néjakou pozornost jinde a zase ne zrovna
moc vhodné. Takze mam podezreni, Ze uz samoziejmé s chlapci tak néjak se kamaradi vic
nez by bylo zdravo v jejim véku, ale je to protoze ona hleda, hleda jakoby tu, to porozumeéni
a tim padem zase jak ho hleda tam, kde by neméla, tak dochazi k tomu, Ze zase ji to vraci.
Prosté, ten kluk ji samozrejmé nema rad jako ji. A tim padem ona musi propadat dal a dal
beznadéji, protoze vlastné nikde nenachdzi, takze tam dochdzelo ted’ka u ni trosku k tomu
sebeposkozovani, ale coz si taky myslim, Ze je z jeji strany vykrik jako.: ,, Viimejte si mé, je
nejaky problém. , Ze jo. Ale je to s ni... Kamaradky, ktery méla, byla velmi oblibenad, tak
uz ji taky maj v podstate, uz rikaj, Ze to fakt prehani, ze uz prechadzi pres tu hranici, ale
tezko uz... Nekolikrat jsme se bavily, s maminkou jsem v kontaktu, s ni to resime.. ale...no
ale, je to velkej problém. Tezko v tom najit néjakou cestu.
23. Cili to zase n&jak vychazi z rodiny, z ngjakého ne uplné idealniho prostredi?
Ano urcite.
24. S jakym tim problémovym chovanim se setkavate nejcastéji Vy ve své praxi?
V podstaté asi s tim zaskolactvim. Abychom tady resili problematiku koureni to, to si
myslim, Ze to je takova, to je nekonecna cesta, zZe tady ty deti kouri pred skolou. Ale to
zaskolactvi a potom asi ta vulgarita. Vulgarita k vyucujicim, vulgarita ke spoluzakiim a
nerespektovani autority. Hodné velké problémy jsou mezi tim, Ze ty déti, oni jsou velice,
velice vedi co a jak, tak u nekterych ucitelii jsou velky problémy p7i vyucovani, takze pak
se resi to, ze zase ty déti ostatni tim trpi, kdyz ten ucitel neni schopen tak néjak dat tu tridu
do poklidu. Takze to se hodné resi.
25. Jaky je podle Vas rozdil mezi problémovym chovanim a poruchami chovani?
No tak poruchy chovani, samozrejmé to je z nejakyho ditvodu diagnostikované, at’ u toho

psychologa nebo v poradné. Ale ja si myslim, Ze kdybychom dneska poslali kazdé



25.

problematicke dité do nejaké poradny a tak dale, tak kazdé dité by, z mého pohledu, teda
dostalo na néeco papir. Kdyz to tak mam rict. Je to prosté slozité z toho ditvodu, ze dite,
které je diagnostikované... Casto si myslim, ono to moznd trosku souvisi i s témi dyslexiemi
— Ze ja mam na to papir, takze zadné mantinely neexistuji uz vitbec. Jo takzZe ostatni: ,,No
von teda ma tyhlety tyhlety. “ Samozrejmé tam jsou i déti, které berou néjaky medikace, Ze
JO, to urcite néjake léky. Ale... Ale ja v tom velkej rozdil nevidim, protoze pro mé, takhle ja
to beru i jakoby do budoucna, do Zivota, kdyz mate dyslexii, tak se s tim musite poprat,
protoze ve skole - dobre vam néjakou tu znamku trosicku hodnoceni snizi, ale v zZivoté si
S tim prosté musite poradit. Totéz jestli mate néjakou, néjaky problémy s chovani, musite
se néjakym zpusobem s tim poprat a zaclenit se do zivota. TakzZe jestli to md nékdo
diagnostikované nebo je jenom nékdo nevychovany nebo je z néjakého prostredi, musi se
do tech, prosté musi se néjak socializovat a do toho kolektivu se vejit. Ja to tieba i Fikam
détem ve tride Fikam, vite co, no, kdyz si stezuji na néjaké vyucujici, na deti, znate to. Rikam,
ale vezméte si, Ze to je takovy vzorek toho, jak vy budete Zit, nikdy nebudete v kolektivu,
ktery bude stoprocentné vam vyhovovat. Nikde nebudete mit nadrizené, kteri vam budou
vyhovovat. Vy se musite s kazdym naucit néjakym zpiisobem vychazet, jak v kolektivu ve
tride, tak i s temi vyucujicimi, takze ja bych to néjak nerozlisovala.

A do jaké miry ma ten problematicky zak vliv na vasi praci ve tiidé? Kdyz jste ve tiidé,
ucite ngjaky predmét a mate tam toho né€jakého problémového zaka.

Velky, samozrejmé velky. Jak rikam velice, velice obdivuju kolegyné, které uci ty hlavni
predmety, z mého pohledu jako je matematika, cestina, anglicky jazyk, kdy je potreba ty
deti fakticky néco naucit a tedka to problematicky zak opravdu narusuje to vyucovani,
snizuje, snizZuje, snizuje vlastné pozornost téch ostatnich a celda ta hodina je jakoby
rozhozend. V mém predmétu samoziejme, co se tyka prirodopisu, télocviku uz vitbec, tam
je to jakoby jednodussi tohleto zvladnout. Ale na druhu stranu, je to veliky problém,
protoze, jak Fikam, rodice si potom stézuji a opravnené si stezuji, Ze vlastné nejsou schopni
ty deéti néco naucit, kdyz vam tu hodinu nékdo narusuje. Takze z tohohle pohledu je to veliky
problém a pak zdlezi v podstaté na individualité toho ucitele, jak si s tim poradi no. Tohle
bude veliky problém od pristiho roku — integrace, zZe jo. Tam nejde jenom o to, Ze ty déti
V podstaté oni nebudou... I kdyz teda taky, ucila jsem na praktické skole, jsou nekteré
problematické i chovanim, ale tim, Ze oni nebudou dostacovat po té strance vyukové, tak
se stanou problematickymi, protozZe to budou ventilovat, z myho pohledu, uplné na jinou

stranu.

26. Budou to asi zase né¢jaké vetsi naroky na toho ucitele, myslite?



Tak tak.
27. Ve kterém ro¢niku se podle Vés to problémové chovani vyskytuje nejcastéji?
Ja bych rekla, Ze se to lame tak v sedmé tridée mam odpozorovano. I co se tyka lyzarskych
kurzi, Ze vlastné ta sedmicka je takova bych rekla jako nej nejkritictéjsi. Obecné
samozriejmeé nekdo uz v Sestce. Tajhleta moje Zakyné teda ten zlom nastal az letos v té osmé
tride, mozna i tou jakoby s ndastupem té puberty, ale mezi tim sedmym osmym rocnikem.
28. A existuje n¢kdo, kdo Vam miize ve chvili, kdy si tfeba nevite rady s néjakym zakem, kdo
Vam s tim mtze pomoci?
Tak spoustu veci resime tady s kolegyni vychovnou poradkyni a v podstaté i s reditelkou.
Reditelka v tomhle sméru je velice, velice jako vstiicna k jakymukoli Fesent.
29. Schazite se nebo mate i v ramci Skolského poradenského pracoviste tieba néjaké pravidelné
porady s vychovnou poradkyni nebo i s pani feditelkou?
Jakoby klasické pedagogické rady, to mame, ale jakoby pravidelné porady treba jenom
reditel, zastupkyné, vychovny poradce, metodik, to ne. To se schazime na zakladeé opravdu,
kdyz se néco déje, treba i s tridnim ucitelem.
30. TakZe kdyz se stane n¢jaky problém, tak...tak se sejdete?
Ano, ano.
31. Myslite si, ze by vSichni pedagogové méli byt specidlné vzdélavani v oblasti rizikového
chovani, v oblasti prevence?
Primo specialné ne, ale asi by méli v ramci treba v ted’ je riiznych spousta skoleni. Méli by
aspon tieba jednou za cas néjakou zajimavou prednasku, néjakého lektora. My jsme tenkrat
S reditelkou byli na néjakém skoleni, kde opravdu byli psychologové z té véznice a bylo to
velice zajimavy, pravé nam to trosku otevielo oci, ze nutit nékteré deti, aby chodili na
koncerty, jezdili na vylety — ne, oni to prosté nechtéji, protoze tak Zijou. A jenom jako vy,
kdyz Zijete néjakym stylem zZivot a mate pocit, Ze se vam to tak libi a Ze je to tak dobre, tak
pro spoustu ostatnich to dobie a idedlné smer bejt nemusi, Ze jo.
32. A co by teda mé€lo byt néplni néjakych téch prednések, co jste fikala, Ze by se mé&li ucitelé
ucastnit, tak o cem by to mélo byt?
(odmlka, povzdychnuti) Spis se vilastne (odmlka, smich). Spis jak si Fikam jako uvédomit
si, Ze na... Na lidi neexistuje Zadna tabulka. Mate to jako o vztazich, jestli ma byt partner
starsi, mladsi, jak mate spolu dlouho chodit, po jaké dobé mate zaloZit rodinu —na to nejsou
tabulky. Neda se to Fict, Ze tohle je idedlni. A totéz zZdadny dite, nemiizete Fict, Ze existuje
tahleta Sablona, tenhleten program je idealni — ne pro kazdyho. To znamena spis, aby ty

ucitelé pochopili, ze jsou riizné cesty. I kdyz vy si myslite, zZe treba to deldte dobre a délate



to dobre a pro spoustu lidi to je dobry a chvali vas, tak ale pro spoustu zase ne. To znamend
ty prednadsky mit treba i na to, aby se clovek treba i sam sebe trosku poznal, protoze jak
ucim, jak ucim spoustu let, tak se miize samozrejmé stat, ze... (odmlka) Miize se stat, ze
(odmlka, smich) Ze v tom jako zakrnite jo. Ze uz x let ucim, takhle a takhle to délam, to
znamend, Ze najednou mam pocit, Ze, jako Ze to tak je dobre, prosté tak mé to vyhovuje, uz
Jjsem tak zvykla, ze jako ty stary ucitelé. A pak mi nékdo rekne, je ale vono by to slo i takhle.
Takze spis si myslim i tFeba, ono i na techleh riiznych skolenich je zajimavy i to setkdavani
S temi uciteli z jinych Skol, protoze tam to délaji jinak a tak dale a tak dale. Kdybyste si
Z kazdyho malinko vzala, tak je to tieba na... To studium v Praze bylo uzasny z toho
duvodu, nektery prednasky z myho pohledu byly jenom prosté cistd teorie. Rozdeéleni a tak
dal. Ale my pak o téch volnych hodinach, na obéde, jsme se bavili s témi vyucujicimi z celé
republiky, jak to funguje u nich, jak resi treba néjaky problém ve Skole — to bylo zajimavy.
Ze vlastné pochopit, Ze ty déti, kazdy je prosté jiny, z kazdyho jinyho prostiedi.

33. Takze podle Vas nejde upln¢ o néjaké prednasky jako teoretické, ale spi§ néjaké
sebepoznani a seberozvoj svych vlastnich dovednosti?
ANno, ano. A porovndni pravé s ostatnimi, protoze nekdo je introvertnéjsi nékdo je
extrovertnéjsi, ale kazda ta povaha tomu ditéti miize néco vlastné nabidnout a tak to asi je
no.

34. Co podle Vas ucitelé nejvic potiebuji, aby zvladali tu praci s problémovymi zaky?
Ja bych rekla, Ze hlavné viastni dobry rodinny zdazemi. (smich) Aby byli prosté v pohode,
protoze pokud clovek prijde, ma problémy doma, s partnerem, s détmi a ted’ jeste ma resit
néeco, tak to resi, asi bych rekla, ne uplné objektivné. Takze (smich) byt jakoby v pohodeé,
to zaprvé. Za druhy si myslim, Ze by méli mit i takovou jakoby, v té skole by méla panovat
néjaka urcita dobra atmosféra, aby meli pocit, Ze v tom nejsou sami. A potom by to méli
byt lidi, kteri uz s téma détma jakoby umi trochu néjak s nima, jakoby védi, jak na née.

35. Takze mit n¢jaké zkuSenosti?
Relkla bych, jo. A tieba fekla bych, Ze jsou strasné diilezité zkusenosti s viastnima détma.
Jak se, kdysi davno Fikalo, Ze by méla byt slecna ucitelka, tak ja naopak, kdyz prosté clovek
mad za sebou vychovu v podstaté pubertalnich déti, tak vas to hodné nauci a ja tieba, to
snad muzu rict... Mam déti — dcera je ucitelka a syn se taky vénuje jakoby mladezi, trénuje,
tak i my nékdy konzultujeme doma problémy a treba ten miij dospély syn mlady ... (odmlka,
do kabinetu vstoupila jina pani ulitelka) Takze on mi radi, ze svého pohledu zaprvé kluka
sedmadvacetiletého. ,, Mami ale on by treba takhle to myslel. *“ A pro mé je to strasné jakoby

prinosny, Ze ja tohleto rozebiram s téma svejma odrostleima pubertakama, kdyz to tak



36.

reknu. A koukam potom na to dité ocima toho mladyho cloveka a ne ocima padesatilety
babky jo. A to si myslim, Ze je taky jako dulezity, to znamenda promluvit si i treba, protoze
rekla bych, Ze spousta ucitelii... Na to jsme teda hodné... hodné jakoby... Na tom jsme
Spatne. Chodéj do skoly, byli takovy normalni, nebyli to zZadny takovy ty.: ,,Budu pani
ucitelka, tak budu naprosto sterilni, slusna, zodpovédna, pilna Zakyné.* A najednou se
dostanou na druhou stranu katedry a zapomenou na to, Ze pouzivaly tahdky, Ze si
napovidaly, ze dodélavaly domacit kol na chodbé, ale to se nesmi zapomenout, zZe jsme
normalni lidi a jakmile se dostaneme na tu druhou stranu katedry, tak jsme nékdo jinej?
Ne. Jo takze asi takhle.

Jak o sebe Vy sama pecujete, abyste zvladala n¢jaké narocné situace ve Skole, at’ uz
S problémovymi zaky nebo tfidami?

Tak jak Fikam, asi to traveni toho casu s rodinou, kterda mé v podstaté nabiji, vauk tedka
malej, takze takovy to hezky, prijemny, ale i to, Ze si praveé miizu treba o tom problému ze
Skoly promluvit s partnerem, i tieba vlastnée s dcerou, ktera je ucitelka (smich) jo takze, tak

nejak to dame dohromady.

37. TakZe ziskat nahled né€koho jiné¢ho?

Urcite, urcite. Anebo mné treba reknou mami takhle a takhle, tak to tak neres. Jo, Ze je

dobry se s tim jako popovidat s rodinou, tak. (smich)

38. Myslite si, ze by Vam mohl hrozit syndrom vyhoteni?

39.

(odmlka) No... (odmlka) Takhle vzhledem k tomu, ze mam opravdu jako takovyho partnera
i tu rodinu, kterda mné hodné, hodné, hodne, hodné pomdaha v mnoha smerech, pokud jsem
néjaky problém nékdy méla, tak si myslim, Ze z hlediska tohodle ne. Ale pokud bych je
neméla, tak asi jo.

Myslite, Ze tieba problémovy zak miiZe byt jednim ze zdrojl toho, Ze €lovek vyhoii?
Urcite. Urcite. U mé je to hlavné proto, tim zase, Ze mam jako skvélou rodinu, tak o to vic
ja a hur vaimam problematického Zaka, protoze si uvédomuju, jak nékdo miize i zit z mého
pohledu ne hezky. A o to vétsi je tam ta propast, Ze si Fikam, to je hrozny. A o to vic mé to
Jjakoby trapi, protoze si uvedomuju ty ohromny rozdily. Ted nemyslim ve financich. Ale
prosté tak, jak Zijou nekteré deti s temi rodici a jak tfeba Ziju ja se svymi rodici jesté
doted’ka, tak proto je to pro mé nékdy strasna beznadej a jako je mi jako hrozné smutno

mné z toho nékdy je.

40. Ze o to vic to vnimate?



O to vic prosté ten syndrom vyhoreni, jak Fikam, spis z toho jakoby, Ze tézko to néjak resit.
Jo tak o to vic pak o tom premejslim, jak by se to dalo a pak zjistite, Ze ta cesta nikudy nevede.

Takovej ten problém, Ze nevim, jak s tim dal, tak tam by ten problém mohl u mé nastat.

41. No a jak by to teda vypadalo, kdybyste vyhotela, co myslite?
Kdybych vyhorela, tak bych asi nechala skolstvi (smich) a sla bych délat neco jinyho asi.

Ale jako nedovedu si to predstavit, protoze i po téch x letech, co uc¢im, mé uceni moc bavi a
fakt jako jsem spokojena jako ucitelka a nemélnila bych jako tak.

42. Napada Vas jesté néco, co byste chtéla fict?
Vopravdu si myslim, Ze i mozna nejenom pro ucitele, ale pro preventistu, pro kohokoli, je

asi takovym tim hlavnim, hlavnim ditvodem toho, mé to proste bavi. Ja jsem spokojend, ja

do prace chodim rada. (smich)

Tak jo, moc Vam dekuji.



SMP 5

1. Jak dlouho pracujete jako ucitelka?
Jako ucitelka pracuju — osmdesat devet, takze dvacet osm let?

2. A kolik je Vam let?
51 let.

3. Jaky ptfedméty vyucujete?
Matematiku, mam matematiku — pedagogiku se zamerenim jakoby, to bylo jesté za jiného
rezimu, takze ja jsem vilastné studovala jako pedagogiku ne volného casu, ale bylo to jako
zameéreny na ty skupinovy vedouct, s tim zZe teda pak je to pro mé na nic, ze jo, ale mam
matematiku druhej tieti stupen. A ucim obcanku a fyziku uz jsem ucila, anglictinu uz jsem
ucila.

4. TakZe mate Vy jako matematiku vyloZené tu aprobaci, ale potom jste ucila i...
ANno, ano. Pak jsem ucila jasné, kdyz bylo potreba.

5. A co vsechno teda?
Obcanskou vychovu, anglicky jazyk, fyziku, télocvik jsem jednou taky ucila, vytvarku. Takovy
ty predmety, ktery se jako daj ucit bez aprobace.

6. AV jakych ro¢nicich vyucujete?
Ja ucim od patyho rocniku do devatyho.

7. Takze spi§ jakoby druhy stupeii?
Druhy stupen, ale ja mam no no no...My uz mame prave pétky, sice to jako je prvni stuper,
ale my uz tam ucime jako druhostupinovy. Ale mam teda aprobaci i jakoby i na treti stupen,
mohla bych i na stredni Skolu, ale to uz tam nikdy nepujdu, Ze jo po tolika letech (smich). To
uz bych nemohla jit.

8. Rozumim. A jak dlouho zastavate pozici Skolniho metodika prevence?
Ja takhle, kdyz jste o tom mluvila, tak jsem o tom jakoby premyslela, ale ja uz si myslim
takovych 20 let urcite, 20 let urcite. Ale ja abych Vam rekla pravdu, tak ono to ze zacatku
bylo takovy... My jsme to délaly dve, jesté s moji kamaradkou, jsme to dostaly jako tady za
ukol, to byl takovej ten uplné prvopocatek. Uz je to fakt urcité pres dvacet let, Ze jsme viastné
Jjako nevédely moc, co to obnasi jo. Obcas jsme sly na néjaky skoleni, ale moc jsme jako
nevedely, spis jsme jako tak resily nejaky ty véci, kdyz bylo potreba. Ale je pravda, Ze diiv
jako se moc do téch véci nezasahovalo jo. Ani s tou kamoSkou. Kamaradka potom si
vystudovala vychovny poradenstvi, takze déla vychovnou poradkyni a mné to zustalo na

krku. Ja jsem od ty doby tak... Fakt jako moc jsme, my jsme tak jako néco vyresily, kdyz bylo



potieba, ale nebylo to nijak... Podle mé to nebylo nijak jako cilené nebo néjak, Ze bysme fakt
meély néjakej system. Ale ja si totiz myslim, Ze ono to nebylo vitbec v ty spolecnosti tak dany
jo, zZe to bylo ze zacatku, to byly ty zacatky, byly takovy, aby néco bylo jo. A aby se tomu
nejak rikalo podle mé, ale nemélo to vibec Zadnej systém jo. To az jako casem se dospélo
k tomu, jak je to v dnesni podobe.
9. A co Vas k tomu vedlo stat se Skolnim metodikem prevence?
Dostala jsem to za ukol. Jako ja jsem proste byla vybrana (smich), néjak jako podle mé jako
urcité to nebylo to, Ze ja bych to chtéla jo. Tak kdyz to bude dvacet let, tak mné bylo tricet,
tak ja jsem viastne mozna prisla po ty prvni matersky, pani reditelka nam rekla, to jsme meély
jeste tu jinou, rekla proste, ze to budem délat, tak jsme to déelaly no.
10. A bylo to tady na té skole? Nepiechazela jste?
Ja jsem tady celou dobu. Ne, ne, ne. Ja jsem celou dobu tady.
11. Takze jste tu funkci néjak jako dostala za tkol...
No, no. Asi jsem pani Feditelce pripadala razna, tak asi proto mé to dala. Jinak ja nevim
Jjako, fakt nevim, nevim, co ji k tomu vedlo jo.
12. A Vy mate ukoncené specializa¢ni studium?
Mam. Ale to mam skonceny teprve dva roky. Jd jsem teprve viastné pred trema rokama ho
zacala studovat, protoze bylo tady v Pardubicich.
13. A to bylo kde ptesne?
Na CCV¢ku tady v Pardubicich. Na tom Centru celoZivotniho vzdélavani.
14. A co pro Vas konkrétné ta obnasi? Co to znamenad, Ze jste tady na té Skole Skolnim
metodikem prevence?
Ze zacdtku jsme se pravé s tou kolegyni tenkrat zaobiraly hodné téma peer programama.
To bylo pro nas takovy jako, tehdy jako to jsem si myslela, Ze jako naplni toho metodika jo,
protoze nic jinyho moc jsme nedélaly. Ale délaly jsme ty peer programy s téma détma, tomu
Jjsme se vénovaly asi Sest sedm let, ale pak, to tak jako zase vysumélo do ztracena, myslim
si, Ze i v ty spolecnosti to vySumélo, to taky byl takovej ten boom jenom. A potom s touhle
pani feditelkou uz jako, ta uz meé vobcas jako pribrala k néjakymu jednani, ale zase, Ze
bych néjak jako hodné... Spis to bylo takovy, Ze kolegoveé treba za mnou prisli a rekli mi,
hele potiebujem tohle vyresit. No a samoziejmé zarizuju takovy ty véci, co se ty prevence
tvkaj, to znamena ty programy a porady pro ty deéti. Tak to mam jakoby... To byla jako
moje napln jo. Ted jako vnimdam, v soucasny dobé vnimam, Ze jako daleko podle mé

vvvvvv

tady déjou a je to tak. A je pravda, Ze ty kolegoveé, i kdyz treba o ty sikané a o takovyhlech



15.

vécech se mluvi neustdle dokola, takze furt to jako uplné jesté nechapou jo. Ze jako v tom
nadelaj vic skody nez uzitku. TakzZe ja jim vzdycky Fikam, nechte to, prijdte pro mé. A ja
resime to spolu, kdyz tak jo. A zase ale diky ty praci mné prijde, Ze jako znam hodné téch
deéti tady v ty skole jo. Ze jako zndm ty tridy, kde neucim, takze fakt jako k tém détem
pricuchnu a Ze je fakt jako znam jo, Ze je poznam i z jiny stranky. Takze jako mé ta prace,
Jjako mé nijak neobtézuje. Me jediny, co na tom obtézuje, jsou takovy ty to psani. Takovy ty
minimalni preventivni programy vymyslet, to mé jako vopravdu, to mé je fakt se priznam,
to mé nebavi. To mé nebavi. (v tu chvili nékdo t'uka na dvete, Skolni metodicka prevence
si rychle néco vytidila s ptichozi pani a poté jsme v rozhovoru pokracovaly)

Takze to byla tvorba toho preventivniho programu skoly.

A to se musim priznat, Ze jsme ho furt meli takovej jako strasne... Ja teda si myslim, Ze by
ten minimalni preventivni program mél bejt takovej, aby mné fakt slouzil jo. A kdyz jsem
prave studovala, tak tam nas vlastné jakoby navadeli a furt jak to ma vypadat a takovy,
takze ted’ mam asi Sedesati strankovej minimalni preventivni program, protoze vSechno, co
tam musi bejt ty prilohy ruzny a takovy, tak pak to je hrozné nabobtnaly. My jsme viastné
meély porad minimalni preventivni program, s tou kamoskou mély asi na tvi stranky. Mné
prisel vystiznej, mné prislo, Ze tam je to, co délame jo. Ted’ se v tom nevyznam uz viibec.
Ted tam vzdycky teda néco pripisu, vopravim to tam néco, ale neprijde mi to, ze uplné mi
to slouzi k tomu, kK cemu bych ja si predstavovala jo. Ale zase na druhou stranu ja uz nejsem
schopna se uz k tomu dokopat, protoze mé to fakt nebavi. Ja vSechno zaridim, ja vsechno
vobeham (smich) ale tohle mé fakt nebavi.

Je to n¢jaka jako povinnost, ktera prosté...

No ale vite co, nékoho to bavi, treba pani reditelka nase, to je takovej jako vizionar a ji fakt
jako bavi takovy ty vize vymejslet. Mé fakt ne, ja asi jak mam tu matiku, tak mé proste...

Kazdej to ma jinak nastaveny jo.

16. Potom né&jaky, vy jste fikala ty preventivni aktivity, jakoze realizujete nebo zatizujete?

Zarizuju, Ze je treba vobjedndvam, Ze jo, piSou mi, posilaj mi to, takze to jako zarizuju.

Vybiram je, ktery budou vhodny i treba s téma kolegama Ze jo z jinejch Skol se domlouvame,

Jjestli teda tohle by bylo dobry nebo nebylo dobry jo. Davame si jako takovy echo, kdyz jako

fakt néco je, jakoze jenom to jsou vytazeny penize z téch déti. Tak to jako jo, ale jinak... Tak

takovyhle véci predam teda pani ucitelce, aby to tam nékam zaimponovala do tech jejich

kulturnich potreb.

17. A pracujete i s tiidnimi kolektivy?



Delali jsme takovy ty sociometrie, ale od ty doby co mame Skolniho psychologa... Od ty doby
co mame jakoby Skolniho psychologa, tak todle jde tak jako mimo mé. Jako ne, Ze ja teda
takhle... Protoze ja s pani psycholozkou, mé vzdycky psychologie zajimala a bavila, takze ja
se jakoby o to sama osobné zajimam, ale vim, Ze tieba, kdyz jsme nékde na téch sezenich,
takze ty kolegové Fikaji, Ze viastne co tam mayj, takze oni vitbec nejsou k nicemu prizvani, to
ja teda ne, to ja se nenecham moc odbejt. Je otdazka, jestli to neni, protoze jsem zdstupce
reditele zdaroven, takze jako, Ze treba proto ta psycholozka je ke mné vstricnejsi jo. Ale vim,
Ze treba fakt kolegyné si na to hrozné stéZujou, ze jim ty Skolni psychologove tohle prevzali
jo. Ale je pravda, Ze ja zas tu psycholozku vyuzivam i v tom, protoze prosteé, kdyz vidim, Ze
se nekde néco déje, co resim ja, tak ji pak reknu a beéz do ty tridy a udélej tam tu sociometrii
jo. Nebo podivej se na to, jestli je to potreba nebo neni potreba.
18. Vy jste fikala, Ze i n&jak spolupracujete s témi tifidnimi uciteli, Ze néjak komunikujete, kdyz
néco se déje?
Tak. Taklen vite, my se snazime, protoze my vétsinou to reSime my dvé s pani reditelkou
tyhle takovy fakt uz ty co se je potieba, abychom resily my. A zveme k tomu samoziejmé i
ty tridni ucitele a preddavame jim to. Je pravda, Ze voni ty deti, jak ja tady zas jsem tisic let,
Ze jo, tak voni mé ty déti jako fakt znaj a néktery treba prijdou i sami za mnou jenom jo, Ze
ani nejdou za tridnim jo. Ale ja vidycky to jakoby to tém tridnim predavam a rikam, hele
tohleto je tvoje, to si na tridnickych hodindch s nima rozeber a samoziejmé jim nabizim,
kdyz chtej, tak at prijdou jo. Ale voni tireba zrovna tahle pani ucitelka, tedka jsme resily ve
ctvrty tridé na Facebooku jak si hezky pisou, jak si tam délaji néjaky skupiny. Ja tieba jak
uz jsem stara, tak ja jako moc vo téch skupindch nevim, Ze jo, ja jako ne ze bych to neznala,
protoze mam dcerou malou, tak jako vim, Ze to existuje, ale sama nic takovyho nemam jo.
A ted’voni si tFeba si zaloZej skupinou néjakou na tom instagramu nebo na cem a ta skupina
se jmenuje pani ucitelka je pica jo. A takovyhle a pak to prevedou na ty deti, Ze jo, ty se
mezi sebou jako jo... A vona praveé prisla a pozadala mé a ja vikam tak klidné a resim to
S ni jako jo. Takze kdyz prijdou ty tridni tak ja jako rada. Ja jako kdyz v ty tridé neucim, ta
tezko miizu vedet, ze tam je nejakej problém jo. Budto za mnou prijdou déti nebo za mnou
prijdou tiidni. Ale jako ja, Ze bych jako... to ne, jo. Ale ja si myslim, Ze tohle tady V ty Skole
fakt mdame nastaveny tak, Ze voni jsou na to zvykli, Ze prijdou. Ze sami prijdou jako jo. Vite
co a prece jenom tricet let praxe je tricet let praxe jo. Voni jsou mlady, tak si s tim vétsinou
rady nevédi jo, takZe fakt jako, myslim si, Ze v tomhle tady jako tady nemdame Zadnej
problém.

19. A spolupracujete i s vychovnym poradcem...



20.

21.

Ne.

... pani psycholozkou. Mate né&jaké to Skolské poradenské pracoviste?
My mame Skolske poradenské zarizeni. Ja vam kdyz tak klidné miizu vytisknout, jak to
mame sepsany to jako, to jsem taky musela vyrobit. To Vam klidné muzu... Mame udélany,
kdo za co zodpovida, jaka je napli koho, Ze jo. Mame tam, my fakt s pani reditelkou mame
tohleto skolsky poradensky zarizeni. Jednou za tejden se vzdycky schazime v patek. Mame
tam teda i pani vedouci z druzZiny, protoze prece jenom vono nékdy s tou druzinou je
potreba to jako davat do kupy. DFiv to jako nebylo potreba, ale vzhledem k tomu, jak tedka
ty deti, jak se to snizuje ten vek jo téch deti, co delaj. My jsme ted’ka resily treti tridu s pani
reditelkou jo, fakt jako hnusné. Na nas sem poslali Ceskou Skolni inspekci jo. Takze fakt
Jjako, jak to jde doli, tak je potreba prosté spolupracovat i S tou druzinou no. Nejde to uz
bez druziny.

Takze se setkavate takhle Ctyti?

Takze jednou tydne. Hm. Jo ne pokazdy to vyjde, ale dvakrat do mésice urcité. Protoze
pravé jsme prisly na to, Ze potrebujeme tieba prave od ty pani psycholozky, ona, Ze jo jak
resi néjaky ty deti. Jako nékdy se k nam od ni jako nedostane to, co vlastné vyresila kde jo.
My ji to jako tieba predame, pak v tom navalu ty prdce jiny jako zapomenu na to, Ze treba
nam to méla dat jo. TakzZe proto jsme se domluvily, zZe se takhle budeme schazet, abysme
jako... A aby i my ji jsme davaly, Ze jo, protoze ona tady je taky... Vite co, nejhorsi je to,
Ze je tady jenom dvakrat tejdné jo, ale ted’ vona jako jesté uci nékde, takze vona si to tak
Jjako rizné strida. Byly jsme domluveny uterky patky jo. No to tady snad nebyla ani jeden
meésic takhle jako, aby to ji vydrzelo celej mésic. Tak jsme se pak pravé takhle domluvily
tady na tom, ze kdyz tady vidycky je, tak se sejdeme, abysme se domluvily, aby ona nam
predala, Ze tieba... Protoze oni néktery déti jdou i K ni jo. I s témahle problémama jako
tridnich kolektivii jdou k ni jo.

S rodi¢i komunikujete taky?

tak s pani reditelkou. Kdyz to jsou takovy ty véci, ktery je schopnej vyresit ten tridni, tak to
nechavame na nem. Ale treba taky zrovna ted’ jsem tam byla s pani ucitelkou, Ze mée

pozadala. Kdyz mé pozadaj tak ja s nima jdu, ja jako fakt s tim nemam jako Zdadnej problém.

Tak jo, tohle asi k tomu prvnimu okruhu, jak je to s tim skolni metodikem prevence. A ted’

bychom pfesly na ten druhy okruh.



22. Co se Vam vybavi, kdyz se fekne problematicky, problémovy zak?
Kdyz se rekne problematicky zak, tak je to néjakej zaik, kterej se néjak jakoby vymyka z toho
kolektivu. Kterej se chova nestandardné. Jako jasné je otdzka, co je standard, ale asi
V kazdy ty skole to bude jinak, bych rekla. Kazda skola to bude cejtit tohleto jinak. Takze
mame proste néjakou, Ze jo, néjakou stredni cestu a kdyz se to dité jakoby vymyka v tom
horsim ne v tom dobry, ale v tom horsim, tak pro mé je to jako problematickej, protoze
vzdycky jako zpiisobuje néco, co se tam musi Fesit vty tride jo. Samoziejmé ja teda
vopravdu, protoze mam k ty psychologii hodné blizko, ja veétsinou fakt si zjistuju o téch
detech i jako co se jim déje doma, abych jako dokdzala je pochopit. Treba mame tady
jednoho chlapce, kterej je podle mé od prvni tridy naprosto problémovej a ja ho mam
hrozné rada, protoze, kdyz si predstavim, Vv cem doma Zije, tak si porad Fikam, Ze je to
takovy, Ze on jako neni uplné problematickej, i kdyz on ma jako i diagnozu stanovenou, ale
Ze to je vylozené jako volani o pomoc. Z jeho stranky jako Ze to je prosté o tom, Ze o strasné
potiebuje tu lasku, kterou nemd, a proto se takhle chova jo. A takze ja se fakt jako snazim,
kdyz jako mame nekoho takovyho, Ze vopravdu se hodnée vymyka spatné jo, tak se fakt
snazim to jakoby pochopit aspon z tyhle stranky, abych k tomu ditéti totiz nasla vztah jo.
Protoze ono je jednoduchy to dité jako odhodit a jako 7ict no to je hajzl a s tim se nebudu
zabejvat, ale fakt ty deti vétsinou to je v tomhlenctom, ze jsou probléemovy jo. Jako pak
samozrejmé je par deti, ktery vim maj uplné doma vsechno, Ze jsou jenom prosté jako fakt
hajzlové. S téma se mné jako daleko hiii jedna nez s temahletéma.

23. A co takovy zak teda d&la? Co je ten problém vlastng, jak se chova? Ze je problematicky,
7e byste ho takhle oznacila?
No treba pri hodindch neustale treba vyrusuje. Treba mame dité, ktery fakt jako vyrusuje
hodinu co hodinu. Treba piskaj, hrajou si, zpivaj pri hodiné panim ucitelkam. Ja jdu treba
nekdy kolem trid, to jste prosté neslySela, co se tam déje jo. Ale vite co, ja pro mé, ja to
reknu takhle, ja tim jak jsem tady fakt strasné dlouho uz a asi taky jaka jsem, to je prosté
jedno s druhym, ja s temahle problémovejma zakama nemam zdadnej problém. Nemam jo.
Ja si vopravdu tam jako dokadzu to zjednat tak, Ze je nemusim resit jo. Ale fakt jsou pak
kolegyneé, ktery proste, ale zase jsme o tom, kazdej jsme prosté jina ndtura jo. Zase se o
mné tireba rikaj, Ze Fvu jo, ale to je otdazka jak to je, jak to ma kdo nastaveny jo. Ja rikam
no to je mozny, Ze ivu, ale na druhou stranu zase ja, ty déti délaj to, co chci ja jo. A ted’ je
otazka, co je v ty Skole jo, jestli teda mam bejt hodna a nechat je, aby mi skakaly po hlavé
anebo co ty déti si odnesou z ty Skoly. Ja v tomhle uplné nemam v tom jasno jo. Ale

vzhledem Kk tomu, jakou mam povahu, ale proto uz jsem se naucila, ze jako, ani tyhlety



kolegyné jako, je to jejich, jak si to nastavej jo. Aby po mné hazely papirky jo, to jsou pro
mé problémovy zdci, ktery prosté se... A uplné nejmin mam rada ty takovy nebo ty mi
prijdou uplné nejvic problematicky, ktery jsou jako jesté mazany. Ktery kdyz tam jsem ja,
tak vitbec nevim, ze v ty tride jsou, a kdyz tam je kolegyné, tak prosté po ni piskaj, hazou
po ni papirky a podobné jo. Ty mi prijdou nejhorsi. Kdyz to déla porad tak to déla porad.
ANno Vv poradku jo, takze ten jako mi prijde, zZe je jako ochotnej nyst nasledky. Kdezto tyhlety,
nebo ze jo, kdyz pani reditelka, takze zase ta z titulu ty funkce proste jo... Takze to bych
rekla, zZe jsou takovy...A nebo potom jsou tu takovy ty déti, Ze jo, ktery prosté ublizujou
druhejm jo, ktery jako viastné jsou netolerantni, bych asi rekla jo. A v dnesni dobé jsou fakt
deti k sobé hrozné zIy jo. Ja si pamatuju, kdy jsem to prvné zjistila a to mi z toho bylo fakt
uzko. To uz je patnact sestndct let. Kdy jsem prvné viastné zjistila, zZe ja jsem méla tridu a
tam tu jednu holku, vono jich bylo asi sedm sourozencii a ta trida ji byla schopna vystipat,
protoze neméla pravou barbinu. Tak ji prosté fakt jako vystipaly z toho kolektivu ty holky
JO, V paty tride. To jsem jako vitbec nebyla schopnd ja pochopit. A v dnesni dobé to je jako
horsi a horsi jo, protoze samoziejmé téch véci je vic, tehdy byly jenom barbiny. Ted jak
Jjsou ty mobily jo, tak ty déti si opravdu jako navzdjem jako zavidej, takze pak problémovej
Zak je takovej, kterej ublizuje no, druhejm.

24. Takze je to hodn€ o chovani toho zéka, o tom jak se chova?
To urcite, urcite.

25. Je tam tfeba néjaka i jako diagnoza, nebo jestli je to tieba o zbytku té tfidy? Jak na tu tfidu
pusobi, jestli se chova taky n&jak...
Tak miize to tak bejt. Muze to tak bejt, Ze vidycky je dobry, kdyz to dité tam je od prvni
tridy, tak tam jakoby je dobry to, Ze ty déti si na néj zvyknout. A on pak jako kdyz uz nema
to obecenstvo, ja to vidycky tém détem teda Fikam jo, kdyz vidycky néco takovyhleho
resime, tak vzdycky rikam, kdybyste se mu nesmali, tak on to délat nebude. Ale on kdyz vi,
Ze kdyz je pro vas ten kaspar, tak on to samoziejmé déla, protoze on... Vite co, vola o
pozornost, to neni nic jinyho, Ze jo proste. Voni ty deti treba ten nedostatek téech védomosti
a znalosti kompenzujou timhle jo. To jako v kazdym pripadé jo. A ja si myslim, Ze kazdy
dite by melo obcas zazit néjakej uspéch jo, ale vono to jako u kazdyho ditéte to teda nejde
Jjo. A nejhorsi jeste pak jsou, vite co, takovy ty probléemovy deti, ktery si jako doma vymejslej
a ty rodice jim fakt jako naslouchaj. Ja nevim, jakou vy mdte ted’ka zkusenost, ale... A bude,
bude to ¢im dal tim horsi jako jo. Ze ty rodice tém détem naprosto bezmezné vérej jo,
uplné... To mi tady jedna maminka rekla, Ze jsem se tomu klukovi smdla, Ze ma tiky jako

jo. A to Fikala pani reditelce a ja jsem Fikala... A ona ji Fika no tak to jako, kdyby vsechno



tak tohle ne. A ona rika, ne ja svéemu chlapci verim jo. Pritom to neni vitbec Zadnd pravda
jo. A to pak jsou taky problémovy déti jo a voni vidi, Ze jim ty rodice naslouchaj jo. Jsme
tady treba resili Sikanu jednou a nakonec jsme z toho jako vlastné vydedukovali jo, Ze
vlastné to dévce se doma vitbec nechtélo ucit a protoze ta matka tomuhle naslouchala, tak
oni cely dny resily tohleto, jak ji jako viastné nékdo v ty skole... Ona vidycky s necim prisla
a nemusela se ucit. Ale fakt jsme to jako rozkryli, ze to nakonec bylo vopravdu jenom
Z tohohle ditvodu. A to jsou taky jako, to jsou taky problémovy deti no, ale bohuzel jich taky
pribejva no.

26. Vy jste tikala, jako prvni jste zminila tu rodinu toho zéka, ze odtamtud pochazi...
Odtamtud jde v§echno. Jako mizou tvrdit tisickrat skola, ale Skola prosté neni jako ... Skola
nemiize to diteé zmenit jo. Ja nevim, jestli to ale ty psychologové porad tvrdej, ze co dité
dostane do Sesti let, tak s tim jde do Zivota jo. Ale zase mame tu zkuSenost teda to i s pani
reditelkou, tedka uz i predtim, kdyz jsem byla jako tridni, zZe kdyz ty rodice spolupracujou
a slepée tomu diteti neverej, tak to dité miizeme narovnat. Fakt jako, ja nemyslim zadnejma
zdkazama nebo néjakejma trestama, ale Ze to dité kdyz jakoby chape, Ze ten rodic nebude
stat pri nem a nebude mu jako slepé duvérovat, ze viechno, co Fekne tak si to sem piijde
vyhadat. Tak fakt to dité pak se nam podarilo parkrdt narovnat, ale fakt to je o rodiné.

27. Takze je tam dilezita spolupracujici ta rodina?

Tak ano, ano. Pokud je vopravdu spolu... A dalsi zkusenost, kterou teda fakt mam. A to
madm teda z tohohle metodika prevence. Kdyz treba néco resime v paty tride s néjakym
ditetem...

Z toho vzd€lavani myslite?

Ne z tohohle chovani jakoby. Jako z toho kdyz jako néco resime s téma rodicema a ten
rodic tady na nas huldka v ty paty tride a ne muj chlapecek by tohle neudelal a to. Tak
V sedmy tride uz jako zacnou ty rodice rikat, no my uz ho trosku nezvladame, a v devaty
tride nam tady mamky brecej, protoze je nezvladaj vitbec jo. My jim vidycky Fikame v paty
tride, zakrocte, jeste dokud miiZete, zakrocte, v sedmicce uz to jde tezko a v devitce uz to
nejde viibec jo. Pak je mlatej ty déti jo, ale... Jako my si fakt nevymejslime. Ja si myslim,
Ze nikdo nema ve Skole jako ani sebemensi chut jako néjakymu diteti fakt jako skodit jo. Je
pravda, Ze nékdy jsou kolegyne, ktery jako, kdyz uz teda se tam néco stane, tak se jako
zacyklej trosku. A pak je mozny, Ze jako vobcas na to dité svedou néco i co neudélalo jo
anebo aspon si to myslej, zZe to udelalo jo. Ale jinak fakt nikdo zameérné v ty Skole za celejch

tech tricet let jsem se jako nesetkala s nekym, ze by jako zamerné jako chtél nékoho oznacit,



Ze neco udeélal jo. Vite co, ty rodice nejsou ochotni ani prijit treba kdyz néco ukradnou ty
deti jo. To mi treba prijde hrozny jo.

28. No a naopak, kdyz se fekne idealni zak, tak co se Vam vybavi? Kdo to je?
Ja vam to reknu takhle. Idealni Zak pro mé, diiv to samoziejmé byl nekdo, kdo se jako
dobre ucil jo. Ale pro mé idealni Zak je takovy to tridni slunicko. Takovy to dité, ktery je
ochotny udelat i néco pro tu tridu, a takovej je nekonfliktni, ne, ze by si vSechno nechal
libit, to ne jo, ale je to prosté férovy dite jo. To je pro mé jako idealni Zak, takovej, se kterym
se da narovinu mluvit, je i schopnej jako uznat svoji chybu jo. Tak to je pro mé férovej zak
jako. Ale jako téch je minimum, téch je fakt minimum teda. Déti jsou hrozné sobecky
V soucasny dobé jo. Jsou k tomu vychovavany jako, na druhou stranu takovej kult ditéte
prosté tedka je, Ze jo, at chcem nebo nechceme. Z toho zapadu sem todle vopravdu teda
preslo, coz podle mé teda neni dobre, ale s tim nic neudélame, Ze jo, s tim se clovek musi
smirit. Vopravdu déti jako nejsou ochotni pro druhyho néco udélat jo. To teda fakt nejsou.

29. Takze u idealniho nejde Gpln€ o znamky, ale o néjaky jako chovani, férovost, pro tiidu...?
Ne, ne. Tak tak. Takovydle proste dite, ktery fakt kdykoli se na néj muzu spolehnout, o
cokoli ho pozadam tak budto rekne slusné, Ze fakt nemiize, coz mné nevadi, nenafukuje se
jo. No takovydle dité proste uplné... My jsme tady méli, tady nam loni vodesla, ta byla v ty
Jjedny tride, ta byla uzasna a pak ja jsem méla v ty svoji tride holku a stou se fakt stykam
doted’ka jo. To je fakt pro mé jako, to je pro mé uplné idealni dite, ktery jsem kdy méla jo.
Vona teda byla i Sikovnd, co se tykd toho uceni, ale nebyla to zas néjaka jako premiantka
Ze by to byla, to jsou takovy ty Splhny to taky nemam rada jo. Jako je dobre, Ze maj hezky
znamky, to jsem rada jo, ale to neni vono jo. Pak vidite, jak jsou takovy nékdy krivy a to
mé jako, fakt mé... A dalsi zkuSenost z téch let takovy tyhlety Sprtky, ty jednicky, co tady
brecely porad, abych jim ty jednicky davala, tak pak si vas vitbec nevsimnou, kdyz vas
potkaj. A ty koulari jo, ty se k vam hlasej celej Zivot. Je to prosté vo tom, vo tom charakteru
toho ditete, pro mé fakt jako uz v soucasny dobé neni fakt uplné podstatny ty znamky, jako
to, jaky to dité je jako charakterovy. My treba tady s pani reditelkou treba sedime treba
dvé a piil hodiny se s nejakym ditétem bavime a on nam celou dobu IZe jo, ale on se ani
nezacervend jo.

30. A kdyz se teda vratim K tomu problémovému ditéti. Ja ted’ka zkusim vyjmenovat néjaky
véci, a zkuste fict, jestli se Vam vybavi néjaky konkrétni zak. Netikejte mi jméno, ale
nekdo, jestli se Vam vybavi. Jde tieba o dochazku, n¢jaké zaskolactvi, dysfunkci rodiny,

ze néjak nespolupracuji rodice, poruchy uceni, chovani, zapominéni tfeba nebo nedostatek



motivace, nepozornost, ze vyrusuje pii hodiné nebo vztahy ve tfid¢, Ze to tam nefunguje,
vliv puberty, n¢jaka vulgarita. Je tam néco, co Vas...?

Jako ja vam to reknu takhle, jako pro mé po téch triceti letech praxe uz néjaky zapominani
Jje naprosto jako mimo jo. Ze bych ho brala jako problémovyho, prosté néktery dité takovy
je a ja uz se tim vitbec nezabejvam, jako fakt ne. D¥iv jsme to resili hodné, Ze jo, ted mame
taky udelanej néjakej systém, zZe teda deset zapomenuti a maj kazensky opatreni, ale prave
to je, vite co, vono moc tyhlety opatreni podle mé, to se s pani reditelkou naprosto v tom
shodujeme, jako nejdou uplné jako pevné dodrzovat jo. Jako je deset zapomenuti u ditéte,
ktery ma doma prepych, ma sviij pokojicek, ma vsechno jo. Ty rodice nevi, co by mu snesly
a presto taky nenosi véci. A pak je dite, ktery proste nema piil roku sedacku, ze sedej na
zemi a stehujou se, jeden tejden jsou tamhle, druhej tejden jsou... Takze podle mé tohle se
Jjako neda uplné zmérit jo a je potreba vopravdu u toho asi koukat z jakyho toho prostiedi.
Jenze ne vsichni to samoziejmé délaj jo. Ale zase, kde je spravedinost pro ty ostatni déti.
Je to hrozné tezky tohleto pomérit jo, takze nejaky zapominani ne t0. S tou dochdazkou, s tim
zaskolactvim, musim Fict, Ze to teda tady moc neresime jo. Jako stane se, Ze treba jsme
chytli ted’ka dité, zZe treba holcicka ale z prvniho stupné byla jakoby tejden za Skolou, ale
ta to tak jako chtéla zkusit jo. To bylo takovy, ale ve ctvrty tride, Ze jo, takovy jako
bezprecedentni pro nds jako na reseni jo, to je fakt jako zalezitost ty matky, jestli vi, jestli
chodi nebo nechodi. A vétsinou mame treba dva dny, jeden den jako, ale neni to tak, ze by
se to opakovalo. Neni to, Ze bysme to resili, jako jo nékdy resime, Ze treba maj velkou
absenci, to jo, velkou absenci jo. Ale to maj vSechno omluveny jo. Pak samoziejmé, kdyz
Jjako todle Fesime tieba s touhle velkou absenci, tak to chceme, aby jako to méli od doktorii.
Ale nékteri maj i ty doktory tak zpracovany, Ze voni i tak to maj vSechno omluveny jo. A ja
pak vidycky vikam, vzdyt to je vlastné zdlezitost téch rodicu, ty rodice o tom védi, kdyz jim
to omlouvayj, tak je to prosté, Ze jo. O my miizeme, je to zdakonej zdstupce, vidyt my bez néj
V tom Skolstvi nemiizeme nic jo. Na to prijdete, my nemiizeme viibec nic, my nemiizeme dat
dejchnout, jestli je napitej bez védomi rodicu, my vilastne, my v ty Skole fakt... My nesmime
do aktovky se podivat jo, my nesmime prosté vitbec nic jo. De facto my za chvilku nebudeme
moct ani jim psdt na sesity jo, to jako cekam, kdy prijde, protoze si ho koupili, Ze jo voni,
takze je to jejich majetek. Driv jsem bézné trhala sesity jo, to bych si viibec nedovolila jo.
Takze... Takze moc jakoby neresime to, zatim jsme neméli podle mé jako pripad, Ze bysme
museli to resit s timhletim. Jo parkrat se stane, Ze treba maj, kdyz ty rodice jedno
neomluvéj, tak pak, Ze jo my mame povinnost pri néjakych hodindach uz to ohlasovat na

ten... Kdyz maj ty neomluveny hodiny, ale to resime malokdy jako, to fakt malokdy. Obcas



ted'ka bych ja jako vidéla, Ze ty pozdni prichody jako nékdo tak ma, ale kdyz jim to rodice
omlouvaj, co my s tim miizeme délat. Ale helejte mame sedm set deti, mame sedm set deti,
a jestli to se tyka tri deti jo.
Jo, Ze to neni Casty.
Ne. To ta vyssi absence bych rekla, Ze je daleko castéjsi, ale Fikam, tu maj fakt omluveny
od rodicii. Ale vétsinou nakonec se prijde na to, Ze to je fakt jako psychosomaticky jo. Ze
ty deti proste nechodéj do skoly, protoze tam nechtéj jo a ted zase, co se déje v ty tride jo.
Takze jako patrat po piicing, co se d¢je ve tiidé, ve skole a tak.
Jo, tak no.

31. A co je podle Vas ta nejvétsi problémovost, ten nejvetsi problém? Vy uz jste zminovala, ze
je to n¢jaka jako mazanost toho ditéte a je tam jesté néco, co Vam vadi?
Ja teda musim Fict, ja teda co mné uplné nejvic vadi ze vieho je to, kdyz fakt nékdo zameérné
nekomu ublizuje. A jeste kdyz si jako vybere slabsiho, tak to je pro mé jakoby nejhorsi véc,
ktera je mezi tema détma jo. To, Ze nenosi véci, to Ze teda jako vykrikuje a vyrusuje jo,
podle mé todle vsechno se da zvladnout néjakym jako figlem jo. Na kazdy dité funguje néco
Jjinyho a podle mé se to da zvladnout. Ale todlencto jako to je v téch détech zakorenény jo,
takova ta zavist. Takovad ta zavist jako, to mi prijde, zZe jako uplné pro mé... Pro mée
V soucasny chvili to je bych rekla nejhorsi, protoze za prvé ne vidycky se to podari okamzité
odhalit, Ze jo vzdyt vy to vite jo. A pak treba, my ted jsme tady néco rozkrejvali takovyho
jako, Ze se jenom odehrdly néjaky dvé akce a zjistili jsme, Ze tam to uz trva rok v ty tride
jo. A vitbec ani ty deti vas neupozornéj nic jo. A mné teda prijde uplné pak hrozny, kdyz
jako tém détem to pak prijde jako norma v ty tride, Ze je to vilastné normdlni chovani
nekomu ublizovat. Pak z toho jednoho kluka vypadlo, jsem Fikala, proc¢ si ho vybrali, no
protoze je slabsi, oni to dokonce védi jo. Tak to je pro mé fakt jako v soucasny dobé po téch
x letech todle nejhorsi.

32. A je to jako ublizovani jako fyzicky nebo 1 nadavky?
Fyzicky, nadavky. Je to takovy ublizovani, Ze to dité pak nechce chodit do §koly. Ze to
vyplyne az do tohohle toho, Ze to dité se pak boji chodit do skoly. To mné prijde jako uplné
nejhorsi a nejproblémovéjsi, o je v ty skole.

33. A s ¢im se setkavate nejcastéji? S jakym problémovym chovani tady u vas na skole?
(premysli)
Je néco, da se fict, co fesite tieba nejvic?
(premysli) Ja si myslim, Ze takovy ty vykrikovani a to vyrusovani to jo. A vite co, mné totiz

ted’ se nam to tak jako nakumulovalo a tedka fakt jako nejvic, Ze si ty deti hrozné nadavaj.



34.

A na téch socidlnich sitich, to je dalsi véc jo. Ze fakt jako a ¢eho jsou ty déti schopny, to je
Jjako neskutecny jo. A kdyz to bylo ve ctvrty tride, tak to uz jsem si jako tukala na hlavu, to
Jjsem si Fikala, no to snad neni mozny. A tak bych rekla, ze jako tydlety veci, Ze to nemiizem
uplné nazvat sikanou, jako to asi neni, protoze treba ted teda v ty jedny tride jsme to mély,
Ze jsme to tam rozkryli, ale bylo to takovy, Ze zatim to, Ze prave to vyvrcholilo pravé téma
dvema bitkama a tim jsme to zastavilo, doufame teda jo. Ale tam to bylo blby. Ale jinak
Jjako vzdycky to chytneme jako na zacatku, ze ty déti prijdou vcas docela jo. Je to sice, ja
Jjim to teda i pani psycholozka, Ze jo i tridni jim furt rikaj, jak bude néco, hned prijdte jo.
A todle ja jsem méla dobrou zkuSenost s rodicema, kdyz jsem méla jako tridni, ja jsem
vzdycky Fikala helejte, kdykoli vam cokoli to dité rekne, zavolejte mi to. Miize to bejt
volovina, miize to bejt uplna volovina, ale presto to pomaha. Pak jesté mam jednu teda, to
taky mam takovou vychytavku, zZe vzdycky kdyz takhle néco resime, tak ja si fakt volam ty
kolegy vsechny a rikam ji, jakmile néco uvidite, tak mi hned zavolejte, protoze fakt asi
dvakrat nebo trikrat se nam stalo, Ze se néco deélo venku a voni mi zavolali a ja jsem tam
viitla a voni prosté nevedéli, kdo je videél, ze jo, voni je proste vidéli nékde z vokna a fakt to
zafungovalo. Voni se pak bojej jo. A ja bych rekla, Ze jako takovyhle no, to ty nadavky
V téch tiidach a vztahy v téch tridach bych rekla, ze reSime jako nejcastéjc jo. Jako mame
takovy néjaky ty deti, co vyrusujou, ale vite co, pak zase mame pedagogickou radu a voni
nemaj zadny kazensky opatieni tak si rikam, tak to asi neni tak hrozny jo.
Kazdej, co kantor, to jina povaha jo, to s tim nic neudélate, kazdej to mad jinak jo. Mné by
Jjako vadilo, ze teda, dobre kdyz budou mit vytvarnou vychovu nebo pracovni cinnosti, tak
at’ si povidaj, at’ jako délaj, co chtéj. Ale jako kdyz maj matematiku a ceStinu, tak si fakt
jako myslim, Ze ty déti by méli davat pozor jo a jako soustiedit se trosku na to. A to fakt
jako v nékterych hodindch neni jo, ale bohuzel s tim jako tiplné neni... Rekla bych tohlecto
no, tyhlety vosklivy vztahy jako v téch tridach.
A Jaky je podle Vas rozdil mezi tim problémovym chovanim a poruchami uceni? Nebo
poruchami chovani teda.
No, ja bych rekla, Ze Vam ty poruchy... Ja uplné nemam tu zkuSenost, Ze ty déti, ktery maji
poruchu chovani, by treba nekoho sikanovali. Oni jako ublizujou, to jo, to oni jako treba
jo, oni se prosté treba se neovladaj, oni prosté treba jdou a seknou mu jo. Ale ja to tam
beru, zZe teda za prvé maji na to diagnozu, takze se to prosté musi zohlednit. A tedka je na
teéch rodicich, do jaké miry voni to jako nechaj dojit, jestli jako fakt nasadit u nékoho jako
uz pak léky, ze jo a fakt se zklidnéj ty déti. Anebo to nechat tak, Ze nékoho zmrzacej, neni

uplné v nasich silach tohle zvladat jako jo. Neni, mame jako sice asistentky, ale prosté ne



vzdycky se to podari jo. Nemiizeme bejt vsude, Ze jo, to prosté neni mozny jo, jak si ty rodice
predstavujou. A ted treba mame fakt v prvni tiide, ten kluk je naprosto silenej jako fakt
Silenej jo. Nakonec ho pani ucitelka jako zpacifikovala, ale ma asistentku, furt tam je u nej
ta asistentka jo. Ale to jsou takovy ty deti, fakt jako fakt nemam zkusenost, treba mame ve
treti tride takovyho kluka a to Vam je kluk, on je takovej tlustej velkej, ten ma taky poruchu
chovani a ten je hrozné ale spravedlivej jo. Takze tam je bohuzel, ja ho mam hrozné rada
jo, ale tam bohuzel je nebezpeci v tom, zZe on potom, kdyz je néco nespravedlivyho, tak on
prosté jde a resi to. A on jesté jak je velkej a tlustej, tak ma silu, Ze jo, tak pak vidycky néco
vyvede jo, pak je z toho nestastnej jako jo, ale on to fakt ma nastaveny, ze to prosté bylo
nespravedlivy jo. Nebo kdyz treba nekomu ublizujou, tak on prosté jde a pomiize mu jo. To
bohuzel je u tehletéch deti s tou poruchou chovani jo. Ale jinak fakt jako nemam zkusenost,
zZe by dité s poruchou chovani nékoho Sikanovalo. Jako, Ze treba nékoho jako osklive zmlati,
to jo, ale to je jednorazovy. Ale ze by jako Sikanovali a ublizovali jako zamérné — ne. Takze
pro mé ty poruchy chovani jako nejsou, tam vétsinou vite co, ty poruchy chovani jsou
vetsinou Sileny v tom, ze voni nékdy pri téch hodinach votravujou jo. Jakoze narusujou tu
vyuku tém vostatnim detem. To bych vekla, Ze u téch poruch chovani je to problémovy. Ale
tohleto, co se tykd tadytoho ne. A ja si myslim, Ze voni ani v téch tridach jako nejsou uplné
vycleneény jako ty déti jo. Kdyz tam ty sociometrie délame, tak tydle déti nam nevychdzej
nejak jako na chvostu.

35. A do jaky miry tenhleten problémovy Zak s problémovym chovanim ovliviluje Vasi praci
ve tfide? Jestli ovliviuje.
(ptemysli) Moji moc ne. Ja se priznam, Ze ja je jako fakt mam zpacifikovany, ze moji ne jo.
Ale rozumim tomu, Ze treba v ty prvni tiide, kdyz ta pani ucitelka ze zacdtku, Ze fakt jako ji
narusoval ty hodiny, Ze tieba pul hodiny to 7esili, tak Ze ji viastné jakoby nezbejva cas na
to ostatni uceni jo. Nebo kdyz fakt jako nékde se najde néjakej takovejhle, to miize i u mé
jo, to ja nerikam, zZe ne. Ale ja Ze jo, ted uz ucim malo, ze jo, tak proto ja uz s tim tedka
nemadm takovou... Ale ja jsem vidycky ty deti, fakt nevim, Ze bych nékdy méla dité, ktery by
mé uplné jako... Jako to, Ze néekdy vyruSoval, to taky, ale ne, Ze bych se tim musela ja
zabyvat pri ty hodiné vyucovaci matematiky jo. Ale je fakt, Ze treba v ty prvni nebo v ty treti
tride taky proste, tam to musej resit, Ze jo, prosté je to na ukor uceni jo. Je fakt, ze tohleto
je na ukor uceni jo. Nebo kdyz on tam zacne sebou mlatit a mlati hlavou o lavici, tak
samozriejmé ty deti, kor v ty prvni tride, to se naprosto rozptylej a nez je pani ucitelka zase
da do kupy jo, tak je to hrozny. Jo takze na vikor toho uceni to je jakoby, to jo.

36. A ve kterym rocniku se podle Vas to problémovy chovani vyskytuje nejcasté;i?



(premysli)

Jestli se to takhle da fict.

Mné prijde, Ze ted’ uz je to uplné jedno. Driv to jako... Mné teda ted prijde, Ze fakt ty deti
uz jdou ze skolky, coz diiv nebylo. Ze ty déti fakt uz jdou s timhletim ze skolky a jako jasné,
to obdobi puberty je blby v tom, zZe ty deti jako zacnou bejt drzy jo. Tak tam jako nastava
takovej ten naraz jakoby v tom chovani, Ze treba tam je vic téch kazenskych prohreskii.
V tom, ze viastne pak kdyz se podivam treba do pedagogicky rady, tak prvni stupen tam
nemd nic, ze jo, jo. Ale treba ted’ fakt se nam asi dvakrat za sebou stalo, Ze ty déti jak presly
Jjakoby na ten druhej stupen do ty paty tridy, tak tam jsme najednou, jak chodili jste do téch
Sestek tedka®, tak tam v ¢y pétce jsme narazili jo a jd teda ocekavam znovu, Ze to prijde jo.
A viastné rok predtim taky. Najednou to prosté jako se, jak najednou, mozna je to dany tim,
Ze voni vlastné na tom prvnim stupni maj tu jednu pani ucitelku, tak ona si je jako furt drzi
JO a najednou Vv ty pétce oni maj volnost jo a maj na kazdej predmét nekoho jinyho, u
kazdyho si mizou dovolit neco jinyho, tak to zkousej. A fakt bych rekla v tom prechodu na
ten druhej stupen, Ze to je jako nejhorsi.

Takze jako paté Sesta tfida zhruba?

Hm. Pak nastoupi puberta, tak to je taky katastrofa, ze jo, ale tam uz to clovek tak jako
bere, ze to je puberta jo. To neni takovy jako problemovy. To Ze se nafukujou, zZe po Vis
hazej ksichty, ale nad tim uz jsem jako povznesend, ale je to po tiiceti letech praxe jo. Taky
kdyz jsem nastoupila, taky mé strasné vadilo, kdyz po mné nekdo hodil oblicej jo. To prosté
je vSechno dany tim, kolik let uz ja ucim jo. Ja vzdycky rikam, ted’ zrovna to Vam reknu,
meéla jsem ted'ka takovyho kluka, kterej nenosi nic a nedéla nic a prosté je silenej, ale ja ho
taky svym zpiisobem mam rdda, on to taky ma hrozné tezky jako jo doma. Ja jsem ho tam
méla a zrovna nemeél naladu, osmak to je a ja mu rikam, pojd’ si sednout dopredu teda, kdyz
to nemas a on — nepujdu a ja rikam ja se té neptam, pojd hezky si sednout dopredu. A fakt
jako, kdyz jste s nima takhle vklidu... Driv bych taky vyletéla jo. No a on mi rekne, ja to
stejné delat nebudu a ja rikam to nevadi, tak nedélej, tak budeme spolu odpoledne to psat
a on rika, Ze to stejné nebude psat a rikam, tak to nevadi, tak tady budes se mnou sedét. No
a dokopala jsem ho k tomu, Ze napsal aspon Sest vét, ze jako to udélal jo. A pak uz se smal
Jjo. Ale bohuzel to je fakt jako po téch letech praxe jo. Ze vite co, nékdy fakt jako nema cenu
se jako viibec, nemad cenu se rozcilovat s nékterejma detma. Jako ja uz se fakt rozcéiluju

S detma, se kterejma vim, Ze to ma vyznam, Ze to na né zafunguje jo. Ale jako s temahle
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detma to nema cenu se rozcilovat. To se rozcilite a oni se jeste sméjou, jak vas vytocili, Ze
jo. Jo ale to je fakt po letech praxe no, to jako nejde asi hnedka. A clovek se taky nauci
jeste jako si k sobé nic nevztahovat jo. To taky jde tezko, Ze jo jako. Ze zacatku to taky
cloveku nejde jo.

37. A kdyz se tfeba stane néjaka situace, kdy si S né¢jakym zédkem nevite rady, existuje nékdo,
kdo Vam s tim miize pomoct?
Mne? Jako moji osobe?
Jo ptimo Vam.
Tak asi pani reditelka. A to jako z titulu ty funkce jo. Ale mné se to fakt stava jako
vyjimecne. Je pravda, Ze jako jednou mé teda, ze jsem fakt jako nevedela uplné, co s tim,
ale pak jsem si rekla, Ze se nebudu... To bylo asi pred dvouma rokama, jsem jednomu
klukovi Fekla, at’ se prezuje a on Sel a povidal mi, jste néjaka blba pani zastupkyné ne.
Rikam, budu se tady rozéilovat? Tak jsme se domluvily s pani Feditelkou, daly jsme mu
reditelskou diitku a moc jsem to neresila néjak. Kdybych rvala a byla rozcilena kviili tomu,
bylo by to k nicemu jo. To by po ném takhle steklo a nic jo. Takze se clovek musi naucit.
Ale kdyz jako, tak jako samozrejmeé, Ze k pani reditelce to. Ale vite co, my jak jsme fakt
spolu, ja si myslim, Ze... Ona si mé pani reditelka vybrala sama jo, takze jako védeéla, koho
si bere, takze ja jsem vitbec netusila, ze bysme mohly bejt na stejny viné jo. Ja jsem ji znala
vzdycky jako pani reditelku, Ze jo, takze pro mé to bylo jako to... Ale tak ona védéla, koho
si... My si jako v tomhlenctom naprosto jako rozumime, vyjdeme si ve vSem jo, viibec
v tomhle jako nemam viibec zadnej problém v néjaky jako komunikaci. Jak treba nékdo si
stézuje, ze jako reditel je viitbec jako nebere. Viibec jo. A to teda musim Fict, Ze ani kdyz
jsem byla jako metodik jenom, kdyz jsem nebyla zastupce, tak nikdy nebyl problém jako
S pani reditelkou na cemkoli se domluvit.
TakZe ta podpora toho vedeni je velka.
Urcite, urcite. A vidycky byla. Jako fakt u nas ve skole vzdycky byla.
38. Myslite si, Ze by vSichni pedagogové méli byt specialné vysSkoleni nebo specialné
vzdélavani? Néco jak maji Skolni metodici prevence to specializacni studium, tak, Ze by to
méli mit 1 bézni ucitelé nebo tiidni ucitelé?
Ja si myslim, Ze jo. Ja si urcité myslim, jako asi ne takovyhle studium jako je tohleto, to je
zbytecny. Ale ze by nécim, néjakym kurzem jako projit méli z toho divodu, Ze voni vopravdu
nekdy, to mé jako mrzi nejvic, kdyz oni néco hrozné bagatelizujou jo. Nevim, jestli to je
Z ditvodu toho, Ze se ji to nechce resit, to je taky mozny...

39. A ted’ myslite konkrétné néjaky to chovani néjakych zaka?



Jo, anebo kdyz treba maji resit Sikanu si v ty tride jo. Jako viastné... Jako vlastné klima ty
tridy, kdyz maj delat jo. A vedi treba, kdyz se tam néco déje jo, tak jim se to nechce. A jesté
kdyz ja pak treba na néco prijdu, tak voni to jako tak jako bagatelizujou a rikaj, vzdyt on
Si o to Fika sam jo. To ja vim, Ze si vo to to dite rika samo jo, ale kdyby védéli o cem to je,
tak to nikdy nereknou, Ze jo.

Ja si teda osobné myslim, ze jako by urcite meli projit nejakym jako vedenim tridniho
kolektivu vsichni ucitelé. Ale ne jednim Skolenim odpoledne jako hodinu dvé hodiny jo, ale
fakt jako... Protoze ja si myslim, Ze tohle tem uciteliim chybi, Ze tohle na téch vysokejch
Skolach fakt je neucej. Jako fakt je neucej, jak se k tém détem chovat a vitbec jako, jak tu
tridu vest, aby je trosku dali do kupy jo. Prvni stuperi je trosku o nécem jiym, ale na druhou
stranu, ja osobné tvrdim, Ze tu pani ucitelku, kterou dostanu v prvni tridé ne v Sesty, ale
V prvni, tak ta tu tridu utvori az do devitky. Jako druhostupniovej, jako mame tady tieba tu
mladou holku jo, ta je bezvadna a ta fakt s tou tridou udélala kus prdce jako, ta je dostala
V pétce a i ty rodice to kvitujou jo. Takze... A ta se fakt ale smyka jako jo, to neni, jakoze
na né prdi jo.

Tam jste taky byly v &y 7. A, jak tam byla ten kluk, jak tam napsal tu otazku o ty sebevrazdeé,
byla jste tam, Ze jo.* Tak to je fakt pani ucitelka, kterd jako tu tiidu i po tom prvnim stupni
dokazala dat do kupy, i kdyz to byla trida jako Spatna jo. Ale mdlokomu, komu se to jako
povede jo. Ja tvrdim, Ze vopravdu v prvni tridé to je nastaveny, zZe jak ta pani ucitelka tam
ty vztahy nastavi, jestli budou soutézivi, jestli jim piijde o jednicky jo. To vSechno tam
nastavéj ty... Takze ja si fakt myslim, Ze by ty ucitelky i narodkarky, voni se tomu furt jako
branéj, protoze voni furt Fikaj, my jsme s nima pordd. Ale to neni to, vo cem to je, Ze jo. Ja
si myslim, Ze jo, zZe todle by urcité méli ty ucitelé absolvovat. Anebo udélat néco spesl na
pedaku, kdyz studujou.

40. TakZe naplii hlavné tohohle vzdélavani by bylo, jak pracovat se tfidou, se skupinou a
tak?

No, no, no.

41. Co podle Vas ucitelé nejvic potfebuji k tomu, aby mohli zvladat tu praci s témi
problémovymi zaky? Co jim to usnadni nebo co potiebu;ji?

No urcité jim to usnadni ten asistent, kdyz tam je v ty tride. Ten teda urcité. Pokud je to
vopravdu jako dité s poruchou chovani, ktery tohle déld, tak ten asistent vyresi de facto

v§echno jo. To jako miuze dité vzit na chodbu, Ze jo, bejt tam s nim jo. To si myslim, Ze jako
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ty asistenti na tohle jsou dobry. Taky ze zacatku, kdyz jsme je dostavali, tak to byla strasna
nevole ze strany uciteli, ze je nechtéli a ted se vo né perou. Kdyz na to prijdou, jakd je to
vwhoda, tak se vo né perou jo. Ze zacatku je nikdo nechtél, protoze nikdo nechtél, aby jim
koukali pod...Ale fakt jako ted’ se vo né perou jo, takze to si myslim, Ze je jako velka pomoc.
No pak mozna pomoc pro né by byla prave, kdyby jako méli néjaky... Kdyby vedeéli, jak na
nej jo. Kdyby fakt jako meéli néjakou metodiku, jak jako na néej. Kdyby prdavé nécim
takovymhle prosli, kde by jim jako poradili, co viastné na ktery dité plati. Ze jo, nékdo ma
ADHD, nékdo je autista, nekdo je mutista a ja nevim, vSechny tyhlety diagnozy. Tak mozna
kdyby tohleto jakoby prosli. Je fakt, zZe zase je to o lidech jo, ja jim posilam to Skoleni,
miuizou se na to prihlasit jo. Ale vzdycky se na takovyhle skoleni, jako kdyz jsou tyhlety, zZe
Jjo, protoze fakt jako je nabizej, tak se tam prihlasej lidi, ktery to az tak moc nepotiebujou.
Ktery jsou emapticky, a ktery jako to... Ale je spousta lidi, ktery jako nejsou empaticky, ze
jo. Spousta lidi neni empaticky, bohuzel jako. Kazdej prijde do prace, aby si to jako voducil
a vodesel domii a dostal vyplatu jo. Jako fakt malo lidi je takovych, kterym vopravdu jim
jde vo tu tridu. Jako praveé ta pani ucitelka fakt jo, to je... Ja uz jsem dlouho takhle mladyho
¢lovéka nezazila jo, aby byl pracovitej, nechal si poradit jo. To vite, Ze ty mladi lidi jsou
takovy nabouchany jako ne, ja to prosté umim jo. Fakt jako, to vopravdu, to je uplné tahle
Lucka je uplné ukazka toho, jak ma vypadat ucitel, kterej ma rad déti, pritom je prisna. To
Jjako neni zadna kamoska, to jako v Zadnym pripade jo. Ale fakt o téch detech premejsli jo.
Tohle by fakt bylo podle me jakoby, fakt by bylo dobry, kdyby tohle ty ucitelé meli a museli
na to jako jo.

Jako aby to bylo povinny?

Aby to bylo povinny jo, protoze jak Vam rikam jo, pak se na to zas prihlasej takovyhle jo.
Jasn¢, kdo se chce dal rozvijet...

Kdo se chce dal rozvijet, protoze ho to zajima, Ze jo no.

42. Pokud nastane n¢jaka naro¢na situace pro Vas at’ uz je to se tfidou, s néjakym zakem,
jak Vy sama o sebe pecujete, abyste to zvladla, kdyz uz se néco vyvrbi?

Jako myslite primo pri ty situaci nebo potom abych to zvladla jako sama pro sebe, abych
Z toho nebyla ja rozhozena.

ZKuste to Vv ty situaci.

Jako v ty situaci a zase to prosté léta praxe je - nerozcilovat se jo. Fakt se snazit jako si to
napocitat do deseti nez clovek néco rekne, aby mé to pak nemrzelo. A fakt mam teda
vopravdu a to teda je pravda, Ze to mé asi taky... Pani reditelka, protoze ta v tomhle je teda

mistr jako jo, jako fakt nedat jako emoce moc najevo Vv tu chvili, snazit se to jakoby



ukocirovat. Pak treba muzu nadavat jak spacek, ale jako ukocirovat to, protoze fakt jakmile
to clovek jako vyhroti jeste vic on, tak je ta situace pak neresitelna jo. Pokud se vopravdu
snazite to uklidnit, budto ja nevim... Budto vodejdete s tim ditétem ven jo nebo prosté
cokoli takovyhleho, nebo to i prehlidnete jo. Pak si ho treba vezmete a vyresite to potom,
tak je to daleko lepsi nez to jako resit v afektu néjakym, v néjakych emocich.

43.To je v tu chvili. A potom pribézné? PeCujete o sebe néjak?

Jako psychicky?

Ano.

Ja Vam to reknu takhle, ja jsem fakt asi (fuka na stal) jako clovek, kterej je fakt jako silnej
vnitiné jo. Samozrejmé, Ze nékdy se mi stalo, jako nebo i ted’ se mi stane, zZe jsme treba tady
méli tu inspekci a taky mi nebylo pak dobre jo. Ale ja se prosté za dva dny oklepu a jako
asi nevim, myslim si, Ze to nepotrebuju jako nic vic délat jo. Treba zase na druhou stranu,
kdyz jsem méla jakoby doma s dcerou a s pritelem, tak jsme se rozchazeli, tak jsem si pak
sama jako vyhledala psychologa, aby mi pomohl. Jako fakt jo, protoze jsem si rikala, uz
prosté to je nad moje sily, abych porad brecela, abych porad se tim jako trapila. Tak prosté
jo, tak ja se tomu jako nebrdanim, viibec se tomuhle nebranim jo. A vim, Ze i kdybych tady
to potrebovala, tak si jako pomuzu v tomhlenctom.

Takze vite, kde byste kdyz tak hledala n&jaky zdroje ty podpory.

Tak urcite, urcite.

Ale vite co, tim, Ze ja fakt v ty Skole cejtim jako strasnou podporu od ty pani reditelky, takze
pro mé to je hrozné to...A tim, jak clovék starne a jak si naucil néjaky véci nepripousteét...
Jako ja bych svym zpusobem rekla, Ze de facto mé uz jako deti uplné jakoby nevytacej v tom,
Ze by mé to jako, Ze by to ve mné zanechdavalo néco, to spis mam s kolegama. Spis jako
S kolegama bych nekdy jako potrebovala jo, Ze jako tam je to jako nekdy i mrzi, Ze jako
takhle... Ze jako voni i mezi sebou si délaj zle jo, a kdyz maj jako radost, Ze udéldte chybu,
tak to mé jako hrozné mrzi jo. Ja za né jako prikreju tolik véci. A pak kdyz to... Tak to mé
treba mrzi, ale je fakt, Ze mé to mrzi ten den a pak na to zapomenu jo. Ze fakt jako se snazim
jako si tyhlety véci nepripoustet. Ja si myslim, Ze ja se svym jakoby pohnutym Zivotem
rodinnym bych uz asi musela nékde viset (smich)

44. A myslite, Ze Vam hrozi syndrom vyhoteni?

No ja Vam to reknu takhle, ja si moc... Ja Vam reknu pravdu, Ze ja tohleto, Ze jsem zacala
delat tu zastupkyni, mi prislo, Ze bylo takovy za pét minut dvandct v tom, Ze mé to znovu
nakoplo. Ja to delam tri roky... Jo treti rok tedka. A ja jsem méla tridu, zrovna kdyz jsem

prichazela sem, ktera byla fakt silend. Jako a takova ta, vite co mé... Ani nebyli jako



problémovy chovani, to vitbec ne, ale voni fakt byli strasné slabi, co se tyka jako védomosti.
To byla fakt jako hrozné slaba tiida. Prosté nekdy se to tak sejde jo. Ja jsem jim teda porad
Fikala (smich), ze neni mozny, ze Gaussova krivka musi fungovat vsude, ale zZe tam teda
nefunguje. Ale vopravdu to byla trida, voni byli hrozné hodny, voni mé hrozné milovali, ale
co se tykalo jako ty matematiky jo a toho vzdélavani, to byla fakt jako tabula rasa jo. A to
bych rekla, ze to mé ublji daleko vic, nez jakejkoli probléemovej Zak jo. Ty problémovi Zaci
mi prapadaj, ze Vas spis tak jako nakopnou jo, Ze tak jako zase chvilku miizete o nécem
jinym premejslet. Ale kdyz chodite do téch tiid a tedka, ja treba ted jak mam tu Sestku a
ted’ tam ucite a voni vSichni maj takhle ty hlavy (podpira si hlavu rukou) a voni nechtéj. To
mé teda nici. To se teda priznam, zZe to mé jako nici a Ze mé to pak prestava bavit to uceni.
45. A to, Ze jako nevédi, ze nemaji ty znalosti nebo to, Ze se jim nechce se ucit?
Nechce se jim ucit. Ja to vidim doma na svoji holce — nechce se ji ucit. To je takovej odpor
Kk tomu uceni jo a mizu ji tisickrdt to vysvétlovat, jak to je jo, stejné to... Takze si umim
predstavit, jak to je tady u téch deti jo. A ted, kdyz jich tam mate jako tricet, tak to je trosku
jeste vic ubijejici jo. A ja tieba ted tam mam treba dve takovy holcicky, ktery se vzdycky
prihldsej, tak vim, Ze jo, ale mé to mrzi jako i od téch ostatnich. A voni to pak do ty pisemky
treba napisou jo, ale oni prosté pri téch hodinach fakt jako uplné minimalné mluvej. Ja
Jjsem vzdycky si myslela, jsem si Fikala, tak to je treba jako tebou jo, prosté se té bojej, tak
proste nemluvéj jo. Ale kdyz pak mluvim s ostatnima, tak je to vSude stejny.
46. Cim myslite, Ze to je?
Vite co, ty déti nemaj fakt zdjem Zddnej o to uceni. Jako ja si fakt myslim, Ze mayji tolik téch
informaci vodevsad' jo, jinejch jo. Tady holka furt ma mobil v ruce, ja jsem rikala, co tam
delas na tom mobilu furt jo. A vidyt ja kdyz si vzpomenu, kdyz ja jsem chodila do skoly, tak
Jjsme méli dva programy v televizi a nic jinyho jo. Ja jsem tieba porad Cetla jo. Kdyby aspon
Cetli, ale voni ani nectou ty deti jo. Ale Zze mam dvé deti, tak ja to vidim jo, miij kluk treba
neprecetl v Zivoté jedinou knizku. Ten si vidycky prohlidl obrdzky a byl konec jo. A ja jsem
mu, a neni to tim, jd jsem mu do Sesti let dennodenné Cetla, takze tim to neni prosté. Bud’
to dité chce cist, nebo nechce jo. A ja si prosté myslim, Ze ty deéti, Ze za prvé — pordd cejtéj
hroznou oporu jako v téch rodicich, Ze ani ty rodice na né nedupou. Voni pak sem ty znamky
prijdou vydupat jo. A (odmlka) jak na ty deti porad jsou podle mé mensi a mensi a furt se
Jjim jako ustupuje, tak na druhou stranu, proc¢ by to delali. Ja kdyz mé pak jeden inZenyr
rekne, Ze viastné dité nemusi umét nasobilku, protoze ma kalkulacku a sam je to
vysokoskoldk jo. Vite co, kdyz mi to rekne néjakad pokladni tady u pokladny, tak dobre, tak

tomu rozumim, Ze jako matika pro ni nema Zadnou hodnotu jo. Ale kdyz mi to jako rekne



vysokoSkolsky vzdeélanej clovek, Ze jako vzdyt ma kalkulacku, vsichni maj na mobilu
kalkulacku, tak nasobilka vilastné neni potreba. Nebo jakoby i/y jo, ja prosté si myslim, Ze
urcitej je zaklad néjakyho vseobecnyho vzdelani jo. A ze by tohle... No ale, ale oni to takhle
videéj i ty vysokoskolaci jo. A bohuzel a podle mé to takhle... Ja jak jsem ted koukala na
televizi na CT24, coz beru jako takovej jako teda verejnopravni. Kdy? to je na Nové, tak
reknu dobre. Tam krizi a na konci tvrdy y a dvacetkrat jim to tam leti rano, nikdo si toho
nevsimne, aby to opravil, protoze to nevédi, ze jo. A mné tohle tieba prijde hrozny. Ale ja
uz jsem se... Ale to zase, to je péce o mé — ja jsem si rekla, Ze se tim nebudu zabyvat. Je
prosteé takova doba jo, prosté ano, uz jsem stard v tomhlenctom jako a nema cenu se tim
Jjako zabejvat. Ja to nezmenim, ja s tim nic neudelam, Ze jo, ja asi tezko tohleto zmeénim jo.
A je teda pravda, ze ja treba takovejma téma détma, ktery viibec nechtej, tak ja se moc
nezabejvdam. Ja porad rikam, Ze jsem tady pro ty déti, ktery chtéj a pokud nékdo chce, miize
za mnou kdykoli prijit. Ja je tady fakt doucuju odpoledne, kdyz potrebujou jo. Ja prosté
nemdam problém, ale nebudu se trapit s ditétem, ktery nechce. A voni nemaj Zadnou
Motivaci, to je jesté dalsi véc, ktera je jo. Nejenom, Ze to... Ale oni nemaj ani Zadnou
motivaci. Ja tedka poslednich deset let, vSechny déti se dostali, kam chteéli. Viechny déti se
dostali na obor s maturitou jo. A je to diky tomu, Ze jsou ty soukromy stiedni Skoly. Je malo
deti, to je jedna vec, zZe jo. A vono se to ted'ka trosku zhoupne, az zase zacnou bejt silnéjsi
ty rocniky. Ale ty déti se dostanou, vzdyt voni si davali t7i prihlasky. Ja jsem si mohla dat
Jjednu, a kdyz jsem se nedostala, tak neexistovalo, zZe jsem $la do druhyho kola, jsem Sla na
uciliste, kde na mé zbylo misto jo. Tak mé to motivovalo, ja se prosté fakt chtéla na ten
gympl dostat jo. Ja jsem prosté nechtéla tamhle nekde uklizet jo. Ale je nic nemotivuje, voni
taky nechtéj uklizet, to je dalsi véc, voni taky nechtéj. Ale védi, Ze se nekam dostanou jo.
Tak to ma vliv no.
A to ma podle mé hroznej vliv jo, Ze vlastné jim nezalezi ani na téch znamkach nakonec ve
svy podstaté jo.

47. A kdyz se vratim jeSté k tomu syndrom vyhoteni, myslite, Ze by néjaky problémovy zak
nebo problémové chovani mohl byt jednim z téch zdrojt pro Vas?
Ja Vam to reknu takhle, ja si myslim, Ze jako u mé nevim. My v tom Skolstvi mame jednu
Jjedinou vyhodu, Ze to dité vodejde. A tim padem pro nas zmizi. A to je taky to kolikrat cim
ja se treba uklidnuju jo. Ja si rikam, co ja se tady s nim budu rozcilovat. Ja to rikam i tem
rodicum, ja rikam helejte, mné to miize bejt v celku jedno. Vy ji budete mit na celej zivot,
mé za dva roky opusti jo. A to moznda je to, ¢im ja se jako branim trosku jo. Ze jd jsem se

naucila si tohle rikat, protoze si rikam, ja se s ni budu rozcilovat, a proc¢? Stoji mi za to?



Vzdycky si Fikam (smich), stoji nam za to, aby nam prdla zilka v hlavé? Nestoji jo. A za dva
roky vodejde. To je jediny stésti, co jako vlastné my tady mame v ty Skole jo. Protoze
vetsinou na tom druhym stupni se s tim ty ucitelé... Vite co, na tom prvnim stupni ty
probléemovy déti zase tolik nejsou jako takovy, ty déti jsou furt maly, voni se jesté daj
zpacifikovat jo. Fakt nejhorsi jakoby, kdy to asi bych rekla, Ze ty lidi to miize nejvic nicit je
V ty obdobi ty puberty jo, protoze pak zacnou bejt drzy jesté k tomu jo. Nejenze jsou
problém, ale jeste zacnou bejt drzy. Jako jsme tady méli, Ze Fekne ucitelce, Ze je pica. A
mama prijde, my ji chceme dat reditelskou diitku a ona rekne, Ze je to prilis tvrdy trest jo.
Takze to jsou takovy jako véci a ja si pak jako Fikam a ja se tim budu zabejvat, no tak at’ si
to Fika mamé doma. Ona ji to pak rekne, ono to dité ji to nakonec opravdu rekne. To ta
zkuSenost takova je, Ze ty déti jim to vratej tém rodicum jo. Ale fakt... Takze to je takova
mozna moje obrana jo, ale ja Vam vikam, ja jako uplné bych rekla, Ze nejsem upiné jako
standardni vzorek ucitelek jo. Myslim v povaze a Vv ty sile jako, to si myslim, Ze fakt ne jo.
Ja to vidim, kolik uciteli odsud odesla, zZe jo se zhroutili, to jako vim. Takze uplné nevim,
Jjestli to je pro Vas jako... (smich)

48. Je (smich). J& Vam dékuju, to je ode mé& vSechno. Napadd Vas jesté¢ néco, co jste
netekla?

Nemdte vitbec za co. Ne. Jenom si prosté myslim, ze fakt ty metodici by méli bejt vybirany,
aby byli fakt silny ty lidi, protoze takovy ty slabsi ty pak nemiizou nic vyresit jo.

Tak jo, dekuji Vam.

Nemate vitbec za co.



