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Formalnf obsah prace: Prace je zpracovédna na 79 strandch, z toho €isty text tvofi 47 stran, do textu
jsou vloZeny obrazky, grafy a tabulky. Autorka cituje 138 praci, z toho Ceskych 56, zahranicnich 82,
recentnich (do 5 let) je 65. Prace je logicky, pfehledné a proporcionalné strukturovdna. Stylisticka a
gramatickd Uroven je velmi dobra.

Prace obsahuje podrobnou resersi sou¢asnych poznatk( problematiky anorektalnich dysfunkei u
pacientd s roztroudenou sklerézou (jejich délenim, epidemiologii, klinickych obrazem, moznostmi
vydetfeni a moZnostmi terapie, které jsou publikovany). V druhé &3sti se vénuje kasuistice pacientky
s fekalni inkontinenci , kde efekt terapie kromé subjektivnich dotaznikl St. Mark’s Faecal Continence
Score a Fecal Incontinence Quality of Life Scale. Velmi dUleZité je i to, Ze autorka porovnéva
subjektivni vysledky pacientky s vyetfenim pomoci rektalni manometrie, ktera byla provedena pred
terapil, po sérii fyzioterapie a po samostatném domacim cviteni. Samotny pribéh 8
fyzioterapeutickych sezeni je dobfe dokumentovan. Autorka pracovala samostatné, nad vysledky se

podrobné kriticky zamyslela.

V pribéhu zpracovéni prace autorka dochdzi k zdvéru, Ze problematika inkontinence mocové dostala
do povédomi veFejnosti, po poruchach defekace u RS je nutno intenzivné patrat, pfesto Ze jsou
daleko vice socialné pacienty hendikepujici. Také poukazuje na to, Ze presnd gudeliness pro lécbu
neexistuji. Autorka také poukazuje na rozdil Ié&by problematiky PD v eské literatufe, ktera se ubira
jinym smérem nez literatura zahranicni. Fyzioterapie v CR je vice zaméFena na zapojeni PD

v kontextu hlubokého stabilizaéniho systému pétefe. V zahrani¢i jsou spiSe publikovana data o
vyuzitelnosti manometrického & elektrostimulaéniho biofeedbacku , maximdIné o efektivité Ci
neefektivitd cviceni dle Pauly Geborg ¢i sakrdIni stimulace.

K praci nemam Zadné pfipominky a doporuéuji k obhajobé.

V Praze dne 10.5. 2018 MUDr.
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