
Abstrakt 

Práce se zabývá shrnutím aktuálních poznatků problematiky anorektálních dysfunkcí u 

pacientů roztroušenou sklerózou. Práce je rozdělena do dvou částí. První část (teoretická) je 

zpracována formou rešerše, zabývá se anorektálními dysfunkcemi, jejich dělením, 

epidemiologií, klinickým obrazem, možnostmi vyšetření a terapie. Druhá část (praktická) 

obsahuje konkrétní kazuistiku pacientky s fekální inkontinencí. 

Terapie je hodnocena na základně rektální manometrie a dle standardizovaných 

dotazníků Fecal Incontinence Quality of Life Scale a St. Mark‘s Faecal Continence Score. 

Rektální manometrie zobrazuje funkci análního svěrače v klidu i při volní kontrakci, a také 

mapuje citlivost v oblasti rekta. Subjektivní dotazníky dokreslují psychosociálními aspekty 

života pacientů. Pacientka byla vyšetřena před terapií, bezprostředně po sérii fyzioterapie a 

poté po tříměsíčním samostatném domácí cvičení.  

 


