Abstrakt

Nazev: Kazuistika fyzioterapeutické péCe o pacienta s diagndézou ankylozujici

spondylitida

Cile: Cilem této prace je seznameni s problematikou ankylozujici spondylitidy
se zam¢efenim na fyzioterapii u tohoto onemocnéni. Prace dale seznamuje s kazuistikou

pacienta s diagnézou ankylozujici spondylitida.

Souhrn: Bakalafskd prace se d€li na Cast obecnou a cast specidlni. Obecnd Cést
seznamuje s problematikou onemocnéni ankylozujici spondylitida. Popisuje jeji
ptiznaky, diagnostiku a moznosti 1é¢by, se zaméfenim na fyzioterapii a pohybovou
terapii obecné, dale jsou zminény moznosti 1é¢by farmakologické, chirurgické a dalsi.
Na konci obecné ¢asti je popsana progndza onemocnéni. Cast specidlni piedstavuje
kazuistiku pacienta s diagnézou ankylozujici spondylitida. Na zéklad¢ vstupniho
kineziologického rozboru je zde vypracovan kratkodoby a dlouhodoby rehabilitaéni
plan, podle kterého je provedena terapie. Srovnadnim vstupniho a vystupniho
kineziologického rozboru popisuje prace vysledek terapie. Podklady pro vypracovani
této prace jsem ziskal béhem praxe v Revmatologickém ustavu v Praze, kterou jsem

absolvoval od 15. 1. do 9. 2. 2018.
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