
Souhrn 

Název práce: 

Kazuistika fyzioterapeutické péče o pacientku po transplantaci jater 

Cíle práce:  

Cílem této bakalářské práce je shrnutí teoretických poznatků o problematice 

transplantace jater a uvedení příkladu fyzioterapeutické péče na konkrétní kazuistice 

pacientky po transplantaci jater. 

Metoda: 

Tato bakalářská práce je rozdělena na část obecnou a speciální. V obecné části jsou 

zpracovány teoretické informace týkající se anatomie, fyziologie a patologické fyziologie 

jater, transplantace jater a fyzioterapeutické péče po transplantaci jater.  Tyto informace byly 

získány z odborné literatury. Speciální část byla sepsána na základě praxe absolvované 

v Institutu klinické a experimentální medicíny v Praze v období od 8. 1. 2018 do 2. 2. 2018. 

Bakalářská práce je zpracována formou kazuistiky fyzioterapeutické péče, součástí je vstupní 

kineziologické vyšetření, záznam terapií, výstupní kineziologické vyšetření a zhodnocení 

efektu terapií.  

Výsledky: 

U pacientky došlo především ke zlepšení svalové síly a celkové kondice, dechového 

stereotypu, zvětšení rozsahů pohybu, zlepšení joint-play v některých kloubech. Pacientka byla 

po skončení terapií schopna provést samostatnou vertikalizaci do sedu a vertikalizaci do stoje 

s dopomocí a chůzi na krátkou vzdálenost s dopomocí.  
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