
Abstrakt 

 

Název: 

Kazuistika fyzioterapeutické péče o pacienta po kombinované transplantaci ledviny 

a pankreatu  

Cíle:  

Cílem této práce je zpracování kazuistiky pacienta po kombinované transplantaci 

ledviny a pankreatu z pohledu fyzioterapeuta. Kazuistika je doplněna o teoretické 

informace o transplantaci a o onemocnění pacienta, kterým je diabetes mellitus.  

Metody:  

Práce je rozdělena na část obecnou a část speciální. V obecné části jsou na základě 

odborné literatury shrnuty základní poznatky o diabetu mellitus, kombinované 

transplantaci ledviny a pankreatu a následné fyzioterapeutické péči. Odborná část práce 

popisuje průběh rehabilitace, kterou pacient podstoupil během mé souvislé odborné 

praxe v Institutu klinické a experimentální medicíny od 22. 1. do 16. 2. 2018. 

Výsledky: 

Během terapií byla obnovena pacientova celková kondice a soběstačnost, což byly 

hlavní cíle terapeutického plánu. Dále bylo dosaženo odstranění reflexních změn 

měkkých tkání, a to zejména v abdominální oblasti.  
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