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Kazuistika fyzioterapeutické péče o pacienta po cévní mozkové příhodě

zpracování teoretických a praktických znalostí týkajících se diagnózy cévní mozková příhoda a jejich aplikace při 
zpracování detailní kazuistiky pacienta s touto diagnózou
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Otázky pro diplomanta:
- Při vyšetření úchopů používáte testování dle Nováka. Vhodnější by bylo využít nějaký funkční test pro celou horní 
končetinu. V případě centrální parézy by mělo být vyšetření zaměřeno více účelově. Testujícího zajímá nejen izolované 
nastavení akra pro jednotlivý úchop, ale také motorika celé horní končetiny, tzn. zda je pacient schopný daný úchop 
jako celek realizovat (reaching, příprava úchopu, manipulace, uvolnění úchopu). Znáte nějaké takové testy?
- V terapii využíváte postizometrické relaxace u spastických svalů (str.55). Myslíte, že je to vhodná technika pro 
spastický sval?
- Proč jste trénoval dlouhodobý stoj na špičkách u pacientky se spastickým m.triceps surae?
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