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Dopliujici komentak hodnoceni prace:

Problematika uovani Grove bazélniho metabolismu je v s@sné spolosti
mimoradre aktualni mezi odbornou i laickatasti populace. Také problematika naslednych
doporieni a penosu &chto informaci do praxe je vyznamnym prvkem gimeni aktivniho
Zivotniho stylu nafi¢ popul@&nimi kohortami. Na zakladtoho klad® hodnotim vykr
tématu DP.

Celkové zamieni prace — reSerSni i vyzkumpast - koresponduje s nazvem, cily a ukoly
prace. VreSerSi nachazim opodstain rozbor jednotlivych metod, energetickych
ekvivalenfi, korel&nich postup. Prace obsahuje deskripci gaanych trendl v problematice

a problematiku nastuje pon#rné piesré. Skoda nefehlednosti textu védkterych ¢astich
reSerse.

Praktickacast uvadi jednotlivé metody a postupy, které vytlézsodasnych pozadavka
cileného zajmu. Vlastni provedenéiani na zvolené skupine z hlediska metodiky prace na
poZzadované uarovni, vysledky prace jsou uvedenyesyaticky a pehled. Mirnym
problémem je obsah kap. Diskuse v préaci, kdy k&pipovazuji obectza malo podrobnou a
rozsahlou. Je zde otadzkou, zda nebylo mozné dahigal&i lit. zdroje pro komparaci
zjistenych dat anebo se vicénovat konkretizaci vlastnich vystiupP.

Otazky k obhajots

SpiS nez odpad na klasické otazky vplyvajici z posudku oponeittgch chél poprosit
kolegyni o rozvahu na téma, pro jak&ast populace (pohlavigi/aktivni/neaktivni/sportovci)
jsou vhodné konkrétni metody i #&lgédnutim kjejich pesnosti, vyznosti a
aplikovatelnosti.
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