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1 . ÚVOD 

P r o b l e m a t i k a  r e c i d i v y  j e  s t a r á  j a k o  t r e s t n í  p r á v o  s a m o .  J i ž  

o d  j e h o  p o č á t k ů  s e  k r i m i n o l o g o v é  a  d a l š í  o d b o r n í c i  z a j í m a l i  o  

p ř í č i n y  r e c i d i v y  a  k o n k r é t n í  m o t i v a c e  o s o b  r e c i d i v y  s e  d o p o u š -

t ě j í c í c h .  A  t o  z e j m é n a  p r o t o ,  ž e  r e c i d i v a  j e  n e j e n  v  Č e s k é  r e p u b -

l i c e  a l e  v  c e l é m  s v ě t ě  p o v a ž o v á n a  z a  j e d e n  z  n e j z á v a ž n ě j š í c h  

p r o b l é m ů  k r i m i n a l i t y .   

J e  t o  k o m p l e x n í  p r o b l é m  t r e s t n ě p r á v n í ,  k r i m i n o l o g i c k ý ,  

p e n o l o g i c k ý ,  k  j e h o ž  ř e š e n í  p ř i s p í v á  t a k é  k r i m i n a l i s t i k a ,  p s y c h i -

a t r i e ,  p s y c h o l o g i e ,  s o c i o l o g i e  a  d a l š í  v ě d n í  o b o r y .  V ě d e c k é  t e o -

r i e  i  e m p i r i c k é  v ý z k u m y  r e c i d i v y  p ř i n e s l y  j i ž  ř a d u  k o n k r é t n í c h  

v ý s l e d k ů ,  k t e r é  j s o u  u p l a t ň o v á n y  v  t r e s t n í m  z á k o n o d á r s t v í  a  

t r e s t n í  p o l i t i c e  v ů b e c . 1 

T é m a  r e c i d i v y  v  s o u č a s n o s t i  n e n í  v  o d b o r n é  l i t e r a t u ř e  d o -

s t a t e č n ě  z p r a c o v á n o ,  z e j m é n a  p a k  n e j s o u  p r o v á d ě n y  n o v o d o b é  

v ý z k u m y  s  t o u t o  p r o b l e m a t i k o u  s o u v i s e j í c í .  D l e  i n f o r m a c í  I K S P 2 

n e n í  a n i  ž á d n ý  v ý z k u m  n a  t o t o  t é m a  v  d o h l e d n é  d o b ě  p l á n o v á n .  

T a t o  n e u s p o k o j i v á  s i t u a c e  j i s t ě  n e p ř i s p í v á  k e  z v ý š e n í  ú č i n n o s t i  

b o j e  s  t í m t o  f e n o m é n e m ,  k t e r ý  s i  z a s l o u ž í  n á l e ž i t o u  p o z o r n o s t ,  

n e b o ť  v ý r a z n ě  o v l i v ň u j e  s t a v  a  s t r u k t u r u  k r i m i n a l i t y .  J e  t a k t é ž  

u r č i t ý m  v ý s t u p e m  a  m o ž n o s t í  z h o d n o c e n í  e f e k t i v i t y  t r e s t n í  r e -

p r e s e  a  z e j m é n a  z  t o h o t o  d ů v o d u  b y  r e c i d i v a  n e m ě l a  b ý t i  o d s o u -

v á n a  d o  p o z a d í  z á j m u  p ř í s l u š n ý c h  o d b o r n í k ů .  

T a t o  p r á c e  s i  k l a d e  z a  c í l  s e z n á m i t  č t e n á ř e  s  n ě k t e r ý m i  a s -

p e k t y  k r i m i n á l n í  r e c i d i v y ,  z e j m é n a  z  p o h l e d u  k r i m i n o l o g i c k é h o .  

M á  b ý t i  j a k ý m s i  ú v o d e m  a  s e z n á m e n í m  s  d a n o u  p r o b l e m a t i k o u  a  

z h o d n o c e n í m  s o u č a s n ý c h  p o s t u p ů  s o u v i s e j í c í c h  s  k r i m i n á l n í m i  

r e c i d i v i s t y ,  a  t o  p ř e d e v š í m  s  o h l e d e m  n a  s o u č a s n o u  p r á v n í  ú p r a -
                                                 
1  Zapletal, J. Kriminologie II. díl – zvláštní část. 4. vydání, Praha: PAČR, 2004, s. 34  
2  Institut pro kriminologii a sociální prevenci 
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v u .  V z h l e d e m  k  t o m u ,  ž e  s t á l e  n e b y l  p ř i j a t  n o v ý  t r e s t n í  k o d e x ,  

n e l z e  a n i  h o v o ř i t  o  k o n c e p č n o s t i  č i  k o m p l e x n o s t i  p ř í s t u p u  

k  r e c i d i v ě  v  t é t o  p r á v n í  ú p r a v ě .  P r o t o  j e  t é ž  č á s t  p r á c e  v ě n o v á n a  

n o v e l á m  t r e s t n í h o  z á k o n a ,  k t e r é  b y l y  a  j s o u  p o k u s e m  o  ř e š e n í  

t é t o  n e u s p o k o j i v é  s i t u a c e ,  k d y  j e  p r o b l e m a t i k a  r e c i d i v y  

v  z á k o n ě  r e f l e k t o v á n a  j e n  m i n i m á l n ě .  
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2. POJEM KRIMINÁLNÍ RECIDIVY 

Z a  r e c i d i v u  s e  v  o b e c n é m  s m y s l u  p o v a ž u j e  n á v r a t ,  o p a k o -

v á n í  u r č i t é h o  j e v u .  T e n t o  p o j e m  j e  v y u ž í v á n  r o z l i č n ý m i  v ě d n í m u  

o b o r y  ( n a p ř .  v  m e d i c í n ě  j e  z a  r e c i d i v u  p o v a ž o v á n o  o p ě t o v n é  

v z p l a n u t í  t é ž e  c h o r o b y ;  p s y c h i a t r i e  p o v a ž u j e  z a  r e c i d i v u  v r a c e -

j í c í  s e  p s y c h i c k é  p o r u c h y ,  p ř í p a d n ě  o p a k o v a n é  j e d n á n í  a  č i n n o s -

t i ,  j e j i c h ž  p ř í č i n o u  j s o u  p s y c h i c k é  p o r u c h y ) .  Z  t o h o t o  d ů v o d u  j e  

v h o d n é  p o u ž í v a t  p r o  k r i m i n o l o g i i  a  t r e s t n ě p r á v n í  n a u k u  p ř í h o d -

n ě j š í  t e r m í n  k r i m i n á l n í  r e c i d i v y .  V  a n g l o s a s k é  o d b o r n é  l i t e r a t u -

ř e  s e  v  t é t o  s o u v i s l o s t i  u ž í v a j í  v í c e m é n ě  s y n o n y m i c k é  p o j m y :  

c h r o n i c k ý  p a c h a t e l  ( c h r o n i c  o f f e n d e r ) ,  z l o č i n e c  z e  z v y k u  ( h a b i -

t u a l  o f f e n d e r ) ,  k r i m i n á l n í  ž i v o t n í  s t y l  ( c r i m i n a l  l i f e s t y l e ) ,  p ř í -

p a d n ě  k r i m i n á l n í  k a r i é r a  ( c r i m i n a l  c a r e e r ) . 3 

L z e  r o z l i š i t  t ř i  p o j e t í  k r i m i n á l n í  r e c i d i v y ,  a  t o  t r e s t n ě -

p r á v n í ,  k r i m i n o l o g i c k é  a  p e n o l o g i c k é ,  z  n i c h ž  k a ž d é  s l e d u j e  j i -

n á  k r i t é r i a  r e c i d i v y  j a k o  t a k o v é .  

2 . 1 .  T r e s t n ěp r á v n í  p o j e t í  

T r e s t n ě p r á v n í  p o j e t í  d e f i n o v a l  j i ž  O l d ř i c h  S u c h ý  v e  s v é  

m o n o g r a f i i  z  r .  1 9 7 1 4 j a k o  „ s t a v  p a c h a t e l e ,  k t e r ý  p o  p ř e d c h o z í m  

o d s o u z e n í  k  t r e s t u  p r a v o m o c n ý m  r o z s u d k e m  s p á c h á  n o v ý  t r e s t n í  

č i n “ .  S k u t e č n o s t ,  ž e  p a c h a t e l  b y l  j i ž  d ř í v e  p r o  t r e s t n ý  č i n  p r a -

v o m o c n ě  o d s o u z e n ,  o d l i š u j e  r e c i d i v u  o d  v í c e č i n n é h o  s o u b ě h u  

t r e s t n ý c h  č i n ů  ( t z v .  k o n k u r e n c e  r e á l n á ) .  T a t o  d e f i n i c e  s e  v š a k  

z e j m é n a  o p í r á  o  f a k t  o p ě t o v n é h o  o d s o u z e n í  a  t a k o v é t o  v y m e z e n í  

l z e  n a z v a t  ú z c e  l e g á l n í m ,  n e p o s t i h u j í c í m  c e l o u  p r o b l e m a t i k u  

                                                 
3  Kuchta, J., Válková, H. a kol. Základy kriminologie a trestní politiky. 1. vydání, Praha: C.H. Beck, 2005,  

s. 329 
4  Suchý, O. Recidiva. Komparativní studie. Praha: VÚK, 1971, s. 221 
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k r i m i n á l n í  r e c i d i v y .  L e g á l n í  p o j e t í  n e b e r e  v  ú v a h u  o p a k o v á n í  

t r e s t n é  č i n n o s t i  b e z  o h l e d u  n a  p ř í p a d n é  t r e s t n í  s t í h á n í  č i  o d s o u -

z e n í ,  a n i  p ř í p a d n é  s t ř í d á n í  t r e s t n é  č i n n o s t i  s  j i n o u  –  t r e s t n í m  

p r á v e m  n e p o s t i h o v a n o u  -  a l e  j i n a k  p r o t i s p o l e č e n s k o u  a k t i v i t o u .   

V  p l a t n é m  p r á v u  s e  t o t o  p o j e t í  o d r á ž í  n a p ř .  v  §  3 4  t r .  z á k . ,  

k d e  j s o u  v y m e z e n y  o k o l n o s t i  p ř i t ě ž u j í c í .  P í s m e n o  j )  t o h o t o  

u s t a n o v e n í  z a h r n u j e  d o  o k o l n o s t í  p ř i t ě ž u j í c í c h  t é ž  s k u t e č n o s t ,  

z d a  b y l  p a c h a t e l  j i ž  p r o  t r e s t n ý  č i n  v  m i n u l o s t i  o d s o u z e n ,  p o k u d  

s o u d  p o d l e  p o v a h y  p ř e d c h o z í h o  o d s o u z e n í  t u t o  o k o l n o s t  z a  p ř i -

t ě ž u j í c í  p o v a ž u j e  ( z e j m é n a  s  o h l e d e m  n a  v ý z n a m  c h r á n ě n é h o  z á -

j m u ,  k t e r ý  b y l  č i n e m  d o t č e n ,  z p ů s o b  p r o v e d e n í  č i n u  a  j e h o  n á -

s l e d k y ,  o k o l n o s t i ,  z a  k t e r ý c h  b y l  č i n  s p á c h á n ,  o s o b u  p a c h a t e l e ,  

m í r u  j e h o  z a v i n ě n í ,  j e h o  p o h n u t k u  a  d o b u ,  k t e r á  u p l y n u l a  o d  p o -

s l e d n í h o  o d s o u z e n í ) .  Z  p o h l e d u  s o u d u  j e  t e d y  p o s u z o v á n a  r e c i -

d i v a  o b e c n á ,  p ř i č e m ž  z a  r e c i d i v i s t u  m ů ž e  b ý t  o z n a č e n  i  p a c h a t e l  

n e d b a l o s t n í c h  t r e s t n ý c h  č i n ů .  

D a l š í m  u s t a n o v e n í m  t r e s t n í h o  z á k o n a ,  k d e  n a l e z n e m e  

u p l a t n ě n í  t r e s t n ě p r á v n í h o  p o j e t í  r e c i d i v y ,  j e  §  4 1 ,  j e n ž  u p r a v u j e  

p r o b l e m a t i k u  t ý k a j í c í  s e  z v l á š ť  n e b e z p e č n é h o  r e c i d i v i s t y .  Z a  t a -

k o v é h o  p a c h a t e l e  z á k o n  p o v a ž u j e  o s o b u ,  k t e r á  z n o v u  s p á c h a l a  

z v l á š ť  z á v a ž n ý  ú m y s l n ý  t r e s t n ý  č i n ,  a č  j i ž  b y l a  p r o  t a k o v ý  n e b o  

j i n ý  z v l á š ť  z á v a ž n ý  ú m y s l n ý  t r e s t n ý  č i n  p o t r e s t á n a .  T a k o v á t o  

k l a s i f i k a c e  p a c h a t e l e  v š a k  n e n a s t u p u j e  a u t o m a t i c k y .  Z á k o n  t o t i ž  

d á l e  s t a n o v í ,  ž e  t a t o  s k u t e č n o s t  m u s í  p r o  s v o u  z á v a ž n o s t  p o d -

s t a t n ě  z v y š o v a t  n e b e z p e č n o s t  č i n u  p r o  s p o l e č n o s t ,  a  t o  z e j m é n a  

v z h l e d e m  k  d é l c e  d o b y ,  k t e r á  u p l y n u l a  o d  p o s l e d n í h o  o d s o u z e n í .  

I  z d e  m á  t e d y  s o u d  v e l k ý  p r o s t o r  p r o  u v á ž e n í  v š e c h  o k o l n o s t í .  
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2 . 2 .  K r i m i n o l o g i c k é  p o j e t í  

Z  d ů v o d ů  v ý š e  u v e d e n ý c h  o h l e d n ě  v e l m i  ú z k é h o  c h á p á n í  

r e c i d i v y  l e g á l n í  d e f i n i c í ,  r o z e z n á v á m e  t é ž  k r i m i n o l o g i c k é  p o j e t í  

r e c i d i v y ,  k t e r é  v y j a d ř u j e  o p ě t o v n é  s p á c h á n í  t r e s t n é h o  č i n u  b e z  

o h l e d u  n a  t o ,  z d a  p a c h a t e l  b y l  z a  p ř e d c h o z í  t r e s t n ý  č i n  ( č i  t r e s t -

n é  č i n y )  o d s o u z e n  n e b o  v ů b e c  s t í h á n . 5 D a l š í m  z  p r v k ů ,  k t e r é  o d -

l i š u j í  p r á v n í  a  k r i m i n o l o g i c k é  p o j e t í  r e c i d i v y ,  j e  s k u t e č n o s t ,  ž e  

v  p r á v n í m  s l o v a  s m y s l u  n e j d e  o  r e c i d i v u ,  h l e d í - l i  s e  n a  p a c h a t e -

l e ,  p o k u d  j d e  o  d ř í v ě j š í  o d s o u z e n í ,  j a k o  b y  n e b y l  o d s o u z e n ,  c o ž  

j e  p r o  k r i m i n o l o g i c k é  p o j e t í  r e c i d i v y  i r e l e v a n t n í .  

D e f i n i c e  r e c i d i v y  v  t r e s t n í m  p r á v u  n e m ů ž e  z p r a v i d l a  p o k r ý t  

v š e c h n y  s i t u a c e ,  k d y  v  k r i m i n o l o g i c k é m  s m y s l u  k  r e c i d i v ě  d o -

c h á z í .  R o z d í l  m e z i  p r á v n í m  a  k r i m i n o l o g i c k ý m  p o j e t í m  r e c i d i v y  

j e  p r á v ě  v  t o m ,  ž e  z á k o n n á  d e f i n i c e  r e c i d i v y  u p ř e s ň u j e  n á l e ž i -

t o s t i  p ř e d c h o z í h o  r e s o c i a l i z a č n í h o  p ů s o b e n í  j a k o  p r á v n ě  r e l e -

v a n t n í  p r o  p ř i č í t á n í  r e c i d i v y ,  z a t í m c o  k r i m i n o l o g i c k é  p o j e t í  r e -

c i d i v y  c h á p e  t e n t o  r e s o c i a l i z a č n í  p r o c e s  c o  n e j š í ř e j i  b e z  o h l e d u  

n a  t r e s t n í  p r á v o . 6  

K r i m i n o l o g i c k é  p o j e t í  r e c i d i v y  t e d y  v y c h á z í  z  f a k t i c k é h o  

s t a v u ,  z  o p ě t o v n é h o  s p á c h á n í  t r e s t n é h o  č i n u ,  b e z  o h l e d u  n a  t o ,  

z d a  k  p ř e d c h o z í  t r e s t n é  č i n n o s t i  a  k  p ř e d c h o z í m u  o d s o u z e n í  l z e  

( p o d l e  p r á v n í  d e f i n i c e  r e c i d i v y )  p ř i h l í ž e t ,  z a  r o z h o d u j í c í h o  

p ř e d p o k l a d u ,  ž e  n o v ě  s p á c h a n é m u  t r e s t n é m u  č i n u  p ř e d c h á z e l o  

r e s o c i a l i z a č n í  p ů s o b e n í ,  a ť  j i ž  v  j a k é k o l i  f o r m ě ,  k t e r é  s e  v š a k  

m i n u l o  ú č i n k e m .  P ř i t o m  v š a k  k r i m i n o l o g i c k é  p o j e t í  r e c i d i v y  n e -

n í  s a m o ú č e l n é  a  m á  d o k o n c e  u r č i t o u  p r á v n í  r e l e v a n c i .  J e  v ý -

z n a m n é  z  h l e d i s k a  b o j e  p r o t i  r e c i d i v ě  j a k o  s p o l e č e n s k é m u  j e v u ,  

                                                 
5  Novotný, O., Zapletal, J. a kol. Kriminologie. 2. vydání, Praha: ASPI, 2004, s. 128 
6  Suchý, O. a kol. Osobnost pachatele, Díl I. Praha: VÚK, 1986, s. 90 
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n e b o ť  o r i e n t u j e  o r g á n y  č i n n é  v  t r e s t n í m  ř í z e n í  n a  o s o b u  p a c h a t e -

l e  c h á p a n o u  v e  v š e c h  s o u v i s l o s t e c h  a  n a  p a c h a t e l o v u  v ě t š í  č i  

m e n š í  n e b e z p e č n o s t  p r o  s p o l e č n o s t ,  c o ž  j i s t ě  n e n í  b e z  v ý z n a m u  

p r o  s t a n o v e n í  d r u h u  a  v ý š e  t r e s t u  a  r e s o c i a l i z a c i  v ů b e c . 7 

P o d l e  n ě k t e r ý c h  a u t o r ů  s t a č í  d o k o n c e  k  n a p l n ě n í  p o j m u  k r i -

m i n o l o g i c k é  r e c i d i v y ,  j e s t l i ž e  s e  v  m i n u l o s t i  d o p u s t i l a  č i n u  j i -

n a k  t r e s t n é h o  o s o b a ,  k t e r á  j e š t ě  n e n í  p o d l e  t r e s t n í h o  p r á v a  

t r e s t n ě  o d p o v ě d n á ,  z a  p ř e d p o k l a d u ,  ž e  n a  n i  b y l o  v  s o u v i s l o s t i  

s  t í m t o  č i n e m  u r č i t ý m  z p ů s o b e m  v ý c h o v n ě  p ů s o b e n o  ( n a p ř .  v e  

š k o l e ) .  T o t o  p o j e t í  v y c h á z í  z  n e ú s p ě š n o s t i  š i r o c e  c h á p a n é h o  r e -

s o c i a l i z a č n í h o  p ů s o b e n í ,  j e h o ž  s e l h á n í  z v y š u j e  n e b e z p e č n o s t  p a -

c h a t e l e  n o v é h o  t r e s t n é h o  č i n u .  Z á j m y  o c h r a n y  s p o l e č n o s t i  a  i n -

d i v i d u á l n í  p r e v e n c e  i n d i k u j í  p a k  p o u ž i t í  u r č i t ý c h  a d e k v á t n í c h  

o p a t ř e n í  z a r u č u j í c í c h  z i n t e n z i v n ě n í  d a l š í h o  r e s o c i a l i z a č n í h o  p ů -

s o b e n í . 8 

K r i m i n o l o g i e  t a k  m ů ž e ,  n a  r o z d í l  o d  p o z i t i v n í h o  p r á v a ,  

b r á t  v  ú v a h u  i  p ř í p a d y ,  k d y  s e  z  h l e d i s k a  p r á v n í h o  p o j e t í  o  r e c i -

d i v u  v l a s t n ě  n e j e d n á .  T o  u m o ž ň u j e  z k o u m a t  s t r u k t u r u  o s o b n o s t i  

„ r e c i d i v i s t y “  k o m p l e x n ě j i ,  t j .  v č e t n ě  j e j í c h  b i o l o g i c k ý c h  a  p s y -

c h i c k ý c h  z v l á š t n o s t í  ( v r o z e n ý c h  i  z í s k a n ý c h ) ,  z j i s t i t ,  j a k ý m  z p ů -

s o b e m  s e  o d r á ž e j í  v n ě j š í  p o d m í n k y  v  r o z u m o v é ,  c i t o v é  a  v o l n í  

s f é ř e  l i d s k é  p s y c h i k y  a  j e - l i  t a k o v ý  p a c h a t e l  n a p r a v i t e l n ý .  K r i -

m i n o l o g i c k é  p o s o u z e n í  o s o b n o s t i  „ r e c i d i v i s t y “  m ů ž e  p ř i s p ě t  

k  ř e š e n í  o t á z k y  n e b e z p e č n o s t i  j e h o  j e d n á n í  a  v  k o n e č n é m  d ů -

s l e d k u  k  v o l b ě  d a l š í c h  o p a t ř e n í  j a k o  n a p ř .  r e e d u k a č n í c h ,  e l i m i -

n a č n í c h ,  l é č e b n ý c h . 9 

                                                 
7  Suchý, O. Příčiny a prevence recidivy. Praha: VÚK, 1983, s. 89 an. 
8  Suchý, O. a kol. Osobnost pachatele, Díl I. Praha: VÚK, 1986, s. 89 
9  Zapletal, J. Kriminologie II. díl – zvláštní část. 4. vydání, Praha: PAČR, 2004, s. 28-29 
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2 . 3 .  P e n o l o g i c k é  p o j e t í  

P e n o l o g i c k ý  ( p e n i t e n c i á r n í )  p o j e m  r e c i d i v y  j e  p a k  n a p l n ě n  

t e h d y ,  j e - l i  t a t á ž  o s o b a  n e j m é n ě  p o d r u h é  v e  v ý k o n u  t r e s t u  o d n ě t í  

s v o b o d y . 10 T o u t o  s k u t e č n o s t í  j e  o v l i v n ě n a  v o l b a  p r o s t ř e d k ů  

k  d o s a ž e n í  ú č e l u  t r e s t u ,  n e b o ť  j e  t ř e b a  b r á t  v  ú v a h u  s k u t e č n o s t ,  

ž e  p ř e d c h o z í  t r e s t  o d n ě t í  s v o b o d y  n a  p a c h a t e l e  n e m ě l  ž á d o u c í  

ú č i n e k ,  a  v y v o d i t  z  t o h o  p a t ř i č n é  d ů s l e d k y .  

P ř í m o  s e  o d r á ž í  n a p ř .  v  §  3 9 a  t r .  z á k . ,  k t e r ý  s t a n o v í  p r a v i -

d l a  p r o  u k l á d á n í  t r e s t u  o d n ě t í  s v o b o d y ,  c o  s e  t ý č e  z a ř a z e n í  d o  

j e d n o t l i v ý c h  t y p ů  v ě z n i c .  S k u t e č n o s t ,  z d a  j i ž  p a c h a t e l  b y l  v e  

v ý k o n u  t r e s t u  o d n ě t í  s v o b o d y  č i  n e ,  j e  z d e  z o h l e d ň o v á n a  a  t o  

n a p ř .  t a k ,  ž e  p a c h a t e l ,  k t e r é m u  b y l  u l o ž e n  t r e s t  z a  t r e s t n ý  č i n  

s p á c h a n ý  z  n e d b a l o s t i ,  a v š a k  v  m i n u l o s t i  j i ž  b y l  v e  v ý k o n u  t r e s -

t u  p r o  ú m y s l n ý  t r e s t n ý  č i n ,  m ů ž e  b ý t  u m í s t ě n  d o  v ě z n i c e  

s  d o z o r e m  n i k o l i  s  d o h l e d e m ,  k a m  j e  z a ř a z e n  p a c h a t e l ,  j e n ž  s e  

d o p u s t i l  s t e j n é h o  č i n u ,  a l e  k t e r ý  d o s u d  v e  v ý k o n u  t r e s t u  n e b y l .   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
10  Novotný, O., Zapletal, J. a kol. Kriminologie. 2. vydání, Praha: ASPI, 2004, s. 128 
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3. STAV A VÝVOJ RECIDIVY 

 I n f o r m a c e  o  v ý v o j i  a  s t a v u  r e c i d i v y  m ů ž e m e  č e r p a t  p ř e d e -

v š í m  z e  s t a t i s t i k y  P o l i c e j n í h o  p r e z í d i a  ( p o l i c e j n í  s t a t i s t i k y ) ,  

T r e s t n í  s t a t i s t i k y  s t á t n í c h  z a s t u p i t e l s t v í ,  T r e s t n í  s t a t i s t i k y  s o u -

d ů  a  s t a t i s t i k y  V ě z e ň s k é  s l u ž b y  ČR .  K a ž d á  s t a t i s t i k a  s l e d u j e  r e -

c i d i v u  v  j i n é  f á z i  t r e s t n í h o  ř í z e n í  a  n a v z á j e m  s e  l i š í  i  v l a s t n í m  

v y m e z e n í m  r e c i d i v y .  

S t a t i s t i k a  P o l i c e j n í h o  p r e z í d i a  v y c h á z í  z  o b j a s n ě n o s t i  

t r e s t n ý c h  č i n ů  a  t r e s t n í c h  r e j s t ř í k ů  o b v i n ě n ý c h  o s o b .  R o z h o d n é  

j e ,  z d a  d o t y č n ý  j i ž  b y l  s t í h á n  č i  o d s o u z e n  z a  ú m y s l n o u  t r e s t n o u  

č i n n o s t .  N e n í  z  n í  m o ž n é  d o v o d i t ,  k o l i k  p a c h a t e l ů  b u d e  n á s l e d n ě  

o d s o u z e n o  a  k v a l i f i k o v á n o  p o d l e  §  3 4  p í s m .  j )  t r .  z á k .  S t a t i s t i k a  

s t á t n í c h  z a s t u p i t e l s t v í  o d r á ž í  t o l i k o  p o č e t  o s o b ,  p r o t i  k t e r ý m  b y -

l a  v z n e s e n a  o b ž a l o b a  p o d l e  u s t a n o v e n í  o  z v l á š ť  n e b e z p e č n ý c h  

r e c i d i v i s t e c h .  S t a t i s t i k y  s o u d ů  s l e d u j í  p o č e t  o d s o u z e n ý c h  p a c h a -

t e l ů ,  u  n i c h ž  b y l a  u p l a t n ě n a  p ř i t ě ž u j í c í  o k o l n o s t  p ř e d c h o z í  

t r e s t n é  č i n n o s t i  p o d l e  §  3 4  p í s m .  j )  t r .  z á k .  J e  t ř e b a  m í t  n a  p a -

m ě t i ,  ž e  t a t o  p ř i t ě ž u j í c í  o k o l n o s t  m ů ž e  b ý t  s h l e d á n a  i  v  p ř í p a d ě  

n e d b a l o s t n í h o  t r e s t n é h o  č i n u .  K o n e č n ě  s t a t i s t i k a  V ě z e ň s k é  s l u ž -

b y  ČR  s e  s o u s t ř eď u j e  n a  r e c i d i v u  v  p e n o l o g i c k é m  p o j e t í .  S l e d u j e  

s e  p o č e t  o s o b  v e  v ý k o n u  t r e s t u  o d n ě t í  s v o b o d y  p o d l e  k r i t é r i í  d o -

s a v a d n í  n e t r e s t n o s t i ,  p o č t u  p ř e d c h o z í c h  o d s o u z e n í  b e z  v ý k o n u  

t r e s t u  o d n ě t í  s v o b o d y  a  p o č t u  p ř e d c h o z í c h  v ý k o n ů  t r e s t ů  o d n ě t í  

s v o b o d y .  
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3 . 1 .  S t a t i s t i k a  P o l i c e j n í h o  p r e z í d i a 11:  

R o k  2 0 0 0  2 0 0 1  2 0 0 2  2 0 0 3  2 0 0 4  2 0 0 5  2 0 0 6  

O b j a s n ě n o  1 7 2 2 4 5  1 6 6 8 2 7 1 5 1 4 9 2  1 3 5 5 8 1  1 3 4 4 4 4  1 3 5 2 8 1  1 3 3 6 9 5  

S p á c h á n o  

r e c i d i v i s t y  
6 2  9 1 9  6 6  0 9 6  7 0  4 7 3  7 2  5 5 6  7 4  0 9 7  7 4  5 9 4  7 3  3 1 6  

P o d í l  v  %  3 6 , 5  3 9 , 6  4 6 , 5  5 3 , 5  5 5 , 1  5 5 , 1  5 4 , 8  

 

Z a  r o k  2 0 0 6  z a z n a m e n a l a  p o l i c e j n í  s t a t i s t i k a  1 3 3  6 9 5  o b -

j a s n ě n ý c h  t r e s t n ý c h  č i n ů ,  z  n i c h ž  7 3  3 1 6  b y l o  s p á c h á n o  r e c i d i -

v i s t y .  P o d í l  r e c i d i v i s t ů  n a  o b j a s n ě n ý c h  t r e s t n ý c h  č i n e c h  t e d y  č i -

n í  t é m ě ř  5 5  % .  P o k u d  t y t o  ú d a j e  s r o v n á m e  s e  s t a t i s t i k o u  p o s l e d -

n í c h  l e t ,  d o j d e m e  k  z á v ě r u ,  ž e  s e  p r o c e n t u á l n í  p o d í l  č i n ů  s p á -

c h a n ý c h  r e c i d i v i s t y  o d  r o k u  2 0 0 0  z v y š u j e  a  v  p o s l e d n í c h  č t y ř e c h  

l e t e c h  j e  t é m ě ř  s t e j n ý .  N a  v ý r a z n é m  n á r ů s t u  p o d í l u  m e z i  r o k e m  

2 0 0 0  a  2 0 0 2  s e  z č á s t i  p o d í l í  s n i ž o v á n í  p o č t u  o b j a s n ě n ý c h  t r e s t -

n ý c h  č i n ů  a  z č á s t i  z v y š o v á n í  p o č t u  o d h a l e n ý c h  t r e s t n ý c h  č i n ů  

r e c i d i v i s t ů .  

L z e  s e  p t á t ,  z d a  j e  t a k  z n a č n á  r e c i d i v a  v y p l ý v a j í c í  z  v ý š e  

u v e d e n é  s t a t i s t i k y  f e n o m é n e m  p o z i t i v n í m  n e b o  n e g a t i v n í m .  

M o ž n o  z a s t á v a t  n á z o r ,  ž e  v e l m i  p o z i t i v n í m ,  n e b o ť  z n a č n á  č á s t  

k r i m i n a l i t y  j e  k o n c e n t r o v á n a  a  z á v i s l á  n a  n e p a t r n é  s k u p i n ě  l i d í .  

M a l á  s k u p i n a  o b y v a t e l  s e  d o p o u š t í  m n o h a  t r e s t n ý c h  č i n ů  a  

v  t o m t o  s m y s l u  j e  r o z p t y l  k r i m i n a l i t y  v  p o p u l a c i  n a š í  s p o l e č n o s -

t i  m a l ý .  T o  o v š e m  s  v ý h r a d o u  l a t e n t n í  k r i m i n a l i t y . 12 V  p r v n í  p o -

l o v i n ě  9 0 .  l e t  d o š l o  k  n á r ů s t u  p r v o t r e s t n a n ý c h  p a c h a t e l ů ,  a v š a k  

v  s o u č a s n o s t i  s e  s i t u a c e  o p ě t  u s t á l i l a .  N a o p a k  n e k l e s á - l i  p o d í l  

r e c i d i v n í c h  p a c h a t e l ů ,  j e  n u t n o  r e c i d i v u  c h á p a t  i  j a k o  s e l h á n í  

n a š í  n á p r a v n é  p é č e ,  a  v  t o m t o  s m ě r u  j d e  o  p r o j e v  v e l m i  n e g a t i v -

n í .  T u t o  o t á z k u  t e d y  n e l z e  z o d p o v ě d ě t  z c e l a  j e d n o z n a č n ě .  
                                                 
11  Přehledy kriminality 2001 – 2006 < http://www.mvcr.cz/statistiky/krim_stat/2005/index.html> 
12  Novotný, O.: Za reformu systému trestů. Sborník prací z trestního práva. Univerzita Karlova Praha, s. 74-

75 
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A l e  n e  k a ž d á  r e c i d i v a  j e  p r o j e v e m  s e l h á n í  n a š í  n á p r a v n é  

p é č e .  N o v é  t r e s t n é  č i n y  s e  m o h l y  z r o d i t  z  n o v ý c h  p r o b l é m ů .  

A m e r i c k ý  k r i m i n o l o g  J o h n s o n  u v á d í  v  t é t o  s p o j i t o s t i ,  ž e  j e s t l i ž e  

l é k a ř  n ě k o h o  o š e t ř o v a l  p o  z l o m e n i n ě  r u k y  a  p a c i e n t  d o s t a n e  

p o z d ě j i  z á n ě t  s l e p é h o  s t ř e v a ,  n e p o v a ž u j e m e  t o  z a  n e ú s p ě c h  l é č e -

n í .  A  n a  d r u h é  s t r a n ě  t o ,  ž e  u  d e l i k v e n t a  k  r e c i d i v ě  n e d o š l o ,  n e -

n í  v ž d y  d ů k a z e m  ú s p ě š n o s t i  n á p r a v n é h o  p ů s o b e n í .  J e  d o k o n c e  

m o ž n é ,  ž e  s e  n a p r a v i l  p ř e s t o ,  j a k  n a  n ě h o  p o b y t  v e  v ě z n i c i  p ů -

s o b i l . 13 

N e l z e  v š a k  o č e k á v a t ,  ž e  b y  r e c i d i v a  b y l a  p o t l a č e n a  ú p l n ě  –  

l z e  j i  p o u z e  o m e z i t  n a  n e j n i ž š í  m o ž n o u  m í r u ,  c o ž  j e  v š a k  p r o c e s  

d l o u h o d o b ý  a  v e l m i  n á r o č n ý  z  h l e d i s k a  k o n c i p o v á n í  p e n i t e n c i á r -

n í  p é č e .  P r v o ř a d ý m  ú k o l e m  s e  s p í š e  j e v í  s n í ž e n í  p o č t u  p r v o p a -

c h a t e l ů  n a  n e j n i ž š í  m o ž n o u  m e z ,  n e b o ť  k a ž d ý  p r v o p a c h a t e l  j e  

p o t e n c i o n á l n í m  r e c i d i v i s t o u  a  z v y š u j e  t a k  r i z i k o  p á c h á n í  d a l š í  

t r e s t n é  č i n n o s t i  a  t í m  i  j e j í  n á r ů s t  z  c e l o s p o l e č e n s k é h o  h l e d i s k a .  

T o  j e  v š a k  z á l e ž i t o s t í  p r e v e n c e  k r i m i n a l i t y  j a k o  t a k o v é .  

3 . 2 .  T r e s t n í  s t a t i s t i k y  s t á t n í c h  z a s t u p i t e l s t v í  a  s o u dů  

T r e s t n í  s t a t i s t i k a  O S Z  a  K S Z 14:  

R o k  2 0 0 0  2 0 0 1  2 0 0 2  2 0 0 3  2 0 0 4  2 0 0 5  

O b ž a l o v á n o  o s o b  

c e l k e m  
8 6  0 7 4  8 4  8 5 5  7 7  2 1 0  7 8  7 2 6  7 5  8 6 1  7 5  2 2 3  

Z v l á š ť  n e b e z p e č -

n ý c h  r e c i d i v i s t ů  
1 8 0  1 7 5  2 0 1  1 8 1  2 2 7  2 0 4  

P o d í l  v  %  0 , 2 1  0 , 2 1  0 , 2 7  0 , 2 3  0 , 3 0  0 , 2 7  

 

 

 

                                                 
13  Johnson, E.-H.: Crime, Correction and Society. Homewood, Illinois: The Dorsey press, 1964, s. 626 an. 
14  Statistická ročenka kriminality  <http://portal.justice.cz/ms/ms.aspx?j=33&o=23&k=3397&d=47145> 
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T r e s t n í  s t a t i s t i k a  s o u d ů 15:  

R o k  2 0 0 0  2 0 0 1  2 0 0 2  2 0 0 3  2 0 0 4  2 0 0 5  

O d s o u z e n o  o s o b  6 3  2 1 1  6 0  1 8 2  6 5  0 9 9  6 6  1 3 1  6 8  4 4 3  6 7  5 6 1  

R e c i d i v i s t ů  9  9 3 2  9  5 7 4  1 0  4 1 3  1 0  4 7 6  1 1  0 9 6  1 0  2 7 3  

P o d í l  v  %  1 5 , 7  1 5 , 9  1 6 , 0  1 5 , 8  1 6 , 2  1 5 , 2  

 

I  p o  v y h o d n o c e n í  t r e s t n í c h  s t a t i s t i k  s o u d ů  a  s t á t n í c h  z a s t u -

p i t e l s t v í  z j i š ť u j e m e ,  ž e  s e  p r o c e n t u á l n í  p o d í l y  r e c i d i v y  

v  p o s l e d n í c h  š e s t i  l e t e c h  t é m ě ř  n e l i š í  a  s t á l e  k o l í s a j í  k o l e m  

h o d n o t y  1 6 %  v  p ř í p a d ě  s t a t i s t i k  s o u d ů  a  k o l e m  h o d n o t y  0 , 3 %  

v  p ř í p a d ě  s t a t i s t i k  s t á t n í c h  z a s t u p i t e l s t v í .  

J a k  j e  p a t r n o ,  p ř e d s t a v u j e  p o d í l  r e c i d i v y  v e  s t a t i s t i c e  s o u -

d ů  a  z a s t u p i t e l s t v í  m n o h e m  m e n š í  p r o c e n t o  v  p o r o v n á n í  s e  s t a -

t i s t i k o u  p o l i c e j n í .  B y l o  b y  t e d y  z a j í m a v é  n á l e ž i t ě  e m p i r i c k y  

p r o z k o u m a t ,  j a k ý m  z p ů s o b e m  s o u d y  v y u ž í v a j í  p ř i t ě ž u j í c í  o k o l -

n o s t  r e c i d i v y  a  v y h o d n o c u j í  j e j í  s p o l e č e n s k o u  n e b e z p e č n o s t .  

Z  u v e d e n ý c h  ú d a j ů  l z e  d o v o d i t  ( z e j m é n a  p ř i  p o r o v n á n í  

s  p o l i c e j n í  s t a t i s t i k o u ) ,  ž e  č e s k é  s o u d y  j s o u  v  p ř í p a d ě  r e c i d i v -

n í c h  p a c h a t e l ů  u m í r n ě n ě j š í  a  o k o l n o s t  r e c i d i v y  z o h l e d ň u j í  v e l m i  

m á l o .  O t á z k o u  v š a k  z ů s t á v á ,  j e - l i  t e n t o  p o s t u p  e f e k t i v n í ,  c o  s e  

ú č i n n o s t i  t r e s t n í h o  p o s t i h u  r e c i d i v i s t ů  t ý č e .  S o u d  j e  s i c e  d l e  

d i k c e  u s t a n o v e n í  §  3 4  p í s m .  j )  t r .  z á k .  o p r á v n ě n  o k o l n o s t  o p ě -

t o v n é h o  o d s o u z e n í  p a c h a t e l e  z a  p ř i t ě ž u j í c í  n e p o v a ž o v a t  ( s  p ř i -

h l é d n u t í m  k  t a m  u v e d e n ý m  p o d m í n k á m ) ,  a v š a k  n e m ě l  b y  t u t o  

m o ž n o s t  v y k l á d a t  e x t e n z i v n ě  n a  ú k o r  o c h r a n y  s p o l e č n o s t i .  J e  v í -

c e  n e ž  j a s n é ,  ž e  v  u r č i t ý c h  p ř í p a d e c h  j e  p ř í s n ě j š í  p o t r e s t á n í  p a -

c h a t e l e  r e c i d i v i s t y  j e d i n o u  m o ž n o s t í ,  k t e r a k  m u  z a b r á n i t  

v  p á c h á n í  d a l š í  t r e s t n é  č i n n o s t i .  

                                                 
15  Statistická ročenka kriminality  <http://portal.justice.cz/ms/ms.aspx?j=33&o=23&k=3397&d=47145> 
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3 . 3 .  S t a t i s t i k a  V ě z eň s k é  s l u ž b y  ČR 16:  

R o k  1 9 9 9  2 0 0 0  2 0 0 1  2 0 0 2  2 0 0 3  

O d s o u z e n ý c h  1 6  1 2 6  1 5  5 7 1  1 4  7 3 7  1 2  8 2 9  1 3  8 6 8  

P ř e d c h o z í  o d s o u z e n í  1 2  8 7 8  1 2  8 1 0  1 2  2 2 4  1 0  6 7 9  1 1  9 1 8  

P o d í l  p ř e d c h o z í c h  o d s o u z e n í  7 9 , 9  8 2 , 3  8 3 , 0  8 3 , 2  8 5 , 9  

P o d í l  p ř e d c h o z í c h  V T O S  v  %  6 0 , 8  6 0 , 0  6 0 , 5  6 1 , 1  6 1 , 1  

 

R o k  2 0 0 4  2 0 0 5  

O d s o u z e n ý c h  1 5  0 7 4  1 6  0 7 7  

P ř e d c h o z í  o d s o u z e n í  1 3  0 6 0  1 4  0 0 2  

P o d í l  p ř e d c h o z í c h  o d s o u z e n í  8 6 , 6  8 7 , 1  

P o d í l  p ř e d c h o z í c h  V T O S  v  %  6 0 , 8  6 1 , 2  

 

Z d e  u v e d e n é  ú d a j e  j s o u  s o u h r n e m  i n f o r m a c í  o b s a ž e n ý c h  v e  

v ě z e ň s k é  s t a t i s t i c e .  P o d r o b n ě j š í  i n f o r m a c e  o  s l o ž e n í  v ě z e ň s k é  

p o p u l a c e  z  h l e d i s k a  p ř e d c h o z í c h  o d s o u z e n í  j s o u  o b s a ž e n y  v  t a -

b u l c e  u v e d e n é  n í ž e .  

 

  
       Stav k 
31.12.2004    

       Stav k 
31.12.2005    

  Muži Ženy Celkem % Muži Ženy Celkem % 

nebyl odsouzen 1 844 170 2 014 13,36 1 877 198 2 075 12,91 

1 x odsouzen bez VTOS 1 213 98 1 311 8,70 1 152 96 1 248 7,76 

2 x odsouzen bez VTOS 981 40 1 021 6,77 1 060 51 1 111 6,91 

3 x odsouzen bez VTOS 1 466 95 1 561 10,36 1 679 123 1 802 11,21 

byl ve VTOS 1x 2 563 97 2 660 17,65 2 795 120 2 915 18,13 

byl ve VTOS 2x 1 872 47 1 919 12,73 2 021 41 2 062 12,83 

byl ve VTOS 3x 1 386 36 1 422 9,43 1 465 48 1 513 9,41 

byl ve VTOS 4x 901 15 916 6,08 1 022 19 1 041 6,47 

byl ve VTOS 5x 617 18 635 4,21 612 18 630 3,92 

byl ve VTOS více než 5x 1 594 21 1 615 10,71 1 653 27 1 680 10,45 

Celkem 14 437 637 15 074 100,00 15 336 741 16 077 100,00

 

                                                 
16   Statistická ročenka VS ČR za rok 2005  <http://www.vscr.cz/clanky/?cl_id=25> 
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S t a t i s t i k a  V ě z e ň s k é  s l u ž b y  p o s k y t u j e  t é ž  z a j í m a v é  ú d a j e ,  

k d e  s e  u k a z u j e  n á r ů s t  p o d í l u  o d s o u z e n ý c h  v e  v ý k o n u  t r e s t u ,  k t e -

ř í  j i ž  b y l i  p r a v o m o c n ě  o d s o u z e n i .  T e n t o  n á r ů s t  j e  z p ů s o b e n  z e -

j m é n a  o d s o u z e n ý m i ,  k t e r ý m  n e b y l  u l o ž e n  t r e s t  o d n ě t í  s v o b o d y .  

U k a z u j e  s e  t e d y ,  ž e  t r e s t y  n e s p o j e n é  s  o d n ě t í m  s v o b o d y  n e j s o u  u  

u r č i t é  s k u p i n y  o d s o u z e n ý c h  d o s t a t e č n ě  e f e k t i v n í  a  t e n t o  t r e n d  s e  

r o k  o d  r o k u  z v y š u j e .  

P o m ě r n ě  v y s o k é  p r o c e n t o  j e  v š a k  z a z n a m e n á n o  t é ž  u  o d -

s o u z e n ý c h  k  v ý k o n u  t r e s t u  o d n ě t í  s v o b o d y  v í c e  n e ž  p ě t k r á t .  L z e  

d o v o d i t ,  ž e  t a t o  s k u p i n a  o d s o u z e n ý c h  j i ž  v y k a z u j e  t a k  v y s o k o u  

z n á m k u  n a r u š e n í ,  c o  s e  j e j i c h  p o s t o j e  k  p á c h á n í  t r e s t n é  č i n n o s t i  

t ý č e ,  ž e  a n i  h r o z b a  t r e s t u  o d n ě t í  s v o b o d y  n e n í  d o s t a t e č n á  

k  t o m u ,  a b y  j e  o d  k r i m i n á l n í h o  c h o v á n í  o d r a d i l a .  D a l a  b y  s e  

o z n a č i t  j a k o  s k u p i n a  „ n e n a p r a v i t e l n ý c h “  r e c i d i v i s t ů  a  p a c h a t e l e  

n á l e ž e j í c í  d o  t é t o  s k u p i n y  b y  b y l o  t ř e b a  p o z o r n ě j i  s l e d o v a t  p o  

j e j i c h  p r o p u š t ě n í  n a  s v o b o d u ,  n e b o ť  r i z i k o  j e j i c h  d a l š í  t r e s t n é  

č i n n o s t i  j e  v í c e  n e ž  v y s o k é .   

N e j v y š š í  p o č e t  n a v r á t i v š í c h  s e  p a c h a t e l ů  v š a k  p o z o r u j e m e  

u  s k u p i n y  o d s o u z e n ý c h ,  k t e ř í  b y l i  v e  v ý k o n u  t r e s t u  o d n ě t í  s v o -

b o d y  j e d e n k r á t .  P r á v ě  n a  t u t o  s k u p i n u  o d s o u z e n ý c h  b y  m ě l a  b ý t  

z a m ě ř e n a  p o z o r n o s t  p ř í s l u š n ý c h  o r g á n ů ,  n e b o ť  t i t o  j e š t ě  n e v y k a -

z u j í  t a k o v ý  s t u p e ň  n a r u š e n í ,  k t e r ý  b y  z n e m o ž ň o v a l  j e j i c h  n á p r a -

v u .  I  p ř e s  t e n t o  n e p o p i r a t e l n ý  f a k t  s e  v š a k  t i t o  o d s o u z e n í  o p ě t  

u c h y l u j í  k  t r e s t n é  č i n n o s t i .  O t á z k o u  z ů s t á v á ,  č í m  j e  t e n t o  j e v  

z p ů s o b e n .  

3 . 4 .  T r e s t  o d n ě t í  s v o b o d y  a  j e h o  v l i v  n a  r e c i d i v u  

O d p o v ě ď  n a  v ý š e  p o l o ž e n o u  o t á z k u  l z e  s p a t ř o v a t  v  n e ú č i n -

n o s t i  s a m o t n é h o  t r e s t u  o d n ě t í  s v o b o d y  č i  s p í š e  j e h o  p o l o v i č a t é m  
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u c h o p e n í ,  n e b o ť  p o u h á  i z o l a c e  p a c h a t e l e  o d  s p o l e č n o s t i  v  m n o h a  

p ř í p a d e c h  k  n á p r a v ě  n e p o s t a č u j e .  T o t o  j e  v š a k  j e š t ě  p o z ů s t a t k e m  

t o t a l i t n í h o  u c h o p e n í  t r e s t n í  p o l i t i k y  a  v ě z e ň s t v í ,  k d y  b y l a  t r e s t -

n í  r e p r e s e  ( a  z e j m é n a  t r e s t  o d n ě t í  s v o b o d y )  p o v a ž o v á n a  z a  n e j ú -

č i n n ě j š í  p r o s t ř e d e k  k  p o t l a č o v á n í  s p o l e č e n s k y  n e ž á d o u c í c h  j e v ů .  

V  o b l a s t i  z a c h á z e n í  s  o d s o u z e n ý m i  p ř e v l á d a l a  s c h e m a t i č n o s t ,  

n a d m ě r n á  o r g a n i z o v a n o s t  a  n a p r o s t á  i z o l a c e  o d  v n ě j š í h o  p r o -

s t ř e d í  i  o d  s p o l e č n o s t i .  N o v o t n ý 17 v  t é t o  s o u v i s l o s t i  h o v o ř í  o  p o -

t ř e b ě  j a k é s i  d e m i l i t a r i z a c e  v ě z e ň s t v í .  Z á k l a d n í m  v ý c h o d i s k e m  

p ř i  f o r m o v á n í  v ě z e ň s k é h o  s y s t é m u  m u s í  b ý t  m y š l e n k a ,  ž e  j e h o  

c í l e m  j e  u c h o v a t  z d r a v í  a  o c h r á n i t  d ů s t o j n o s t  v ě z ň ů  a  v  m í ř e  d a -

n é  d é l k o u  t r e s t u  r o z v í j e t  j e j i c h  s m y s l  p r o  o d p o v ě d n o s t  a  v y b a v i t  

j e  s c h o p n o s t m i ,  k t e r é  j i m  p o m o h o u  p ř i  r e i n t e g r a c i  d o  s p o l e č n o s -

t i ,  v é s t  ž i v o t  r e s p e k t u j í c í  z á k o n n o s t  a  z í s k á v a t  o b ž i v u  p o  p r o -

p u š t ě n í . 18 

D e f e k t y  p a c h a t e l o v y  o s o b n o s t i  l z e  s t ě ž í  v e  v ě t š i n ě  p ř í p a d ů  

t r v a l e  n e g o v a t  p o u h ý m  r e p r e s i v n í m  p ů s o b e n í m .  Č a s t o  b y  m o h l y  

b ý t  p ř e k o n á n y  p o u z e  r o z v o j e m  p o z i t i v n í c h  p r v k ů  p a c h a t e l o v y  

o s o b n o s t i  a  j e h o  s o c i á l n ě  u ž i t e č n ý c h  s v a z k ů ,  p o s i l o v á n í m  j e h o  

p o z i t i v n í c h  v l a s t n o s t í ,  z v y k ů ,  n á v y k ů ,  u s m ě r ň o v á n í m  č i  p o d p o -

r o u  j e h o  z á j m ů  a p o d .  P a c h a t e l e  n e n í  m o ž n o  c h á p a t  j e n  j a k o  o b -

j e k t  v ý c h o v n é h o  z a c h á z e n í ,  a l e  n u t n o  d o c í l i t  j e h o  v ý c h o v n é  s o u -

č i n n o s t i .  T o  v š a k  n e n í  m o ž n é  b e z  r e s p e k t o v á n í  j e h o  o s o b n o s t i  a  

j e h o  p r á v .  P a c h a t e l i  j e  t ř e b a  p r o  j e h o  r e s o c i a l i z a c i  d o  s p o l e č -

n o s t i  a  p r o  j e h o  p o z i t i v n í  a k t i v i t y  v y t v o ř i t  p ř í z n i v é  p o d m í n k y . 19 

N a v í c  s  s e b o u  t r e s t  o d n ě t í  s v o b o d y  n e s e  ř a d u  n e g a t i v n í c h  

v l i v ů  z e j m é n a  z e  s t r a n y  o s t a t n í c h  s p o l u v ě z ň ů ,  k t e r ý m  j e  v ě z e ň  
                                                 
17  Novotný, O., Dolenský, A., Jelínek, J., Vanduchová, M. Trestní právo hmotné – I. Obecná část. 4. vydání, 

Praha: ASPI, 2003, s. 314 - 315 
18   Evropská vězeňská pravidla, Rada Evropy, 1973, ve znění z roku 1987, čl. 3 
19  Novotný, O., Dolenský, A., Jelínek, J., Vanduchová, M. Trestní právo hmotné – I. Obecná část. 4. vydání, 

Praha: ASPI, 2003, s. 272 



 15

v y s t a v e n  v e  d n e  v  n o c i ,  n e b o ť  p ř i  v ý k o n u  t r e s t u  o d n ě t í  s v o b o d y  

v z n i k á  j a k é s i  u m ě l é  p r o s t ř e d í  a  d o c h á z í  k e  k o n c e n t r a c i  n e j n a r u -

š e n ě j š í c h  o d s o u z e n ý c h .  V ý k o n  t r e s t u  o d n ě t í  s v o b o d y  p ř e t r h á v á  

s i c e  č a s t o  s v a z k y  s o c i á l n ě  š k o d l i v é ,  a l e  n ě k d y  n a r u š u j e  i  s v a z k y  

s o c i á l n ě  u ž i t e č n é ,  p ř i s p í v á  k  r o d i n n ý m  r o z v r a t ům  a  r o z v o d ům .  

M ů ž e  u  v ě z ň ů  p ř i s p ě t  i  k  o t r l o s t i ,  c i t o v é  c h l a d n o s t i ,  p o c i t ům  

m é n ě c e n n o s t i ,  p o k r y t e c t v í ,  o s l a b e n í  v ů l e ,  a p a t i i  a  m ů ž e  b ý t  s p o -

j e n  i  s  d a l š í m i  n e g a t i v n í m i  v l i v y . 20 J e  p r o t o  t ř e b a  m í t  n a  p a m ě t i ,  

ž e  p e n i t e n c i á r n í  z a c h á z e n í  m u s í  j e d n a k  z a b r á n i t  d a l š í  t r e s t n é  

č i n n o s t i ,  j e d n a k  v y t v o ř i t  p ř í z n i v é  p o d m í n k y  p r o  ř á d n ý  ž i v o t  o d -

s o u z e n ý c h  p o  j e j i c h  p r o p u š t ě n í ,  a  t o  z e j m é n a  v ý c h o v n ý m  p ů s o -

b e n í m  n a  o d s o u z e n é  p r o s t ř e d n i c t v í m  n e j r ů z n ě j š í c h  a k t i v i t  

v  p r ů b ě h u  v ý k o n u  t r e s t u . 21  

M ů ž e  s e  v š a k  j e d n a t  o  r e á l n o u  n e m o ž n o s t  a d a p t a b i l i t y  o d -

s o u z e n ý c h  n a  „ n o r m á l n í “  p r o s t ř e d í  z a p ř í č i n ě n á  j e j i c h  o d l i š n ý m  

p o s t o j e m  k e  s p o l e č e n s k ý m  h o d n o t á m .  T a  o v š e m  m ů ž e  b ý t  z p ů s o -

b e n a  t é ž  p ř í s t u p e m  s p o l e č n o s t i  j a k o  c e l k u  k  t ěm t o  o s o b á m ,  k t e r ý  

j e  v e  v ě t š i n ě  p ř í p a d ů  n e v s t ř í c n ý  b a  a ž  o d m í t a v ý .  T e n t o  p o s t o j  

p a k  f a k t i c k y  z n e m o ž ň u j e  z n o v u z a č l e n ě n í  o d s o u z e n é h o  d o  n o r -

m á l n í h o  ž i v o t a  a  t e n  s e  p o d  v l i v e m  t ě c h t o  f a k t o r ů  o p ě t  u c h y l u j e  

k  t r e s t n é  č i n n o s t i ,  n e b o ť  j e  t o  p r o  n ě j ,  d á  s e  ř í c i ,  s n a d n ě j š í  c e s -

t a  n e ž  n e u s t á l ý  b o j  s  p ř e d s u d k y .  T a t o  v  p o d s t a t ě  a u t o m a t i c k á  d i -

f a m a c e  j e  m o ž n á  t é ž  d ů s l e d k e m  t o t a l i t n í h o  r e ž i m u ,  j e n ž  s t a v ě l  

o d s o u z e n é  n a  o k r a j  s p o l e č n o s t i ,  a v š a k  p ř i  h l u b š í m  p o h l e d u  d o  

h i s t o r i e  j e  t e n t o  p ř í s t u p  v l a s t n í  l i d e m  o d  p r a d á v n a .  Z d e  j e  v e l m i  

p o d s t a t n á  r o l e  s t á t u  a  j í m  z a j i š ť o v a n á  p o s t p e n i t e n c i á r n í  p é č e ,  

k t e r á  b y  m ě l a  o d s o u z e n ý m  p o m o c i  z e j m é n a  p ř i  o b n o v o v á n í  s o c i -

                                                 
20  Novotný, O. O trestu a vězeňství. 2. vydání, Praha: Academia, 1969, s. 141 an. 
21  Novotný, O., Dolenský, A., Jelínek, J., Vanduchová, M. Trestní právo hmotné – I. Obecná část. 4. vydání, 

Praha: ASPI, 2003, s. 315 
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á l n í c h  v a z e b  v  n e j t ě ž š í  f á z i ,  t j .  b e z p r o s t ř e d n ě  p o  p r o p u š t ě n í  

z  v ý k o n u  t r e s t u .  

V ý z n a m n á  ú l o h a  v e  v l a s t n í m  p o s t p e n i t e n c i á r n í m  z a c h á z e n í  

j e  t é ž  s v ě ř e n a  o b c í m ,  k t e r é  s e  m a j í  v e  s p o l u p r á c i  s e  z á j m o v ý m i  

s d r u ž e n í m i  o b č a n ů  a  o r g a n i z a c e m i  s t a r a t  o  v y t v á ř e n í  v h o d n ý c h  

p o d m í n e k  p r o  r e s o c i a l i z a c i  p r o p u š t ě n ý c h .  J e d n á  s e  p ř e d e v š í m  o  

p o m o c  p ř i  p r a c o v n í m  u m í s t ě n í  a  p ř i  u b y t o v á n í ,  p o s k y t o v á n í  v ý -

c h o v n ý c h  a  p o r a d e n s k ý c h  s l u ž e b ,  v ě c n ý c h  a  p e n ě ž i t ý c h  d á v e k ,  

p ř í p .  j i n ý c h  s l u ž e b .  J e  z n á m o ,  ž e  o d s o u z e n í ,  k t e ř í  s e  p o  p r o p u š -

t ě n í  m a j í  k a m  v r á t i t ,  n e b o ť  j e j i c h  s o c i á l n í  v a z b y  n e b y l y  v ý k o -

n e m  t r e s t u  p ř e t r h á n y ,  s e  k  d a l š í  t r e s t n é  č i n n o s t i  v r a c í  v  m n o h e m  

m e n š í m  m ě ř í t k u  n e ž  o s o b y ,  k t e r é  t o t o  z á z e m í  n e m a j í .  

R e i n t e g r a c e  o s o b  p r o p u š t ě n ý c h  z  v ý k o n u  t r e s t u  d o  s p o l e č -

n o s t i  j e  n e j e n  z á l e ž i t o s t í  t r e s t n í h o  p r á v a ,  a l e  i  j i n ý c h  o d v ě t v í  –  

z e j m é n a  s o u v i s e j í c í c h  s  p o s k y t o v á n í m  s o c i á l n í c h  s l u ž e b .  

3 . 4 . 1 .  A l t e r n a t i v n í  t r e s t y  m o d i f i k u j í c í  t r e s t  o d n ě t í  s v o b o d y  

J i s t ý m  ř e š e n í m  s n a ž í c í m  s e  r e a g o v a t  n a  n e d o s t a t k y  t r e s t u  

o d n ě t í  s v o b o d y  j s o u  a l t e r n a t i v n í  t r e s t y  m o d i f i k u j í c í  t e n t o  t r e s t .  

S e m  l z e  ř a d i t  n a p ř .  č á s t e č n o u  d e t e n c i  ( s e m i - d e t e n t i o n ) ,  k t e r á  j e  

u ž í v á n a  v  H o l a n d s k u .  T a  s p o č í v á  v  u v ě z n ě n í  p a c h a t e l e  n a  č á s t  

d n e ,  z p r a v i d l a  n a  n o c  n e b o  t u  č á s t  d n e ,  k d y  n e v y k o n á v á  u r č e n o u  

č i n n o s t .  V  n ěm e c k é  ú p r a v ě  n a l e z n e m e  t z v .  v í k e n d o v é  v ě z e n í  

( w e e k e n d  d e t e n t i o n ) ,  j e ž  j e  u k l á d á n o  m l a d i s t v ý m  p a c h a t e l ům .  

T o t o  o p a t ř e n í  u m o ž ň u j e ,  a b y  b y l  t r e s t  o d n ě t í  s v o b o d y  v y k o n á v á n  

p o u z e  o  v í k e n d e c h  n e b o  v o l n é m  č a s e  m l a d i s t v é h o  p a c h a t e l e . 22 

P o d o b n o u  m o d i f i k a c i  p ř i p o m í n á  d l e  m é h o  n á z o r u  t é ž  d o m á -

c í  v ě z e n í ,  k t e r é  r o z š i ř o v a l o  s y s t é m  t r e s t ů  v e  v l á d n í m  n á v r h u  

                                                 
22  Kuchta, J., Válková, H. a kol. Základy kriminologie a trestní politiky. 1. vydání, Praha: C.H. Beck, 2005,  

s. 215 
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t r e s t n í h o  z á k o n a 23.  T e n t o  t r e s t  b y  m ě l  b ý t  u k l á d á n  o s o b á m ,  k t e r é  

j e  t ř e b a  p o s t i h n o u t  o m e z e n í m  o s o b n í  s v o b o d y  ( n e s t a č í  t e d y  j e n  

p o d m í n ě n é  o d s o u z e n í ) ,  a l e  p o s t a č u j e  v z h l e d e m  k  j e j i c h  o s o b n í m  

v l a s t n o s t e m  a  r o d i n n ý m  p o m ě r ům  p o d s t a t n ě  m e n š í  i n t e n z i t a  z á -

s a h u  v ů č i  n i m . 24 J e d n á  s e  t e d y  o  j a k ý s i  r o z u m n ý  k o m p r o m i s  m e z i  

t ěm i t o  d v ěm a  o p a t ř e n í m i ,  j e h o ž  p o u ž i t í  m á  b ý t  v ž d y  p e č l i v ě  z v a -

ž o v á n o  v z h l e d e m  k  p o v a z e  a  z á v a ž n o s t i  č i n u  a  p o m ě r ům  p a c h a t e -

l e .   

D o m n í v á m  s e ,  ž e  t r e s t  d o m á c í h o  v ě z e n í  p o s k y t u j e  š i r o k o u  

m o ž n o s t  p o z i t i v n í h o  p ů s o b e n í  n a  p a c h a t e l e ,  k t e r ý  n e n í  v y s t a v e n  

n e b e z p e č í  š k o d l i v ý c h  v l i v ů  v ě z e ň s k é h o  p r o s t ř e d í ,  n e j s o u  z p ř e t r -

h á n y  j e h o  o s o b n í ,  r o d i n n é  a  p r a c o v n í  v z t a h y  a  n e n í  v y s t a v e n  t a k  

v y s o k é m u  s t u p n i  s t i g m a t i z a c e  j a k o  o s o b a ,  k t e r á  b y l a  z a ř a z e n a  

k  v ý k o n u  t r e s t u  o d n ě t í  s v o b o d y  d o  n ě k t e r é  z  v ě z n i c . 25 P r á v ě  o n o  

j a k é s i  k o n z e r v o v á n í  s t á v a j í c í c h  v a z e b  s  v n ě j š í m  s v ě t e m  m o t i v u j e  

p a c h a t e l e  k  n á p r a v ě .  S o u d  d á v á  p a c h a t e l i  n a j e v o ,  ž e  j e h o  n á p r a -

v a  j e  m o ž n á  i  t o u t o  c e s t o u  a  j e  m u  t a k  p r o j e v o v á n a  u r č i t á  d ů v ě -

r a ,  ž e  i  b e z  v ý k o n u  t r e s t u  o d n ě t í  s v o b o d y  s e  b u d e  c h o v a t  ř á d n ě .  

V  t é t o  s n a z e  p o  n á p r a v ě  j e  p a k  p o d p o r o v á n  p r á v ě  p r o s t ř e d í m ,  

k t e r é  m u  d í k y  t r e s t u  d o m á c í h o  v ě z e n í 26 z ů s t a n e  z a c h o v á n o .   

V ý š e  u v e d e n é  a l t e r n a t i v y  z a  t r e s t  o d n ě t í  s v o b o d y  j s o u  

m o ž n ý m  ř e š e n í m ,  k t e r a k  s n í ž i t  p o m ě r n ě  v y s o k é  p r o c e n t o  p a c h a -

t e l ů ,  k t e ř í  s e  p o  p r v n í m  v ý k o n u  t r e s t u  o d n ě t í  s v o b o d y  o p ě t  u c h ý -

l i l i  k  t r e s t n é  č i n n o s t i .  J e - l i  t a t o  s k u t e č n o s t  t é ž  z p ů s o b e n a  p r á v ě  

                                                 
23  Viz tisk PSPČR č. 744/0 - V.n.z trestní zákoník 
24  Kuchta, J., Válková, H. a kol. Základy kriminologie a trestní politiky. 1. vydání., Praha: C.H. Beck, 

2005, 
      s. 243 an. 
25  Vejběrová, A. Tresty v návrhu nového trestního zákona. Právní fórum, příloha Trestní právo  6/2006,  

s. 78 
26  Podle § 59 vládního návrhu trestního zákoníku měl tento trest spočívat v povinnosti odsouzeného zdržo-

vat se v obydlí ve dnech pracovního klidu nebo pracovního volna a v ostatních dnech v době od 20.00 
hodin do 05.00 hodin (výjimky jsou v případě onemocnění, zranění a z důvodů pracovních). Soud mohl 
tento trest uložit až na dvě léta s tím, že pachatel by dal písemný slib, kterým by se zavázal, že se v záko-
nem stanovené době bude zdržovat ve svém obydlí na určené adrese. 
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v l i v e m  n e g a t i v n í h o  p ů s o b e n í  t r e s t u  o d n ě t í  s v o b o d y  n a  t y t o  p a -

c h a t e l e ,  o  č e m ž  j s e m  p ř e s v ě d č e n a ,  l z e  u k l á d á n í m  t ě c h t o  t r e s t ů  

v  o d ů v o d n ě n ý c h  p ř í p a d e c h  t o t o  r i z i k o  s n í ž i t .  Č í m  š i r š í  j e  š k á l a  

a l t e r n a t i v n í c h  t r e s t ů ,  z e  k t e r ý c h  m ů ž e  s o u d  v y b í r a t  t e n  n e j v h o d -

n ě j š í  d l e  o k o l n o s t í  p ř í p a d u  a  p o m ě r ů  p a c h a t e l e ,  t í m  l é p e .  

N u t n o  v š a k  d o d a t ,  ž e  i  p ř e s  v ý š e  u v e d e n é ,  z ů s t á v á  n e p o d -

m í n ě n ý  t r e s t  o d n ě t í  s v o b o d y  u  n ě k t e r ý c h  p a c h a t e l ů  t r e s t e m  n e -

n a h r a d i t e l n ý m .  P ů j d e  z e j m é n a  o  v í c e  n a r u š e n é  p a c h a t e l e  z á v a ž -

n ý c h  t r e s t n ý c h  č i n ů ,  o  p a c h a t e l e ,  u  n i c h ž  d a l š í  p o b y t  n a  s v o b o d ě  

z n a m e n á  p ř e d e v š í m  d a l š í  n e b e z p e č í  p á c h á n í  t r e s t n ý c h  č i n ů ,  a  u  

k t e r ý c h  j e  j e j i c h  d a l š í  v ě z e ň s k ý  p o b y t  n u t n o u  p o d m í n k o u  j e j i c h  

r e s o c i a l i z a c e .  U  t ě c h t o  p a c h a t e l ů  o b v y k l e  a l t e r n a t i v n í  t r e s t y  s e -

l h á v a j í ,  a  p r o t o  j e  n u t n o  s p o l e č n o s t  p ř e d  n i m i  c h r á n i t  a  p ů s o b i t  

n a  n ě  n e j d ř í v e  v e  v ě z e ň s k ý c h  z a ř í z e n í c h . 27 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
27  Novotný, O., Dolenský, A., Jelínek, J., Vanduchová, M. Trestní právo hmotné – I. Obecná část. 4. vydání, 

Praha: ASPI, 2003, s. 280 
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4. DRUHY KRIMINÁLNÍ RECIDIVY 

V ý v o j  p r á v n í h o  p o j í m á n í  r e c i d i v y  a  p r á v n í c h  n á s l e d k ů  r e -

c i d i v y  o d  k l a s i c k é h o  t r e s t n í h o  p r á v a  k  s o u č a s n ý m  t r e s t n ě -

p r á v n í m  k o n c e p c í m  a  s y s t é m ům  b y l  s l o ž i t ý .  T r e s t n í m  p r á v e m  b y -

l y  ř e š e n y  z e j m é n a  o t á z k y ,  z d a  z á k o n n ý m i  z n a k y  r e c i d i v y  m a j í  

b ý t  t r e s t n é  č i n y  ( a ť  n o v é  n e b o  v  m i n u l o s t i  s p á c h a n é )  b e z  r o z d í l u  

č i  p o u z e  t r e s t n é  č i n y  u r č i t é  z á v a ž n o s t i  a n e b o  t r e s t n é  č i n y  t é ž e  

p o v a h y  č i  t é h o ž  d r u h u ,  z d a  z á k o n n ý m  z n a k e m  r e c i d i v y  m á  b ý t  

s k u t e č n ý  v ý k o n  t r e s t u  u l o ž e n é h o  z a  p ř e d c h o z í  t r e s t n ý  č i n ,  a n e b o  

z d a  s t a č í  p r a v o m o c n é  p ř e d c h o z í  o d s o u z e n í  b e z  p o ž a d a v k u  v ý k o -

n u  u l o ž e n é h o  t r e s t u ,  z d a  v z n i k  r e c i d i v y  v  p r á v n í m  s m y s l u  m á  

b ý t  p o d m í n ě n  j e d n í m  n e b o  v í c e r o  p ř e d c h o z í m i  o d s o u z e n í m i ,  a  

d á l e  t é ž  o t á z k a ,  z d a  j e  n u t n o  p ř i h l í ž e t  k  d é l c e  d o b y ,  k t e r á  u p l y -

n u l a  o d  p ř e d c h o z í h o  o d s o u z e n í  n e b o  o d  v ý k o n u  p ř e d c h o z í h o  

t r e s t u  d o  s p á c h á n í  n o v é h o  t r e s t n é h o  č i n u .  P a t ř í  s e m  i  n ě k t e r é  

d a l š í  o t á z k y .  

V e d l e  o b e c n é  r e c i d i v y  j s o u  t a k  p o j m o v ě  m y s l i t e l n é  j e d n o t -

l i v é  d r u h y  r e c i d i v y ,  s  n i m i ž  s e  s k u t e č n ě  v  j e d n o t l i v ý c h  t r e s t n í c h  

z á k o n e c h  v  r ů z n ý c h  z e m í c h  s e t k á v á m e ,  a  j e ž  s e  l i š í  p ř e d e v š í m  

t y p o v o u  z á v a ž n o s t í  t r e s t n ý c h  č i n ů  r e c i d i v u  t v o ř í c í c h ,  s t u p n ěm  

p o d o b n o s t i  t r e s t n ý c h  č i n ů  a  d é l k o u  d o b y ,  k t e r á  u p l y n u l a  o d  

p ř e d c h o z í h o  o d s o u z e n í  č i  o d  v ý k o n u  p ř e d c h o z í h o  t r e s t u  d o  s p á -

c h á n í  n o v é h o  t r e s t n é h o  č i n u . 28 

R o z l i š o v á n í  j e d n o t l i v ý c h  d r u h ů  r e c i d i v y  v  t r e s t n í m  p r á v u  

j e  o d r a z e m  m n o h o t v á r n o s t i  r e c i d i v n í h o  c h o v á n í  p a c h a t e l ů  a  r ů z -

n o r o d o s t i  s i t u a c í ,  z a  n i c h ž  k  r e c i d i v n í  t r e s t n é  č i n n o s t i  d o c h á z í .  

B ý v á  s p o j e n o  s  r ů z n ý m i  p r á v n í m i  n á s l e d k y ,  z p r a v i d l a  o d s t u p ň o -

                                                 
28  Suchý, O. Příčiny a prevence recidivy. Praha: VÚK, 1983, s. 90 an. 
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v a n ý m i  p o d l e  v ý z n a m u ,  k t e r ý  z á k o n o d á r c e  t o m u  č i  o n o m u  d r u h u  

r e c i d i v y  p ř i s u z u j e .   

4 . 1 .  O b e c n á  a  s p e c i á l n í  r e c i d i v a  

K r i m i n á l n í  r e c i d i v u  t a k  l z e  d ě l i t  p o d l e  r ů z n ý c h  k r i t é r i í .  

D l e  k r i t é r i a  t r e s t n ě p r á v n í  k l a s i f i k a c e  d ě l í m e  r e c i d i v u  n a  o b e c -

n o u ,  k t e r á  s e  v z t a h u j e  k  o p a k o v á n í  t r e s t n é  č i n n o s t i  j a k o  t a k o v é ,  

t v o ř í  j i  v š e c h n y  t r e s t n é  č i n y  b e z  r o z d í l u .  D r u h o u  s k u p i n o u  j e  

r e c i d i v a  s p e c i á l n í ,  j e ž  j e  o m e z e n a  n a  u r č i t é  d r u h y  t r e s t n ý c h  č i -

n ů .  T o t o  d ě l e n í  s e  v  p r á v n í c h  ř á d e c h  p r o j e v u j e  z e j m é n a  t í m ,  ž e  

t r e s t n í  z á k o n y  s t a n o v í  u r č i t é  d r u h y  t r e s t n ý c h  č i n ů ,  z p r a v i d l a  

v y š š í  t y p o v é  z á v a ž n o s t i ,  a  p o d l e  t o h o  j s o u  z á k o n o d á r c e m  o d -

s t u p ň o v á n y  p r á v n í  n á s l e d k y  t ě c h t o  d r u h ů  r e c i d i v y .  V  č e s k é m  

t r e s t n í m  z á k o n ě  j e  s p e c i á l n í  r e c i d i v a  u p r a v e n a  v  u s t a n o v e n í  §  4 1  

a n .  t ý k a j í c í  s e  z v l á š ť  n e b e z p e č n é h o  r e c i d i v i s t y .  O b e c n á  r e c i d i v a  

j e  p a k  p o j í m á n a  j a k o  f a k u l t a t i v n í  o b e c n ě  p ř i t ě ž u j í c í  o k o l n o s t  ( §  

3 4  p í s m .  j )  t r .  z á k . ) .  

P ř í l i š  š i r o c e  p o j í m a n á  o b e c n á  r e c i d i v a ,  k v a l i f i k o v a n á  p o u -

z e  –  b e z  d a l š í  d i f e r e n c i a c e  –  j a k o  o b e c n ě  p ř i t ě ž u j í c í  o k o l n o s t ,  

d á v á  m o ž n o s t  z v ý š i t  t r e s t  p o u z e  v  r á m c i  z á k o n n é  t r e s t n í  s a z b y  

s t a n o v e n é  z a  s p á c h a n ý  t r e s t n ý  č i n ,  c o ž  j e  d l e  S u c h é h o 29 s i t u a c e  

n e  p ř í l i š  i d e á l n í .  D l e  j e h o  m í n ě n í  b y l  m ě l  b ý t  s t á v a j í c í  s y s t é m  

m a t e r i á l n ě  p o j í m a n é  o b e c n é  r e c i d i v y  d o p l n ě n  s y s t é m e m  s p e c i á l -

n í  r e c i d i v y ,  p o d m i ň u j í c í  s t a n o v e n í  k v a l i f i k o v a n ý c h  s k u t k o v ý c h  

p o d s t a t  a  p o u ž i t í  v y š š í  t r e s t n í  s a z b y  u  u r č i t ý c h  t r e s t n ý c h  č i n ů ,  u  

n i c h ž  s e  t o  j e v í  ž á d o u c í m  z  h l e d i s k a  ú č i n n ě j š í h o  b o j e  p r o t i  r e c i -

d i v ě .  C h c e  t a k  r o z š í ř i t  p o č e t  t r e s t n ý c h  č i n ů ,  u  n i c h ž  b y  r e c i d i v a  

                                                 
29  Suchý, O. Příčiny a prevence recidivy. Praha: VÚK, 1983, s. 96 
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b y l a  o k o l n o s t í  p o d m i ň u j í c í  p o u ž i t í  v y š š í  t r e s t n í  s a z b y 30 a  v y t v o -

ř i t  t a k  k o m p l e x n í  s y s t é m  s p e c i á l n í  r e c i d i v y ,  n e b o ť  z d e  e x i s t u j e  

m e z e r a  m e z i  p r á v n í m i  n á s l e d k y  o b e c n é  r e c i d i v y  a  p o s t i h e m  k a -

t e g o r i e  z v l á š ť  n e b e z p e č n ý c h  r e c i d i v i s t ů .  J e d n á  s e  j i s t ě  o  z a j í -

m a v é  ř e š e n í  a  t o  z e j m é n a  v z h l e d e m  k  s o u č a s n é  p r a x i  s o u d ů ,  k d y  

p ř i t ě ž u j í c í  o k o l n o s t  d l e  §  3 4  p í s m .  j )  p ř í l i š  n e z o h l e d ň u j í ,  j a k  

j s e m  s e  j i ž  z m í n i l a  v ý š e .  

4 . 2 .  S t e j n o r o d á  a  n e s t e j n o r o d á  r e c i d i v a  

D l e  k r i t é r i a  k r i m i n á l n í  s p e c i a l i z a c e  d ě l í m e  r e c i d i v u  n a  

s t e j n o r o d o u  a  n e s t e j n o r o d o u .  S t e j n o r o d o u  r e c i d i v u  t v o ř í  t r e s t n é  

č i n y ,  k t e r é  j s o u  z  p r á v n í h o  h l e d i s k a  s t e j n é  ( m o n o t r o p n í )  n e b o  

a l e s p o ň  p o d o b n é  ( h o m o t r o p n í ) .  T í m t o  s e  t e n t o  d r u h  r e c i d i v y  l i š í  

o d  r e c i d i v y  n e s t e j n o r o d é  ( p o l y t r o p n í ) ,  k t e r o u  t v o ř í  t r e s t n é  č i n y  

o d l i š n é h o  d r u h u .  N ě k t e r é  t r e s t n í  z á k o n í k y  v  m i n u l o s t i  r o z l i š o v a -

l y  s t e j n o r o d o u  r e c i d i v u  a  s p o j o v a l y  s  n í  p ř í s n ě j š í  p r á v n í  n á s l e d -

k y .  V y c h á z e l y  p ř i t o m  z  t o h o ,  ž e  s t e j n o r o d á  r e c i d i v a  -  z a m ě ř e n í  

p a c h a t e l e  r e c i d i v i s t y  n a  p á c h á n í  t r e s t n ý c h  č i n ů  s t e j n é  p o v a h y  –  

m ů ž e  s v ě d č i t  o  z v ý š e n é  n e b e z p e č n o s t i  p a c h a t e l e . 31 T o  m ů ž e  b ý t  

s i c e  p r a v d o u ,  a v š a k  n e  p r a v i d l e m ,  k t e r é  b y  m ě l o  b ý t  u p l a t ň o v á n o  

p a u š á l n ě .  

S t e j n é  k r i t é r i u m  p o u ž i l  p ř i  k l a s i f i k a c i  r e c i d i v y  Y o s h i m a -

s u 32,  k t e r ý  r o z l i š i l  m o n o t r o p n í  r e c i d i v u ,  k d y  p a c h a t e l  o p a k o v a n ě  

p á c h á  t e n t ý ž  d e l i k t ,  d á l e  p a k  h o m o t r o p n í  r e c i d i v u ,  k d y  p a c h a t e l  

p á c h á  n ě k o l i k  s t e j n o r o d ý c h  t r e s t n ý c h  č i n ů  ( n a p ř .  n á s i l n ý c h ) .  D o  

s k u p i n y  n e s t e j n o r o d é  r e c i d i v y  p a k  z a ř a d i l  d i t r o p n í  n e b o  a m f i -

t r o p n í  r e c i d i v u ,  k d y  p a c h a t e l  p á c h á  t r e s t n é  č i n y  z e  d v o u  s k u p i n  
                                                 
30   V platném trestním zákoně je tato okolnost uvedena ve zvláštní části pouze u trestných činů poškozování 

spotřebitele (§ 121 odst. 2 písm. c) a pytláctví (§ 178a odst. odst. 2) 
31  Suchý, O. Příčiny a prevence recidivy. Praha: VÚK, 1983, s. 97 
32  Cit. podle Čepelák, J. Penitenciární psychologie. I. díl. Praha: Správa SNV ČSR, 1982, s. 128 
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t r e s t n é  č i n n o s t i  ( n a p ř .  m a j e t k o v é  a  n á s i l n é )  a  k o n e č n ě  p o l y t r o p -

n í  r e c i d i v u ,  k d y  s e  p a c h a t e l  d o p o u š t í  t r e s t n ý c h  č i n ů  s p a d a j í c í c h  

d o  v í c e  n e ž  d v o u  k a t e g o r i í .  

T ěm t o  r ů z n ý m  m í r á m  s p e c i a l i z a c e  o d p o v í d á  o z n a č e n í  p a -

c h a t e l e ,  t e d y  m o n o t r o p n í ,  h o l o t r o p n í ,  d i t r o p n í  č i  p o l y t r o p n í  r e -

c i d i v i s t a . 33 

V  č e s k é m  t r e s t n í m  z á k o n ě  n e n í  č i n ě n  r o z d í l  m e z i  r e c i d i v o u  

s t e j n o r o d o u  a  n e s t e j n o r o d o u .  T a k  č i n i l  t r e s t n í  z á k o n í k  z  r o k u  

1 9 5 0 ,  k t e r ý  v  §  2 0  p í s m .  e )  k v a l i f i k o v a l  j a k o  o b e c n ě  p ř i t ě ž u j í c í  

o k o l n o s t  p o u z e  r e c i d i v u  s t e j n o r o d o u  ( „ b y l  j i ž  p r o  t r e s t n ý  č i n  

s t e j n é h o  d r u h u  o d s o u z e n “ ) . 34 N e s t e j n o r o d á  r e c i d i v a  n e b y l a  v š a k  

z a  p l a t n o s t i  t o h o t o  t r e s t n í h o  z á k o n a  b e z  v ý z n a m u  p r o  i n d i v i d u -

á l n í  p o s o u z e n í  p ř í p a d u  a  v ý m ě r u  t r e s t u .  

O b e c n á  r e c i d i v a  z a h r n u j e  n y n í  j a k  r e c i d i v u  n e s t e j n o r o d o u ,  

t a k  i  r e c i d i v u  s t e j n o r o d o u  a  j e j í  m a t e r i á l n í  p o j e t í  u m o ž ň u j e  i n -

d i v i d u á l n í  h o d n o c e n í  p ř í p a d u  a  p o s o u z e n í ,  z d a  d ř í v ě j š í  o d s o u z e -

n í  a  v  j a k é m  s t u p n i  z v y š u j e  k o n k r é t n í  n e b e z p e č n o s t  n o v ě  s p á -

c h a n é h o  t r e s t n é h o  č i n u  p r o  s p o l e č n o s t .  R o v n ě ž  i  s p e c i á l n í  r e c i -

d i v a  m ů ž e  z a h r n o v a t  j a k  s t e j n o r o d o u ,  t a k  i  n e s t e j n o r o d o u  r e c i -

d i v u  ( z á l e ž í  n a  z á k o n n é  f o r m u l a c i  s p e c i á l n í  r e c i d i v y ) .  T y  p ř í p a -

d y  s t e j n o r o d é  r e c i d i v y ,  k t e r é  j s o u  u r č i t ý m  p r o b l é m e m  a  k t e r é  

t y p o v ě  p ř e d s t a v u j í  z v ý š e n ý  s t u p e ň  n e b e z p e č n o s t i  p r o  s p o l e č n o s t ,  

m o h o u  ( a  m ě l y  b y  b ý t )  z á k o n o d á r c e m  v y m e z e n y  v  z á j m u  d i f e r e n -

c o v a n é h o  p o s t i h u  j a k o  p ř í p a d y  s p e c i á l n í  r e c i d i v y  s  p r á v n í m  

ú č i n k e m  z v ý š e n é  t r e s t n í  s a z b y . 35 T o  t a k é  z á k o n o d á r c e  u č i n i l  n o -

v e l o u  3 2 0 / 2 0 0 6  S b . ,  k d y  v  §  2 9  o d s t .  4  t r .  z á k .  u p r a v i l  f a k u l t a -

t i v n í  u l o ž e n í  t r e s t u  o d n ě t í  s v o b o d y  n a  d o ž i v o t í  z a  t a m  v y m e z e n é  

t r e s t n é  č i n y  s p a d a j í c í  z e j m é n a  d o  h l a v y  o s m é  z v l á š t n í  č á s t i  
                                                 
33  viz  Suchý, O. a kol. Osobnost pachatele, Díl II. Praha: VÚK, 1986, s. 189 an. 
34  Suchý, O. Příčiny a prevence recidivy. Praha: VÚK, 1983, s. 97 
35  Suchý, O. Příčiny a prevence recidivy. Praha: VÚK, 1983, s. 97 
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t r e s t n í h o  z á k o n a ,  j e ž  b y l y  s p á c h á n y  o p a k o v a n ě  ( o  n o v e l e  p o -

d r o b n ě j i  v  k a p i t o l e  5 .  t é t o  p r á c e ) .  

4 . 3 .  D o č a s n á  a  t r v a l á  r e c i d i v a  

 K  f a k t u  k r i m i n á l n í  r e c i d i v y  b ý v á  p ř i  u k l á d á n í  s a n k c í  v e  

v ě t š i n ě  p r á v n í c h  ř á d ů  p ř i h l í ž e n o .  Z o h l e d ň u j e - l i  s e  d é l k a  i n t e r v a -

l u  m e z i  j e d n o t l i v ý m i  o d s o u z e n í m i  z a  j e d n o t l i v é  t r e s t n é  č i n y  

s p á c h a n é  r e c i d i v i s t o u ,  t j .  i n t e n z i t a  k r i m i n á l n í  r e c i d i v y ,  l z e  h o -

v o ř i t  o  t r v a l é  a  d o č a s n é  r e c i d i v ě . 36 T e r m í n e m  t r v a l é  r e c i d i v y  j e  

o z n a č o v á n  s t a v ,  k d y  s e  j u s t i c e  p ř i  i d e n t i f i k a c i  k r i m i n á l n í  r e c i -

d i v y  a  n á s l e d n ý c h  ú v a h á c h  o  u l o ž e n í  v y š š í  s a n k c e  z a  o p a k o v a -

n o u  t r e s t n o u  č i n n o s t  ( t z v .  a g r a v a c e  t r e s t u )  o p í r á  o  s k u t e č n o s t ,  

ž e  d a n á  k o n k r é t n í  o s o b a  b y l a  n ě k d y  v  m i n u l o s t i  o d s o u z e n a  z a  

t r e s t n ý  č i n ,  a  t o  b e z  o h l e d u  n a  d o b u ,  k t e r á  m e z i t í m  u p l y n u l a . 37  

 N a p r o t i  t o m u  d o č a s n á  r e c i d i v a  s e  z o h l e d ň u j e  v  b e n e v o l e n t -

n ě j š í c h  s y s t é m e c h ,  k d y  k  a g r a v a c i  t r e s t u  d o c h á z í  j e n  t e h d y ,  d o -

š l o - l i  k e  s p á c h á n í  n o v é h o  t r e s t n é h o  č i n u  b ě h e m  u r č i t é  d o b y  p o  

p r v n í m  o d s o u z e n í ,  n a p ř .  5  l e t .  Z d e  s e  v y c h á z í  z e  z k u š e n o s t i ,  ž e  

s p o l e č e n s k ý  z á j e m  n a  p ř í s n ě j š í  r e p r e s i  p o  d e l š í m  č a s o v é m  o d -

s t u p u  p o  p r v n í m  o d s o u z e n í  k l e s á ,  s t e j n ě  j a k o  n e b e z p e č n o s t  d a -

n é h o  r e c i d i v n í h o  j e d n á n í  a  ž e  i  p a c h a t e l  s á m  z p r a v i d l a  j i ž  n a  

p r v n í  o d s o u z e n í  p o z a p o m n ě l .  T a k é  s t a t i s t i k y  u k a z u j í ,  ž e  

k  r e c i d i v ě  d o c h á z í  p o n e j v í c e  v  n e d l o u h é m  č a s o v é m  o b d o b í  p o  

o d s o u z e n í  č i  o d p y k á n í  t r e s t u ,  n e j č a s t ě j i  d o  j e d n o h o  r o k u .   

N a  z á k l a d ě  t ě c h t o  s k u t e č n o s t í  j e  t e d y  ž á d o u c í  z a m ě ř i t  s e  

z e j m é n a  n a  p o s t i h  r e c i d i v y ,  k e  k t e r é  d o š l o  v  t o m t o  č a s o v é m  o b -

d o b í  n e b o  o b d o b í  t o m u t o  o b d o b í  b l í z k é m ,  n e b o ť  p r á v ě  v  t ě c h t o  
                                                 
36  Suchý, O. Recidiva. Komparativní studie. Praha: VÚK, 1971, s. 224 
37  Kuchta, J., Válková, H. a kol. Základy kriminologie a trestní politiky. 1. vydání, Praha: C.H. Beck, 2005,  

s. 330 
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p ř í p a d e c h  z d á  s e  n e b e z p e č í  r e c i d i v y  p a c h a t e l ů  n e j v ě t š í .  T é ž  n e -

b e z p e č n o s t  t a k o v é h o  p a c h a t e l e  p r o  s p o l e č n o s t  j e  m n o h e m  v y š š í ,  

n e b o ť  j e  p a t r n o ,  ž e  n a  p a c h a t e l e  t r e s t  n i j a k  n e p ů s o b i l  n e b o  n e -

p ů s o b i l  d o s t a t e č n ě ,  a b y  j e j  o d r a d i l  o d  p á c h á n í  d a l š í  t r e s t n é  č i n -

n o s t i ,  a  t e n t o  t a k  v y k a z u j e  m n o h e m  v y š š í  z n á m k u  n a r u š e n í  n e ž  

p a c h a t e l ,  k t e r ý  s e  r e c i d i v y  n e d o p u s t i l  v  t a k  k r á t k é m  č a s o v é m  

h o r i z o n t u .  D o p u s t í - l i  s e  p a c h a t e l  d a l š í h o  t r e s t n é h o  č i n u  a ž  p o  

d e l š í  d o b ě ,  l z e  s e  d o m n í v a t ,  ž e  š l o  p o u z e  o  e x c e s ,  a č k o l i  j e  t ř e -

b a  v ž d y  p ř i h l é d n o u t  k  c h a r a k t e r u  d a n é h o  t r e s t n é h o  č i n u .  J e d n á - l i  

s e  o  t r e s t n ý  č i n  v y š š í  z á v a ž n o s t i  n e b o  k t e r ý  p o t ř e b u j e  k e  s v é m u  

u s k u t e č n ě n í  s l o ž i t o u  p ř í p r a v u ,  p a k  s a m o z ř e j m ě  n e l z e  p o d l e  v ý š e  

u v e d e n é  ú v a h y  p o s t u p o v a t  a  j e  t ř e b a  p ř i  u k l á d á n í  s a n k c e  z a  t a -

k o v ý  č i n  t e n t o  d r u h  r e c i d i v y  r o v n ě ž  z o h l e d n i t .  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 25

5. KRIMINÁLNÍ KARIÉRA 

P o j e m  k r i m i n á l n í  k a r i é r a  j e  n ě k t e r ý m i  a u t o r y 38 č a s t o  p o u ž í -

v á n  j a k o  s y n o n y m u m  k r i m i n á l n í  r e c i d i v y .  J e  v š a k  v h o d n é  o b a  

p o j m y  o d l i š o v a t .  K r i m i n á l n í  r e c i d i v a  j e  u ž í v á n a  j a k o  o b e c n é  

o z n a č e n í  o p a k o v á n í  t r e s t n é  č i n n o s t i ,  t e r m í n  k r i m i n á l n í  k a r i é r a  

n a v í c  o b s a h u j e  v ý z n a m n é  a s p e k t y  v ý v o j e  i n d i v i d u á l n í  t r e s t n é  

č i n n o s t i ,  p ř e d p o k l á d á  z a č á t e k ,  t r v á n í  a  e v e n t u á l n ě  k o n e c  p á c h á -

n í  t r e s t n é  č i n n o s t i .  P r v n í  p o k u s y  p o p s a t  i n d i v i d u á l n í  k r i m i n á l n í  

k a r i é r u ,  t j .  k r i m i n á l n í  r e c i d i v u  v  j e j í m  v ý v o j i ,  p o c h á z e l y  o d  a u -

t o r ů ,  k t e ř í  s e  s n a ž i l i  o b o h a t i t  k r i m i n o l o g i c k o u  t e o r i i  o  v ý v o j o v é  

h l e d i s k o  ( E n g e l ,  Y o s h i m a s u ) 39.  

V  k r i m i n á l n í  k a r i é ř e  r e c i d i v n í c h  p a c h a t e l ů  b ý v á  s l e d o v á n  

p o č e t  t r e s t n ý c h  č i n ů  s p á c h a n ý c h  v  m i n u l o s t i  a  d é l k a  o d p y k a n ý c h  

t r e s t ů  o d n ě t í  s v o b o d y ,  d á l e  v l a s t n í  p r ů b ě h  k r i m i n á l n í  k a r i é r y ,  

z a m ě ř e n í  t r e s t n é  č i n n o s t i ,  i n t e r v a l y  r e c i d i v y  a  v ě k  v  d o b ě  s p á -

c h á n í  t r e s t n é h o  č i n u .   

5 . 1 .  K r i m i n o g r a m  

K  z í s k á n í  r y c h l é h o  a  n á z o r n é h o  p ř e h l e d u  o  ž i v o t n í m  b ě h u  

k o n k r é t n í h o  j e d i n c e ,  v č e t n ě  j e h o  k r i m i n á l n í  k a r i é r y ,  s l o u ž í  t z v .  

k r i m i n o g r a m 40.  J e d n á  s e  o  g r a f i c k é  u s p o ř á d á n í  d a t  o  ž i v o t n í  h i s -

t o r i i  i n d i v i d u a  ( t z v .  a n a m n e s t i c k ý c h  d a t )  p o p i s u j í c í c h  t ě l e s n ý ,  

s o c i á l n í ,  p a r t n e r s k ý ,  p r o f e s n í ,  k r i m i n á l n í  v ý v o j  a  p r ů b ě h  s o c i a -

l i z a č n í h o  p r o c e s u  z k o u m a n é  o s o b y  d o  č a s o v é  ř a d y .  K r i m i n o g r a m  

o b s a h u j e  č a s o v o u  o s u  d ě l e n o u  n a  r o k y  a  v ě k  p a c h a t e l e  a  k o r e -

                                                 
38  Walters, G.D. The Criminal Lifestyle. Patterns of Serious Criminal Conduct. London: Sage Publ. Ltd., 

1990 
39  Kuchta, J., Válková, H. a kol. Základy kriminologie a trestní politiky. 1. vydání, Praha: C.H. Beck, 2005,  

s. 331 
40  Engel, S. W. Zur Metamorphose des Verbrechers. Stuttgart: F. Enke Verlag, 1973 



 26

s p o n d u j í c í  v ý v o j o v o u  o s u ,  n a  k t e r o u  s e  p o m o c í  n a v r ž e n ý c h  s y m -

b o l ů  a  t e x t u  v y n á š e j í  z á v a ž n é  u d á l o s t i  v  ž i v o t ě  z k o u m a n é  o s o b y .  

 T a k t o  j e  u s n a d n ě n  v h l e d  d o  m o ž n ý c h  p ř í č i n  č i  v ý z n a m n ý c h  

o k o l n o s t í  d o p r o v á z e j í c í c h  s o c i á l n í  s e l h á n í  k o n k r é t n í h o  p a c h a t e l e  

n a  z á k l a d ě  k o i n c i d e n c e  ( n a p ř .  v z n i k u  p o r u c h  c h o v á n í  a  t ě s n ě  

p ř e d c h á z e j í c í h o  r o z v o d u  r o d i č ů ) .  N a  z á k l a d ě  p o z n á n í  d o s a v a d -

n í c h  v ý v o j o v ý c h  s o u v i s l o s t í  t r e s t n é  č i n n o s t i  a  p ř í p a d n ý c h  s o c i -

á l n í c h ,  z d r a v o t n í c h  č i  j i n ý c h  z m ě n  v  ž i v o t ě  j e d i n c e  l z e  t é ž  

s n a d n ě j i  p r e d i k o v a t  p o v a h u  j e h o  c h o v á n í  v  b u d o u c n o s t i .  U r č i t o u  

f o r m u  k r i m i n o g r a m u ,  b y ť  z p r a v i d l a  n i k o l i  v  t a k t o  f o r m a l i z o v a n é  

p o d o b ě ,  s i  m u s í  v y t v o ř i t  k a ž d ý  s o u d n í  z n a l e c - p s y c h o l o g ,  m á - l i  

p o s o u d i t  t z v .  p r o g n ó z u  r e s o c i a l i z a c e  o b v i n ě n é h o  č i  o d s o u z e n é -

h o 41.  

5 . 2 .  T y p y  k r i m i n á l n í  k a r i é r y  

D l e  E n g e l a 42 l z e  z  v ý v o j o v é h o  h l e d i s k a  r o z l i š o v a t  n ě k o l i k  

t y p ů  k r i m i n á l n í  k a r i é r y ,  a  t o  k r i m i n á l n í  e x c e s  v  p ř í p a d ě  o j e d i n ě -

l é  t r e s t n é  č i n n o s t i ,  n a p ř .  n e d b a l o s t n í  p o v a h y  u  j i n a k  p r o s o c i á l n ě  

o r i e n t o v a n é  o s o b y ;  v  t o m t o  p ř í p a d ě  n e j d e  o  s k u t e č n o u  k r i m i n á l n í  

k a r i é r u .   

D á l e  p a k  j e  r o z e z n á v á n a  k r i m i n á l n í  e p i z o d a ,  t j .  č a s o v ě  

o h r a n i č e n é  o b d o b í  ( n e  d e l š í  n e ž  t ř i  r o k y ) ,  v e  k t e r é m  s e  p a c h a t e l  

d o p o u š t í  o p a k o v a n é  t r e s t n é  č i n n o s t i .  V  ž i v o t ě  p a c h a t e l e  m ů ž e  

b ý t  j e d n o  n e b o  v í c e  t a k o v ý c h  o b d o b í .  T e n t o  m o d e l  b y l  z a z n a m e -

n á n  p ř e d e v š í m  u  p a c h a t e l ů  o d s o u z e n ý c h  z a  v r a ž d u 43.  P o k u d  s e  

u v e d e n á  o b d o b í  o p a k u j í ,  p a k  l z e  h o v o ř i t  o  s k u t e č n é  k r i m i n á l n í  

k a r i é ř e .  
                                                 
41  Kuchta, J., Válková, H. a kol. Základy kriminologie a trestní politiky. 1. vydání, Praha: C.H. Beck, 2005,  

s. 332 
42  Engel, S. W. Zur Metamorphose des Verbrechers. Stuttgart: F. Enke Verlag, 1973, s. 122 
43  Suchý, O. a kol. Osobnost pachatele, Díl II. Praha: VÚK, 1986, s. 189 
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T ř e t í m  t y p e m  k r i m i n á l n í  k a r i é r y  j e  k r i m i n á l n í  p e r s e v e r a n -

c e ,  p r o  n í ž  j e  t y p i c k é  r e l a t i v n ě  d l o u h é  o b d o b í  p á c h á n í  t r e s t n é  

č i n n o s t i ,  t j .  t ř i  a ž  d e s e t  l e t .  K r i m i n á l n í  k o n t i n u i t a ,  k d y  t r e s t n á  

č i n n o s t  j e  p á c h á n a  d é l e  n e ž  d e s e t  l e t  a  j e d n á  s e  t e d y  o  p r a k t i c k y  

t r v a l o u  k r i m i n á l n í  r e c i d i v u ,  j e  č t v r t ý m  t y p e m  k r i m i n á l n í  k a r i é -

r y .  T a  s e  o b j e v u j e  z e j m é n a  u  p a c h a t e l ů  m a j e t k o v ý c h  d e l i k t ů  a  

t r e s t n é h o  č i n u  l o u p e ž e 44.  V  o b o u  t ě c h t o  p ř í p a d e c h  j d e  s a m o z ř e j -

m ě  t é ž  o  s k u t e č n o u  k r i m i n á l n í  k a r i é r u .  

5 . 3 .  P růb ěh  k r i m i n á l n í  k a r i é r y  

K r i m i n á l n í  k a r i é r a  r e c i d i v i s t ů  s e  z p r a v i d l a  z a č í n á  r o z v í j e t  

r e l a t i v n ě  b r z y ,  j a k o  t z v .  d ě t s k á  d e l i k v e n c e  č i  p o r u c h y  c h o v á n í  

v  d ě t s t v í .  P r o  t o t o  o b d o b í  r a n é  k r i m i n á l n í  k a r i é r y  j e  t y p i c k é  

č a s n ě  z a č í n a j í c í  z á š k o l á c t v í ,  e x c e s i v n í  l h a v o s t ,  d r o b n é  k r á d e ž e ,  

t o u l k y ,  ú t ě k y  z  d o m o v a ,  v z d o r n o s t ,  č l e n s t v í  v  č a s t o  a n t i s o c i á l n ě  

o r i e n t o v a n ý c h  s k u p i n á c h  v r s t e v n í k ů ,  n ě k d y  v e d e n ý c h  s t a r š í m i ,  

z k u š e n ě j š í m i  v ů d c i ,  t e r o r i z u j í c í c h  s v é  o k o l í .  B u d o u c í  r e c i d i v i s t é  

z a č í n a j í  p o m ě r n ě  z á h y  s  p o h l a v n í m  ž i v o t e m  ( n ě k d y  j e š t ě  p ř e d  

h r a n i c í  z l e t i l o s t i ) ,  p r o  k t e r ý  j e  c h a r a k t e r i s t i c k á  p r o m i s k u i t a .  

T é ž  s e  o b j e v u j e  a b ú z u s  a l k o h o l u ,  k o u ř e n í ,  n ě k d y  d o k o n c e  z n e u -

ž í v á n í  d r o g .  M a s i v n í  a  v ý c h o v n ě  n e z v l a d a t e l n é  p o r u c h y  c h o v á n í  

b ý v a j í  č a s t o  p ř í č i n o u  h o s p i t a l i z a c e  d í t ě t e  n a  d ě t s k é  p s y c h i a t r i i ,  

v  e x t r é m n í c h  p ř í p a d e c h  u l o ž e n í  ú s t a v n í  v ý c h o v y .  V e l m i  č a s t o  j e  

u  t ě c h t o  d ě t í  z j i š t ě n  s y n d r o m  d e f i c i t u  p o z o r n o s t i  a  h y p e r a k t i v i -

t y ,  d ř í v e  n a z ý v a n ý  l e h k o u  m o z k o v o u  d y s f u n k c í .  P ř i  p ř e t r v á v á n í  

p o r u c h  c h o v á n í  b ý v á  o b v y k l e  p s y c h i a t r y  d i a g n o s t i k o v á n  t z v .  

d i s h a r m o n i c k ý  v ý v o j 45.  P r á v ě  d í k y  t ěm t o  d a l o  b y  s e  ř í c i  s o m a t i c -

                                                 
44  Suchý, O. a kol. Osobnost pachatele, Díl II. Praha: VÚK, 1986, s. 189 
45  Kuchta, J., Válková, H. a kol. Základy kriminologie a trestní politiky. 1. vydání, Praha: C.H. Beck, 2005,  

s. 332 
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k ý m  p o r u c h á m  j e  d í t ě  t ě ž k o  z v l a d a t e l n é  a  v  k o m b i n a c i  s  n e v h o d -

n ý m  r o d i n n ý m  p r o s t ř e d í m  v z n i k a j í  n e j v h o d n ě j š í  p o d m í n k y  p r o  

p o č á t e k  k r i m i n á l n í  k a r i é r y .  P r v n í  i n s t i t u c í ,  s e  k t e r o u  t a k o v é  d í t ě  

d o s t á v á  d o  s t ř e t u ,  j e  š k o l a .  N e ú s p ě š n o s t  v ý c h o v n ý c h  i n t e r v e n c í  

z d e  p a k  m ů ž e  v é z t  k  v y l o u č e n í  č i  č a s t ý m  p ř e c h o d ům  m e z i  š k o -

l a m i .  

P r v n í  t r e s t n í  s t í h á n í ,  k t e r é  c h a r a k t e r i z u j e  p o č á t e k  r o z v i n u -

t é  k r i m i n á l n í  k a r i é r y  s e  o b j e v u j e  z p r a v i d l a  v e  v ě k u  m l a d i s t v é m ,  

t j .  m e z i  1 5 . - 1 7 .  r o k e m .  O b e c n ě  p l a t í ,  ž e  p r ů b ě h  r a n é  f á z e  k r i m i -

n á l n í  k a r i é r y  u r č u j e  p o v a h u  r o z v i n u t é  f á z e .  Č í m  d ř í v e  d a n ý  j e d i -

n e c  z a č í n á  s  t r e s t n o u  č i n n o s t í  ( r e s p .  s  č i n n o s t í  j i n a k  t r e s t n o u ) ,  

t í m  p r a v d ě p o d o b n ě j i  b u d e  j e h o  k r i m i n á l n í  k a r i é r a  s t a b i l n ě j š í .  

T e n t o  j e v  b ý v á  o z n a č o v á n  j a k o  k r i m i n á l n í  k o n t i n u i t a .  T o  p o t v r -

d i l y  i  v ý z k u m y  z e  6 0 .  l e t  p r o v e d e n é  n a  n a š e m  ú z e m í .  S u c h ý 46 v e  

s v é  m o n o g r a f i i  z d ů r a z ň u j e ,  ž e  6 5  %  p a c h a t e l ů ,  k t e ř í  z r e c i d i v o -

v a l i  a  p o p r v é  b y l i  t r e s t á n i  v e  v ě k u  m l a d i s t v é m ,  r e c i d i v u j e  d o  

p ů l  r o k u  p o  p r o p u š t ě n í  a  d a l š í c h  3 1  %  d o  j e d n o h o  r o k u .  V y s o k á  

i n t e n z i t a  k r i m i n á l n í  k a r i é r y ,  t j .  k r á t k é  i n t e r v a l y  m e z i  j e d n o t l i -

v ý m i  t r e s t n ý m i  č i n y ,  j e  c h a r a k t e r i s t i c k á  p r á v ě  p r o  m l a d é  p a c h a -

t e l e ,  s  d o s p ě l o s t í  s e  p a k  m í r n ě  s n i ž u j e . 47  

V  m e z i n á r o d n í m  s r o v n á n í  s e  d á  z  v ý z k u m ů  v y v o d i t  ř a d a  

s k u t e č n o s t í  v  r e l e v a n t n í m  v z t a h u  k e  k r i m i n á l n í  k a r i é ř e .  T é ž  K a i -

s e r 48 s e  p ř i p o j u j e  s  t v r z e n í m ,  ž e  č í m  d ř í v e  a  č a s t ě j i  d o c h á z í  

k  n a s t o u p e n í  t r e s t n é  č i n n o s t i ,  t í m  p r a v d ě p o d o b n ě j š í  j e  i  p o z d ě j š í  

n ě k o l i k a n á s o b n á  d e l i k v e n c e .  U  t a k o v é h o  j e d i n c e  j e  p a t r n á  n e d o -

s t a t e č n á  s o c i a l i z a c e  a  a b s e n c e  z á b r a n  v ů č i  s p o l e č e n s k y  n e a k c e p -

t o v a t e l n é m u  c h o v á n í .  T o  s o u v i s í  i  s e  s k u t e č n o s t í  d r u h o u :  č í m  

                                                 
46  Suchý, O. Příčiny a prevence recidivy. Praha: VÚK, 1983, s. 71 
47  Kuchta, J., Válková, H. a kol. Základy kriminologie a trestní politiky. 1. vydání, Praha: C.H. Beck, 2005,  

s. 333 
48  Kaiser, G. Kriminologie. 1. vydání, Praha: C.H. Beck, 1994, s. 218-219 
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s l a b š í  j s o u  o s o b n í  a  š k o l n í  v a z b y  a  v a z b y  v  p o v o l á n í ,  t í m  p r a v -

d ě p o d o b n ě j š í  j e  r e c i d i v a .  N a p r o t i  t o m u  z n á m e  t y p i c k é  p o d m í n k y ,  

k t e r é  z j e v n ě  „ p ř e r u š e n í  p r ů b ě h o v ý c h  f o r e m  d e l i k v e n c e  u  d o s p ě -

l ý c h “  p o d p o r u j í ,  a  t o  p e v n ý  p r a c o v n í  p o m ě r  n e b o  v z e s t u p  

v  p o v o l á n í ,  s p o j e n é  s e  s t a b i l i z a c í  f i n a n č n í  s i t u a c e ,  z m ě n a  o b y d l í  

a  p r o s t ř e d í ,  p ř e r u š e n í  k o n t a k t ů  p o d p o r u j í c í c h  d e l i k v e n c i ,  z a l o -

ž e n í  r o d i n y  a  o m e z e n í  s p o t ř e b y  a l k o h o l u .  A b s e n c e  t ě c h t o  p o d m í -

n e k  z v y š u j e  r i z i k o  r e c i d i v y .  

P r o b l e m a t i c e  e s k a l a c e  z á v a ž n o s t i  t r e s t n é  č i n n o s t i  v  p r ů b ě -

h u  k r i m i n á l n í  k a r i é r y  n e b y l o  v ě n o v á n o  p ř í l i š  v ý z k u m n é  p o z o r -

n o s t i .  N ě k t e r é  s t u d i e 49 z j i s t i l y  p o s t u p n ý  r ů s t  z á v a ž n o s t i  t r e s t -

n ý c h  č i n ů  v  v ě k e m  a  k a ž d ý m  n á s l e d u j í c í m  d e l i k t e m .  T o t o  z j i š t ě -

n í  v š a k  n e n í  p ř i j í m á n o  z c e l a  j e d n o z n a č n ě ,  n e b o ť  ř a d a  r e c i d i v -

n í c h  p a c h a t e l ů  z a č í n á  s v o u  k r i m i n á l n í  k a r i é r u  v e l m i  z á v a ž n ý m  

n á s i l n ý m  t r e s t n ý m  č i n e m  a  v  d a l š í  k a r i é ř e  s e  p a k  z á v a ž n o s t  s p í š e  

o s l a b u j e . 50 U  n ě k t e r ý c h  p a c h a t e l ů  p a k  s i c e  d o c h á z í  k  e s k a l a c i  

t r e s t n é  č i n n o s t i ,  a l e  t a t o  e s k a l a c e  t r v á  ř á d o v ě  t ý d n y  č i  m ě s í c e  a  

k o n č í  u v ě z n ě n í m  z a  z á v a ž n ý  n á s i l n ý  d e l i k t 51.  T r e n d  k  t ě ž k ý m  d e -

l i k t ům  a  k e  s p e c i a l i z a c í m  l z e  s e z n a t  j e n  p ř í l e ž i t o s t n ě . 52  

5 . 4 .  S o c i á l n í  f a k t o r y  a  j e j i c h  v l i v  n a  k r i m i n á l n í  k a r i -
é r u  

P r o  r e c i d i v i s t y  j e  t y p i c k á  h l u b o k á  p o r u c h o v o s t  s o c i a l i z a c e ,  

p r o v á z e n á  z p r a v i d l a  s n í ž e n ý m i  i n t e l e k t o v ý m i  s c h o p n o s t m i ,  n e -

d o s t a t e č n o u  p r a c o v n í  k v a l i f i k a c í ,  n a r u š e n ý m i  r o d i n n ý m i  v z t a h y  

                                                 
49  např. práce Tracyho a kol. „Philadelphia kohort study“ z 90. let 20. století 
50  Kuchta, J., Válková, H. a kol. Základy kriminologie a trestní politiky. 1. vydání, Praha: C.H. Beck, 2005,  

s. 334 
51  Jako ilustrace může sloužit příklad tzv. spartakiádního vraha z poloviny 80. let 20. století, jehož trestná 

činnost začala opakovaným (jedenáctinásobným) loupežným atakem děvčat, aby posléze vyvrcholila 
čtyřnásobným smrtícím útokem na dospělé ženy 

52  Kaiser, G. Kriminologie. 1. vydání, Praha: C.H. Beck, 1994, s. 217 
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a t p .  T y t o  c h a r a k t e r i s t i k y  p ů s o b í  k  j e j i c h  v ý r a z n é  s o c i á l n í  l a b i l i -

t ě ,  o v l i v ň u j í c í  j e j i c h  r e c i d i v n í  t r e s t n o u  č i n n o s t .  Z n a č n á  č á s t  r e -

c i d i v i s t ů  v y k a z u j e  t é ž  p s y c h o p a t i c k é  r y s y  č i  n e u r o t i c k é  p ř í z n a -

k y .  U  v l i v u  p s y c h o p a t i í 53 n a  r e c i d i v u  j e  o v š e m  t ř e b a  m í t  n a  z ř e -

t e l i ,  ž e  j d e  o  i n t e r a k c i  s o c i á l n í h o  a  b i o l o g i c k é h o . 54 P o d í l  o s o b  s e  

s p e c i f i c k o u  p o r u c h o u  o s o b n o s t i  m e z i  o p ě t o v n ý m i  p a c h a t e l i  n á -

s i l n é  t r e s t n é  č i n n o s t i  b ý v á  o d h a d o v á n  n a  7 0  a ž  1 0 0  % . 55  

5 . 4 . 1 .  R o d i n a  j a k o  č i n i t e l  s o c i a l i z a c e  

U  z n a č n é  č á s t i  r e c i d i v i s t ů  p ů s o b í  n e g a t i v n ě  n a  f o r m o v á n í  

j e j i c h  o s o b n o s t i  z e j m é n a  b e z p r o s t ř e d n í  s o c i á l n í  p r o s t ř e d í .  U  t é t o  

s k u p i n y  n e s p l n i l a  r o d i n a  v  j e j i c h  d ě t s t v í  a  d o s p í v á n í  s v o u  v ý -

c h o v n o u  a  s o c i a l i z a č n í  f u n k c i  a  n a o p a k  v  č e t n ý c h  p ř í p a d e c h  z a -

s a h o v a l a  r u š i v ě  d o  v ý c h o v n é h o  a  s o c i a l i z a č n í h o  p r o c e s u .  N e p ř í -

z n i v é  r o d i n n é  p o d m í n k y  j a k o  r o z v o d  n e b o  ú m r t í  r o d i č ů  z p r a v i d l a  

z p ů s o b u j í  c i t o v é  d e p r i v a c e  a  d l o u h o t r v a j í c í  f r u s t r a c e ,  k t e r é  m o -

h o u  b ý t  z á k l a d e m  p r o  u t v á ř e n í  d e v i a n t n í  a  d e l i k v e n t n í  o s o b n o s -

t i .  C h y b í - l i  s t a b i l i z a č n í  f a k t o r  ú p l n é  a  h a r m o n i c k é  r o d i n y ,  n e l z e  

o č e k á v a t  h a r m o n i c k ý  v ý v o j  d í t ě t e .  R o d i n n é  p r o s t ř e d í  p l n é  n e s v á -

r ů ,  s t á l é h o  n a p ě t í ,  n e k o r i g o v a n ý c h  a f e k t ů ,  n e z d r a v ý c h  v z t a h ů  

m e z i  r o d i č i  a  k e  s p o l e č n o s t i  v y v o l á v á  a  u m o c ň u j e  u  d í t ě t e  a  d o -

s p í v a j í c í h o  z k r e s l e n é  v z o r y  v  c h o v á n í ,  p o c i t y  o s a m ě l o s t i  a  o p u š -

t ě n o s t i ,  k t e r é  m o h o u  v y ú s t i t  v  o d p í r á n í  p o s l u š n o s t i ,  o d m í t á n í  

v š e c h  s p o l e č e n s k ý c h  n o r e m  a  k  a g r e s i v i t ě  v ů č i  o k o l í .   

N a  v ý c h o v u  d ě t í  n e g a t i v n ě  p ů s o b í  n e v h o d n é  c h o v á n í  r o d i -

č ů ,  a g r e s i v i t a ,  a l k o h o l i s m u s ,  s n a h a  p o  b e z p r a c n ý c h  z i s c í c h ,  

š p a t n ý  p o m ě r  k  p r á c i ,  p r o t i p r á v n í  v z t a h  k  c i z í m u  m a j e t k u  a  s p o -
                                                 
53  V nové klasifikaci duševních chorob byla psychopatie přejmenována na „specifickou poruchu osobnos-

ti“. Obvykle je psychopatická osobnost charakterizována jako disharmonická osobnost s abnormálními 
rysy, jejíž některé projevy mohou vést až ke kriminálnímu jednání. 

54  Suchý, O. Příčiny a prevence recidivy. Praha: VÚK, 1983, s. 14 
55  Novotný, O., Zapletal, J. a kol. Kriminologie. 2. vydání, Praha: ASPI, 2004, s. 116 
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l e č e n s k ý m  h o d n o t á m .  Č a s t é  j s o u  n e v y h o v u j í c í  m a t e r i á l n í  p o d -

m í n k y  r o d i n  r e c i d i v i s t ů ,  k t e r é  j s o u  z n á s o b e n y  z n a č n o u  p o č e t n o s -

t í  d ě t í  v  t ě c h t o  r o d i n á c h .  U  p o č e t n ý c h  r o d i n  j e  s n í ž e n a  i  v ý -

c h o v n á  p é č e ,  k t e r o u  r o d i č e  m o h o u  d ě t e m  v ě n o v a t . 56 N e l z e  o č e k á -

v a t ,  ž e  b y  v  n e v y v á ž e n é  č i  r o z v r á c e n é  r o d i n ě  s e  d í t ě  n a u č i l o  

u k á z n i t  s v é  p o c i t y  l i b o s t i  a  n e l i b o s t i  a  s v á  p u d o v á  p ř á n í  t í m  s p í -

š e ,  j e - l i  n ě k t e r ý  z  r o d i č ů  s á m  d e l i k v e n t e m . 57 

R o d i n a  s e h r á v á  v e l m i  d ů l e ž i t o u  r o l i  p ř i  v z n i k u  r e c i d i v y ,  

a v š a k  t u t o  s k u t e č n o s t  n e l z e  p ř e c e ň o v a t .  R o d i n n é  p r o s t ř e d í  f o r -

m u j e  j e d i n c e ,  d á v á  j e h o  v ý v o j i  s m ě r  a  o b s a h ,  i  p ů s o b e n í  t o h o t o  

f a k t o r u  j e  o v š e m  t ř e b a  v i d ě t  v  s o u v i s l o s t i  s  p ů s o b e n í m  f a k t o r ů  

d a l š í c h .  

5 . 4 . 2 .  D a l š í  s o c i a l i z a č n í  f a k t o r y  

V e l k á  č á s t  r e c i d i v i s t ů  v y k a z u j e  t é ž  s k l o n y  k  p o ž í v á n í  a l k o -

h o l i c k ý c h  n á p o j ů .  A l k o h o l  o d b r zď u j e  z á b r a n y  p ř i  p á c h á n í  t r e s t -

n é  č i n n o s t i  a  č a s t o  t u  m á  c h a r a k t e r  s p o u š t ě c í h o  m e c h a n i s m u .  

N a d m ě r n á  k o n z u m a c e  a l k o h o l u  j e  f a k t o r ,  k t e r ý  p r o h l u b u j e  p r o -

t i s p o l e č e n s k é  z a m ě ř e n í  o s o b n o s t i  r e c i d i v i s t ů  a  j e j i c h  c e l k o v o u  

s o c i á l n í  a  m o r á l n í  d e g r a d a c i .   

P o r u c h o v o s t  s o c i a l i z a č n í h o  p r o c e s u  s e  p r o j e v u j e  v  o b l a s t i  

š k o l y ,  v  n e d o s t a t e č n é  k o n t r o l e  v o l n é h o  č a s u ,  v  n e d o s t a t c í c h  v y -

t v o ř e n í  v h o d n ý c h  p r a c o v n í c h  s t e r e o t y p ů ,  č í m ž  j e  d á n  p r o s t o r  p r o  

r o z v o j  n e g a t i v n í c h  n á v y k ů .  V ý z k u m y  p o t v r z u j í ,  ž e  v í c e  j a k  p o -

l o v i n a  v š e c h  r e s p o n d e n t ů  –  r e c i d i v i s t ů  m á  n e ú p l n é  z á k l a d n í  

v z d ě l á n í  n e b o  n e d o k o n č e n o u  k v a l i f i k a c i .  T y t o  o s o b y  h ů ř e  p ř i j í -

m a j í  r e s o c i a l i z a č n í  p ů s o b e n í  a  v z n i k a j í  t ě ž k o s t i  i  s  j e j i c h  p r a -

c o v n í m  z a ř a z e n í m  p o  n á v r a t u  z  v ý k o n u  t r e s t u  o d n ě t í  s v o b o d y .  

                                                 
56  Zapletal, J. Kriminologie II. díl – zvláštní část. 4. vydání, Praha: PAČR, 2004, s. 34 
57  Suchý, O. Příčiny a prevence recidivy. Praha: VÚK, 1983, s. 8 an. 
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R e c i d i v i s t é  č a s t ě j i  n e ž  j i n é  o s o b y  ž i j í  o s a m ě l e ,  a  t o  b uď  

v  d ů s l e d k u  č a s t ý c h  r o z p a d ů  p a r t n e r s k ý c h  v z t a h ů  a n e b o  c e l k o v é  

n e s c h o p n o s t i  n a v á z a t  n ě j a k ý  h l u b š í  v z t a h  s  j i n o u  o s o b o u .  M n o z í  

z  n i c h  n e m a j í  b y t ,  p r a k t i c k y  ž á d n ý  o s o b n í  m a j e t e k ,  j s o u  p r o t o  

b e z  p e r s p e k t i v ,  o d c i z u j í  s e  s p o l e č n o s t i ,  k e  k t e r é  s e  c h o v a j í  n e -

p ř á t e l s k y .  

P r o  r e c i d i v i s t y  j e  t é ž  c h a r a k t e r i s t i c k á  s i l n á  o r i e n t a c e  n a  

k r i m i n á l n í  s u b k u l t u r u .  Ř a d u  a s o c i á l n í c h  a ž  a n t i s o c i á l n í c h  z k u -

š e n o s t í  z í s k á v a j í  b u d o u c í  r e c i d i v i s t é  j i ž  v  r a n é m  v ě k u  z  p o b y t ů  

v  d o m o v e c h  m l á d e ž e .  P ř i  p o b y t u  v e  v ý k o n u  t r e s t u  o d n ě t í  s v o b o -

d y  p a k  p ř i j í m a j í  a  d á l e  r o z v í j e j í  v ě z e ň s k o u  s u b k u l t u r u . 58 

T é ž  d é l k a  i n t e r v a l ů  r e c i d i v y  b ý v á  č a s t o  d á v á n a  d o  s o u v i s -

l o s t i  s  r ů z n ý m i  s o c i á l n í m i  f a k t o r y  j e d i n c e .  T a k  n a p ř .  s e  s n i ž u j í -

c í m  s e  v z d ě l á n í m  s e  s n i ž u j e  d é l k a  i n t e r v a l u .  N e j k r a t š í  i n t e r v a l y  

m a j í  t e d y  r e c i d i v i s t é  s  n e d o k o n č e n ý m  z á k l a d n í m  v z d ě l á n í m  a  

n e v y u č e n í .  D a l š í  z  v ý z n a m n ý c h  f a k t o r ů  v ý r a z n ě  o v l i v ň u j í c í  d é l -

k u  i n t e r v a l u  r e c i d i v y  j e  r o d i n n ý  s t a v :  m e z i  r e c i d i v i s t y  

s  i n t e r v a l e m  d o  p ů l  r o k u  p o  p r o p u š t ě n í  p ř e v a ž u j í  s v o b o d n í  a  

r o z v e d e n í  j e d i n c i  b e z  p a r t n e r s k é h o  v z t a h u ,  z a t í m c o  ž e n a t í ,  o s a -

m ě l í  v d o v c i  a  v d o v c i  s  a k t u á l n í m  p a r t n e r s k ý m  v z t a h e m  d o m i n u j í  

m e z i  t ěm i ,  k t e ř í  r e c i d i v u j í  p o  t ř e c h  a  v í c e  l e t e c h . 59 

V ý š e  u v e d e n é  p o z n a t k y  j s o u  j i s t ě  z a j í m a v ý m  v o d í t k e m  p r o  

p o u ž i t í  p r e v e n t i v n í c h  o p a t ř e n í  p ř e d  r e c i d i v o u  a  k r i m i n a l i t o u  v ů -

b e c  a  b o j  s  n i m i .  N e l z e  j e  s a m o z ř e j m ě  p a u š a l i z o v a t  a  p ř i s t u p o v a t  

k  n i m  n e k r i t i c k y ,  n e b o ť  k a ž d á  o s o b a  j e  j e d i n e č n á ,  s  v l a s t n í m i  

s p e c i f i k y  s o c i á l n í h o  a  p s y c h o l o g i c k é h o  v ý v o j e .  Z á v i s í  z e j m é n a  

n a  p s y c h i c k ý c h  v l a s t n o s t e c h  j e d i n c e ,  k t e r a k  s e  v y p o ř á d á  s  n e -

p ř í z n i v ý m i  s o c i a l i z a č n í m i  v l i v y .  P r a v d o u  v š a k  j e ,  ž e  s l a b ý  j e d i -

                                                 
58  Zapletal, J. Kriminologie II. díl – zvláštní část. 4. vydání, Praha: PAČR, 2004, s. 34 an. 
59  Suchý, O. Příčiny a prevence recidivy. Praha: VÚK, 1983, s. 72-73 



 33

n e c  m ů ž e  p o d l e h n o u t  a  v y d a t  s e  c e s t o u  p r o  n ě j  v  d a n é m  m o m e n t u  

s n a z š í ,  c e s t o u  z l o č i n u .  T a t o  z j i š t ě n í  m o h o u  s t á t u  p o m o c i  t a k o v é  

o s o b y  v y h l e d a t  a  p o s k y t n o u t  j i m  p o t ř e b n o u  p o m o c  a  p o d p o r u ,  

n e b o ť  p ř e d c h á z e n í  a  z a m e z o v á n í  t r e s t n é  č i n n o s t i  j e  j e d n o u  z e  

z á k l a d n í c h  ú l o h  s t á t u .   

L z e  t e d y   s h r n o u t ,  ž e  f a k t o r y  u v e d e n é  v  t é t o  k a p i t o l e  s i c e  

m o h o u  s t á t  n a  p o č á t k u  k r i m i n á l n í  k a r i é r y  d e l i k v e n t ů  a  m o h o u  j i  

v ý r a z n ě  o v l i v ň o v a t ,  a v š a k  v  ž á d n é m  p ř í p a d ě  n e n í  k r i m i n á l n í  k a -

r i é r a  j e j i c h  n u t n ý m  a  n e v y h n u t e l n ý m  d ů s l e d k e m .  R o z h o d n u t í  o  

s v é m  ž i v o t ě  m á  k a ž d ý  j e d i n e c  j e n  v e  v l a s t n í c h  r u k o u .   
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6. OSOBNOST RECIDIVNÍHO PACHATELE 

O s o b n o s t  p a c h a t e l e  r e c i d i v i s t y  s e  v y z n a č u j e  u r č i t ý m i  s p e -

c i f i k y ,  t a k  j a k o  j e  s p e c i f i c k o u  s a m a  k o n c e p c e  a  p o j e t í  r e c i d i v y ,  

a ť  j i ž  v e  s m y s l u  k r i m i n o l o g i c k é m ,  l e g á l n í m  č i  p e n i t e n c i á r n í m . 60 

P o z n á n í  o s o b n o s t i  r e c i d i v n í h o  p a c h a t e l e ,  j e j í  s t r u k t u r y  a  d y n a -

m i k y ,  t j .  m o t i v a c e  c h o v á n í ,  j e j í h o  v ý v o j e  a  j e h o  p o d m í n e k ,  j e  

k l í č o v é  p r o  p o r o z u m ě n í  p ř í č i n á m  t r e s t n é  č i n n o s t i  a  n á s l e d n ě  i  

p r o  j e j í  o m e z o v á n í .  T o  p r o t o ,  ž e  v l a s t n o s t i ,  k t e r é  v y t v á ř e j í  

s k l o n  k  p o r u š o v á n í  s o c i á l n í c h  n o r e m ,  b u d o u  u  t é t o  p o p u l a c e  

p r a v d ě p o d o b n ě  s n a d n ě j i  o d h a l i t e l n é  n e ž  u  o s o b ,  j e j i c h ž  k r i m i n a -

l i t a  m á  z ř e t e l n ě  e p i z o d i c k ý  c h a r a k t e r ,  p o k u d  v ů b e c  n e n í  v ý s l e d -

k e m  n á h o d n é  k o n s t e l a c e  p o d m í n e k  č i  v ý j i m e č n é h o  o s o b n í h o  s e -

l h á n í . 61 

P a c h a t e l e  r e c i d i v i s t u  c h a r a k t e r i z u j e  p ř e d e v š í m  t o ,  ž e  p ř e d -

c h o z í  p o t r e s t á n í  n e b y l o  n a t o l i k  ú č i n n é ,  a b y  s e  n a p r a v i l  a  z a n e -

c h a l  s v o j í  k r i m i n á l n í  k a r i é r y .  K r i m i n á l n í  r e c i d i v i s t é  p ř e d s t a v u j í  

„ t v r d é  j á d r o “  k r i m i n a l i t y  p ř e d e v š í m  p r o t o ,  ž e  j s o u  z j e v n ě  r e -

z i s t e n t n í  v ů č i  s n a h á m  s p o l e č n o s t i  o  j e j i c h  o p ě t o v n é  z a č l e n ě n í  d o  

n o r m á l n í h o ,  t j .  n e k r i m i n á l n í h o  ž i v o t a . 62 V  t o m t o  o h l e d u  j e  v ý -

z n a m n o u  o t á z k a ,  z d a  r e c i d i v i s t a ,  u  n ě h o ž  s e l h a l o  r e s o c i a l i z a č n í  

p ů s o b e n í  a  k t e r ý  t a k  p ř e d s t a v u j e  z v ý š e n é  n e b e z p e č í  p r o  s p o l e č -

n o s t ,  s e  l i š í  o d  p a c h a t e l e  n e r e c i d i v i s t y ,  a  j e - l i  t o m u  t a k ,  j a k ý m i  

o s o b n o s t n í m i  d i m e n z e m i  s e  t y t o  d v a  t y p y  p a c h a t e l  o d  s e b e  l i š í .  

                                                 
60  Suchý, O. a kol. Osobnost pachatele, Díl I. Praha: VÚK, 1986, s. 89 
61  Kuchta, J., Válková, H. a kol. Základy kriminologie a trestní politiky. 1. vydání, Praha: C.H. Beck, 2005,  

s. 339 
62  Nutno říci, že tyto snahy se omezují převážně na sankce, přičemž z teorie učení je známo, že trest pouze 

blokuje nežádoucí chování, ale nevytváří vhodné alternativy k němu. Programy zacházení s recidivisty 
by měly být zaměřeny zejména na vytváření pozitivní motivace ke změně. (viz Kuchta, J., Válková, H. a 
kol. Základy kriminologie a trestní politiky. 1. vydání, Praha: C.H. Beck, 2005,  
s. 339 an.) 
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6 . 1 .  P ř í č i n y  k r i m i n á l n í  r e c i d i v y  

 P ř í m é  p ř í č i n y  k o n k r é t n í h o  k r i m i n á l n í h o  c h o v á n í  l z e  h l e d a t  

v  j e h o  m o t i v a c i ,  v  t o m ,  c o  v e d e  p a c h a t e l e  k  v o l b ě  k o n k r é t n í h o  

c í l e  c h o v á n í  a  z p ů s o b u  j e h o  d o s a ž e n í .  L i d s k é  c h o v á n í  j e  z p r a v i -

d l a  m o t i v o v á n o  k o m p l e x n ě j š í  m o t i v a č n í  s t r u k t u r o u ,  v  n í ž  o b v y k -

l e  j e d e n  z  m o t i v ů  d o m i n u j e  a  n e m u s í  t o  b ý t  v ž d y  t e n ,  k t e r ý  s e  

p ř í m o  n a b í z í .  T o  p l a t í  t é ž  p r o  m o t i v a c i  k r i m i n á l n í h o  c h o v á n í .  

M o t i v a č n í  s t r u k t u r u  k o n k r é t n í h o  t r e s t n é h o  č i n u  l z e  z p r a v i d l a  

s  u s p o k o j i v o u  m í r o u  p ř e s n o s t i  o d h a d n o u t  n a  z á k l a d ě  p e č l i v é  

a n a l ý z y  z p ů s o b u  j e h o  p r o v e d e n í .  J e  v ý h o d n ě j š í ,  j s o u - l i  n a v í c  

k  d i s p o z i c i  v ý s l e d k y  z a m ě ř e n é h o  z k o u m á n í  o s o b n o s t i  k o n k r é t n í -

h o  p a c h a t e l e .  C o  s e  v l a s t n í c h  m o t i v ů  a  j í m  o d p o v í d a j í c í c h  h o d -

n o t  ( c í l ů )  t ý č e ,  o b v y k l e  s e  n e n a l é z á  p o d s t a t n ý  r o z d í l  m e z i  p a -

c h a t e l i  t r e s t n ý c h  č i n ů  a  n o r m á l n í m i ,  n e k r i m i n á l n í m i ,  o s o b a m i .  

P o d s t a t n ý  r o z d í l  l z e  a l e  n a l é z t  v e  z p ů s o b e c h  d o s a h o v á n í  k o n -

k r é t n í c h  h o d n o t .  R e c i d i v n í  p a c h a t e l é  č a s t o  v o l í  z p ů s o b y  s o c i á l n ě  

n e p ř i j a t e l n é . 63 

K r i m i n á l n í  c h o v á n í  j e  v ý s l e d n i c í  v z á j e m n é  s o u h r y  v n i t ř -

n í c h  ( o s o b n o s t  p a c h a t e l e )  a  v n ě j š í c h  č i n i t e l ů .  V  g e n e z i  k r i m i -

n á l n í h o  c h o v á n í  s e  u p l a t ň u j í  t y p i c k é  s t r u k t u r á l n í  c h a r a k t e r i s t i k y  

o s o b n o s t i  a  p r o m ě n n é  d y n a m i c k é  p o v a h y .  K  n i m  p a t ř í  m o t i v a c e  

k r i m i n á l n í h o  c h o v á n í  j a k o  b e z p r o s t ř e d n í  s o u b o r  p ř í č i n  k o n k r é t -

n í h o  d e l i k t u ,  j e ž  m á  u r č i t é  c h a r a k t e r i s t i c k é  z v l á š t n o s t i :  

-  b e z p r o s t ř e d n o s t  u s p o k o j e n í  p o t ř e b ,  k t e r á  b ý v á  v  p s y c h o p a t o -

l o g i c k é  t e r m i n o l o g i i  o z n a č e n a  j a k o  n e z d r ž e n l i v o s t ;  

-  p ř e s k o č e n í  f á z í  r o z h o d o v a c í h o  p r o c e s u ,  b ě h e m  n i c h ž  d o c h á z í  

k  t v o r b ě  r o z h o d n u t í  o  c h o v á n í ,  p ř i č e m ž  n ě k t e r é  z  m o t i v ů  p ř e -

v l á d n o u ,  z a t í m c o  j i n é  j s o u  p o t l a č e n y  ( h l a v n ě  u  i m p u l s i v n í c h  

                                                 
63  Kuchta, J., Válková, H. a kol. Základy kriminologie a trestní politiky. 1. vydání, Praha: C.H. Beck, 2005,  

s. 344 



 36

d e l i k t ů ,  k d e  p o  f á z i  v z n i k u  m o t i v ů  n a v a z u j e  b e z p r o s t ř e d n ě  r e -

a l i z a c e  c h o v á n í ) ;  

-  s u b j e k t i v i z a c e  m o r á l n í c h  a  p r á v n í c h  n o r e m ,  z a l o ž e n á  n a  e g o -

c e n t r i c k é  o r i e n t a c i  o s o b n o s t i . 64 

U  k r i m i n á l n í c h  r e c i d i v i s t ů  s e  c h o v á n í  t o h o t o  t y p u  s t á v á  z v y -

k e m ,  a u t o m a t i s m e m  a  s o u č á s t í  ž i v o t n í h o  s t y l u  z a  s p o l u ú č a s t i  r i -

g i d i t y  p o s t o j ů ,  m y š l e n í  a  c h o v á n í .  K r i m i n á l n í  c h o v á n í  p a k  m ů ž e  

b ý t  i n s t i n k t i v n í m  p r o c e s e m  a k t i v i z u j í c í m  s e  n a  v h o d n ý  s p o u š t ě c í  

p o d n ě t .  T y t o  r y s y  p a k  v y t v á ř e j í  c h a r a k t e r i s t i c k é  v z o r c e  c h o v á n í  

j a k o  j e  i n t e r p e r s o n á l n í  b e z o h l e d n o s t ,  s k l o n  k  p o r u š o v á n í  s o c i á l -

n í c h  p r a v i d e l ,  n e z d r ž e n l i v o s t  a  n e z o d p o v ě d n o s t . 65 

6 . 1 . 1 .  O d p o v ě d n o s t ,  r o z h o d o v á n í ,  v o l b a  

K r i m i n a l i t a  č i  a l k o h o l i s m u s  r o d i č ů ,  n í z k é  r o d i n n é  p ř í j m y ,  

n e d o s t a t e k  l á s k y ,  z v l á š t n í  b i o l o g i c k é  v y b a v e n í ,  d u š e v n í  o n e -

m o c n ě n í ,  v l i v  t e l e v i z e  č i  f i l m ů  a p o d . ,  v  n i c h ž  b ý v a j í  ř a d o u  t e o -

r e t i k ů  a  v e ř e j n o s t í  s p a t ř o v á n y  p ř í č i n y  k r i m i n á l n í h o  c h o v á n í ,  v e  

s k u t e č n o s t i  p ř í č i n a m i  n e j s o u .  J s o u  p o d m í n k a m i ,  v  n i c h ž  s e  k o n -

k r é t n í  j e d i n e c  v y v í j í  a  p o k u d  v ů b e c  p ů s o b í ,  p a k  s p í š e  v  p o d o b ě  

o m e z e n í  m o ž n o s t i  v o l b y  c h o v á n í .  P ř í č i n o u  k r i m i n á l n í h o  c h o v á n í  

j e  d e l i k v e n t  s á m ,  j e h o  s p e c i f i c k ý m  z p ů s o b e m  u t v á ř e n é  m y š l e n í ,  

r o z h o d o v a c í  p r o c e s y .  K r i m i n á l n í  c h o v á n í  j e  v ě c í  i n d i v i d u á l n í h o  

r o z h o d n u t í ,  v o l b y .  R e c i d i v n í  p a c h a t e l  j e  r a c i o n á l n í ,  k a l k u l u j í c í  

a  z v a ž u j í c í  s v é  č i n y .  V e l m i  d o b ř e  r o z l i š u j e  s p r á v n é  a  š p a t n é .  

Ř a d a  r e c i d i v i s t ů  z n á  p r á v o  l é p e  n e ž  p r á v n í c i . 66 T e n t o  p ř í s t u p  s e  

o d r á ž í  v  k a ž d o d e n n í m  ž i v o t ě ,  k d y  n e  k a ž d ý  c h u d ý  č i  p o c h á z e j í c í  

                                                 
64  Blatníková, Š. Osobnost recidivního pachatele a výkon dlouhodobého trestu. České vězeňství 1/2005,  

s. 16 
65  Netík, K. Psychologie v právu. 1. vydání, Praha: C.H.Beck, 1997 
66  Samenow, S. E. Inside the Criminal Mind. New York: Times Books, 1984, s. 10 an. 
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z  r o z v r á c e n é  r o d i n y  n e b o  z  r o d i n y  s  d o m i n a n t n í  m a t k o u  p á c h á  

t r e s t n o u  č i n n o s t ,  k r a d e ,  z n á s i l ň u j e ,  v r a ž d í .   

B u d o u c í  r e c i d i v i s t a  s e  p r a k t i c k y  o d  r a n é h o  v ě k u  r o z h o d u j e  

o  t o m  z p ů s o b u  ž i v o t a ,  k t e r ý  m u  v y h o v u j e ,  p r o t o ž e  p o s k y t u j e  

v z r u š e n í ,  p r o t o ž e  m u  u m o ž ň u j e ,  a b y  s e  c h o v a l  t a k ,  j a k  s e  m u  

z l í b í .  V z o r c e  c h o v á n í  t y p i c k é  p r o  k r i m i n á l n í  ž i v o t n í  s t y l  s e  v y -

v í j e j í  j i ž  o d  p ř e d š k o l n í h o  v ě k u .  B u d o u c í  r e c i d i v i s t a  s e  j i ž  o d  

r a n é h o  m l á d í  o d l i š u j e  o d  s v ý c h  v r s t e v n í k ů .  N e n í  m o t i v o v á n  t í m ,  

č í m  j s o u  m o t i v o v á n i  o s t a t n í  ( ú s p ě c h  v e  š k o l e ,  v e  s p o r t u  a p o d . ) ,  

n ý b r ž  e x c e s i v n ě  t o u ž í  p o  v z r u š e n í ,  d o b r o d r u ž s t v í ,  r i z i k u .  L h a -

v o s t  s e  s t á v á  z p ů s o b e m  ž i v o t a ,  p r o t o ž e  v z r u š e n í ,  p o c i t  m o c i ,  

p ř e v a h y  n a d  o b e l h a n ý m i  p o s k y t u j e .  J e h o  c h o v á n í  k  d r u h ý m  j e  

r y z e  i n s t r u m e n t á l n í ,  p r o j e v u j e  z á j e m  p o u z e  p o t u d ,  p o k u d  m u  m a -

j í  d r u z í  c o  n a b í d n o u t  a  t a k é  m u  t o  d á v a j í .  J e  p r a k t i c k y  n e s c h o -

p e n  h l u b š í c h  e m o c i o n á l n í c h  v a z e b  a  j e h o  i n t e r p e r s o n á l n í  v z t a h y  

j s o u  p r o t o  p o v r c h n í . 67 

V ý š e  u v e d e n é  p o z n a t k y  j s o u  v  k r i m i n o l o g i i  v  p o d s t a t ě  n o -

v ý m  z p ů s o b e m  u v a ž o v á n í  o  r e c i d i v ě ,  n e b o ť  p o j m y  o d p o v ě d n o s t ,  

r o z h o d o v á n í ,  v o l b a  b y l y  d l o u h o  o p o m í j e n y .  S p í š e  s e  k l a d l  d ů r a z  

n a  ž i v o t n í  p o d m í n k y  d e l i k v e n t ů ,  k t e r é  k  r e c i d i v ě  v é s t  m o h l y ,  

a v š a k ,  j a k  j i ž  u v e d e n o ,  n e l z e  j e  p o v a ž o v a t  z a  j e d i n é  p ř í č i n y  r e -

c i d i v n í h o  c h o v á n í  p a c h a t e l ů .  V ž d y  j e  t ř e b a  k  j e h o  v z n i k u  t é ž  

j i s t ý c h  o s o b n o s t n í c h  p ř e d p o k l a d ů  d e l i k v e n t a ,  n a p ř .  t ě c h  u v e d e -

n ý c h  v  p ř e d c h o z í c h  o d s t a v c í c h .  

6 . 2 .  T e o r i e  p o s u n u  

K r i m i n á l n í  r e c i d i v i s t é  s i  v y t v á ř e j í  m e c h a n i s m y ,  k t e r é  j i m  

s l o u ž í  k  u c h o v á n í  p o z i t i v n í h o  s e b e o b r a z u  n a v z d o r y  o p a k o v a n é m u  
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o d m í t n u t í  j e j i c h  c h o v á n í  s p o l e č n o s t í .  H o v o ř í m e  o  r a c i o n a l i z a c i  a  

n e u t r a l i z a c i .  N ě k t e r é  z  n e u t r a l i z a c í  f o r m u l o v a l i  S y k e s  a  M a t z a 68 

v e  s v é  t e o r i i  p o s u n u  ( d r i f t  t h e o r y ) .  J a k  n á z e v  ř í k á ,  j e j i c h  c í l e m  

j e  n e u t r a l i z o v a t  p o c i t y  v i n y  z  t r e s t n é h o  č i n u .  N a  r o z d í l  o d  r a c i -

o n a l i z a c í  p ř e d c h á z e j í  n e u t r a l i z a c e  k r i m i n á l n í m u  c h o v á n í .  J d e  o :  

 O d m í t n u t í  o b ě t i ,  k t e r é  s p o č í v á  v  o z n a č e n í  n ě k t e r ý c h  s o c i á l -

n í c h  s k u p i n  z a  n e p ř i j a t e l n é  a  n á s l e d k e m  t o h o  d e l i k v e n t  n e p ř i -

z n á v á  j e j i c h  č l e n ům  s t a t u s  o b ě t i .  N a  t o m t o  z á k l a d ě  j e  o p r á v -

n ě n  k e  š p a t n é m u  z a c h á z e n í  s  n i m i .  T y t o  s k u p i n y  s e  m o h o u  

v  p r ů b ě h u  d o b y  m ě n i t ,  m o h o u  k  n i m  p a t ř i t  n a p ř .  h o m o s e x u á -

l o v é ,  n ě k t e r é  e t n i c k é  s k u p i n y  a p o d .  

 O d m í t n u t í  o d p o v ě d n o s t i ,  k t e r ý m  j e d i n e c  p ř e s o u v á  v i n u  z a  s v é  

t r e s t n é  č i n y  n a  r o d i č e ,  k t e ř í  j e j  d o s t a t e č n ě  n e m i l o v a l i ,  n e b o  

k a m a r á d y ,  k t e ř í  j e j  k  t r e s t n é  č i n n o s t i  s v e d l i  a p o d .  

 O d m í t n u t í  p o š k o z e n í  s l o u ž í c í  k e  z p o c h y b n ě n í  t o h o ,  ž e  t r e s t -

n ý m  č i n e m  b y l a  p o š k o z e n a  k o n k r é t n í  o s o b a .  J a k o  p ř í k l a d  m ů -

ž e  s l o u ž i t  t v r z e n í ,  ž e  a u t o  n e b y l o  u k r a d e n o ,  a l e  j e n o m  v y p ů j -

č e n o ,  ž e  b r u t á l n í  z b i t í  o p o n e n t a  v  k o n f l i k t u  j e  p r i v á t n í  v ě c í  

a p o d .  

 O d s o u z e n í  o d s u z u j í c í c h ,  j í m ž  d e l i k v e n t  p ř e s o u v á  v i n u  z a  s v é  

k r i m i n á l n í  c h o v á n í  n a  r e p r e z e n t a n t y  a u t o r i t ,  k t e ř í  j s o u  o p r á v -

n ě n i  j e h o  c h o v á n í  h o d n o t i t ,  n a p ř .  t v r z e n í m ,  ž e  p o l i c i e  j e  b r u -

t á l n í ,  s o u d c i  j s o u  n e p o c t i v í ,  r o d i č e  z a u j a t í  a p o d .  

 O d v o l á n í  k  v y š š í  l o a j a l i t ě ,  k t e r é  z d ů v o d ň u j e  p o r u š e n í  s p o l e -

č e n s k ý c h  n o r e m  n u t n o s t í  d o d r ž o v a t  n o r m y  n a p ř .  r e f e r e n č n í  

s k u p i n o u  ( g a n g u ) .  

U ž í v á n í  n e u t r a l i z a c e  n e n í  s a m o  o  s o b ě  p ř í č i n o u  r e c i d i v n í h o  

k r i m i n á l n í h o  c h o v á n í  u r č i t é  o s o b y ,  j e  p o u z e  m e c h a n i s m e m ,  k t e r é  
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t o t o  c h o v á n í  u d r ž u j e  v  c h o d u .  P ř í č i n y  k o n k r é t n í h o  k r i m i n á l n í h o  

c h o v á n í  s p o č í v a j í  v  o s o b n o s t i  k o n k r é t n í h o  p a c h a t e l e . 69  

6 . 3 .  T y p o l o g i e  o s o b n o s t i  p a c h a t e l e  

T y p o l o g i c k ý  p ř í s t u p  j e  j e d n o u  z  t a x o n o m i c k ý c h  m e t o d ,  j e -

j í m ž  c í l e m  j e  s e s k u p i t  z k o u m a n é  o s o b y  p o d l e  p o d o b n o s t i  o s o b -

n o s t n í  s t r u k t u r y  d o  n a v z á j e m  n e z á v i s l ý c h ,  o d l i š u j í c í c h  s k u p i n .  

V ý c h o d i s k e m  t y p o l o g i c k é h o  p ř í s t u p u  k  o s o b n o s t i  j e  p ř e d p o k l a d  

v z á j e m n é  p o d o b n o s t i  u r č i t ý c h  s t r á n e k  p s y c h i k y  u  n ě k t e r ý c h  l i d í  

a  s o u č a s n á  o d l i š n o s t  t ě c h t o  s p o l e č n ý c h  z n a k ů  o d  l i d í  j i n ý c h .  T a -

k o v ý c h  t y p o l o g i í  e x i s t u j e  v e l k é  m n o ž s t v í .  P r o  p ř í k l a d  u v á d í m  

n ě k t e r é  z  n i c h .  

6 . 3 . 1 .  V o l d o v a 70 t y p o l o g i e  

 O  u r č i t o u  „ a d  h o c  t y p o l o g i i “  i n k a r c e r o v a n ý c h  r e c i d i v i s t ů  

s e  p o k u s i l  j i ž  v  p a d e s á t ý c h  l e t e c h  v  ř a d ě  s t u d i í  V o l d .  R o z l i š u j e  

č t y ř i  t y p y  a  s n a ž í  s e  s t a n o v i t  i  j e j i c h  p ř i b l i ž n é  p r o p o r c e  v  a m e -

r i c k é  k r i m i n á l n ě  r e c i d i v n í  p o p u l a c i .  P r v n í  p r o g n o s t i c k y  v y s o c e  

r i z i k o v o u  s k u p i n u  t v o ř í  p s y c h o p a t o l o g i c k y  a l t e r o v a n í  j e d i n c i  

( 3 0  % ) ,  p r o  n ě ž  j e  o p a k o v a n é  k r i m i n á l n í  c h o v á n í  j e d n í m  z e  s y m -

b o l i c k ý c h  ř e š e n í  h l u b i n n é h o  m e n t á l n í h o  k o n f l i k t u .  D o  d r u h é  

s k u p i n y  –  r o v n ě ž  p r o g n o s t i c k y  m á l o  n a d ě j n é  –  ř a d í  V o l d  n e k v a -

l i f i k o v a n é ,  n e v y u č e n é  j e d i n c e  s  n í z k ý m i  s c h o p n o s t m i  ( 4 0  % ) ,  

j e j i c h ž  p r o f e s i o n á l n í  r e h a b i l i t a c e  b ý v á  n e z ř í d k a  n e ú s p ě š n á .  T ř e -

t í ,  r e l a t i v n ě  n e j m e n š í ,  a l e  v e l m i  r ů z n o r o d á  s k u p i n a  ( 1 0  % )  z a h r -

n u j e  n a o p a k  o s o b y  p s y c h i c k y  n o r m á l n í  s  p r ům ě r n o u  e d u k a c í ,  j e ž  

s e  v š a k  i d e n t i f i k o v a l y  s  d e l i k v e n t n í m i  j e d i n c i .  S e m  p a t ř í  n e j e -
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n o m  „ k r i m i n a l i t a  b í l ý c h  l í m e č k ů “ ,  a l e  i  š i r o k á  š k á l a  n e k o n f o r -

m i s t ů  r ů z n é h o  d r u h u  ( n a p ř .  s e k t á ř i  a p o d . ) .  P o s l e d n í m  t y p e m  j s o u  

p s e u d o a d a p t o v a n í  z l o č i n c i  z  p o v o l á n í ,  p r o  n ě ž  p ř e d s t a v u j e  k r i -

m i n a l i t a  n e j e n  ž i v o t n í ,  a l e  i  p r o f e s i o n á l n í  o r i e n t a c i  ( 2 0  % ) .  

 V o l d  p o u ž i l  s v é  t y p o l o g i e  r e c i d i v i s t ů  j e d n a k  k e  k r i t i c e  s t á -

v a j í c í c h  p e n i t e n c i á r n í c h  r e h a b i l i t a č n í c h  p r o g r a m ů ,  j e d n a k  

k  o d ů v o d n ě n í  p o s t u l á t ů  n a  p l o d n ý ,  k r i m i n o l o g i c k ý  v ý z k u m  k a u -

z a l i t y  z l o č i n n o s t i  j a k o  p ř e d p o k l a d u  f o r m u l a c e  a d e k v á t n í  p e n o l o -

g i c k é  t e o r i e  p r o  ú s p ě š n o u  p e n i t e n c i á r n í  p r a x i .  J e j í  e f e k t i v n o s t  j e  

v š a k  u  r e c i d i v i s t ů  p r o b l e m a t i c k á . 71 

6 . 3 . 2 .  N e t í k o v a 72 e m p i r i c k á  t y p o l o g i e  

V  r á m c i  v ý z k u m u  o s o b n o s t i  p a c h a t e l e ,  k t e r ý  p r o b ě h l  v  r o c e  

1 9 8 6 ,  n a v r h l  N e t í k  a  k o l .  e m p i r i c k o u  t y p o l o g i i  o s o b n o s t i  p a c h a -

t e l e .  V ý z k u m  z a h r n u l  2 1 0  p r v o v ě z n ě n ý c h  a  2 1 0  r e c i d i v n í c h  p a -

c h a t e l ů  m a j e t k o v é ,  n á s i l n é  a  s e x u á l n í  t r e s t n é  č i n n o s t i .  R o z l i š i l i  

c e l k e m  o s m  t y p ů :  

1 .  s o c i a l i z o v a n ý ,  p r o  n ě ž  j e  c h a r a k t e r i s t i c k ý  d o b ř e  z f o r m o v a -

n ý  s y s t é m  v n i t ř n í c h  r e g u l a t i v ů  c h o v á n í  ( v e  s m y s l u  s v ě d o -

m í ) ,  n í z k ý  s k l o n  k  a g r e s i v n í m  r e a k c í m  a  e m o č n í  s t a b i l i t a ,  

2 .  n e s o c i a l i z o v a n ý  a g r e s o r  n e b o  t é ž  a g r e s i v n í  p s y c h o p a t ,  k t e -

r ý  j e  t y p i c k ý  n e d o s t a t e č n ě  z f o r m o v a n ý m  s y s t é m e m  v n i t ř -

n í c h  r e g u l a t i v ů  c h o v á n í ,  e g o c e n t r i č n o s t í  a  n e b r z d ě n o u  

a g r e s í .  T e n t o  t y p  p a c h a t e l e  b u d e  m í t  v ý r a z n ě  n e p ř í z n i v o u  

i n d i v i d u á l n í  k r i m i n á l n í  p r o g n ó z u  a  č a s t ě j i  b y  s e  m ě l  v y -

s k y t o v a t  m e z i  r e c i d i v i s t y ,  

                                                 
71 Suchý, O. a kol. Osobnost pachatele, Díl I. Praha: VÚK, 1986, s. 99 an. 
72  Netík, K., Urbanová, M., Neumann, J. Typologie osobnosti pachatele. In: Suchý, O. a kol. Osobnost 

pachatele, Díl II. Praha: VÚK, 1986, s. 275 an 
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3 .  k o n f o r m n í  m o r m o n ,  k t e r ý  s e  v y z n a č u j e  k o n f o r m n o s t í ,  t ě ž -

k o p á d n o s t í  a ž  t u p o s t í  a  p o d ř í d i v o s t í ,  j e n  s  o b t í ž e m i  m ě n í  

s v ů j  ž i v o t n í  z p ů s o b ,  

4 .  n e z d r ž e n l i v ý ,  n e z v l a d a t e l n ě  p u z e n ý ,  u  n ě j ž  d o m i n u j e  d y n a -

m i č n o s t ,  v y s o k á  p u d o v á  e n e r g i e ,  v y h l e d á v á n í  v z r u š e n í  a  

s l a b á  k o n t r o l a  r e a l i t o u .  K r i m i n á l n í  c h o v á n í  t o h o t o  t y p u  j e  

p r o d u k t e m  s p í š e  n e v h o d n é  k o n f i g u r a c e  o s o b n o s t n í c h  r y s ů ,  

5 .  n e u r o t i c k ý ,  s  n e  p ř í l i š  d o b ř e  z f o r m o v a n ý m  s y s t é m e m  v n i t ř -

n í c h  r e g u l a t i v ů  c h o v á n í ,  ú z k o s t í ,  i n h i b o v a n o s t í  ( u t l u m e -

n o s t í )  a  e m o č n í  l a b i l i t o u .  J d e  o  t y p  o s o b n o s t i  c h a r a k t e r i s -

t i c k ý  s p í š e  p r o  p r v o v ě z n ě n é ,  

6 .  h o s t i l n í ,  c h a r a k t e r i s t i c k ý  n e p ř á t e l s k ý m  z a m ě ř e n í m  v ů č i  

s v é m u  o k o l í ,  e m o č n í  l a b i l i t o u  a  c e l k e m  d o b ř e  z f o r m o v a n ý m  

s y s t é m e m  v n i t ř n í c h  r e g u l a t i v ů  c h o v á n í .  H o s t i l n í  j e d i n c i  b y  

m ě l i  p ř e v a ž o v a t  m e z i  p a c h a t e l i  n á s i l n é  t r e s t n é  č i n n o s t i ,  

7 .  p o d r o b i v ý ,  t y p i c k ý  z v ý š e n o u  k o n f o r m i t o u ,  d ů v ě ř i v o s t í ,  

n í z k ý m  s k l o n e m  k  a g r e s i v n í m  r e a k c í m .  Č a s t o  b ý v á  č l e n e m  

a s o c i á l n ě  o r i e n t o v a n é  s k u p i n y  a  s p í š e  v  p o d ř í z e n é m  p o s t a -

v e n í  a  

8 .  ú z k o s t n ý  m a n i p u l á t o r ,  v y z n a č u j í c í  s e  e m o č n í  s t a b i l i t o u ,  

ú z k o s t n o s t í  a  o b r a t n ý m  p r o s a z o v á n í m  v l a s t n í  o s o b n o s t i .  

J d e  o  j e d i n c e ,  j e n ž  p r o j e v u j e  t e n d e n c i  m a n i p u l o v a t  s  d r u -

h ý m i ,  p r o s a z o v a t  s v é  n á z o r y ,  p o k u d  j d e  o  j e j i c h  c h o v á n í .  

 S r o v n á n í m  p r v o v ě z n ě n ý c h   a  r e c i d i v n í c h  o s o b  b y l o  z j i š t ě -

n o ,  ž e  r e c i d i v n í  p a c h a t e l é  v y s o c e  p ř e v a ž o v a l i  m e z i  k o n f o r m n í m i  

m o r m o n y ,  n e z d r ž e n l i v ý m i  a  p o d r o b i v ý m i ,  z a t í m c o  p r v o v ě z n ě n í  

m e z i  s o c i a l i z o v a n ý m i ,  n e u r o t i c k ý m i  a  a n x i ó z n í m i  m a n i p u l á t o r y .  

O s t a t n í  d v a  t y p y  r e p r e z e n t u j í c í  a g r e s i v n í  o s o b n o s t  b y l y  v  o b o u  

s o u b o r e c h  z a s t o u p e n y  v í c e m é n ě  r o v n o m ě r n ě .  R e c i d i v i s t y  z m í n ě -

n é h o  v ý z k u m u  c h a r a k t e r i z o v a l a  p o d ř í d i v o s t ,  n e z d r ž e n l i v o s t ,  
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n í z k á  i n t e l i g e n c e ,  a g r e s i v i t a  a  n e p ř á t e l s k é  z a m ě ř e n í  v ů č i  o k o l í  

( 8 6  %  c e l é h o  s o u b o r u  r e c i d i v i s t ů ) . 73 

6 . 3 . 3 .  M a n n e r i n g o v a  t y p o l o g i e  

O  u r č i t o u  g l o b á l n í ,  s p í š e  e k l e k t i c k o u  t y p o l o g i i  r e c i d i v i s t ů  

s e  p o k u s i l  M a n n e r i n g 74.  T e n  v e  s v ý c h  „ c h a r a k t e r i s t i k á c h “  r e c i d i -

v i s t ů  u v á d í ,  ž e  z  v ě k o v é h o  h l e d i s k a  j s o u  r e c i d i v i s t é  s t a r š í  n e ž  

n e r e c i d i v i s t é ,  a v š a k  r e c i d i v a  s e  v ý r a z n ě  v y s k y t u j e  v e  v š e c h  v ě -

k o v ý c h  k a t e g o r i í c h .  M e z i  r e c i d i v i s t y  j e  v ý r a z n ě  v í c e  r o z v e d e -

n ý c h  n e ž  ž e n a t ý c h ,  č i  s v o b o d n ý c h  m u ž ů .  Z  m ě s t s k ý c h  o b l a s t í  –  

v e  s r o v n á n í  s  v e n k o v s k ý m i  –  p o c h á z í  v í c e  r e c i d i v i s t ů .  P o k u d  j d e  

o  v z d ě l á n í ,  v y c h á z e j í  r e c i d i v i s t é  p o u z e  n e v ý r a z n ě  h ů ř e  n e ž  n e -

r e c i d i v i s t é  a  p o k u d  j d e  o  p o h l a v í ,  v ý r a z n ě  p ř e v a ž u j í  m u ž i . 75 

 N e g a t i v n í  č i n i t e l e ,  j e ž  u k a z u j í  n a  u r č i t ý  v ý z n a m  v  g e n e z i  

k r i m i n á l n í  r e c i d i v y ,  n e l z e  v  ž á d n é m  p ř í p a d ě  p o v a ž o v a t  z a  č i n i -

t e l e  d e t e r m i n u j í c í  a  p o m í j e t  c e l o u  s l o ž i t o s t  p ů s o b e n í  s p o l e č e n -

s k ý c h  v l i v ů .  A v š a k  s l e d o v á n í  a  z k o u m á n í  t ě c h t o  č i n i t e l ů ,  j e ž  

o v l i v ň u j í  v z n i k  a  p r ů b ě h  r e c i d i v n í  k a r i é r y ,  j e  j e d n o u  z  c e s t ,  k t e -

r é  m o h o u  v é s t  k  v o l b ě  t a k o v ý c h  p r e v e n t i v n í c h  o p a t ř e n í ,  j e ž  b y  

p ů s o b i l y  k  j e j í m u  ú s p ě š n é m u  p o t l a č e n í .  

 

 

 

 

                                                 
73  Kuchta, J., Válková, H. a kol. Základy kriminologie a trestní politiky. 1. vydání, Praha: C.H. Beck, 2005,  

s. 342 an 
74  Mannering, J. W. Significant characteristic of recidivists, in Dressler, D. Readings in Criminology and 

Penology, New York: Columbia University Press, 1964 
75  Suchý, O. a kol. Osobnost pachatele, Díl I. Praha: VÚK, 1986, s. 99 
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7. TRESTNÍ ZÁKON A RECIDIVA 

N u t n o  p o d o t k n o u t ,  ž e  v  s o u č a s n o s t i  j e  p r o b l e m a t i k a  r e c i d i -

v y  j a k s i  o d s o u v á n a  n a  v e d l e j š í  k o l e j  k u  p r o s p ě c h u  j i n ý c h  a s i  a k -

t u á l n ě j š í c h  a  p a l č i v ě j š í c h  t é m a t .  J e d n a  z  m á l a  s i t u a c í ,  k d y  s e  

r e c i d i v a  j a k o ž t o  c e l o s p o l e č e n s k ý  f e n o m é n  d o s t a l a  d o  p o p ř e d í  

z á j m u  o d b o r n é  i  l a i c k é  v e ř e j n o s t i ,  s e  t ý k a l a  n ě k o l i k a  p o s l a n e c -

k ý c h  n á v r h ů ,  j e ž  m ě l y  n o v e l i z o v a t  s o u č a s n ý  t r e s t n í  z á k o n .  J e  

c e l k e m  z a j í m a v é  p o z o r o v a t  v ý v o j  t ě c h t o  n á v r h ů  p o č í n a j e  t í m  

n e j r a d i k á l n ě j š í m  a ž  p o  n á v r h ,  k t e r ý  b y l  P o s l a n e c k o u  s n ěm o v n o u  

s c h v á l e n  a  v  s o u č a s n o s t i  j e  j i ž  s o u č á s t í  p l a t n é h o  t r e s t n í h o  z á k o -

n a  j a k o ž t o  n o v e l a  3 2 0 / 2 0 0 6  S b .  a  k t e r ý  j e  o p r o t i  n á v r h u  p r v é m u  

z n a č n ě  u m í r n ě n ý .  V  n á s l e d u j í c í m  t e x t u  s e  t ěm i t o  n á v r h y  z a b ý -

v á m  b l í ž e .  

7 . 1 .  T ř i k r á t  a  d o s t  

J a k o  p r v ý  z  v ý š e  z m i ň o v a n ý c h  n á v r h ů  b y l  p ř e d l o ž e n  t o l i k  

d i s k u t o v a n ý  n á v r h  z á k o n a  z n á m ý  p o d  p o j m e n o v á n í m  „ t ř i k r á t  a  

d o s t “ 76 z  r o k u  1 9 9 5 ,  j e n ž  v š a k  n e u s p ě l  a  b y l  p o s l a n e c k o u  s n ě -

m o v n o u  z a m í t n u t  v  p r v n í m  č t e n í .  O  c o  v  n ěm  š l o ?  V y d a l  s e  c e s -

t o u ,  k t e r o u  n á s l e d o v a l o  i  S l o v e n s k o  v e  s v é m  n o v é m  t r e s t n í m  k o -

d e x u . 77 

V  p r v é  ř a d ě  s m ě ř o v a l  k  r o z š í ř e n í  d o s a v a d n í h o  r o z p ě t í  

t r e s t n í  s a z b y  v ý j i m e č n é h o  t r e s t u  o d n ě t í  s v o b o d y  z  p a t n á c t i  a ž  n a  

d v a c e t  p ě t  l e t  n a  r o z p ě t í  p a t n á c t  a ž  t ř i c e t  l e t ,  c o ž  d l e  j e h o  d ů -

v o d o v é  z p r á v y  m ě l o  u m o ž n i t  a d e k v á t n ě j š í  t r e s t n ě p r á v n í  r e a k c i  

n a  s p á c h a n ý  t r e s t n ý  č i n .  T a t o  z m ě n a  m ě l a  p ř i s p ě t  k  v ě t š í  d i f e -

                                                 
76  Přístup známý pod pojetím třikrát a dost (Three strikes and you are out) je rozvinutím myšlenky zostření 

trestní represe, která měla zásadní vliv na praxi kriminální politiky především v USA. Tento přístup po-
žaduje doživotí pro pachatele odsouzené za tři násilné trestné činy nebo závažné drogové delikty. (viz 
Zapletal , J. Zločin jako volba. Kriminalistika  3/2003, s. 174 an. 

77  Zákon č. 300/2005 Z.z. 
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r e n c i a c i  k o n k r é t n í  v ý m ě r y  t r e s t u  u k l á d a n é h o  v  r á m c i  t é t o  t r e s t n í  

s a z b y  a  u m o ž n i t  l é p e  p ř i h l é d n o u t  k e  k o n k r é t n í m u  s t u p n i  n e b e z -

p e č n o s t i  č i n u  p r o  s p o l e č n o s t  i  k  i n d i v i d u á l n í m  z v l á š t n o s t e m  p a -

c h a t e l e . 78 N u t n o  n a  t o m t o  m í s t ě  p o d o t k n o u t ,  ž e  i  v l á d n í  n á v r h  

t r e s t n í h o  z á k o n í k u 79,  k t e r ý  b y l  v š a k  d n e  2 1 . 3 . 2 0 0 6  p o s l a n e c k o u  

s n ěm o v n o u  o d m í t n u t ,  o b s a h o v a l  p o d o b n é  u s t a n o v e n í .  V e  s v é m  §  

5 4  o d s t .  1  o z n a č u j e  j a k o  j e d e n  z  v ý j i m e č n ý c h  t r e s t ů  t é ž  t r e s t  

o d n ě t í  s v o b o d y  n a d  d v a c e t  d o  t ř i c e t i  l e t .  D ů v o d e m  z a ř a z e n í  t o -

h o t o  u s t a n o v e n í  d o  v l á d n í h o  n á v r h u  b y l o  m o t i v o v á n o  n a p r o s t o  

s h o d n ý m  d ů v o d e m  j a k o  u  v ý š e  j m e n o v a n é h o  n á v r h u  z á k o n a  t j .  

t e n t o  k r o k  b y l  v e d e n  m y š l e n k o u  p ř e s n ě j š í h o  v y j á d ř e n í  c h a r a k t e -

r u  a  n e b e z p e č n o s t i  č i n u  p r o  s p o l e č n o s t  a  t o  p r á v ě  r o z š í ř e n í m  

r o z p ě t í  t r e s t n í  s a z b y ,  c o ž  b y  p o s k y t o v a l o  s o u d u  m o ž n o s t  l é p e  

k o n k r é t n í  t r e s t n é  č i n y  o d l i š i t . 80 

H l a v n í  z m ě n o u  a  d ů v o d e m  p r o  p o j m e n o v á n í  „ t ř i k r á t  a  d o s t “  

v š a k  b y l o  z a k o t v e n í  p o v i n n o s t i  s o u d u  u l o ž i t  p a c h a t e l ům ,  k t e ř í  

s p á c h a l i  t a x a t i v n ě  v y j m e n o v a n é  z v l á š ť  z á v a ž n é  t r e s t n é  č i n y  a  

b y l i  j i ž  p r o  n ě  v  m i n u l o s t i  n e j m é n ě  d v a k r á t  p o t r e s t á n i ,  v ý j i m e č -

n ý  t r e s t  o d n ě t í  s v o b o d y  n a  d o ž i v o t í .  A  t o  b e z  o h l e d u  n a  t o ,  z d a  

b y  b y l a  s p l n ě n a  o b e c n á  k r i t é r i a  u l o ž e n í  v ý j i m e č n é h o  t r e s t u  s t a -

n o v e n á  v  §  2 9  o d s t .  3  t r . z á k . ,  t j .  t e n t o  m ů ž e  s o u d  u l o ž i t  p o u z e  

p a c h a t e l i ,  k t e r ý  s p á c h a l  t r e s t n ý  č i n  v r a ž d y  p o d l e  §  2 1 9  o d s t .  2 ,  

n e b o  k t e r ý  p ř i  t r e s t n é m  č i n u  v l a s t i z r a d y ,  t e r o r u ,  t e r o r i s t i c k é h o  

ú t o k u ,  o b e c n é h o  o h r o ž e n í  p o d l e  §  1 7 9  o d s t .  3  n e b o  g e n o c i d i a  

z a v i n i l  s m r t  j i n é h o  ú m y s l n ě ,  a  t o  z a  p o d m í n e k ,  ž e   

a )  s t u p e ň  n e b e z p e č n o s t i  t a k o v é h o  t r e s t n é h o  č i n u  p r o  s p o -

l e č n o s t  j e  m i m o ř á d n ě  v y s o k ý  v z h l e d e m  k  z v l á š ť  z a v r ž e n í -

                                                 
78  Viz tisk PSPČR č. 2025/0 
79  Viz tisk PSPČR č. 744/0 - V.n.z trestní zákoník 
80  Vejběrová, A. Tresty v návrhu nového trestního zákona. Právní fórum, příloha Trestní právo  6/2006,  

s. 75 
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h o d n é m u  z p ů s o b u  p r o v e d e n í  č i n u  n e b o  k  z v l á š ť  z a v r ž e n í -

h o d n é  p o h n u t c e  n e b o  k  z v l á š ť  t ě ž k é m u  a  t ě ž k o  n a p r a v i t e l -

n é m u  n á s l e d k u ,  a    

b )  u l o ž e n í  t a k o v é h o  t r e s t u  v y ž a d u j e  ú č i n n á  o c h r a n a  s p o l e č -

n o s t i  n e b o  n e n í  n a d ě j e ,  ž e  b y  p a c h a t e l e  b y l o  m o ž n o  n a p r a -

v i t  t r e s t e m  o d n ě t í  s v o b o d y  n a d  p a t n á c t  a ž  d o  d v a c e t i  p ě t i  

l e t . 81  

S o u d  t e d y  p ř i  s p l n ě n í  p ř e d c h o z í c h  p o d m í n e k  k r i t é r i a  §  2 9  o d s t .  

3  d á l e  n e z k o u m a l .   

J e d i n á  v ý j i m k a  z  t o h o t o  o b l i g a t o r n í h o  u l o ž e n í  t r e s t u  o d n ě t í  

s v o b o d y  n a  d o ž i v o t í  s e  v z t a h o v a l a  n a  o s o b y ,  k t e r é  v  d o b ě  č i n u  

p ř e k r o č i l y  6 0 .  r o k  v ě k u .  V  t o m t o  p ř í p a d ě  m o h l  s o u d  u l o ž i t  t r e s t  

o d n ě t í  s v o b o d y  v  r o z m e z í  p a t n á c t  a ž  t ř i c e t  l e t .  T e n t o  k r o k  z á k o -

n o d á r c e  o d ů v o d n i l  l o g i c k ý m  a r g u m e n t e m ,  ž e  t r e s t n á  č i n n o s t  

o s o b  s t a r š í c h  š e d e s á t i  l e t  j e  v e  s r o v n á n í  s  o s t a t n í m i  v ě k o v ý m i  

k a t e g o r i e m i  n e j n i ž š í .  J e  o v l i v n ě n a  j e d n a k  s n i ž o v á n í m  f y z i c k é  i  

p s y c h i c k é  v ý k o n n o s t i ,  j e d n a k  č a s t ě j š í m i  p o c i t y  ú z k o s t i  a  s t r a -

c h u . 82 Z  t ě c h t o  d ů v o d u  a  t é ž  v  s o u l a d u  s  p r i n c i p y  h u m a n i s m u  j e  

t e d y  s p r á v n é  u m o ž n i t  s o u d u  r o z h o d n o u t  j i n ý m  z p ů s o b e m .  

D l e  z á m ě r u  p ř e d k l a d a t e l ů  s e  u v e d e n á  z á s a d a  v z t a h u j e  n a  

t y p i c k é  r e c i d i v i s t y ,  t e d y  o s o b y ,  j e j i c h ž  k r i m i n á l n í  m i n u l o s t  j e  

z a t í ž e n a  p ř e d c h o z í m  s p á c h á n í m  z v l á š ť  z á v a ž n ý c h  t r e s t n ý c h  č i n ů .  

P o ž a d a v e k  p ř e d c h o z í h o  ( n e j m é n ě  d v o j í h o )  p o t r e s t á n í  p a c h a t e l e  

z a r u č u j e ,  a b y  t a k o v é  o p a t ř e n í  n e b y l o  z n e u ž í v á n o  k  n e m í r n é m u ,  

t j .  n a d b y t e č n é m u  z o s t ř e n í  t r e s t n í  r e p r e s e .  P ř e d c h o z í m  p o t r e s t á -

n í m  s e  r o z u m í  o d s o u z e n í  z a  v y j m e n o v a n ý  t r e s t n ý  č i n  a  a l e s p o ň  
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č á s t e č n ý  v ý k o n  t r e s t u .  Z  p o v a h y  v ě c i  v y p l ý v á ,  ž e  s e  m ů ž e  j e d n a t  

p o u z e  o  v ý k o n  t r e s t u  o d n ě t í  s v o b o d y . 83  

P ř e d k l a d a t e l é  v š a k  z á r o v e ň  v  d ů v o d o v é  z p r á v ě  p ř i z n a l i ,  ž e  

n e l z e  z a s t í r a t ,  ž e  u l o ž e n í  t r e s t u  o d n ě t í  s v o b o d y  n a  d o ž i v o t í  j e  

o p a t ř e n í m  n o u z o v ý m .  J e  v š a k  z a t í m  j e d i n ý m  r e l a t i v n ě  s p o l e h l i -

v ý m  ř e š e n í m ,  k t e r é  v  z á j m u  b e z p e č n o s t i  l i d í  i z o l u j e  n a  d e l š í  d o -

b u  p a c h a t e l e  z v l á š ť  z á v a ž n é h o  t r e s t n é h o  č i n u .  

D a l š í  v ý z n a m n o u  i n o v a c í ,  k t e r á  v š a k  n e b y l a  v  r á m c i  n á v r h u  

z á k o n a  p ř i j a t a ,  j e  d e f i n o v á n í  n o v é h o  t y p u  p a c h a t e l e  -  n e b e z p e č -

n é h o  r e c i d i v i s t y ,  u  n ě h o ž  m ě l o  d o j í t  k  z n a č n é m u  z p ř í s n ě n í  t r e s t -

n í h o  p o s t i h u .  J e d n a l o  b y  s e  o  p a c h a t e l e ,  k t e ř í  o p a k o v a n ě  ( n e j -

m é n ě  d v a k r á t )  b y l i  o d s o u z e n i  a  p o t r e s t á n i  z a  ú m y s l n ý  t r e s t n ý  

č i n  a  z n o v u  s p á c h a j í  ú m y s l n ý  t r e s t n ý  č i n  b uď  t é ž e  s k u t k o v é  p o d -

s t a t y  ( p a k  s e  j e d n á  o  r e c i d i v u  s p e c i á l n í )  n e b o  t é h o ž  d r u h u  ( t a -

k o v é  t r e s t n é  č i n y ,  k t e r é  m a j í  s t e j n ý  s k u p i n o v ý  o b j e k t ) .  K  d ř í v ě j -

š í m u  p o t r e s t á n í  b y  s e  n e p ř i h l é d l o ,  j e s t l i ž e  o d  p o s l e d n í h o  v ý k o n u  

t r e s t u  a ž  d o  s p á c h á n í  n á s l e d u j í c í h o  č i n u  u p l y n u l o  v í c e  n e ž  p ě t  

l e t .  N e b e z p e č n é m u  r e c i d i v i s t o v i  l z e  u l o ž i t  p o u z e  t r e s t  o d n ě t í  

s v o b o d y .  P o d m í n ě n é  o d s o u z e n í  n e b e z p e č n é h o  r e c i d i v i s t y  j e  v y -

l o u č e n o .  P o d o b n ě  t a k  t r e s t n í  s t í h á n í  n e b e z p e č n é h o  r e c i d i v i s t y  

n e l z e  p o d m í n ě n ě  z a s t a v i t  a  u s t a n o v e n í  o  n a r o v n á n í  t a k t é ž  n e l z e  

p o u ž í t . 84 

J a k  j s e m  j i ž  p ř e d e s t ř e l a  v  ú v o d u  t é t o  č á s t i  p r á c e ,  t e n t o  n á -

v r h  b y l  p o s l a n e c k o u  s n ěm o v n o u  z a m í t n u t  h n e d  v  p r v n í m  č t e n í .  

D ů v o d e m  b y l  l o g i c k ý  a r g u m e n t ,  ž e  s o u d y  m a j í  m o ž n o s t  u k l á d a t  

t r e s t  o d n ě t í  s v o b o d y  n a  d o ž i v o t í  j i ž  p o d l e  t e h d e j š í  p l a t n é  p r á v n í  

ú p r a v y  a  n e n í  v ě c í  z á k o n a ,  ž e  s e  t a k  n e d ě j e  t a m ,  k d e  j e  t o  t ř e b a .  

D á l e  p a k ,  ž e  s e  j e d n á  o  u m ě l ý  p ř e n o s  i n s t i t u t ů  a m e r i c k é h o  t r e s t -
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n í h o  p r á v a  d o  s y s t é m u  Č e s k é  r e p u b l i k y  a  n a m í t á n y  b y l y  i  d a l š í  

v ě c n é  n e d o s t a t k y ,  k d y  b y  s o u d  m u s e l  u l o ž i t  d o ž i v o t n í  t r e s t  o d -

n ě t í  s v o b o d y  v  j e d n o m  p ř í p a d ě  ( o b l i g a t o r n ě )  a  v e  d r u h é m  p ř í p a -

d ě  p ř i  z p ů s o b e n í  z á v a ž n ě j š í  ú j m y  v  p o d o b ě  s m r t i  b y  t u t o  p o v i n -

n o s t  n e m ě l . 85  

S a m o z ř e j m ě ,  u r č i t é  o p o d s t a t n ě n í  v ý š e  u v e d e n é  n á m i t k y  j i s -

t ě  m a j í ,  a v š a k  t í m  v í c e  m ě  u d i v u j e  p ř i j e t í  p r á v n í  ú p r a v y ,  o  k t e r é  

s e  z m i ň u j i  n í ž e ,  o  n ě k o l i k  l e t  p o z d ě j i .  P r o b l é m  r e c i d i v y  j e n  t a k  

s á m  o d  s e b e  n e z m i z í  a  j e  n u t n é  n a ň  n ě j a k ý m  z p ů s o b e m  r e a g o v a t .  

Z e  s t a t i s t i k  v í c e m é n ě  v y p l ý v á ,  ž e  r e c i d i v a  n i j a k  v ý r a z n ě  n e s t o u -

p á  a n i  n e k l e s á .  J i ž  n ě k o l i k  d e s í t e k  l e t  s e  p o h y b u j e  n a  p ř i b l i ž n ě  

s t e j n é  ú r o v n i ,  t a  v š a k  n e n í  u s p o k o j i v á ,  a č k o l i  v ě t š i n a  o d b o r n í k ů  

s e  s h o d u j e ,  ž e  v ž d y  b u d e  u r č i t é  p r o c e n t o  r e c i d i v i s t ů  e x i s t o v a t .  

T o t o  č í s l o  l z e  p o u z e  u d r ž o v a t  u r č i t ý c h  m e z í c h ,  a v š a k  n i k d y  n e -

l z e  t e n t o  j e v  z c e l a  p o t l a č i t .  

7.2. Dvakrát a dost 

D a l š í  n á v r h  z a b ý v a j í c í  s e  m j .  p r o b l e m a t i k o u  r e c i d i v u j í c í c h  

p a c h a t e l ů  j e  z n á m  p o d  p o j m e n o v á n í m  „ d v a k r á t  a  d o s t “ .  

V  p o s l a n e c k é  s n ěm o v n ě  t e n t o  n á v r h  p o s l a n c e  P a v l a  S e v e r y  a  d a l -

š í c h 86,  j i ž  d e l š í  d o b u  č e k a l  n a  p r o j e d n á n í ,  a  t o  z e j m é n a  d í k y  p r o -

j e d n á v á n í  v l á d n í h o  n á v r h u  t r e s t n í h o  z á k o n a .  N o v e l a  s i  k l a d l a  z a  

c í l  z p ř í s n i t  p o s t i h  p a c h a t e l ů  t r e s t n ý c h  č i n ů ,  z e j m é n a  t r e s t n ý c h  

č i n ů  s p á c h a n ý c h  o p a k o v a n ě .  N u t n o  d o d a t ,  ž e  P a v e l  S e v e r a  s e  

p o d í l e l  i  n a  p ř í p r a v ě  n á v r h u  „ t ř i k r á t  a  d o s t “ ,  t u d í ž  j s o u  z d e  p a -

t r n é  j i s t é  s p o l e č n é  r y s y  o b o u  z m í n ě n ý c h  n á v r h ů .  

C í l e m  t o h o t o  p ř e d l o ž e n é h o  n á v r h u  b y l o  d l e  d ů v o d o v é  z p r á -

v y  z a j i š t ě n í  m n o h e m  v ě t š í  o c h r a n y  l i d s k é h o  ž i v o t a ,  z d r a v í ,  s v o -
                                                 
85  Sekvard, O. Po letech snažení třikrát a dost? Státní zastupitelství  7-8/2006, s. 31 
86  Viz tisk PSPČR č. 625/0 



 48

b o d y  a  l i d s k é  d ů s t o j n o s t i  s  t í m ,  ž e  k o m p l e x n í  r e f o r m a  t r e s t n í h o  

p r á v a  h m o t n é h o ,  v č e t n ě  h a r m o n i e  s a n k č n í h o  s y s t é m u  j e  p o n e -

c h á n a  n a  v l á d ě  v y b a v e n é  p o t ř e b n ý m  a p a r á t e m . 87 N á v r h  n a r o z d í l  

o d  n á v r h u  p ř e d c h o z í h o  b r a l  v  ú v a h u  m í s t y  o p r á v n ě n o u  k r i t i k u  

s o u v i s e j í c í  s  u b í r á n í m  r o z h o d o v a c í  p r a v o m o c i  s o u d c ům  v  o b l a s t i  

s t a n o v e n í  v ý š e  s a n k c e  a  n a s t u p u j í c í  a u t o m a t i c k y  p ř i  s p l n ě n í  l e -

g á l n í c h  p o d m í n e k .  

S a m o t n ý  n á v r h  d o z n a l  v  p r ů b ě h u  l e g i s l a t i v n í h o  p r o c e s u  

m n o h a  z m ě n .  P ů v o d n í  n á v r h  s k u p i n y  p o s l a n c ů ,  k t e ř í  s e  z e j m é n a  

r e k r u t o v a l i  z  ř a d  l i d o v e c k é  s t r a n y ,  z a m ý š l e l  s t a n o v i t  h r a n i c i  

n e j v y š š í  m o ž n é  v ý m ě r y  t r e s t u  o d n ě t í  s v o b o d y  n a  d v a c e t  p ě t  l e t  a  

z ů s t a l  b y  p o u z e  j e d e n  d r u h  v ý j i m e č n é h o  t r e s t u ,  k t e r ý m  b y  b y l  

t r e s t  o d n ě t í  s v o b o d y  n a  d o ž i v o t í .  J a s n ý  m o t i v  t o h o t o  o p a t ř e n í  

n e n í  v  d ů v o d o v é  z p r á v ě  e x p l i c i t n ě  s t a n o v e n ,  d o m n í v á m  s e  v š a k ,  

ž e  s e  j e d n á  o  o p a t ř e n í  p o d p o r u j í c í  f l e x i b i l n ě j š í  p o s o u z e n í  t r e s t -

n é h o  č i n u  j a k o  t a k o v é h o  a  u l o ž e n í  a d e k v á t n í  s a n k c e ,  j a k  j s e m  j i ž  

p o j e d n a l a  v  p ř e d c h o z í m  t e x t u .  N u t n o  ř í c i ,  ž e  t e n t o  z á m ě r  s e  p r o -

s a d i t  n e p o d a ř i l o  a  i  n a d á l e  t r e s t n í  z á k o n  r o z l i š u j e  d v a  v ý j i m e č n é  

t r e s t y ,  a  t o  t r e s t  o d n ě t í  s v o b o d y  n a d  p a t n á c t  a ž  d o  d v a c e t i   p ě t i  

l e t  a  t r e s t  o d n ě t í  s v o b o d y  n a  d o ž i v o t í .  S t e j n ě  t a k  h r a n i c e  n e j -

v y š š í  m o ž n é  v ý m ě r y  t r e s t u  z ů s t a l a  n e z m ě n ě n a .  

P o d s t a t a  t o h o t o  n á v r h u  v š a k  s p o č í v a l a  v e  z p ů s o b u  p o t r e s -

t á n í  r e c i d i v u j í c í h o  p a c h a t e l e  a  v  m o ž n o s t i  s o u d u  u l o ž i t  z a  o p a -

k o v a n é  s p á c h á n í  t a x a t i v n ě  v y j m e n o v a n ý c h  t r e s t n ý c h  č i n ů  v ý j i -

m e č n ý  t r e s t .  D l e  n á v r h u  s o u d  t a k o v é m u  p a c h a t e l i  n e u l o ž í  t r e s t  

o d n ě t í  s v o b o d y  n a  d o ž i v o t í  p o u z e  z a  p o d m í n k y ,  ž e  u l o ž e n í  t a k o -

v é h o  t r e s t u  n e v y ž a d u j e  ú č i n n á  o c h r a n a  s p o l e č n o s t i .  T a t o  z m ě n a  

j e  v  p o d s t a t ě  n o v ý m  i n s t i t u t e m  t r e s t n í h o  p r á v a  h m o t n é h o .  T e n t o  

s t a v í  n a   m y š l e n k á c h  n á v r h u  „ t ř i k r á t  a  d o s t “ ,  a l e  p ř e s t o  p o n e -
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c h á v á  r o z h o d o v a c í  p r a v o m o c  n a  s a m o t n é m  s o u d u ,  k t e r é m u  v š a k  

j e h o  r o z h o d o v a c í  p o z i c i  m ě n í :  z  p o z i c e  p r o k a z o v á n í  d ů v o d ů  p r o  

u l o ž e n í  v ý j i m e č n é h o  t r e s t u  n a  p o z i c i  p r o k a z o v á n í  d ů v o d u  p r o  

j e h o  n e u l o ž e n í .  ( a r g .  „ s o u d  n e u l o ž í “ ) .  P r o  ú p l n o s t  n u t n o  d o d a t ,  

ž e  d l e  n á v r h u  j e  r e c i d i v u j í c í m  p a c h a t e l e m  p a c h a t e l ,  j e n ž  z n o v u  

s p á c h a l  t r e s t n ý  č i n  u v e d e n ý  v  n a v r h o v a n é m  §  2 9  o d s t .  2 ,  a č  j i ž  

b y l  p r o  t a k o v ý  t r e s t n ý  č i n  p o t r e s t á n . 88 

I d e a  t é t o  č á s t i  n á v r h u  v y c h á z í  z  m y š l e n k y ,  ž e  j e d i n o u  ú č i n -

n o u  o c h r a n o u  j e d i n c e  a  s p o l e č n o s t i  p ř e d  p a c h a t e l i ,  k t e ř í  o p a k o -

v a n ě  j i n é m u  z p ů s o b í  s m r t ,  j e  j e j i c h  ú p l n á  i z o l a c e  o d  s p o l e č n o s -

t i ,  n e b o ť  d i s k u s e  o  v ý c h o v n ý c h  ú č i n c í c h  t r e s t u  u  j e d i n c e ,  k t e r ý  

s e  t a k o v é h o  j e d n á n í  d o p o u š t í  j i ž  p o d r u h é ,  j e  d i s k u s í ,  d l e  n a v r -

h o v a t e l ů ,  p r a v d ě p o d o b n ě  z b y t e č n o u . 89 T u t o  č á s t  d ů v o d o v é  z p r á v y  

p o v a ž u j i  m i n i m á l n ě  z a  v e l m i  d i s k u t a b i l n í ,  a v š a k  n e l z e  j i  ú p l n ě  

z a v r h n o u t .  N a  d r u h é  s t r a n ě  j e  n u t n é  m í t  n a  p a m ě t i ,  ž e  j e d n í m  

z  c í l ů  t r e s t u  j a k o  t a k o v é h o  j e  v ý c h o v a  p a c h a t e l e  k  t o m u ,  a b y  v e -

d l  ř á d n ý  ž i v o t .  P o k u d  p ř i s t o u p í m e  b e z v ý h r a d n ě  k  v ý š e  u v e d e n é  

k o n s t r u k c i ,  t a k  j a k  b y l a  n a v r h o v á n a ,  t e n t o  c í l  b u d e  z c e l a  o p o -

m e n u t  a   n a p r o s t o  p ř e v á ž í  p o u z e  r e p r e s i v n í  s t r á n k a  t r e s t u .   

M u s í m e  s i  u v ě d o m i t ,  ž e  u v ě z n ě n í  p a c h a t e l e  n e n í  n á s t r o j e m  

n e o m e z e n ý m  a  n e l z e  z b a v o v a t  s p o l e č n o s t  o d p o v ě d n o s t i  t í m ,  ž e  

v š e c h n y  r e c i d i v u j í c í  p a c h a t e l e  u v r h n e m e  n a  d o ž i v o t í  d o  n e m i l o s -

t i .  N a  d r u h o u  s t r a n u  j e  p r a v d o u ,  ž e  c h a r a k t e r  t r e s t n ý c h  č i n ů ,  

k t e r é  j s o u  v  n á v r h u  u v e d e n y  j a k o ž t o  t y  t r e s t n é  č i n y ,  z a  j e j i c h ž  

o p a k o v a n é  s p á c h á n í  j e  v h o d n é  u l o ž i t  t e n t o  v ý j i m e č n ý  t r e s t ,  j e  

n a t o l i k  s p e c i f i c k ý  ( l o u p e ž ,  b r a n í  r u k o j m í ,  v y d í r á n í ,  z n á s i l n ě n í ,  

p o h l a v n í  z n e u ž í v á n í  a  u b l í ž e n í  n a  z d r a v í ,  u  n i c h ž  b y l a  z p ů s o b e -

n a  s m r t  n e d b a l o s t n ě ) ,  ž e  p r á v ě  o n o  o p a k o v a n é  s p á c h á n í  v z b u z u j e  

                                                 
88  Viz tisk PSPČR č. 625/0 
89  Viz tisk PSPČR č. 625/0 
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o b a v y .  V y p o v í d á  t o t i ž  o  s k u t e č n o s t i ,  ž e  p a c h a t e l  s e  n e z a j í m á  o  

ú j m u ,  k t e r o u  s v ý m  j e d n á n í m  z p ů s o b í  –  a b s o l u t n ě  i g n o r u j e  m o ž n é  

d ů s l e d k y  s v é h o  j e d n á n í  a  t u d í ž  i  n á p r a v a  t a k o v é h o  č l o v ě k a  m ů ž e  

b ý t  p r á v ě  d í k y  j e h o  p o s t o j i  z n a č n ě  z t í ž e n a .  Z  t o h o t o  h l e d i s k a  s e  

t e d y  n a v r h o v a n é  ř e š e n í  z d á  v h o d n é ,  n e b o ť  p r i m á r n í m  ú č e l e m  

t r e s t u  j e  o c h r a n a  s p o l e č n o s t i  p ř e d  p a c h a t e l i  t r e s t n ý c h  č i n ů ,  c o ž  

b y  b y l o  t í m t o  o p a t ř e n í m  s p l n ě n o .  O t á z k o u  v š a k  z ů s t á v á ,  j e - l i  t o -

t o  ř e š e n í  z  d l o u h o d o b é h o  h l e d i s k a  p ř i j a t e l n é .  

J e  t ř e b a  m í t  n a  p a m ě t i ,  ž e  t r e s t  o d n ě t í  s v o b o d y  n a  d o ž i v o t í  

v  s o b ě  z á r o v e ň  s k r ý v á  j i s t o u  h r o z b u  v e l k é h o  n e b e z p e č í  š k o d l i -

v ý c h  v l i v ů  n a  o d s o u z e n é ,  n e b o ť  t i t o  j s o u  z b a v e n i  p e r s p e k t i v y  

n á v r a t u  d o  s p o l e č n o s t i  a  m ů ž e  t a k  v é s t  k e  v z n i k u  v á ž n ý c h  p s y -

c h i c k ý c h  p o r u c h  j e j i c h  o s o b n o s t í  n e b o  k  j e j i c h  z h o r š o v á n í .  J e  

t e d y  n u t n é  d b á t  n a  t o ,  ž e  m á - l i  b ý t  v ý j i m e č n ý  t r e s t  ú č i n n ý  a  

s o u č a s n ě  h u m á n n í ,  j e  t ř e b a  u p l a t n i t  p ř i  j e h o  v ý k o n u  k o m b i n a c i  

m e t o d  p e n i t e n c i á r n í c h  a  l é č e b n ý c h  s  c í l e m  d o s á h n o u t  r e h a b i l i t a -

c e  o d s o u z e n é h o  p o  s t r á n c e  f y z i c k é ,  p s y c h i c k é  a  s o c i á l n í .  D l e  

Š á m a l a  j e  n u t n é  v y t v o ř i t  s p e c i á l n í  ú s t a v  s e  z e s í l e n o u  v n ě j š í  o s -

t r a h o u  a  s e  s p e c i a l i z o v a n ý m  a  i n d i v i d u a l i z o v a n ý m  v n i t ř n í m  r e -

ž i m e m ,  u m o ž ň u j í c í m  m i n i m a l i z o v a t  š k o d l i v é  d ů s l e d k y  d l o u h o d o -

b é  s p o l e č e n s k é  i z o l a c e  o d s o u z e n é h o .  Z a c h á z e n í  s  o d s o u z e n ý m i  

b y  m ě l o  b ý t  s v ě ř e n o  t ý m u  p e n i t e n c i á r n ě  o r i e n t o v a n ý c h  o d b o r n í -

k ů ,  k t e ř í  b y  p ř i  n ěm  v y u ž í v a l i  n e j m o d e r n ě j š í c h  t e r a p e u t i c k ý c h  

m e t o d  a  v ý c h o v n ý c h  p o s t u p ů .  T e n t o  t ý m  b y  t é ž  m ě l  p r o v á d ě t  

k o m p l e x n í  o d b o r n é  p o s o u z e n í  o s o b y  o d s o u z e n é h o  p ř e d  r o z h o d n u -

t í m  o  p o d m í n ě n é m  p r o p u š t ě n í  a  d o p o r u č o v a t  d a l š í  p o s t u p ,  a b y  

n e d o š l o  k  p r o p u š t ě n í  n e b e z p e č n é h o  č l o v ě k a . 90 

S  t o u t o  p r o b l e m a t i k o u  j e  v š a k  n u t n ě  s p o j e n a  o t á z k a  f i n a n č -

n í h o  z a j i š t ě n í  t a k o v é h o  p o s t u p u  a  o p a t ř e n í .  J e  z ř e j m é ,  ž e  z v y š o -
                                                 
90  Šámal, P. Trestní zákon. Dodatek je komentáři. 6. vydání, Praha: C.H. Beck, 2006, s. 33 
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v á n í  p o č t u  o d s o u z e n ý c h  p a c h a t e l ů  k  t r e s t u  o d n ě t í  s v o b o d y  n a  

d o ž i v o t í  b u d e  t a k é  z n a m e n a t  r ů s t  n á k l a d ů  n a  z a j i š t ě n í  v ý k o n u  

t o h o t o  t r e s t u  a  z  t o h o  p l y n o u c í  v ě t š í  z a t í ž e n í  s t á t n í h o  r o z p o č t u  a  

d a ň o v ý c h  p o p l a t n í k ů .  T u t o  n i k o l i  n e v ý z n a m n o u  s t r á n k u  d a n é  n o -

v e l y  j e  t a k t é ž  t ř e b a  b r á t  v  p o t a z  a  z v á ž i t ,  j e - l i  t a k o v é t o  z a t í ž e n í  

r o z p o č t u  d l o u h o d o b ě  ú n o s n é  a  h l a v n ě  j e - l i  v z h l e d e m  

k  o č e k á v a n é m u  v ý s l e d k u  e f e k t i v n í .  

N á v r h  o b s a h o v a l  i  d a l š í  z m ě n y  s t á v a j í c í  p r á v n í  ú p r a v y  

n a p ř .  v e  z v l á š t n í  č á s t i  t r e s t n í h o  z á k o n a ,  k d e  s e  u  n ě k t e r ý c h  

t r e s t n ý c h  č i n ů  z v y š o v a l a  h o r n í  h r a n i c e  z  p a t n á c t i  n a  d v a c e t  p ě t  

l e t  a  z á r o v e ň  s e  v y p o u š t ě l a  m o ž n o s t  u l o ž i t  t r e s t  v ý j i m e č n ý  

( n a p ř .  v l a s t i z r a d a ,  t e r o r )  n e b o  s e  n a v r h o v a l o  z v ý š e n í  t r e s t n í c h  

s a z e b  u  n ě k t e r ý c h  t r e s t n ý c h  č i n ů  z  d v a n á c t i  n a  p a t n á c t  l e t  ( n a p ř .  

k v a l i f i k o v a n é  s k u t k o v é  p o d s t a t y  z n á s i l n ě n í  č i  p o h l a v n í h o  z n e u -

ž í v a n í ,  k d y  t í m t o  j e d n á n í m  j e  z p ů s o b e n a  t ě ž k á  ú j m a  n a  z d r a v í ) .  

T y t o  s e  v š a k  n e u s k u t e č n i l y .  

7 . 3 .  S o u č a s n á  p r á v n í  ú p r a v a  ( n o v e l a  3 2 0 / 2 0 0 6  S b . )  

K o n e č n á  p o d o b a  n á v r h u  z á k o n a ,  k t e r ý  b y l  n a k o n e c  P o s l a -

n e c k o u  s n ěm o v n o u  s c h v á l e n ,  j e  z  v e l k é  č á s t i  v ý s l e d k e m  p r á c e  

p o s l a n k y n ě  ( a  v  s o u č a s n o s t i  t a k é  m i n i s t r y n ě  o b r a n y )  V l a s t y  P a r -

k a n o v é ,  k t e r á  b y l a  t é ž  p ř e k l a d a t e l k o u  n á v r h u  p ů v o d n í h o .  T a  p o -

d a l a  v l a s t n í  p o z m ě ň o v a c í  n á v r h ,  k t e r ý m  d o š l o  k  z á s a d n í m u  p ř e -

p r a c o v á n í  v ý š e  u v e d e n é h o  n á v r h u  a  v  t é t o  p o d o b ě  b y l  n a k o n e c  

s c h v á l e n . 91 

V  p r v é  ř a d ě  d o š l o  k e  z m ě n ě  §  2 9 ,  d o  k t e r é h o  b y l  p ř i d á n  o d -

s t a v e c  4 ,  j e n ž  h o v o ř í  o  p o d m í n k á c h  u k l á d á n í  v ý j i m e č n é h o  t r e s t u  

o d n ě t í  s v o b o d y  n a  d o ž i v o t í  z a  v  n ěm  s t a n o v e n é  t r e s t n é  č i n y  

                                                 
91  Sekvard, O. Po letech snažení třikrát a dost? Státní zastupitelství  7-8/2006, s. 32 
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s  k v a l i f i k o v a n o u  s k u t k o v o u  p o d s t a t o u  s p á c h a n é  o p a k o v a n ě  a  z a  

n ě ž  b y l  j i ž  p a c h a t e l  p o t r e s t á n .  J e d n á  s e  t r e s t n é  č i n y  u b l í ž e n í  n a  

z d r a v í  p o d l e  §  2 2 2  o d s t .  3 ,  l o u p e ž e  p o d l e  §  2 3 4  o d s t .  3 ,  b r a n í  

r u k o j m í  p o d l e  §  2 3 4 a  o d s t .  3 ,  v y d í r á n í  p o d l e  §  2 3 5  o d s t .  4 ,  z n á -

s i l n ě n í  p o d l e  §  2 4 1  o d s t .  4 ,  p o h l a v n í h o  z n e u ž í v á n í  p o d l e  §  2 4 2  

o d s t .  4 .  J a k  j i ž  u v e d e n o  v ý š e ,  j e d n á  s e  o  t r e s t n é  č i n y ,  u  n i c h ž  

b y l  z p ů s o b e n  z á v a ž n ě j š í  n á s l e d e k  t j .  s m r t  n e b o  š k o d a  v e l k é h o  

r o z s a h u .  P ř i t o m  n e m u s í  b ý t  o p a k o v a n ě  s p á c h á n  t e n t ý ž  t r e s t n ý  

č i n ,  a l e  j e d e n  z  u v e d e n ý c h  v e  v ý č t u .  

U s t a n o v e n í  §  2 9  o d s t .  4  j e  s p e c i á l n í  v e  v z t a h u  k  u s t a n o v e n í  

§  4 2  o d s t .  1 ,  k t e r é  u p r a v u j e  u k l á d á n í  t r e s t u  o d n ě t í  s v o b o d y  

z v l á š ť  n e b e z p e č n é m u  r e c i d i v i s t o v i . 92 V  d ů s l e d k u  t o h o  u s t a n o v e n í  

§  4 2  o d s t .  1  n e l z e  p o u ž í t ,  j e s t l i ž e  s e  z v l á š ť  n e b e z p e č n é m u  r e c i -

d i v i s t o v i  u k l á d á  v ý j i m e č n ý  t r e s t  o d n ě t í  s v o b o d y  n a  d o ž i v o t í  

p o d l e  §  2 9  o d s t .  4 . 93 J e d n á  s e  t e d y  o  s p e c i á l n í  p ř í p a d  z v l á š ť  n e -

b e z p e č n é  r e c i d i v y .  

T e n t o  v ý j i m e č n ý  t r e s t  l z e  v š a k  u l o ž i t  ( n a r o z d í l  o d  p ů v o d -

n í h o  n á v r h u )  z a  s t á v a j í c í c h  p o d m í n e k  p r o  u l o ž e n í  v ý j i m e č n é h o  

t r e s t u  o d n ě t í  s v o b o d y  n a  d o ž i v o t í  s t a n o v e n ý c h  v  o d s t a v c i  3  t é -

h o ž  p a r a g r a f u .  D o š l o  t e d y  v  p o d s t a t ě  p o u z e  k  r o z š í ř e n í  m o ž n o s t i  

u l o ž i t  d o ž i v o t n í  t r e s t  –  p o v i n n o s t  t a k  u č i n i t  s o u d u  u l o ž e n a  n e b y -

l a .  

D a l š í  z m ě n y  t r e s t n í h o  z á k o n a ,  k t e r é  p r o b ě h l y  n a  z á k l a d ě  

p o z m ě ň o v a c í h o  n á v r h u  s e  t ý k a j í  z v l á š t n í  č á s t i  t o h o t o  z á k o n a .  U  

t r e s t n ý c h  č i n ů ,  z a  k t e r é  l z e  d l e  n o v é h o  §  2 9  o d s t .  4  u l o ž i t  t r e s t  

v ý j i m e č n ý ,  d o š l o  k  z a k o t v e n í  t é t o  m o ž n o s t i  v  s o u l a d u  s  d i k c í  §  

2 9  o d s t .  1 ,  k t e r ý  s t a n o v í ,  ž e  v ý j i m e č n ý  t r e s t  m ů ž e  b ý t  u l o ž e n  j e n  

                                                 
92  § 42 odst. 1: „Horní hranice trestní sazby odnětí svobody stanovené v tomto zákoně se u zvlášť nebez-

pečného recidivisty zvyšuje o jednu třetinu. Zvlášť nebezpečnému recidivistovi soud uloží trest v horní 
polovině takto stanovené trestní sazby odnětí svobody.“ 

93  Šámal, P. Trestní zákon. Dodatek je komentáři. 6. vydání, Praha: C.H. Beck, 2006, s. 31 
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z a  t r e s t n ý  č i n ,  u  n ě h o ž  t o  t e n t o  z á k o n  v e  z v l á š t n í  č á s t i  d o v o l u j e .  

U  t r e s t n é h o  č i n u  u b l í ž e n í  n a  z d r a v í  d l e  §  2 2 2  d o c h á z í  i  k e  z v ý -

š e n í  s a z b y  n a  d e s e t  a ž  p a t n á c t  l e t ,  j e - l i  t í m t o  č i n e m  z p ů s o b e n a  

s m r t ,  č í m ž  j e  z a c h o v á n a  n á v a z n o s t  t r e s t u  o d n ě t í  s v o b o d y  a  v ý j i -

m e č n é h o  t r e s t u .  D á l e  p a k  j e  n o v ě  f o r m u l o v á n  o d s t a v e c  t ř e t í  u  

t r e s t n é h o  č i n u  v y d í r a n í  p o d l e  §  2 3 5 ,  k t e r ý  s e  o m e z u j e  n a  z p ů s o -

b e n í  š k o d y  v e l k é h o  r o z s a h u .  P ř i d á n  j e  p a k  z c e l a  n o v ý  o d s t a v e c  

č t v r t ý ,  k t e r ý  s e  p o u ž i j e  v  p ř í p a d ě  z p ů s o b e n í  s m r t i  t í m t o  t r e s t -

n ý m  č i n e m .  U m o ž ň u j e  u l o ž i t  m i m o  t r e s t u  o d n ě t í  s v o b o d y  n a  d e -

s e t  a ž  p a t n á c t  l e t  t é ž  t r e s t  v ý j i m e č n ý  –  t e d y  z p ř í s ň u j e  p o t r e s t á n í  

p a c h a t e l e  t a k o v é h o  č i n u .  D o c h á z í  t e d y  k  o d s t u p ň o v á n í  p o s t i h u  

p ř i  z p ů s o b e n í  š k o d y  v e l k é h o  r o z s a h u  a  s m r t i  z  n e d b a l o s t i .  

7 . 3 . 1 .  S p e c i f i k a  a  n e d o s t a t k y  n o v e l y  3 2 0 / 2 0 0 6  S b .  

Z  v ý š e  u v e d e n é h o  v y p l ý v á ,  ž e  z m ě n y  t r e s t n í h o  z á k o n a  p r o -

v e d e n é  n o v e l o u  3 2 0 / 2 0 0 6  S b .  j s o u  p o u z e  d í l č í  a  z a m ě ř u j í  s e  

p o u z e  n a  p o s t i h  n ě k t e r ý c h  t r e s t n ý c h  č i n ů .  D l e  j a k é h o  k r i t é r i a  

p ř e d k l a d a t e l é  t y t o  č i n y  v y b í r a l i  z ů s t á v á  n e o d h a l e n o .  P ů v o d n í  

m y š l e n k a  n á v r h u  s e  z t r a t i l a  v  p o z m ě ň o v a c í c h  n á v r z í c h  –  j a k  j i ž  

u v e d e n o  v ý š e ,  d o š l o  p o u z e  k  r o z š í ř e n í  v ý č t u  t r e s t n ý c h  č i n u ,  z a  

n ě ž  l z e  u l o ž i t  v ý j i m e č n ý  t r e s t  o d n ě t í  s v o b o d y  n a  d o ž i v o t í .  M á - l i  

b ý t i  u v e d e n a  v  ž i v o t  m y š l e n k a  c e l k o v é h o  z p ř í s n ě n í  p o s t i h u  

t r e s t n é  č i n n o s t i ,  m u s í  k  t o m u  d o j í t  k o m p l e x n ě  a  v  s o u l a d u  

s  c e l k o v o u  k o n c e p c í  d a n é h o  t r e s t n í h o  k o d e x u .  P o k u d  t o m u  t a k  

n e n í ,  p a k  d o c h á z í  k  s i t u a c í m ,  k d y  l z e  u l o ž i t  t r e s t  o d n ě t í  s v o b o d y  

n a  d o ž i v o t í  z a  o p a k o v a n é  n e d b a l o s t n í  z p ů s o b e n í  s m r t i ,  a v š a k  

s p á c h á n í  n ě k o l i k a  t r e s t n ý c h  č i n ů  r ů z n é  z á v a ž n o s t i  t a k t o  p o s t i ž e -

n o  n e b u d e ,  n e d o j d e - l i  k  z á k o n e m  v y ž a d o v a n é m u  n á s l e d k u .   

D l e  m é h o  n á z o r u  j e  t e d y  t ř e b a  s i  p o l o ž i t  o t á z k u ,  z d a  j e  

s p r á v n é  p o s u z o v a t  z á v a ž n o s t  o p a k o v a n é  t r e s t n é  č i n n o s t i  p o u z e  
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d l e  z p ů s o b e n é h o  n á s l e d k u .  J i ž  s a m o t n á  s k u t e č n o s t ,  ž e  d o š l o  k  

o p a k o v á n í  t r e s t n é  č i n n o s t i ,  j e  z á v a ž n ý m  a s p e k t e m  c h o v á n í  p a -

c h a t e l e  a  j a k o  t a k o v ý  b y  m ě l  b ý t  z a z n a m e n á n  a  n á l e ž i t ě  v y h o d -

n o c e n .  O v š e m  ř e š e n í ,  k t e r é  n á m  d á v á  t a t o  n o v e l a ,  d l e  m é h o  m í -

n ě n í  n i j a k  o t á z k u  r e c i d i v n í h o  j e d n á n í  p a c h a t e l ů  n e ř e š í .  J d e  p o u -

z e  o  j a k o u s i  k o s m e t i c k o u  č i  f o r m á l n í  ú p r a v u  z d á n l i v ě  h l e d a j í c í  

v ý c h o d i s k o ,  a v š a k  z ř e j m ě  s e  u b í r a j í c í  z a v á d ě j í c í m  s m ě r e m .  Ř e -

š e n í ,  k t e r é  p ř i n á š í ,  m ů ž e  m n o h d y  v y v o l a t  r o z p a k y .  D o j d e  t a k  

n a p ř .  k  s i t u a c i ,  k d y  p a c h a t e l  s p á c h á  p r o s t ý  t r e s t n ý  č i n  v y d í r á n í ,  

z a  n ě ž  b u d e  p o t r e s t á n  a  j a k o  d a l š í  t r e s t n é  č i n y  s p á c h á  n a p ř .  o p ě t  

p r o s t é  v y d í r á n í  a  n á s l e d n ě  b ě h e m  d a l š í h o  v y d í r á n í  n ě k o h o  n e -

d b a l o s t n ě  u s m r t í .  T o m u t o  p a c h a t e l i  v š a k  n e b u d e  m o ž n é  u l o ž i t  

t r e s t  o d n ě t í  s v o b o d y  n a  d o ž i v o t í ,  a č k o l i  t a k o v ý  p a c h a t e l  v y k a z u -

j e  s t e j n é  s t r á n k y  n e b e z p e č n o s t i  a  n a r u š e n o s t i ,  j a k o  p a c h a t e l ,  

k t e r ý  d v a k r á t  s p á c h á  k v a l i f i k o v a n o u  l o u p e ž  s  n e d b a l o s t n í m  t ě ž -

š í m  n á s l e d k e m .   

J a k o  m a r k a n t n ě j š í  p r o b l é m  s e  v š a k  j e v í  s i t u a c e ,  k d y  j e  

m o ž n é  d l e  s o u č a s n é  p r á v n í  ú p r a v y  u l o ž i t  p a c h a t e l i  p ř i  p r v n í m  

s p á c h á n í  t r e s t n é h o  č i n u  v r a ž d y  v  p r v n í m  o d s t a v c i  t r e s t  o d n ě t í  

s v o b o d y  n a  1 0  –  1 5  l e t  a  z a  p r v n í  s p á c h á n í  t r e s t n é h o  č i n u  u b l í -

ž e n í  n a  z d r a v í  d l e  §  2 2 2  o d s t .  3  l z e  u l o ž i t  t r e s t  o d n ě t í  s v o b o d y  

n a  1 5  –  2 5  l e t .  D á l e  p a k  p ř i  o p a k o v a n é m  s p á c h á n í  t r e s t n é h o  č i n u  

v r a ž d y  v  p r v n í m  o d s t a v c i  a  u b l í ž e n í  n a  z d r a v í  d l e  §  2 2 2  o d s t .  3  

n e l z e  u l o ž i t  v ý j i m e č n ý  t r e s t  d o ž i v o t í ,  a v š a k  v  p ř í p a d ě  o p a k o v a -

n é h o  s p á c h á n í  t r e s t n é h o  č i n u  u b l í ž e n í  n a  z d r a v í  d l e  §  2 2 2  o d s t .  

3  t a k  u č i n i t  l z e .  Z á k o n o d á r c e  z d e  d l e  m é h o  n á z o r u  n e ú m ě r n ě  

r o z l i š u j e  p a c h a t e l e  t ě c h t o  č i n ů ,  a n i ž  b y  ř e š i l  o t á z k u ,  k t e r ý  

z  t ě c h t o  p a c h a t e l ů  v y k a z u j e  v ě t š í  z n á m k y  n a r u š e n í  a  n e b e z p e č -

n o s t i  p r o  s p o l e č n o s t .  V r a ž d a  j e  s t á l e  v  m ý c h  o č í c h  t r e s t n ý m  č i -

n e m  z á v a ž n ě j š í m  a  n e b e z p e č n ě j š í m  n e ž  u b l í ž e n í  n a  z d r a v í  ( i  
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k d y ž  d l e  §  2 2 2  o d s t .  3 ) ,  c o ž  v š a k  n e k o r e s p o n d u j e  s  p ř e d s t a v o u  

z á k o n o d á r c e  ( n e b o  j d e  p o u z e  o  n e d ů s l e d n o s t  t é t o  p r á v n í  ú p r a v y ,  

a n i ž  b y  s e  j e d n a l o  o  z á k o n o d á r c ů v  z á m ě r ) .  T é ž  z  t o h o t o  d ů v o d u  

n e m o h u  s o u č a s n o u  p r á v n í  ú p r a v u  b e z v ý h r a d n ě  a k c e p t o v a t .  T e n t o  

r o z p o r  j e  v e l k ý m  n e d o s t a t k e m  t é t o  n o v e l y  ( a  n e  j e d i n ý ) ,  k t e r ý  j e  

t ř e b a  n e u s t á l e  z d ů r a z ň o v a t .  

D á l e  s e  d o m n í v á m ,  ž e  p ř i j a t á  p r á v n í  ú p r a v a  b u d e  d o p a d a t  

n a  r e l a t i v n ě  m a l é  p r o c e n t o  p a c h a t e l ů ,  t u d í ž  j e j í  f a k t i c k é  f u n g o -

v á n í  v  p r a x i  b u d e  j e n  v e l m i  t ě ž k é  v y h o d n o t i t .  P o k u d  v š a k  p ř i -

s p ě j e  b y ť  i  j e n  k  m i n i m á l n í m u  s n í ž e n í  r e c i d i v n í h o  j e d n á n í ,  m é  

p o c h y b n o s t i  o  j e j í  o p o d s t a t n ě n o s t i  b u d o u  a l e s p o ň  č á s t e č n ě  r o z -

p t ý l e n y .  O  t o m  v š a k  v e l m i  p o c h y b u j i .  M á m  t o t i ž  z a  t o ,  ž e  č e s k é  

s o u d y  j s o u  v e l m i  u m í r n ě n é ,  c o  s e  t ý č e  u k l á d á n í  v y š š í c h  t r e s t ů  

o d n ě t í  s v o b o d y ,  a  z e j m é n a  c o  s e  t ý č e  n o v ý c h  m o ž n o s t í  t r e s t á n í  

p a c h a t e l ů .  S o u d c i  j e n  v e l m i  n e r a d i  m ě n í  s v o u  z a b ě h l o u  r o z h o d o -

v a c í  p r a x i ,  s e  k t e r o u  m a j í  m n o h a l e t é  z k u š e n o s t i ,  č e m u ž  s e  v š a k  

n e l z e  p ř í l i š  d i v i t .  V e  s v é  r o z h o d o v a c í  p r a x i  t é ž  p a t r n ě  j e n  v e l m i  

m á l o  z o h l e d ň u j í  j a k o ž t o  p ř i t ě ž u j í c í  o k o l n o s t  o p a k o v a n é  s p á c h á n í  

t r e s t n é h o  č i n u .  V  t o m t o  n á z o r u  m ě  u t v r d i l  p o h l e d  d o   t r e s t n í  s t a -

t i s t i k y  s o u d ů ,  p o d l e  k t e r é  j e  z a  r e c i d i v i s t u  o z n a č e n o  d a l e k o  

m e n š í  p r o c e n t o  p a c h a t e l ů  n e ž  v y k a z u j e  s t a t i s t i k a  p o l i c e j n í .  

J e  t e d y  n e z b y t n é  s e  z a m y s l e t  n a d   s k u t e č n o s t í ,  z d a  t a t o  n o -

v e l a  b y l a  s k u t e č n ě  n u t n á  v z h l e d e m  k  p ř e d c h o z í  p r á v n í  ú p r a v ě  a  

z d a  v ý j i m e č n ý  t r e s t  o d n ě t í  s v o b o d y  n a  d o ž i v o t í  j e  t o l i k  p o t ř e b -

n ý m  a  v h o d n ý m  p r o s t ř e d k e m  t r e s t n í  r e p r e s e  v  p ř í p a d e c h ,  n a  k t e -

r é  s e  p o  j e j í m  p ř i j e t í  n o v ě  v z t a h u j e .  O p a k o v a n á  t r e s t n á  č i n n o s t  

s i  ž á d á  z v ý š e n o u  p o z o r n o s t  a  p r o v e d e n í  v h o d n ý c h  k r o k ů  p r o  j e j í  

e l i m i n a c i ,  a v š a k  n e j p ř í h o d n ě j š í m  ř e š e n í m  j e  p r o v é s t  p o t ř e b n á  

o p a t ř e n í  v  r á m c i  c e l é  r e k o d i f i k a c e  t r e s t n í h o  p r á v a ,  a b y c h o m  s e  

v y h n u l i  s i t u a c í m  p o p s a n ý m  v ý š e .   
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7 . 4 .  S l o v e n s k á  p r á v n í  ú p r a v a  

I n s p i r a c í  m ů ž e  b ý t  n a p ř .  s l o v e n s k á  p r á v n í  ú p r a v a ,  k t e r á  s e  

v y d a l a  c e s t o u  r a d i k á l n ě j š í  a  z a k o t v i l a  v e  s v é m  n o v é m  t r e s t n í m  

k o d e x u 94 z á s a d u  „  t ř i k r á t  a  d o s t “  v  č i s t é  f o r m ě .  K r o m ě  S l o v e n s k a  

j e  p r á v n í  ú p r a v a  „ t ř i k r á t  a  d o s t “  z a k o t v e n a  t é ž  v  p r á v n í m  ř á d u  

V e l k é  B r i t á n i e  n e b o  U S A .  

T e n t o  z á k o n  v e  s v é m  §  4 7  o d s t .  2  s t a n o v í  p o v i n n o s t  s o u d u  

u l o ž i t  o b v i n ě n é m u  t r e s t  o d n ě t í  s v o b o d y  n a  d o ž i v o t í  p ř i  t ř e t í m  

s p á c h á n í  s k u t k u  k v a l i f i k o v a n é h o  j a k o  t r e s t n ý  č i n ,  k t e r ý  j e  o b s a -

ž e n  v  p o m ě r n ě  o b s á h l é m  v ý č t u  t r e s t n ý c h  č i n ů 95,  k t e r ý  j e  s o u č á s -

t í  t o h o t o  u s t a n o v e n í .  V e  v ý č t u  j s o u  o b s a ž e n y  j a k  ú m y s l n é  t r e s t -

n é  č i n y ,  t a k  i  j e j i c h  k v a l i f i k o v a n é  f o r m y ,  u  n i c h ž  d o j d e  

k  t ě ž š í m u  n á s l e d k u  z  n e d b a l o s t i  a  t e n t o  n á s l e d e k  n e m u s í  b ý t  j e -

n o m  s m r t ,  n a r o z d í l  o d  n a š í  p r á v n í  ú p r a v y . 96 

 M u s í  s e  j e d n a t  o  d o k o n a n ý  t r e s t n ý  č i n ,  p o u h ý  p o k u s  s o u d  

k  t a k o v é m u  p o s t u p u  n e o p r a v ň u j e .  P ř e d c h o z í  d v o j í  s p á c h á n í  t a -

k o v ý c h  t r e s t n ý c h  č i n ů  p o p ř .  p o k u s ů  t ě c h t o  t r e s t n ý c h  č i n ů  m u s e l o  

b ý t  v  m i n u l o s t i  p o s t i ž e n o  n e p o d m í n ě n ý m  t r e s t e m  o d n ě t í  s v o b o d y  

a  p a c h a t e l  j e  m u s e l  a l e s p o ň  z  č á s t i  v y k o n a t .  V  m i m o ř á d n ý c h  p ř í -

p a d e c h  m ů ž e  b ý t  t a k o v ý  p a c h a t e l  o d s o u z e n  p o u z e  k  t r e s t u  o d n ě t í  

s v o b o d y  d o  d v a c e t  p ě t  l e t ,  a  t o  p o k u d  s p l n í  p o d m í n k y  m i m o ř á d -

                                                 
94  Zákon č. 300/2005 Z.z. 
95  Dle § 47 odst. 2 z. č. 300/2005 Z.z. se jedná o „trestný čin úkladnej vraždy podľa § 144, vraždy podľa § 

145, ublíženia na zdraví podľa § 155, nedovolenej výroby omamných a psychotropných látok, jedov ale-
bo prekurzorov, ich držanie a obchodovanie s nimi podľa § 172 ods. 2, 3 alebo 4, obchodovania s ľuďmi 
podľa § 179, obchodovania s deťmi podľa § 180 ods. 2 alebo 3 alebo podľa § 181, brania rukojemníka 
podľa § 185, zavlečenia do cudziny podľa § 187, lúpeže podľa § 188, vydierania podľa § 189 ods. 2, 3 
alebo 4, hrubého nátlaku podľa § 190 alebo § 191 ods. 2, 3 alebo 4, znásilnenia podľa § 199, sexuálneho 
násilia podľa § 200, sexuálneho zneužívania podľa § 201 ods. 2 alebo 3, týrania blízkej osoby a zverenej 
osoby podľa § 208, všeobecného ohrozenia podľa § 284, ohrozenia bezpečnosti vzdušného dopravného 
prostriedku a lode podľa § 291, zavlečenia vzdušného dopravného prostriedku do cudziny podľa § 293, 
založenia, zosnovania a podporovania zločineckej skupiny podľa § 296, založenia, zosnovania a podpo-
rovania teroristickej skupiny podľa § 297, teroru podľa § 313 alebo § 314, násilného prekročenia štátnej 
hranice podľa § 354 ods. 2, 3 alebo 4, prevádzačstva podľa § 355 ods. 3, 4 alebo 5, výroby detskej por-
nografie podľa § 368, genocídia podľa § 418, terorizmu podľa § 419 alebo neľudskosti podľa § 425.“ 

96  Jedinou výjimku tvoří § 234 odst. 4 tr. zák., kdy zákonodárce požaduje k aplikaci § 29 odst. 4 způsobení 
smrti nebo škody velkého rozsahu. 
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n é h o  s n í ž e n í  t r e s t u  o b s a ž e n é  v  §  3 9  o d s t .  1  a  2  s l o v e n s k é h o  

t r e s t n í h o  z á k o n a .  M e z i  n ě  p a t ř í  n a p ř .  s p á c h a l - l i  o b v i n ě n ý  t r e s t n ý  

č i n  v e  s t a v u  z m e n š e n é  p ř í č e t n o s t i  n e b o  p o k u d  p a c h a t e l  v ý z n a m -

n o u  m ě r o u  p ř i s p ě l  k  o b j a s n ě n í  t r e s t n é h o  č i n u  s p á c h a n é h o  v e  p r o -

s p ě c h  z l o č i n e c k é  n e b o  t e r o r i s t i c k é  s k u p i n y .  T o  o v š e m  n e p l a t í  

v  p ř í p a d ě ,  k d y  b y l  p a c h a t e l  o r g a n i z á t o r e m ,  n á v o d c e m  n e b o  o b -

j e d n a v a t e l e m  t r e s t n é h o  č i n u ,  o  k t e r é m  p o s k y t l  d ů k a z y  v  t r e s t n í m  

ř í z e n í .   

A č k o l i  s e  s l o v e n s k á  ú p r a v a  z d á  b ý t  v e l m i  p ř í s n á ,  v  š i r š í m  

k o n t e x t u  v ý š e  u v e d e n é  z m ě n y  n e p ů s o b í  t o l i k  n á s i l n ě  a  z a p a d a j í  

d o  c e l k o v é  k o n c e p c e  s l o v e n s k é h o  t r e s t n í h o  k o d e x u ,  k t e r ý  s i  m j .  

k l a d l  z a  c í l  z p ř í s n i t  p o s t i h  n ě k t e r ý c h  t r e s t n ý c h  č i n ů ,  z e j m é n a  

t r e s t n ý c h  č i n ů  s p á c h a n ý c h  o p a k o v a n ě .  S a m o z ř e j m ě  n e l z e  j e d n o -

z n a č n ě  ř í c i ,  j e - l i  p r á v ě  t a t o  c e s t a  t o u  s p r á v n o u .  J a k  j s e m  u v e d l a  

v ý š e ,  t r e s t  o d n ě t í  s v o b o d y  n a  d o ž i v o t í  j e  t r e s t e m  v e l m i  s p e c i f i c -

k ý m  s e  s p o u s t o u  ú s k a l í  a  s  s e b o u  n e s o u c í c h  p r o b l é m ů  a  n e m ě l o  

b y  s e  j í m  p ř í l i š  p l ý t v a t .  N e z a s t í r á m  v š a k ,  ž e  j s e m  p ř í z n i v c e m  

p ř í s n ě j š í h o  p o s t i h u  p a c h a t e l ů  z e j m é n a  v  p ř í p a d ě  t r e s t n ý c h  č i n ů  

z á v a ž n ě j š í h o  c h a r a k t e r u  n a m í ř e n ý c h  p r o t i  l i d s k é m u  ž i v o t u  a  

z d r a v í .   

A u t o m a t i z a c e  u k l á d á n í  d o ž i v o t n í h o  t r e s t u  o d n ě t í  s v o b o d y  

v š a k  j i s t ě  n e n í  z c e l a  v  s o u l a d u  s  p o ž a d a v k e m  p o d p ů r n o s t i  u k l á -

d á n í  t r e s t ů  s p o j e n ý c h  s  o d n ě t í m  s v o b o d y .  T e n t o  b y  m ě l  b ý t  a ž  

n e j z a z š í m  ř e š e n í m  v  z á v i s l o s t i  n a  p o s o u z e n í  v š e c h  o k o l n o s t í  

p ř í p a d u .  T u t o  m o ž n o s t  v š a k  s l o v e n s k á  p r á v n í  ú p r a v a  n e p o v o l u j e  

a  v y ž a d u j e  v  z á k o n e m  s t a n o v e n ý c h  p ř í p a d e c h  u l o ž i t  p o v i n n ě  

t r e s t  o d n ě t í  s v o b o d y  n a  d o ž i v o t í .  N u t n o  v š a k  u p o z o r n i t ,  ž e  t v r d á  

t r e s t n í  r e p r e s e  n e n í  v š e m o c n á ,  j a k  j s m e  s e  u  n á s  m o h l i  p ř e s v ě d -

č i t  v  m i n u l ý c h  l e t e c h ,  k d y  b y l a  p ř e c e ň o v á n a  ú l o h a  p ř í s n ý c h  t r e s -

t ů .  V  k a ž d é m  p ř í p a d ě  j e  s l o v e n s k é  ř e š e n í  u r č i t ý m  k r o k e m  k u p ř e -
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d u ,  s n a ž í  s e  b o j o v a t  s  n e j z á v a ž n ě j š í m i  t r e s t n ý m i  č i n y ,  a  j i s t ě  

s p l ň u j e  p o ž a d a v e k  k l a d e n ý  t r e s t y ,  t j .  o d v r a c e t  o b č a n y  o d  p á c h á -

n í  t r e s t n ý c h  č i n ů .  

B u d e  t e d y  j i s t ě  z a j í m a v é  p o z o r o v a t ,  j a k  o n o  p ř í s n ě j š í  ř e š e -

n í  z v o l e n é  n a š i m i  s l o v e n s k ý m i  s o u s e d y  f u n g u j e  v  p r a x i  a  z d a  

p ř i s p ě j e  k e  s n í ž e n í  r e c i d i v y  u  t ě c h  t r e s t n ý c h  č i n ů ,  n a  n ě ž  s e  z a -

m ě ř u j e .  

7 . 5 .  D a l š í  v ý v o j  p r á v n í  ú p r a v y  

Z  u v e d e n é h o  j e  p a t r n o ,  ž e  k o m p l e x n í  p r á v n í  ú p r a v a  u r č i t é  

p r o b l e m a t i k y  p r o v e d e n á  v  r á m c i  c e l é h o  p r á v n í h o  o d v ě t v í  j e  

m n o h e m  v h o d n ě j š í .  U m o ž ň u j e  m i n i m a l i z o v a t  p ř í p a d n é  r o z p o r y  a  

p r o t i m l u v y ,  n e b o ť  j e  v  s o u l a d u  s  p ů v o d n í m  z á m ě r e m  z á k o n o d á r -

c o v ý m ,  j e n ž  j e  j e j í m  j e d n o t í c í m  p r v k e m .  D o u f e j m e  t e d y ,  ž e  b u d e  

c o  n e j d ř í v e  p ř i j a t a  t é ž  u  n á s ,  n e b o ť  d í l č í  z m ě n y ,  č i n ě n é  n e d ů -

s l e d n ě  a  n a p r o s t o  n e p r o g r a m o v ě ,  n e j s o u  n e j v h o d n ě j š í m  z p ů s o -

b e m  ř e š e n í  j a k é k o l i  p r o b l e m a t i k y ,  n e j e n  t é  t r e s t n í .  S a m o z ř e j m ě  

j e  n e z b y t n é  d í l č í  z m ě n y  z á k o n ů  p r o v á d ě t  a  p ř i z p ů s o b o v a t  t a k  

p r á v n í  n o r m y  p o ž a d a v k ům  n e u s t á l e  s e  v y v í j e j í c í  s p o l e č n o s t i ,  

a v š a k  m u s í  b ý t  p r o v á d ě n y  n e n á s i l n ě  a  p ř e d e v š í m  d ů s l e d n ě .  

V z h l e d e m  k  r o z t ř í š t ě n o s t i  a  k o n c e p č n í  p r o b l é m o v o s t i  s o u č a s n é h o  

t r e s t n í h o  p r á v a  p r a m e n í c í  z  h i s t o r i c k é h o  v ý v o j e  n a š í  r e p u b l i k y  

j e  t ř e b a  t a k o v é  z m ě n y  p r o v á d ě t  c i t l i v ě  a  u v á ž l i v ě .  T o  s e  v š a k  

n e d á  ř í c i  o  v ý š e  p o p i s o v a n é  n o v e l e .  

N o v e l a  3 2 0 / 2 0 0 6  S b .  z d á  s e  b ý t  p o p u l i s t i c k ý m  g e s t e m  j e -

j í c h  p ř e d k l a d a t e l ů  p o s t r á d a j í c í  h l u b š í  k o n c e p č n í  p r o p r a c o v a n o s t ,  

a č k o l i  c í l ,  k t e r ý  p ů v o d n ě  s l e d o v a l a ,  s v é  u r č i t é  o p o d s t a t n ě n í  j i s t ě  

m á .  J e h o  n a p l n ě n í  v š a k  z ů s t a l o  n a  p ů l i  c e s t y ,  a  t o  z e j m é n a  p o -

v r c h n o s t í  a  n a p r o s t o u  n e p r o m y š l e n o s t í  d a n é  n o v e l y .  P o s l a n e c k á  
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s n ěm o v n a  i  v l á d a  b y  s e  m ě l y  s p í š e  n e ž  p a r t i k u l á r n í m i  z m ě n a m i  

t r e s t n í h o  z á k o n a  z a b ý v a t  t v o r b o u  a  h l a v n ě  d o s a ž e n í m  v š e o b e c n é  

p o l i t i c k é  p ř i j a t e l n o s t i  v ý š e  z m i ň o v a n é  k o m p l e x n í  p r á v n í  ú p r a v y  

t j .  n o v é h o  t r e s t n í h o  k o d e x u .  N u t n o  p o d o t k n o u t ,  ž e  Č e s k á  r e p u b -

l i k a  j e  j e d n o u  z  p o s l e d n í c h  z e m í  v  E v r o p ě ,  k t e r á  d o s u d  n e p ř i j a l a  

n o v ý  t r e s t n í  z á k o n í k .  

N o v á  k o d i f i k a c e  s e  b u d e  p r a v d ě p o d o b n ě  u b í r a t  p o d o b n o u  

c e s t o u  j a k o  v l á d n í  n á v r h  t r e s t n í h o  z á k o n í k u  z  r o k u  2 0 0 5 97,  t j .  

v y c h á z e j í c e  z e  z á s a d y  s u b s i d i a r i t y  t r e s t n í  r e p r e s e  p o s t u p o v a t  p ř i  

u k l á d á n í  s a n k c í  v  s o u l a d u  s e  z á s a d o u  d e p e n a l i z a c e . 98 T a t o  s e  

p r o j e v u j e  f o r m u l a c í  n o v ý c h  a l t e r n a t i v n í c h  s a n k c í  č i  s n í ž e n í m  

t r e s t n í  s a z b y  u  n ě k t e r ý c h  t r e s t n ý c h  č i n ů .  A v š a k  t é ž   b y  s e  m ě l  

z p ř í s ň o v a t  t r e s t n í  p o s t i h  z a  n ě k t e r é  z v l á š ť  z á v a ž n é  d e l i k t y ,  j a k  

t o  t a k é  v ý š e  u v e d e n ý  n á v r h  č i n i l .  V  n e p o s l e d n í  ř a d ě  b y  j i s t ě  s t á -

l a  z a  z v á ž e n í  ú v a h a ,  z d a  n e p ř i s t o u p i t  k  t v r d š í m u  p o s t i h u  n ě k o l i -

k a n á s o b n ý c h  r e c i d i v i s t ů ,  j a k  t o  u č i n i l  s l o v e n s k ý  k o d e x ,  n e b o ť  

s  t a k o v ý m  p o s t u p e m  v l á d n í  n á v r h  n e p o č í t a l .   

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
97  Viz tisk PSPČR č. 744/0 - V.n.z trestní zákoník 
98  Šámal, P. K úpravě trestních sankcí ve vládním návrhu rekodifikace trestního zákoníku. Trestněprávní 

revue 5/2005, s. 113 
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8 .  Z Á VĚR  

V ý š e  n a s t í n ě n á  p r o b l e m a t i k a  r e c i d i v y  j e  n a t o l i k  s l o ž i t o u  a  

t ě ž k o  v y s v ě t l i t e l n o u  s t r á n k o u  t r e s t n é  č i n n o s t i ,  ž e  v o l b a  v h o d -

n ý c h  p r o s t ř e d k ů  b o j e  s  n í  j e  v e l m i  o b t í ž n á .  A  t o  z e j m é n a  v  p ř í -

p a d ě ,  ž e  n e e x i s t u j e  d o s t a t e k  e m p i r i c k ý c h  s t u d i í ,  k t e r é  b y  m o h l y  

t u t o  v o l b u  u s n a d n i t .  J e  l e p š í  z v o l i t  c e s t u  t v r d é h o  p o s t i h u  r e c i d i -

v i s t ů  č i  s e  z a m ě ř i t  n a  p r e v e n c i  j e j i c h  d a l š í h o  r e c i d i v n í h o  j e d n á -

n í ?  E f e k t i v n ě j š í  z d á  s e  b ý t  ř e š e n í  d r u h é ,  a v š a k  v ž d y  j e  t ř e b a  p o -

č í t a t  s e  s k u p i n o u  p a c h a t e l ů ,  k t e ř í  p r o  s v o u  h l u b o k o u  n a r u š e n o s t  

b u d o u  t r e s t n o u  č i n n o s t  p á c h a t  p r a v i d e l n ě  b e z  o h l e d u  n a  v ý c h o v -

n é  p ů s o b e n í  t r e s t ů .  

K  h l a v n í m  s p o l e č e n s k ý m  p r o b l é m ům  k r i m i n á l n í  r e c i d i v y  

p a t ř í  n e j e n  j e j í  t r v a l e  v y s o k ý  p o d í l  n a  k r i m i n a l i t ě ,  a l e  s p í š e  n e -

o b y č e j n á  r e z i s t e n c e  r e c i d i v i s t ů  v ů č i  i n t e r v e n c í m  s p o l e č n o s t i  

z a m ě ř e n ý m  n a  k o r e k c i  j e j i c h  a n t i s o c i á l n í h o  c h o v á n í  a  j e j i c h  n e -

g a t i v n í  v l i v  n a  o s t a t n í ,  z e j m é n a  m l a d é ,  z a č í n a j í c í  d e l i k v e n t y .  

T e n  s e  p r o j e v u j e  p ř e d e v š í m  v  p o d m í n k á c h  v ý k o n u  t r e s t u  o d n ě t í  

s v o b o d y ,  k d e  r e c i d i v i s t é  j e d n a k  z a u j í m a j í  d o m i n a n t n í  p o s t a v e n í  

v e  v ě z e ň s k é  h i e r a r c h i i  a  z  t é t o  p o z i c e  o v l i v ň u j í  o s t a t n í  o d s o u z e -

n é m  j e d n a k  r e k r u t u j í  k r i m i n á l n í  „ n o v á č k y “  j a k o  s v é  s p o l u p a c h a -

t e l e . 99 

Z a s t á v á m  n á z o r ,  ž e  s t á t  b y  m ě l  z a m ě ř i t  p o z o r n o s t  n a  o s o b y  

( z e j m é n a  p r v o t r e s t a n é ) ,  k t e r é  j s o u  p r o p u š t ě n y  z  v ý k o n u  t r e s t u  a  

u  n i c h ž  h r o z í ,  ž e  b u d o u  t r e s t n o u  č i n n o s t  o p a k o v a t ,  a  z a j i s t i t  j i m  

d o s t a t e č n o u  p o s t p e n i t e n c i á r n í  p é č i  z a m ě ř e n o u  z e j m é n a  n a  

u s n a d n ě n í  j e j i c h  r e i n t e g r a c e  d o  s p o l e č n o s t i .  J a k  u k a z u j í  s t a t i s t i -

k y ,  j e  p r á v ě  t a t o  s k u p i n a  p a c h a t e l ů  n e j r i z i k o v ě j š í ,  c o  s e  o p a k o -

                                                 
99  Kuchta, J., Válková, H. a kol. Základy kriminologie a trestní politiky. 1. vydání, Praha: C.H. Beck, 2005,  

s. 339 
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v á n í  t r e s t n é  č i n n o s t i  t ý č e ,  a  t u d í ž  b y  j í  m ě l a  b ý t  v ě n o v á n a  z v ý -

š e n a  p o z o r n o s t .  

D á l e  p a k  u  p r v o p a c h a t e l ů  m é n ě  z á v a ž n ý c h  d e l i k t ů  b y  m ě l  

s o u d  p e č l i v ě  z v a ž o v a t  v h o d n o s t  u l o ž e n í  t r e s t u  o d n ě t í  s v o b o d y  a  

p ř í p a d n ě ,  v  z á v i s l o s t i  n a  o k o l n o s t e c h  p ř í p a d u ,  s á h n o u t  p o  n ě k t e -

r é  z  a l t e r n a t i v n í c h  s a n k c í .  S o u d  t a k  m ů ž e  m i n i m a l i z o v a t  r i z i k o  

j e j i c h  r e c i d i v y ,  n e b o ť  v ý k o n  t r e s t u  o d n ě t í  s v o b o d y  s  s e b o u  n e s e  

v e l k o u  h r o z b u  k r i m i n á l n í  i n f e k c e  t ě c h  p a c h a t e l ů ,  k t e ř í  b y  s e  j i -

n a k  m o h l i ,  p o  p r o p u š t ě n í  z  v ý k o n u  t r e s t u ,  v c e l k u  b e z p r o b l é m o v ě  

o p ě t  z a ř a d i t  m e z i  ř á d n é  o b č a n y .  

U  p a c h a t e l ů - r e c i d i v i s t ů ,  k t e ř í  j i ž  a b s o l v o v a l i  n ě k o l i k  t r e s -

t ů  o d n ě t í  s v o b o d y ,  a  u  n i c h ž  j e  m o ž n o s t  n á p r a v y  m i n i m á l n í ,  p a k  

j i s t ě  p ř i c h á z í  v  ú v a h u  m y š l e n k a  v ý r a z n ě j i  t v r d š í h o  p o s t i h u ,  k t e -

r ý  b y  s n a d  j e d i n ě  m o h l  t y t o  o s o b y  o d  p á c h á n í  d a l š í  t r e s t n é  č i n -

n o s t i  o d r a d i t .  V  o p a č n é m  p ř í p a d ě  b y  t o t o  ř e š e n í  p o m o h l o  n a p l n i t  

j e d e n  z  ú č e l ů  t r e s t n í c h  s a n k c í ,  a  t o  c h r á n i t  s p o l e č n o s t  p ř e d  n e -

b e z p e č n ý m  j e d n á n í m  p a c h a t e l ů  t r e s t n ý c h  č i n ů .   

Z a  t í m t o  ú č e l e m ,  t j .  d l o u h o d o b á  i z o l a c e  o d  s p o l e č n o s t i ,  b y  

m ě l o  b ý t  p o d l e  n ě k t e r ý c h  a u t o r ů  f o r m u l o v á n o  s p e c i á l n í  o c h r a n n é  

o p a t ř e n í ,  t z v .  o c h r a n n á  d e t e n c e ,  k t e r é  b y  m ě l o  t r v a t  t a k  d l o u h o ,  

d o k u d  n e s p l n í  s v ů j  ú č e l ,  v  e x t r é m n í m  p ř í p a d ě  d o  p o z d n í h o  s t á ř í  

p a c h a t e l e .  D e t e n c e  j a k o  p r e v e n t i v n í  p r o g r a m  o v š e m  n e m ů ž e  b ý t  

s o u č á s t í  t r e s t u .  M ě l a  b y  b ý t  n a ř í z e n a  t a k ,  a b y  j e j í  v ý k o n  n á s l e -

d o v a l  o k a m ž i t ě  p o  p r o p u š t ě n í  z  v ý k o n u  t r e s t u  o d n ě t í  s v o b o d y  a  

m ě l a  b y  b ý t  v y k o n á v á n a  v e  s p e c i á l n í m ,  p ř í s n ě  s t ř e ž e n é m  ú s t a -

v u . 100 T e n t o  p o s t u p  s e  v š a k  j i ž  v  n ě k t e r ý c h  e v r o p s k ý c h  z e m í c h  

n e o s v ě d č i l ,  n e b o ť  r o z p o z n á n í  m o m e n t u ,  k d y  o c h r a n n á  d e t e n c e  

                                                 
100  Kuchta, J., Válková, H. a kol. Základy kriminologie a trestní politiky. 1. vydání, Praha: C.H. Beck, 2005,  

s. 348 
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n a p l n í  s v ů j  ú č e l ,  j e  z n a č n ě  p r o b l e m a t i c k é  a  v e l m i  t ě ž k o  u r č i t e l -

n é .   

R o l i  t o h o t o  o c h r a n n é h o  o p a t ř e n í  n e l z e  p ř e c e ň o v a t ,  n e b o ť  

j e h o  s o u č á s t í  j e  i z o l a c e  p a c h a t e l e  o d  s p o l e č n o s t i ,  t u d í ž  s e  p ř í l i š  

o d  v ý k o n u  t r e s t u  n e l i š í .  D o m n í v á m  s e ,  ž e  o c h r a n n á  d e t e n c e  n e -

p o s k y t u j e  t a k o v é  v ý r a z n é  v ý h o d y ,  k v ů l i  k t e r ý m  b y  m ě l a  b ý t  v t a -

ž e n a  t é ž  n a  r e c i d i v n í  p a c h a t e l e .  A b y  m o h l o  t o t o  o c h r a n n é  o p a t -

ř e n í  d o s á h n o u t  k ý ž e n é h o  v ý s l e d k u ,  c o  s e  r e c i d i v i s t ů  t ý č e ,  m u s e -

l o  b y  b ý t  n á l e ž i t ě  p e r s o n á l n ě  z a b e z p e č e n o ,  c o ž  p ř e d p o k l á d á  t é ž  

o d p o v í d a j í c í  f i n a n č n í  z a j i š t ě n í .  N a r u š e n o s t  t ě c h t o  p a c h a t e l ů  

v š a k  v e  v ě t š i n ě  p ř í p a d ů  n e u m o ž ň u j e  v ý r a z n ě  z m ě n i t  j e j i c h  p o s t o j  

k  p á c h á n í  t r e s t n é  č i n n o s t i ,  p o k u d  s e  t a k  n e p o d a ř i l o  j i ž  t r e s t u  

p ř e d c h o z í m u .  U  „ n a d ě j n ě j š í c h “  j e d i n c ů  b y  s p í š e  b y l o  v h o d n ě j š í m  

ř e š e n í m  z a v e d e n í  i n t e n z i v n ě j š í h o  d o h l e d u  p r a c o v n í k y  P r o b a č n í  a  

m e d i a č n í  s l u ž b y .  Z d e  s e  n a  n á p r a v ě  p a c h a t e l e  m ů ž e  k r o m ě  a b -

s o l v o v á n í  v ý c h o v n ý c h  p r o g r a m ů  p o d í l e t  t é ž  v n ě j š í  p r o s t ř e d í  a  

p a c h a t e l e  p o z i t i v n ě  m o t i v o v a t .  

V  k a ž d é m  p ř í p a d ě  j e  v š a k  n u t n é  v ž d y  p ř i h l é d n o u t  k e  k o n -

k r é t n í m  o k o l n o s t e m  p ř í p a d u  a  p o m ě r ům  p a c h a t e l e  a  n á l e ž i t ě  z v á -

ž i t  d a l š í  k r o k y .  B o j  s  k r i m i n á l n í  r e c i d i v o u  v y ž a d u j e  i n d i v i d u á l n í  

p ř í s t u p  k  j e d n o t l i v ý m  p a c h a t e l ům .  J e  t ř e b a  z j i s t i t ,  p r o č  s e  r e c i -

d i v i s t a  u c h y l u j e  k  t r e s t n é  č i n n o s t i ,  a  n a  z á k l a d ě  t ě c h t o  p o z n a t k ů  

p a k  v o l i t  o d p o v í d a j í c í  p r o s t ř e d k y  n á p r a v y ,  p o p ř .  p r o s t ř e d k y ,  

k t e r ý m i  b u d e  p a c h a t e l i  z a b r á n ě n o  v  p á c h á n í  d a l š í  t r e s t n é  č i n n o s -

t i .  

R e c i d i v a  j e  z a j i s t é  j e d n í m  z  u k a z a t e l ů  e f e k t i v n o s t i  t r e s t -

n í c h  s a n k c í  a  k v a l i t y  p o s t p e n i t e n c i á r n í  p é č e .  S n í ž e n í  r e c i d i v y  b y  

z ř e j m ě  z n a m e n a l o  t é ž  s n í ž e n í  c e l k o v é  k r i m i n a l i t y .  K  ú s p ě š n ě j -

š í m u  b o j i  s  n í  b y  v š a k  b y l o  z a p o t ř e b í  h l u b š í h o  e m p i r i c k é h o  

z k o u m á n í  j e j í c h  a s p e k t ů .  Z á v ě r e m  l z e  s n a d  j e n  v y j á d ř i t  n a d ě j i ,  
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ž e  r e c i d i v a  n e b u d e  v  b u d o u c n u  t o l i k  o p o m í j e n ý m  p r o b l é m e m  

t r e s t n í  p o l i t i k y  a  b u d e  j í  v ě n o v á n a  t a k o v á  p o z o r n o s t ,  k t e r o u  s i  

s k u t e č n ě  z a s l o u ž í .   
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