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ABSTRAKT:

V &lanku predstavujeme lingvodidaktickou metodu jevistniho tvaru (dale MJT), ktera je aplikovana
ve vyuce ¢e$tiny pro cizince k rozvoji fecovych schopnosti a dovednosti jinojazyénych mluvéich
a kterd k naplnénf svych cilt vyuziva divadla jako zdkladniho prosttedku. Prezentace MJT je zalo-
Zena na analyze jejich tff na sebe navazujicich fazi, pri¢emz v kazdé z nich dominuje jeden lingvo-
didakticky a jeden dramaticky cil. Tyto cile pfedstavujeme a komentujeme jejich vzajemnou zavis-
lost. Z obecnych cilti akcentujeme rozvoj fecovych schopnosti a dovednosti, které posilujeme béhem
hry v roli. Aktivity jsou pripraveny tak, aby se béhem nich studenti projevovali pfirozené a zaZili
si normy spole¢enského chovéni. Prezentace (vysledky rolovych her) frekventantf jsou vztaZeny
k ¢eské kultute. Kazd4 lekce je zakoncena skupinovym rozborem, v némz mtizeme komentovat
mimo jiné Fefové a spole¢enské chovani adekvatni dané komunikaéni situaci a dané kultufe. Z im-
provizaci studentt ziskdvame fecovy materidl, ktery slouzi jako podklad pro tvorbu zavéreéného
scénare. Konec kurzu je zavr$en divadelnim predstavenim.
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ABSTRACT:

The essay relates to the presentation of the lingvodidactic method called theatre pedagogy (referred
to in the following text as “MJT”). MJT principles can be grouped in three phases. Each phase has its
own lingvodidactic and dramatic goal; this text describes them and the way they are related. Phases
have activities, which are always focused on natural speaking. One of these activities, role-play, is
always connected with Czech culture, so we can see if students understand social rules of Czech cul-
ture. Students’ improvisation during this exercise is used as script for another activity: theatre. Each
lesson is ended with an evaluation by the whole class based on common feedback.
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1.UvoD

Cilem tohoto p¥ispévku je pfedeviim prezentovat metodu jevitniho tvaru (déle MJT),
kterd je aplikovana v oboru Cestina pro cizince a ktera efektivné vyuziva dramatic-
kych prostredkd k soustavnému prohlubovani fecovych schopnosti a dovednosti ji-
nojazy¢nych mluvéich.

Obor &estina pro cizince se po praktické i teoretické strance rychle rozviji (viz
napt. Cestina jako cizi jazyk VII 2014, Sborniky Asociace uéitelt ¢estiny jako ciziho
jazyka). Z tohoto déivodu rychle narfistd mno¥stvi materialt a metod k vyuce jinoja-
zy¢nych mluvéich.
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Ve vyucovacich materidlech pozorujeme silici tendenci k zacleriovan{ dramatic-
kych prost¥edkil do vyuky (viz Barto$ova 2013; Vonkovd 2013; Boccou Kestfdnkova
a kol. 2013). Mezi moderni a &asto vyuZivané vyucovaci ¢innosti pat¥i napt. rolové
hry,! které maji blizko k improvizaci, k dramatizaci, pfipadné k pripravé jevistniho
tvaru.?

V soucasné dobé se vénuje stile vétsi pozornost uc¢eni zkusenosti, tzn. také efek-
tivnimu vyuZiti prost¥edkt divadla ve vyuce ¢edtiny pro cizince (viz napt. Boccou
Kesttankovd 2012; Barto$ova 2013). Jednim z nejvyznamnéjsich p¥inost ¢innostniho
vyulovani (k némuZ nale#{ zminénd improvizace a dramatizace) je skute¢nost, %e
ziskané schopnosti a védomosti jsou dlouhodobé (viz Machkové 1998). Pevné zapa-
matovani je podnécovano tim, ze v jadru nabytych zkuSenosti stoji prozitek, jehoz
vychodiskem je ,,mobilizace psychiky v situaci, kterou hrajici subjekt vezme jakoby
za svou a skute¢nou” (Machkova 1998: 47).

Jmenovand improvizace a dramatizace predstavuji zdkladni vyucovaci prostredky
MJT,® nebot skrze né studenti-cizinci vstupuji do riznych socidlnich roli a ziskavaji
praktické zkuSenosti v cilovém jazyku.

P#i h'e v roli (béhem MJT) pozorujeme u Géastnikd fe¢ové a spoleenské chovani,
jehoZ adekvétnost pro danou komunikaénf situaci miizeme nésledné komentovat (viz
oddil 2).4Jak je vySe feeno, pokud se podaii vytvotit vnit¥ni i vnéjsi podminky tvorby
auceni, tak aktéfi (v rizné mive) aktivuji citovou i rozumovou slozku osobnosti (pii-
jimaji roli, pracuji s fantazif). Takto vytva¥ime p#ileZitosti pro rozvoj jejich vniméni
a pozitivné podporujeme dlouhodobou fixaci nau¢eného (viz napt. Machkovd 1998,
2007).

Vzhledem ke skute¢nosti, Ze je MJT metodou lingvodidaktickou, patfi mezi jeji za-
kladni predpoklady, Ze ,pti realizaci jakychkoli dramatickych aktivit musi vést dil¢i
aktivity primarné k soustavnému a vSestrannému prohlubovani jazykovych doved-
nosti“ (Kestfdnkova 2007: 95).

Z prostorovych moznosti této stati prezentujeme MJT pouze z hlediska ¢asové
navaznosti lingvodidaktickych a dramatickych cild (postupujeme podle ¢asové sek-
vence od formovani skupiny hercti pres improvizaci az po prezentaci jevistniho
tvaru). K podrobné analyze vzd&lavacich cill (zprostfedkovani pokroku frekventantd
1 Zaddni rolovych her dnes b&%né& obsahuji u¢ebnice éestiny pro cizince (viz nap¥. Hold-

Botilova 2009; Cvejnova 2008, 2012; Boccou Kest¥ankova-Kopicova-Snaidaufova 2016;

Boccou Kestfdankova a kol. 2013).

2 Dramatizaci rozumime pfetvoreni literdrnfho textu do dramatického tvaru. Improvizaci
minfme napf. prci na vzniku etud i jejich prezentace, v nichz aktéri neodrikavaji nauce-
ny text, ani nedtou pfipravené vypovédi, vice viz Machkové (1998, 2007).

3 Ve vyuce prostfednictvim MJT vyuzivdme nejCastéji tzv. skupinovych improvizaci
(tzv. hra sparta) vychézejicich z pipravy etud, které charakterizujeme jako kratké pre-
zentace s jasnym zac¢dtkem a koncem a s malym poctem roli. PrestoZe si hraci etudy pri-
chystaji a dohadujf se na jejich pribéhu, tak pti jejich realizaci nepouzivajf text a reaguji
ve vzniklych podminkach, vice viz oddil 2.

4 Hruvroli povazujeme za kli¢ovy prvek aktivit aplikovanych v MJT, nebot studenti béhem
téchto ¢innosti realizuji konkrétni komunikaénf akt, v némz se projevuji ptirozené a uvol-
néné.
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ve viech jazykovych rovinach) a formativnich cild MJT (cil dramatickych, sociokul-
turnich, psychologickych a osobnostnich), ke komparaci MJT s jinymi lingvodidak-
tickymi metodami (viz Boccou Kest¥dnkové 2014a, 2014b, 20153, 2015b, 2015¢, 2016).

2. LINGVODIDAKTICKE A DRAMATICKE CILE METODY
JEVISTNIHO TVARU Z HLEDISKA CASOVE NAVAZNOSTI®

Kurz vyuzivajici MJT je bézné planovan na dobu jednoho semestru. Tento blok se dale
déli do tif etap, pri¢emz kazd4 z nich je Gzce spjata s dramatickymi i lingvodidaktic-
kymi cili. Kazdou fazi proto predstavujeme a komentujeme ji.

Prezentaci téchto fizi a cild z tohoto tthlu pohledu povazujeme za bazovou, ne-
bot ,pti komunikaéné koncipované vyuce by se mélo vzdy pamatovat na jeji za-
mér, popt. na cile jednotlivych jejich etap. Je tfeba respektovat hierarchii cild —
na jejich vrcholu je dosaZeni plné komunikaéni kompetence absolventd“ (Cechova
1993/1994: 159).

2.1 PRVNI FAZE

Prvni etapa je ddna dobou cca 3 tydnu, studenti se béhem ni na zdkladé vybranych
aktivit postupné vzajemné poznéavaji a nendsilnou cestou se vytvari ,pracovni sku-
pina, bezpeéné prostredi.® DuleZitym bodem je obezndmeni ti¢astnik se zdkladnimi
technikami prace“ (Kest¥dnkové 2010: 89) zaloZenymi na elementdrnim uplatnéni
divadelniho prvku (napt. pohyb po prostoru, %ivé obrazy, oéni kontakt, prace s mi-
mikou atd.)’ ,Tyto techniky nasledné cyklicky rozvijime v aktivitdch béhem celého
semestru.” (tamté%: 89)

Na zacatku kurzu zatazujeme do vyuky predev§im rizné nedramaticka jednani,
kterd nevyuzivaji verbalni komunikace a vychazeji z prostorového a skupinového ci-
téni, z fantazie, z dynamiky atd., viz nap¥. Martinec (1989), Machkov4 (1998, 2002).
Pracujeme proto primarné s predstavovou reprodukci, napt. s o¢nim kontaktem,
s vyrazem, s pantomimou, s pohybem (hraéi jako by chodili po ledu, utikali a nesli
vaji¢ko na 1Zici, 8li proti vétru apod.).?

5 Uvedené lingvodidaktické a dramatické cile MJT, které prezentujeme v tomto ¢lanku, jsou
¢asti rukopisu na$i nepublikované disertaéni prace.

6 Tim minime bezpedi jak komunika¢ni, tak uvolnénou tvarc¢{ atmosféru.

7 Studenti chodi p¥ibliZzné stejnou rychlosti po uéebné a tzv. ,zapliuji prostor” (rovno-
mérné se rozmistuji po t¥{dé). Timto zplisobem se posiluje skupinovd dynamika, u hré-
&0 se mimo jiné rozviji prostorové citéni (bliZe viz nap¥. Machkovda 1998, 2002; Valenta
2008).
S timto pohybovanim, které tvoti rimec mnoha jazykovym aktivitdm, jsou studenti sezna-
meni jiz v prvni vyucovaci hodiné MJT, proto se tato ¢innost brzy stavé automatickou sou-
&4sti ur¢itého typu hodin MJT nebo n&kterych cvi¢eni (praktickou aktivitu viz nap¥. Bo-
ccou Kestankova 2015c).

8 Zasobnik t&chto aktivit viz nap¥. Disman (1976), Martinec (1989), Machkova (2002).
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2.2 DRUHA FAZE

V ramci parcelace komplexniho rozvoje komunika¢ni kompetence orientujeme dru-
hou fazi MJT na néacvik plynulosti projevu, coz predstavuje z hlediska lingvodidak-
tického zakladni népln této etapy.

Po divadelni strdnce postupujeme podle Machkové (1998) od dramatické hry bez
dialogu (napt. pantomima) k dramatické hte s aplikac{ verbalniho vyjad¥ovani. Jed-
nim z hlavnich cild se stdva nalezeni tématu, které by bylo pro frekventanty zajimavé
po celou jednu ¢ast semestru, a ndsledné prace s fabuli budouciho scénare.

Zékladni metodou MJT je (v této fazi) improvizace, jejimZ prost¥ednictvim do-
sahujeme feového rozvoje, pfipravujeme scénét a vystavujeme jevistni tvar (k im-
provizaci jako k dramatickovychovné metodé viz napt. Morganova-Saxtonova 2001;
Machkova 2002; Valenta 2008; k divadelni improvizaci viz napt. Vasquez 2008;
www.improliga.cz).’

Souhlasime s ndzorem Machkové, Ze ,jednat bez pripravy, bez textu, bez scénare
je dtilezité pro Zivot, nebot v Zivoté musime neustale improvizovat, reagovat na sku-
te¢né vzniklé situace, prekazky, potiZe a konflikty“ (Machkové 2007: 25).

V tomto principu metod dramatické vychovy nachdzime cestu k pfekonani osty-
chu, cestu k prvnim komunikaénim dspéchtim v nepfipravenych situacich, k roz-
vinuti fe¢ové spontaneity, k prohloubeni pocitu bezpeéi ve skupiné a k dal$imu po-
znavani spoluzakd. Improvizace (jako nejdominantnéj$i prvek druhé faze) poskytuje
idedlni podminky pro uéeni se cizimu jazyku, protoZe se ptini ,,odehrava uceni pro-
stfednictvim skutedného aktu G&asti a reflexe [...] Z4ci ¢inf imaginativni skok ze své
skuteéné situace nebo roli do situace a roli fiktivnich [...] dovoluje jim vstoupit do
role, jako by byli onou osobou. Bezpeéi plynouci z védomi, Ze jimi nejsou a mohou ze
situace vystoupit, jestliZe si to preji, jim dovoluje vstoupit do dramatu naplno a expe-
rimentovat“ (Somers podle Machkové /2001: 1/).

Podle Dismana (1976) za¢indme hromadnymi simultdnnimi hrami, nésledné ptes
skupinové improvizace smérujeme k tzv. volnym improvizacim, pro néz si aktéri MJT
osvojuji mimo jiné riizné jednoduché improviza¢ni kategorie.'

9 Improvizaci pojimédme jako metodu ji% v nejelementdrn&jsich formach (i napt. v simultén-
nich pohybovych ¢innostech), nikoli jen pti tzv. acting out (p¥i spojeni pohybu s ¥e&i), viz
napt. Way (1996).

10 Pro pochopeni zpusobu lingvodidaktické prace béhem MJT vénujeme prostor prikladiim
a vysvétleni uzivanych forem improvizaci.

Hromadné simultdnn{ pohybové a pantomimické aktivity, jeZ do vyuky zarazujeme od

prvni fize MJT, spo&ivaji v tom, Ze ,hraji viichni hra¢i na stejny ndmét (stejnou &innost,

postavu, v stejném prosttedi), ale kaZdy podle své ptedstavy. [...] Hraj viichni souasné

(simultdnng, jinak Yeceno: unisono), bez vzajemného kontaktu a bez p¥ihliZejicich. Hra-

¢i se navzdjem sice zpravidla vidi, v prostoru se vzdjemné a védomé respektuji, ale navza-

jem se nepozoruji“ (Machkova 1998: 94).

Skupinové improvizace (tzv. hra sparta) vychazi z p¥ipravy etud, které charakterizujeme

jako kratké prezentace s jasnym zac¢dtkem a koncem a s malym poétem roli. Studenti si

etudy sice prichystajf a dohaduji se na jejich pribéhu, ale pti jejich realizaci nemaji k dis-
pozici text.



MARIE BOCCOU KESTRANKOVA 19

Prostfednictvim daného typu ¢innosti se tfibi schopnost rychle se zorientovat
v nové vzniklych podminkach a reagovat na vysilané impulzy (viz napt. Maley-Duff
1995). Frekventanti jsou obezndmeni s tim, %e se o zhlédnutém bude diskutovat v re-
flexi."! Tim, Ze vystupy rozebirdme a ze hra¢i opakované zastavaji urcité socidlni role,
usilujeme nejen o budouci vystavbu jevistniho tvaru, ale i o to, aby student umél ,ve
vlastnim z&jmu [...] vhodné a citlivé vyuZivat jazykovych prosttedk, [...] aby zptsob,
jakym mluvi, jakym se vyjadiuje, prispival k tomu, aby byl lidmi kladné prijiman, aby
byl po viech stradnkach ve styku s nimi ispé&sny“ (Kotensky 1992: 56).

Nejvice se ve druhé etapé setkdvame se skupinovou improvizaci. Jddrem vyuco-
vaci jednotky je prace v malych tymech (o cca 5 élenech), které plni vybrany tikol.”
Frekventanti tak nejen prokazuji schopnost spoluprace, ale prostfednictvim komu-
nikace v cilovém jazyce hledaji spole¢né feseni zadani. VSechny tymy nakonec po
vymezeném Case predstavuji ostatnim své vysledky. Realizaci drobnych prezentaci
podporuje Somers slovy: ,Zaci potfebuji svou praci sdilet nebo ukazat, aby vzniklo
drama jakoZto komunikace“ (Somers podle Machkové /2001: 1/).

Pro zminéné parcidlni tkoly, které vychazeji z predloZenych inputt (text,
predmét, obraz, filmova ukizka apod.), modifikujeme dramatickovychovné akti-
vity. Vyslednice t&chto aktivit (nap¥. Zivé obrazy, etudy, ¢4sti scéndfe) se vyvinou
napf. z prace s uryvkem, z asociaci vztahujicich se k néjakému predmeétu, z reakci
na vjem atd.

Tyto skupinové vystupy maji zdsadni vliv na celou posledni fazi MJT. Diky nim
hraci ,proziji“ rizné mikrosituace, podle nichz se posléze ,vyprofilovava“ cely pri-
béh, coz je vyznamnym charakteristickym znakem MJT. U¢astnici kurzu se s fabuli

Nejvy$si metou je volnd improvizace, pfi niz se zpravidla neposkytuje témér zadny cas
na domluvu aktéri, kte¥{ museji okam?it& reagovat na inputy (na promluvu partnera, na
vzniklou situaci, na divédka apod.). V MJT volime specifické (jednoduché) formy divadel-
nich improvizaci, jeZ jsou charakterizovany prostfednictvim tzv. kategorif. Improvizac-
nf kategorii chdpeme jako ,skupinu, soubor hernich pravidel a omezeni, kterymi je vy-
mezen ramec, ve kterém se bude hra rozvijet. Hra¢i i divéci tato pravidla a omezen{ znaji
arespektuji, zdroven je vnimaji jako urcité objektivni prekazky a omezeni, kterd vytvare-
ji nestandardni, nestereotypn{ podminky a vyzaduji neobvykld, inovativni, kreativnf re-
$eni“ (Vasquez 2008: 73). Vyet a specifikace kategorif viz také www.improliga.cz.

1 Tzv. skupinovou reflex{ minime skupinovou diskuzi na konci vyu¢ovaciho bloku nebo bez-
prostfedné po zhlédnuté prezentaci (bliz3{ vysvétlen{ déle). Terminy, jako je napt. skupi-
novd reflexe nebo rolové hra, prebirdme z oboru dramatické vychovy.

12 Napf. analyzujeme pohyb po prostoru, upozorriujeme na nutnost prostorové promyslet
jednotlivé kroky, mluvime o rolich, o kontextu, o reakcich atd.

13 Souhlasime s Marusdkem, Ze ,pracovné nejefektivnéjsi jsou skupiny ¢tyr- aZ Sesticlenné.
Veétsi skupina jiz komplikuje interakei svych jednotlivych ¢lend, sniZuje jejich osobni od-
povédnost, méné aktivni jedinci maji v takové skupiné problémy s uplatnénim vlastniho
nazoru, pohledu na véc, napadu” (Marusak 2010: 95). Situaci MJT navic komplikuje sku-
te¢nost, Ze cizinci rozliéné vnimajf emocni stranku projevt jinych kultur, nejednotné uzi-
vaji i dekdduji prostredky nonverbdlni komunikace. Z praxe proto doporucujeme tvorit
pracovni skupiny narodnostné heterogenni o maximalnim poctu Sesti hraca, aby se roz-
dilnosti kultur nekumulovaly a nesniZovaly efektivitu prace (nebranily kooperaci apod.).
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scénare neseznamuji prostrednictvim predem pripraveného textu, nybrz pribéh od

zacCatku do konce sami zpracovavaji ¢ast po ¢asti.*

Ve vyucovacich jednotkach této etapy si poznamenavame, jaky jazykovy mate-
ridl cizinec aktivné spontdnné pouZiva nebo co se snaZi s omezenym repertodrem
jazykovych prostredkii sdélit. Studenti se ¢asto bez pripravy a v ur¢itém Case museji
vzajemné dorozumét, vyjadiuji se na zdkladé svych individudlnich zkusenosti a jsou
nuceni aktivovat komunikaéni aparat, jimz v dané chvili disponuji.

Na uvedenych skute¢nostech spo¢ivéa Uspésny vyvoj dal3i (tieti) faze, nebot vy-
sledky pedagogova pozorovani dil¢ich ,,mikrovystupti“ a zdznam aplikovanych replik
tvori zdkladnu pro genezi scénate, podrobnéji dale.’®

Pri sledovani vystupt registrujeme predevsim tyto dvé oblasti:

Za prvé reflektujeme, jaké komunikaéni funkce vypovédi frekventanti potfebuji
(tzn. snaZi se je realizovat) a zda jsou hraéi (v improvizacich) schopni docilit Gisp&s-
ného predani informace.'®

Za druhé se vénujeme rolim. V§imame si zejména toho, do jakych charakterd se
studenti sami stavéji a v jakych situacich jsou ptirozeni a zajimavi. Aktéri si pti hi'e
spontdnné vybiraji né&jaké sociélni role (typ socidlnich roli), podle nich# nakonec
vytvarime postavy scénare. To znamend, Ze pres rolovou hru dostdvame informace
o0 Gcastnicich, o nichz se dozviddme, jaké povahy a postavy jsou jim blizké a naopak
(zjist&né ovliviiuje vystavbu jevidtniho tvaru).”

Z vyse feceného plyne, Ze se béhem vyuky zamérujeme na konkrétni realizace
komunikaénich funkei vypovédi — mapujeme uplatiiované jazykové prostredky
a poznamenévame si vybrané repliky (véetné fedovych nedostatk). Timto zpfiso-
bem vime, jaké lexikum, které gramatické kategorie a jevy a které vyslovnostni jevy
se museji v budoucim scénafi objevit.

V pripadé zacateénikl olekdvame, Ze jesté nejsou schopni v cilovém jazyku for-
mulovat zdkladni vypovédi, jez v materstiné bézné pouzivaji. Vzhledem k tomu, Ze
v MJT probih4 fedova produkce v uréitém (mnohdy simulovaném) komunika¢nim
prostredi, je vétsinou z kontextu patrné, o jakou vypovéd frekventant usiloval. Stava
14 Utitel se studenty téma vybird velmi citlivé. Uvédomujeme si, Ze celou praci zavrsuje di-

vadelni pfedstaveni (viz 3. f4zi), proto je nutné nahliZet na vybér tématu z riiznych thld

pohledu (je t¥eba zvaZit, zda je téma nosné z hlediska pedagogického, zda je zajimavé

a vhodné pro aktéry, ale také je nutné posoudit, jaké sdélen{ dané téma obsahuje, nebot

toto sdéleni bude prostrednictvim inscenace uréeno divakovi. Mize se naptiklad stét, ze

aktéri tenduji k volbé tématu, jez by nebylo pfenositelné smérem k divdkovi. Volba latky
je kliovd, nebot zdsadné ovliviiuje celou 3. fizi.

15 Napodobném principu je vystavéno komunikaéné pojaté vyucovani, jelikoz rovnéz vycha-
zi z uréitého stavu vyjadrovan{ vyuovanych v daném stadiu. Podle tirovné komunikac¢ni
kompetence zi¢astnénych se orientuje vytvareni dilé¢ich cili. Pro ¢estinu-materstinu viz
napt. Cechova (1998), pro cizi jazyky viz napt. Richards-Rodgers (2001).

16 M]JT je vétSinou aplikovana na skupinu, ktera je z hlediska jazykové tirovné heterogen-
ni. Pri préci v tymech ¢asto museji spolupracovat pokro¢ili se zacate¢niky, kterym fecové
prostredky k vyjadient jejich potfeb nestaci.

17 Nékdy se jinojazy¢ni mluvéi vyhybaji ztvarnén{ nékterych roli, k cemuz mtze vést mno-
ho divoddi (osobnf, kulturni, socidln{, ndboZenské apod.).
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se viak také, Ze je vypovéd nesrozumitelna do takové miry, Ze dojde k nedorozumeént,
dokonce nékdy zabrani pokracovani komunikace. Improvizaci v tomto pripadé mu-
sime prerusit, vyjasnit si s produktorem jeho komunikaéni zdmér a obeznamit pri-
tomné s potiebnymi Fefovymi obraty (korigované obraty p¥ip. zatazujeme do scénate
s cilem jejich presné fixace).

Nedoporucujeme, aby se vystupy zastavovaly ¢asto. Okamzité ,,opravovani“ se
snazime minimalizovat, jelikoZ zdkladnim cilem 2. fize je ndcvik plynulosti vyjadfo-
vani a nadbyteénym prerusovanim dialogu by se mohl posilit ostych.!® V tomto ohledu
souhlasime s ndzorem Cechové, kter4 upfednostiiuje pozitivni motivaci pred nega-
tivni a uvadi, Ze ,ispéch se mé&#{ z hlediska komunikaéniho (velky nedostatek je ten,
ktery ztéZuje nebo znemoztiuje komunikaci)“ (Cechova 1993/1994: 159).

Jak je vyse feCeno, zaznamenana slova ¢i véty zarazujeme do textu scénére, Cemuz
predchézeji Gpravy (vztaZeny k jazykové normé a ke kontextu). Je dtleZité, aby akté¥i
umeéli poznamenané obraty a vyroky korektné a s vysokou mirou jistoty aplikovat
i v cilovém jazyku. Takovym lexémtm a vypovédim v textu prikladdme velky vy-
znam, nebot byly souéasti spontdnnich fecovych projevi u¢astnikl.” Pravé upevné-
nim konkrétnich jevii a tvart docilime posunu v rdmeci pfesnosti propozice, viz déle.

Nepokladame za vhodné zacleriovat do textu k memorovani prevazné vypovédi,
jez béhem improvizaci studenti bezchybné produkuji, jelikoZ by se snizil efekt dalsi
prace (hraci by ,se neposouvali“ kuptedu, z jazykové kompetence by se nauéili pod-
statné méné). Do scénate prenasime nas jisty didakticky zamér, vytvafime vyudovaci
materiél, diky nému? p¥ekondvdme vybrané ¥e¢ové nedostatky (napt. neznalosti le-
xika, gramatickych jevii atd. nebo vZité, tzv. fosilované chyby).

Pro docileni p¥esahu pouhé korekce Z4kovskych chyb (napt. pro roziifeni kogni-
tivnich lingvalnich znalosti) zafazujeme do textu jesté takovy jazykovy material,
v ném?z se realizuje slozitéjsi problematika vybraného okruhu jevi. To znamena, ze
do replik, jejichZ autory jsou prevazné frekventanti, dodate¢né ,,implantujeme” nové
lexémy, obraty ¢&i celé vypovédi, jejichZ fixaci (a ptip. komentati) dosahujeme kom-
plexniho ovladnuti dané oblasti.?°

Aktivity, diky nimZ skupina vytvari divadelni predstaveni, napomahaji trvalému
osvojeni recovych prostredki a dovednosti, protoZe jsou v nich vzdy zastoupeny na-
sledujici elementy:

18 Priimprovizacich sice pravidelné neupozorriujeme na viechny odchylky od jazykové nor-
my a na nendlezité uziti jazykovych prostredka, aviak reflektujeme je, viz dale transfor-
maci vypovéd{ tlastnikd pro zarazeni do scénate.

19 Zachycenim vét komunikant sice ziskdvame zadkladn{ repliky do budouci hry, ale pred je-
jich p¥{padnym zarazenim do scénéte je (po jazykové strance) upravujeme.

20 Soucésti nasi (nepublikované) diserta¢ni prace byla vyzkumnd sonda, v niZ byl za jeden
z problematickych jevl stanoven automatizmus tvofeni a pouZiti nominativu plurdlu.
Vznikl proto scénar obsahujici jak zkorigované vypovédi studentd, které obsahovaly tento
pad, tak dal$f lexémy s komplikovanym algoritmem tvorby nominativu pluralu (napt. idea,
cyklus, snéhuldk apod.). Memorovanim textu si studenti spontdnné osvojovali priklady slov
s obdobnym paradigmatem.
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.— situace, problém, feSeni: realita na povrchu

— pozadi, emoce, planovani: diiraz na realitu/zéklady.

Do procesu uceni se musi zapojit vSech Sest prvki najednou, pokud se mame osvo-
jovanou latku nauéit Gplné a trvale“ (Wessels 1987: 7).

Cinnosti vyuZivajici improvizaci s sebou nesou riziko kulturnich a jinych konfron-
taci. Studenti se na konkrétni dénf a na vypovédi nemohou predem dikladné pripra-
vit, proto se aktér mnohdy ocitne v situaci, ktera je pro né&j nepffjemn4 (napt. z kul-
turnich ¢i ndbozenskych divoda, kvili fe¢ové bariére, nelibému pocitu ze zastavané
role v néjaké improvizaci).

Z této perspektivy se jevi jako efektivni zacleriovat do vyuky razné podoby zmi-
néné skupinové reflexe, jez hra¢i mize poskytnout ,prilezitost rekapitulovat si, co
dosud zaZil, tim, Ze ho vyvazuje z déje, davd mu dostatek ¢asu, aby mél prileZitost
udélat si poradek ve vztazich mezi sebou a sebou v roli a zhodnotit sviij prinos k dra-
matu“ (Morganova-Saxtonovd 2001: 139). V MJT ji pravidelné vénujeme z4vére¢né
minuty vyucovaciho bloku,? v nichZ téastnici sedi v kruhu a kaZzdy postupné do-
stane prileZitost, aby fekl svlij ndzor vztahujici se k tématu hodiny (mtZe mluvit,
o éemkoli chce & potfebuje, napt. o z4Zitku, posttehu, pocitech, ndzorech atd.).”® Pro-
jev jednotlivce nikdo nepterusuje, pouze ulitel nékdy napoméha po fecové strance
(napt. opakuje diileZité tidaje pro vy33i srozumitelnost sdéleni nebo stimuluje mluv-
¢iho k uptesnéni myslenky).

V téchto chvilich neni vyjimkou, Ze se frekventant odmitne vyjadrit, kdyz na néj
prijde fada. V tomto pripadé jeho rozhodnuti plné akceptujeme.? Od samého zac¢atku
kurzu viem zdlraznujeme, ze kazdy ma pti reflexi bez udini dvodi pravo mléet. Vét-
$inou se vSak setkdvame s tim, Ze se osazenstvo do skupinové reflexe aktivné zapojuje.

Studenti v této ¢4sti vyucfovaci jednotky zpravidla mluvi o posttezich, komentuji
napady, vyroky a reakce zhlédnuté v improvizacich. Dotkne-li se nékdo neptijemnych
z4zitk(, pocitl, podnétd apod., podadva ndm tim daleZité informace, protoze se urc¢itym
souvisejicim skute¢nostem budeme snazit vyhnout v pozdéjsi vystavbé jevistniho tvaru.
21 PreloZila M. Boccou Kestrankova. Citace v pivodnim znéni: ,— situation, problem, solu-

tion: surface reality — background, emotions, planning: underlining reality/foundation.

In learning anything, all six of these elements have to be present for that which is learned

to be fully acquired and retained.”

22 Nékdy skupinovou reflexi zafazujeme i béhem vyuky, spontdnné po nékterych aktivitich,
které ji vy¥aduji (to je vhodné, kdy? je nap¥. evidentni proZitek ztGi¢astnénych a studenti
své pocity potfebuji ujasnit).

23, Kruhové usporddani ma tu vyhodu, Ze kazdy kazdého vidi, a pfitom neexistuje Zddné
vpredu a vzadu. Tento porddek symbolizuje, Ze mezi vSemi panuje rovnost, Ze se jednd
o spolecenstvi a Ze se probird pouze jedno téma. Dal${ pfednosti je volné misto uprostted
kruhu a sezenf vedle sebe podle stejné ¢innosti nebo rozhovoru, pri¢em? postupné kazdy
ptijde na fadu.” (Badegruber 1994: 32).

24 Kurz mohou navstévovat cizinci s riiznymi jazykovymi znalostmi, védomostmi a s riznym
kulturnim povédomim. Nejéastéji se studenti na podprahovych jazykovych trovnich zdra-
haji projevovat pred fecové vybavenéjsimi. Tento problém zmizi, kdyz se ve skupiné po-
dati vybudovat bezpe¢né prostredi.
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Hovori-li nékdy aktéri pti reflexi o nepfijemnych prozitcich, jejich poznamky se
vétdinou tykaji post¥ehu, emoéniho rozpolozeni apod. — vse diskutované (i ,drob-
nosti“) pro hrace predstavuje dtleZité ut¥idéni proZitkd a srovnani emoci. MZe se
stat, Ze se tim otevte néjaky hlubsi problém, pak si uitel musi byt védom toho, ze MJT
je metodou lingvodidaktickou, nikoli dramatoterapii, a %e je (v pfipadé z4jmu druhé
strany) vhodné diskrétn& doporuéit odborniky z oblasti psychologie.”

V tomto oddilu byla zminéna problematika fecové bariéry. Uvedenymi postupy
se ostych z fecové produkce pomalu uspé$né prekonava. Machkova v prekladu ¢asti
Somersovy publikace Drama in the curriculum tuto skute¢nost pregnantné komen-
tuje slovy: ,Velka sila dramatu spo¢ivéa v jeho schopnosti dodat situaci dynamicky
meziosobni moment, ktery od Gc¢astnika vyZaduje reakci. Z4ci potom zapominaji na
mezery ve svych védomostech a vyuZiji v plné mite jazykové védomosti, jimiZ v dané
chvili vl4ddnou. Ugast v improvizaci, v ni¥ se sna%ite vysvétlit cizimu automechani-
kovi povahu klepdni v motoru vaseho auta, vds miize — s pouZitim mozZnosti jazyka
celého téla — prenést pres viechny pocity jazykové neschopnosti.“* (Somers podle
Machkové /2001: 6/)

Jak bylo fe¢eno, béhem druhé etapy MJT hleddme jednotné téma, které vsechny
zaujme a jimz se v8ichni budou zabyvat po celou tfeti f4zi. K naplnéni tohoto cile do-
spéjeme prostrednictvim rtznych improvizaci, nebot ,jak na hereckych vykonech,
tak na reakcich publika lze dobte sledovat, co zaujalo vétsinu a které z témat bylo pro
frekventanty naopak méné zajimavé“ (Kestankova 2010: 91).%” V praxi se pfi praci se
zat4teéniky osvédéuje vyuZivat kratkych jednoduchych (z naseho pohledu nékdy az
banalnich) pfib&hd, na nichZ jsou ztejmé zakladni éeské kulturni zvyky. U pokrodi-
lych vychazime p¥i vystavbé p¥ib&hu z upravené metodiky dramatické vychovy (viz
napiiklad Machkové 2002; Ulrychové 2007).28

2.3 TRETI FAZE

Treti (posledni) faze je spojena se zavéreénou prezentaci celosemestralni prace.
Z hlediska lingvodidaktického je zdkladnim cilem nécvik pfesnosti vyjadfovani. J4-
dro aktivit predstavuje prace se scénarem, podle néhoz si studenti zautomatizovavaji
vypovédi, které jsou zasazené do konkrétni komunikaéni situace a podminéné cha-
rakteru zastdvané role.?

Text k memorovani vzdy reflektuje fecové potreby frekventanta, tzn. je pokazdé
uzpusoben dané skupiné.*® Béhem automatizace komunikatu probiha fixace pozado-

25 K dramatoterapii viz napt. Valenta (2001).

26 Nazev Drama in the curriculum lze pteloZit jako Drama v osnovéch.

27 Publikem v tomto pripadé minime spoluzdky, ktet{ sleduji vystupy hracua.

28 Obor dramatickd vychova se nespecializuje na cilovou skupinu jinojazy¢nych mluvcich,
v tomto ohledu aktivity modifikujeme.

29 Jak zmirlujeme vyse, charakter role vystavujeme tak, aby se co nejvice sluc¢oval s pfiroze-
nymi projevy studenta, které poznavame béhem 2. faze vyuky.

30 Pripraktickych lingvodidaktickych dilnach vztahujicich se k MJT fikdme, Ze je scénét vy-
udovanym ,usit pfimo na miru®.
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vaného lexika, fixace gramatickych jevii a progres ve vyslovnosti, coz odrazi dosaho-
vani vytycenych jazykovych cilt.

Nécvik presnosti je bezesporu neopomenutelnou soucasti této metody, nesou-
hlasime proto se Somersem, ktery uvadi, Ze ,hlavnim divodem pouZiti dramatu je
povzbudit zaky, aby jazykem komunikovali, aniz by presprili§ dbali na spravnost®
(Somers podle Machkové /2001: 6/). Tento vyrok by bylo moZné vztdhnout na pre-
deslou etapu této metody, nikoli na celek, protoZe je nasim cilem komplexni rozvoj
komunikaéni kompetence (nikoli pouze pfenos informace, dorozuméni).

Konec kurzu zavrsuje findlni prezentace, kterd uzavira celou spole¢nou skupi-
novou praci. V poslednich vyucovacich hodindch centrum z4jmu pfeneseme na de-
finitivni podobu divadelniho predstaveni (napt. zdsahy do textu, technické zajidténi
apod.) a na realizaci scény i rekvizit.®! Zkompletuji se jednotlivé scény a vznikne ce-
listvy divadelni Gtvar.

Béhem premiéry i reprizy (popt. repriz) koordinujeme pribéh jednotlivych &4sti
predstaveni.®? Po kazdé prezentaci nasleduje reflexe, pfi niz se soustfedime jak na
pozitiva vykont a na udrZeni motivace, tak na definovani nedostatka ¢i potizi a na
nalezeni jejich reSeni.

Souhlasime s Machkovou (1998), Ze cely Siroce pojimany pedagogicky proces je di-
lezitéjsi nez produkt ovlivnény mnoha momentalnimi i nepredvidatelnymi faktory.
Presto vSak nelze od zdsadniho vyznamu vysledné inscenace divadelniho predstaveni
odhliZzet — pro celou skupinu je jednim z nejvétsich motivaénich prvkd, zavrsuje
celou préci, prakticky uzavird celosemestralni ¢innost. Herci touto cestou ziskévaji
zkuSenost s projevem pred nezndmym publikem, museji pfemoci ostych a nejistotu
verejné vystoupit pred diviky, pfi¢emz navic mluvit cizim jazykem.

Situaci pfed predstavenim studentm ,usnadiiujeme” tim, Ze obezndmime publi-
kum s cili divadelniho kurzu a s celou metodou. Divéci diky tomu snéze pochopi, jak na-
ro¢ného tkolu se ic¢inkujici zhostili a jakou energii museli pro pripravu vynalozit. Pocit
uspéchu vyvolava zddrna realizace celého produktu a zadvéreény potlesk, kterym obe-
censtvo oceni vynaloZené Usili viech zG¢astnénych. Domnivame se, Ze pokud by se ne-
uskuteénil zdvére¢ny jevistni tvar, ztratila by celd 3. fize na efektivité. Pfiprava koneé-
ného produktu je spojena s intenzivni praci, kterou lze pripodobnit studiu pred testem.

Celd MJT vychazi z ufeni prostfednictvim nabyvani zkuSenosti, a tak i tento

77

zpusob ukonceni prace prinasi dalsi mozny zazitek poskytujici cenny material

31 Kvolbé kostymu a rekvizit je potfeba pristupovat ,opatrné®, ,s citem”. Setkavame se ¢asto
s touhou zt¢astnénych (obzvl4sté pokud se jednd o jejich prvni prezentaci v divadle) za-
komponovat do vystoupeni velké mnozstvi riznych dekoraci a mit mnoho kostym. Ci-
vilni oble¢en{ (popt. jednoduché kostymy), minimalizace rekvizit a naopak co nejhojngjst
vyuZziti pantomimického zndzornéni skute¢nosti jsou pro predstaveni mnohem efektiv-
néjsi a pro divdka zajimavéjsi.

32 Soubor zpravidla hraje dvakrat (premiéra a derniéra). Mnoho dfivod® nés vede k tomu,
aby se predstaveni alespori jednou opakovalo. Diky reprizdm mtZzeme napf. porovnavat
vykony v predstavenich; pokud se jednou vykon nezdari, 1ze chyby napravit; pokud stu-
denti proziji radost ze hry, je poskytnuta moznost zazitek zopakovat; ¢asto se stavd, zZe né-
které role byvaji pro vétsi pocet zdjemcti o kurz alternovany apod.
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k analyze a k vlastnimu ristu. V tomto ohledu se pfistup MJT odlisuje od drama-
tické vychovy.

Pri zavérecné reflexi je skupina vyzvana k souhrnnému zhodnoceni spole¢né
prace, k hodnoceni viech vystoupeni, k definovani jazykovych i mimojazykovych ne-
dostatkl a k jejich analyze. Zpravidla evaluujeme vice praci, kterd predchazela a byla
pro primdrn{ pedagogické cile podstatnéjsi, nez zdar/nezdar realizované inscenace.
Celkoveé stru¢né zhodnotime pokroky a vykony jednotlivych aktérd, ktefi ziskané
znalosti a dovednosti spojuji s tymovym prozitkem. Diskuzi zpravidla uzavirdme po-
dékovanim za spolupraci.

3. ZAVER

V hierarchii vjukovych cil MJT stoji na vrcholu rozvoj komunikaéni kompetence.
Vsechny diléi aktivity proto vzdy prioritné vedou k soustavnému a vSestrannému
prohlubovani fe¢ovych dovednosti.

Vyuka sméruje k rozvoji schopnosti a dovednosti ve vSech jazykovych rovinach
i k rastu kompetence sociolingvalni, diskurzni, strategické, sociokulturni a spole-
Censké. Vytycené vzdélavaci cile se napliuji prostfednictvim fikce a hrani roli. Tim,
Ze mobilizujeme citovou i rozumovou slozku osobnosti frekventantd, podnécujeme
jejich vnimdani a schopnost dlouhodobé fixace nauc¢eného.

Tato stat vymezuje MJT, kterd je pfedstavena prostfednictvim prezentace jejich
lingvodidaktickych a dramatickych cili podle ¢asové sekvence.

MJT je v rdmci jednoho semestru rozdélena do tri dilé¢ich etap podle uréitych lin-
gvodidaktickych zdmérd. Vymezenim téchto zdkladnich fazi dokladame, Ze kazda
z nich je souéésti strukturovaného rozvoje fe¢ovych schopnosti a dovednosti a Ze cile
jsou po celou dobu ve vzdjemné symbidze.

Prvni etapa se orientuje na vznik pracovni skupiny a bezpeéného prostredi. Pred-
stavujeme v ni napt. zdkladni techniky préce, jeZ se nasledné cyklicky rozvijeji bé-
hem celého kurzu.

Druh4 faze se zaméruje na nicvik plynulosti projevu, po divadelni strance se jed-
nim z hlavnich cilti stdva osvojeni improvizac¢nich technik a osvojeni jednoduchych
improvizaénich kategorii, jejichZ prostfednictvim dosahujeme fe¢ového rozvoje
a vystavujeme divadelni tvar.

Posledni etapa je spojena se zavére¢nou divadelni prezentaci. Frekventanti maji
k dispozici scénaf, podle néhoz si zautomatizovavaji vypovédi dané roli. Z hlediska
vyuky jinojazy¢ného kédu je diileZitost kladena na nacvik recové presnosti.

Domnivame se, ze MJT je aplikovatelnd na riizné cizi jazyky, byla vSak doposud
realizovana jen v kurzech ¢estiny pro cizince.

33 Dramatickd vychova jako obor a metody dramatické vychovy se z velké ¢asti slucuji s MJT.
Oba pristupy si vytycuji podobné cile, k jejichZ dosaZeni vyuzivaji divadelnich prostied-
ki Rozdily mezi nimi vSak nachdzime napt. v hierarchii cilt a v pohledu na potrebu rea-
lizace divadelniho predstaveni.
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