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ABSTRAKT

Diplomova prace se vénuje problematice vzdélavani déti se zdravotnim postizenim
z pohledu jejich rodict. Teoreticka €ast se zamétuje na seznameni se zékladnimi pojmy, jako
je zdravotni postizeni, dale konkrétni typy zdravotniho postizeni jako je mentalni postiZeni,
détskd mozkova obrna, vyvojova dysfazie a poruchy autistického spektra. Dalsi kapitoly
jsou zameétfeny na seznameni se specifiky rodiny s ditétem se zdravotnim postiZenim,
moznostmi vzdélavani a sezndmeni se SdruZenim na pomoc détem s postiZzenim, z. 0., kde
prostfednictvim polostrukturovanych rozhovori poodhalit, jak vnimaji rodi¢e vzdélavani
svych déti. Na zaklad¢ realizovaného vyzkumu bylo zjisténo, ze pohled rodict na vzdélavani
svych déti se zdravotnim postizenim je ovlivnén typem postizeni, jeho hloubkou, kvalitou

komunikace se $kolou a lidskym pfistupem pedagogickych pracovniki.

KLiCOVA SLOVA
zdravotni postiZeni, rodina a dité se zdravotnim postiZzenim, vzdélavani ditéte se

zdravotnim postiZzenim, Sdruzeni na pomoc détem s handicapy, z. 0.



ABSTRACT

The diploma thesis deals with the issue of education of children with disabilities
from the point of view of their parents. The theoretical part focuses on basic concepts such
as disability, specific types of disabilities such as mental disability, cerebral palsy,
developmental dysphasia and autism spectrum disorders. The other chapters are focused on
the familiarization with the specifics of the family with a disabled child, the possibilities of
education and the acquaintance with the Association to help children with disabilities,
where the research was carried out. The focus of the work is a qualitative research, the aim
of which was to reveal through the semi-structured interviews, how the parents of their
children perceive. Based on the research carried out, it was found that the parents' view of
the education of their children with disabilities is influenced by the type of disability, its
depth, the quality of communication with the school and the human attitude of pedagogical

staff.

KEYWORDS
disability, family of disabled child, education of child with disabilities, Association to help

children with disabilities
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UvVoD

Vzdélavani je ptirozenou soucasti lidského Zivota. V soucasné vykonove orientované
spole¢nosti je hodnota vzdélavani a budouciho uplatnéni indikatorem prestize, jednak osobni
a také rodinné. Se zacatkem povinné skolni dochézky se dostava do centra pozornosti mnoho

aspektt, jez v ramci piedskolniho vzdélavani nemuselo byt patrné.

V rédmci povinné Skolni dochdzky se tspéch €1 netispéch ditéte dotykd hodnoceni a
sebehodnoceni celé rodiny. DulezZitou roli hraje zvoleny typ Skoly a tspéch ¢i netspéch

socializace v tfidnim kolektivu.

Vytvaii se sit’ komplikovanych vztahti mezi ditétem, rodicem, Skolou v poptedi
s tfidnim ucitelem/kou a feditelem/kou, pracovniky Skolskych poradenskych pracovist’ ¢i
dalsich instituci. Dtlezitd je kvalita komunikace mezi vySe uvedenymi a efektivita

spoluprace, jez mize nabyvat mnoha trovni.

Vzdélavani ditéte se zdravotnim postizenim a vSe co s sebou piinasi, vyrazné
ovlivituje 1 fungovani rodiny na Grovni pracovniho uplatnéni rodici, jelikoz jejich ¢asové

moznosti jsou limitovany mnozstvim rehabilitaci ¢i rozvojovych a terapeutickych intervenci.

V ramci vzdélavani déti se zdravotnim postizenim se nelze nedotknout tématu
integrace, jez se ve vypovedich rodic¢lh nutné objevovala. Jelikoz se jedna o nelehké téma,
jejich vypovédi byly podlozeny zkuSenostmi, které jako rodice déti se zdravotnim
postizenim v ramci jejich vzdélavaci trajektorie zazili.

Cilem badani bylo zjistit, jak rodi¢e vnimaji vzdélavani svych déti se zdravotnim
postizenim, jaké maji zkuSenosti s piistupem pedagogickych pracovnikli na riznych typech
Skol, na riznych trovnich vzdélavani a s détmi s riznym typem a hloubkou postizeni.

Vysledky jsou prezentovany nejprve ve formé kratkych kazuistik jednotlivych rodict

a posléze souhrnné v obecnych kategoriich.



I. Teoreticka ¢ast

1 Zdravotni postiZeni

Dle Michalika (2011) je nezbytné uvédomit si, ze lidé se zdravotnim postizenim jsou
z mnoha divodd - at jiz historickych, sociologickych, antropologickych a
sociopsychickych, ale také i ekonomickych a obecné spolecenskych - svébytnou, na druhou

stranu vnitin¢ diferencovanou skupinou lidi.

Terminologie a definice zdravotniho postizeni jsou vazany na postaveni téchto osob
ve spole¢nosti. Vyvoj odborného nazvoslovi nechava v propadlisti déjin terminy se zna¢nou
pejorativni konotaci, napt.: Uchylnd mlade? (odborny pedagogicky &asopis vydavany

v letech 1925-1944). (Michalik, 2011)

Dle Vagnerové (2008) je mozné zdravotni postizeni definovat jako ztratu ¢&i
poskozeni konkrétniho organového systému, coz zplisobuje naruseni, omezeni ¢i chybéni

nékteré standardni funkce, resp. kompetence.

Klasifikace a déleni zdravotniho postizeni se liS§i autor od autora. Nejcastéji se

setkdvame s nasledujicim délenim:

- Te¢lesné postizeni

- Mentalni postiZzeni (zahrnuje 1 dusevni poruchy a poruchy autistického spektra)
- Zrakové postizeni

- Sluchové postizeni

- Recové postizeni

Jak dale uvadi Michalik (2011), historicky pfistup k lidem se zdravotnim
postiZzenim se neustale proménoval, velmi jej ovliviilovalo zaméteni a vnitini Zivot daného
spolecenstvi. Nastavoval zrcadlo prioritam, hodnotovym systémiim spole¢nosti. Ve
specidlné pedagogickych védach se hovoii o nasledujicich obdobich v utvareni vztahu
spole¢nosti k osobam se zdravotnim postizenim — represivni, zotro¢ovaci, charitativni a

socializa¢ni.



1.1 Vybrané typy zdravotniho postiZeni
V nasledujicich subkapitolach stru¢né nastinim jednotlivé druhy postiZzeni, s nimiz

jsem se v empirické ¢asti setkavala v ramci rozhovora s rodici danych déti.

Pervazivni vyvojové poruchy
Dle Michalika (2011) Ize pervazivni poruchu chéapat jako ,,takovou, ktera zcela
pronika osobnosti ditéte a vyrazné méni jeho chovani, moznosti socializace, vzdélavani atd.

(Michalik, 2011, s. 167)

Do skupiny pervazivnich vyvojovych poruch se fadi détsky autismus, atypicky
autismus, Aspergeriv syndrom, Rettiv syndrom, jind dezintegra¢ni porucha v détstvi a
hyperaktivni porucha sdruzen s mentdlni retardaci a stereotypnimi pohyby. (Hosak,

Hrdlicka, Libiger a kol., 2015)

Souhrnné se pervazivni vyvojové poruchy nazyvaji poruchy autistického spektra a
jedna se o zavazné neurovyvojoveé postizeni, jez postihuje tii dalezité oblasti, neboli triadu
(De Clerq, 2006) - kvalitativni poruchu reciprokych socidlnich interakei, kvalitativni

poruchu komunikace a inflexibilitu mysleni a hry. (Tonge, Breton, 2011)

Oslejskova (2008) uvadi, ze vymezeni poruch autistického spektra je v soucasnosti
chapéano jako , klinicky behavioralni a developmentalni syndrom a je mozZna pouze
fenomenologicka diagnostika, nikoliv etiologicka (s castecnou vyjimkou u Rettova

syndromu). “ (OslejSkova, 2008, s. 80)

Prevalence poruch autistického spektra je 1 ptipad na 500 — 1000 déti, jedna se o
celozivotni poruchy s plizivym pocatkem v détstvi, Casto jsou pridruzeny dalsi poruchy jako

napt epilepsie, ADHD, vyvojové poruchy uceni etc. (Oslejskova, 2006)
Dle Rabocha a Zvolského (2001) je patrny 3-4x ¢ast&jsi vyskyt u chlapct nez u divek.

Etiologie poruch autistického spektra je stadle neznamad, ale uvadi se vyznamna
hereditarni komponenta (nejvice u détského autismu). (Hort, Hrdlicka, Kocourkova, Malé a

kol. 2008)
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V rdmci prognodz Ize uvést, ze poruchy autistického spektra jsou sice celozivotni, ale
béhem zivota promeénlivé, jednotlivé charakteristiky a symptomy se meéni, stejné tak i

terapeutické piistupy ¢i samotna hloubka postizeni. (Richman, 2008)

Z hlediska socialniho chovani lze poruchy autistického spektra délit na pasivni typ,
aktivni typ, osamély typ a formalni typ. Tato typologie je dilezitd z hlediska socidlniho

chovani a ma vliv na zapojeni do vrstevnickych kolektivii. (Cadilova, Zampachova, 2013)

Détska mozkova obrna
Détska mozkova obrna je dobie rozpoznatelna neurovyvojova porucha s pocatky

v raném détstvi a pretrvavajici cely zivot. (Bax, M. et al., 2005)

Jedna se o ,, neurologicky syndrom zpiisobeny poskozenim nezralého mozku
(Kudlacek, 2012, s. 13). U détské mozkové obrny je vysoka komorbidita dalSich poruch,
napft.: mentdlni retardace, smyslovych poruch a dalSich, ale v détském véku prekryva ostatni.

(Kudlagek, 2012)

Dle Krause a kol. (2005) postihuje détska mozkovd obrna fadu oblasti, napft.:
kognitivni schopnosti, hybnost, zrak, sluch, zptisob chovani, zachvatovitd onemocnéni a
jiné.

Typologie détské mozkové obrny je definovana dle topografické distribuce hybného

postizeni (hemiparéza, diparéza) a dle predpoklddané neuropatologickeé lokalizace 1éze

(spasticita, dystonie/dyskineze, ataxie). (Kraus, 2005)

Kraus (2005) déle uvadi ptiklady riiznorodé etiologie détské mozkové obrny, tadi
sem neurologické 1éze vzniklé b&hem fetdlniho Zivota - hypotrofii plodu, hypertenzi
v t¢hotenstvi (preeklampsii), mnohocetna t€hotenstvi, kongenitalni infekce, nutri¢ni deficit,
toxiny, pfedcasny porod a postnatalni mozkové 1éze — u nezralych novorozencti, porodni

asfyxie u déti narozenych v terminu, hyperbilirubiemie a infekce.
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Mentalni retardace

Existuje mnoho definic mentalni retardace, ale pro vSechny je spole¢né zacileni na
celkové snizeni intelektovych schopnosti jedince. Michalik definuje mentalni retardaci jako
., vwvojovou duSevni poruchu se snizenou inteligenci, demonstrujici se predevsim snizenim
kognitivnich (tj. poznavacich), recovych, pohybovych a socialnich dovednosti.“ (Michalik,
2011, s. 115)

Samotné oznaCeni mentalni retardace nabyva v poslednich letech pejorativni
konotace a z tohoto diivodu narlstd dillezitost nalezeni nového pojmu, ktery nebude
stigmatizovat osoby s touto diagnézou. Schalock, R. L., Luckasson, R. A., & Shogren, K.
A. (2007) uvadi novy termin ,,intellectual disability®, jenz se da volné prelozit jako postizeni

intelektu ¢i intelektové postizeni.

V soucasné dobé se vyuziva klasifikace 10. revize Mezindrodni klasifikace nemoci
z roku 1992, jez mentdlni retardaci déli na Sest zdkladnich kategorii: lehkd mentalni
retardace, stfedné tézka mentalni retardace, t€zka mentalni retardace, hluboka mentalni

retardace, jind mentalni retardace, nespecifikovand mentalni retardace. (Svarcova, 2006)

Etiologie mentalni retardace je velmi riiznoroda, Cerna (2008) uvadi dva zékladni
faktory — biologické a socidlni. Pfesnd pfi¢ina mentalni retardace nebyva mnohdy objasnéna,

na vzniku tohoto postiZzeni ma vliv kombinace rtiznych pficin.

Riizni autofi uvadéeji riizné etiologické kategorie — infekce a intoxikace, trauma a
fyzikalni faktory, metabolismus a vyZiva, nemoci mozku, neznamé prenatdlni vlivy,
chromozomalni aberace, ostatni okolnosti prenatalniho obdobi, psychiatrické poruchy, vlivy

prostiedi, ostatni okolnosti. (Cerna, 2008)

Horni hranice mentalni retardace je stanovena na 70 1Q, jelikoZ ,,vétsina osob
s intelektem pod touto hranici potrebuje zvlastni péci a ochranu, zvlaste ve skolnim veku ™

(Raboch, Zvolsky, 2001, s. 342).

Kontinuum mentéalniho postiZeni je Siroké a jakékoliv d€leni ¢i kategorizace nemiize
pojmout variabilitu, jeZ s sebou nese. Cohen (2000) uvadi, Ze je zndm piipad osoby
s Downovym syndromem, jez vystudoval/a vysokou $kolu. Na opa¢ném kontinuu jsou

osoby, jez vyzaduji neustalou péci ve vSech oblastech zivota.
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Vyvojova dysfazie
Vyvojova dysfazie se projevuje ,,zdavaznym opozZdenim a specifickym narusenim

rozvoje recovych funkci* (Vagnerova, 2008, s. 235)

Vyvojové dysfazie se rozliSuji dle toho, jakd tecova funkce je poskozena na
expresivni, receptivni, fonologickou a sémanticko — pragmatickou. Casto je spojovana
v kombinaci s dalsi poruchou jako napi.: mentalni retardace, specifické poruchy uceni aj.

(Vagnerova, 2008)

Etiologie vyvojové dysfazie je stale neznama a je predmétem zkoumani. Pfedpoklada
se, ze podklad vyvojové dysfazie je porucha centralniho zpracovani feCového signalu.

(Michalik, 2011)

Expresivni porucha fe¢i (F80.1) je porucha, pfi niz je schopnost ditéte uzivat
mluveny jazyk vyrazn€ pod Grovni mentdlniho véku, ptfi¢emz porozuméni feci je v normé.
Zaroven mize i nemusi byt pfitomna porucha artikulace. Receptivni porucha feci (F80.2) je
porucha, u které je typické, Ze chapani feci je pod urovni mentalniho véku. Pti naruseni obou
funkci se porucha nazyvd smiSené receptivné-expresivni porucha. (Hort, Hrdlicka,

Kocourkova, Mala, 2008)

Prognoza je v ptipad€ vyvojovych dystazii velmi individualni a variabilni. Horsi
progndzu ma spise receptivni vyvojova dysfazie nez expresivni, 1 pfipadé ¢asné diagnostiky.

(Hosék, Hrdlicka, Libiger a kol., 2015)

1.2 Rodina a dité se zdravotnim postiZenim
Dle Dokoupilové a kol. (2017) je s rodinou spojeno mnoho asociaci, napft. pocit

bezpeci, jistota, sounalezitost, prostor pro seberealizaci, opora aj.
Sobotkova (2007) uvadi jako nejvhodné;jsi ptistup k definicich ¢i tvahdm o rodiné
systémovy a definuje rodinu jako ,, skupinu lidi se spolecnou historii, soucasnou realitou a

budoucim ocekavanim vzajemné propojenych transakcnich vztahi... “ (Sobotkova, 2007, s.

24)
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Dle Solcové (2009) je podstatnym rysem rodinného fungovéni, tzv. resilience, tj.
,,dynamicka rovnovaha mezi udrzenim funkci rodiny v zateézovych situacich a kapacitou
Jjednotlivych ¢lenut rodiny vzdajemné se podporovat, komunikovat a vyrovnavat se s obtizemi *
(Solcova, 2009, s. 68). Dulezité je také utvafeni rodinné identity, tedy pojeti rodiny ve

smyslu socialni jednotky.

Funkce rodiny dle Bartoniové a kol. (2013) jsou charakterizovany jako ,,souhrn
ukolii, které rodina plni viici svym clenum v ramci daného socialniho prostredi. “ (Bartonova
a kol, 2013, s. 93) Tyto funkce jsou rozli€né, mezi zékladni patii funkce vychovna,

emocionalni, ekonomicka a biologicko — reprodukéni.

Rodina s ditétem se zdravotnim postizenim je po vSech strankach nestandardni,
v podstaté jiz od narozeni ditéte. Reakce rodiny na tuto skute¢nost, obdobné jako pfi jinych
zatézovych situacich prochézi nékolika fazemi — Sok, popfeni, smutek, rovnovéha.

(Bartoniova a kol., 2013)

Prvni znamky nepfiznivého zdravotniho stavu vétSinou rodina konzultuje s 1ékafi,
pfi¢emz velmi zavisi na zplisobu, jakym je jim samotna diagnoza sdélena. V soucasné dobé
po propusténi z nemocnice odchdzi vétSina déti do prostiedi vlastni rodiny. (Kvétoniova —

Svecova, 2004)

Stérbova (2013) uvadi, ze rodice déti s postizenim mohou z vychovy svého ditéte
(jak s postizenim, tak i bez n¢ho) mnoho ziskat a té€zit (na druhou stranu také nemusi). ,, Dité
prinasi vyzvu nebo prilezZitost k uceni a rozvoji, k posileni rodiny a manzelstvi, davda novy

smysl nebo zesiluje prozitek smyslu Zivota. * (Stérbova, 2013, s. 68)

Dle Opattilové, Novakové a Vitkové et al. (2012) existuje riziko extrémnich variant
ve vychové — uvadi napiiklad vychovu zavrhujici, zanedbavajici, rozmazlujici, uzkostnou,
perfekcionistickou ¢i protekéni. V rodinném prostfedi je neméné dllezitd role
sourozence/sourozencll na oboustrannou socializaci. Je-li sourozenec ,,zdravy®, Casto se

stava, ze prebird ochranitelskou roli vzhledem k sourozenci s postiZenim.

Velkym meznikem je pro rodinu nastup ditéte do Skoly, v nékterym ptipadech lze
mluvit o prvni krizi identity. Prvni krize identity proto, Ze se ukazuje stalost a neménnost

postizeni ditéte. Pfechod z matetské skolky na zakladni Skolu je mnohdy pro rodice znovu
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pfipomenutim limitt moZnosti ditéte. Skolni dochazka je brana jako znak normality, dikaz,
ze dit€ je aktualné€ na pfijatelné vyvojové urovni a jeho postizeni nemusi byt tak zavazné. Je
velmi dilezité o jaky typ Skoly se jednd, zda o béznou ¢i specialni Skolu, jez miize znacit

jinakost. (Vagnerova, 2008)

Vagnerova (2008) dale uvadi, ze pristup pedagoga k zakovi s postizenim na bézné
Skole mtize byt odlisSny nez k ostatnim. Muze byt tolerantnéjsi a snizovat své pozadavky,
jeho postoj 1ze oznacit jako ochranitelsky. Tento piistup mize zptsobit zkreslené piedstavy

a ocekavani ditéte ve vztahu k sobé samému a pozdé&jsi frustraci.

1.3 MozZnosti vzdélavani déti se zdravotnim postiZenim
LV zZivote deti a jejich rodicii predstavuje Skola v mnoha smérech vyznamnou

instituci, nebot hluboce strukturuje jejich zivot“ (Smetackova, 2011, s. 9)

MozZnosti vzdélavani déti se zdravotnim postizenim je nckolikero — specidlni
Skolstvi, specialni tfidy béznych Skol, individudlni integrace v ramci béznych tfid béznych
Skol, ¢i individudlni vzdélavani (Opatiilova, Prochazkova, 2011).

V nasledujicich subkapitolach stru¢né uvedu konkrétni druhy vzdélavani, jez se

objevily v rozhovorech s rodici.

Individualni vzdélavani
Legislativni zakotveni individudlniho vzdé€lavani je utvateno dle § 41 zakona ¢.
561/2004 Sb., o predSkolnim, zakladnim, sttednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani

(Skolsky zakon), ve znéni u¢inném od 1. 9. 2016.
Jako nejcastéji uvadéné ditvody pro volbu individualniho vzdélavani jsou:

1. zdravotni stav zaka, ktery nedovoluje pravidelnou fadnou dochézku do Skoly
2. Ccasté pracovni cesty zakonnych zastupct a jejich rodiny

3. potize zakl rizného charakteru
4

zaci se specialnimi vzdélavacimi potiebami (SVP) a Zaci mimotadné nadani
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Pted schvélenim individualniho vzdélavani je povinen zdkonny zéstupce podat
zadost a absolvovat vstupni pohovor pied povolenim individualniho vzd€lavani. Po
schvaleni se stanovuje individudlni vzdélavani podle Skolniho vzdélavaciho programu a
rozsah vyuky. Pribéh individudlniho vzdélavani se konkretizuje v rdmci metodického
vedeni a konzultaci (se Zakem, zdkonnymi zastupci — vzdélavateli, stanovi se harmonogram
konzultaci, doporuend ucast a prubéh konzultaci). Sledovani a kontrolu pribéhu
individualniho vzdélavani ma na starosti feditel 8koly a Ceska $kolni inspekce. Hodnoceni
zaka, jez je zatazen do individualniho vzdélavani probiha formou pfezkouSeni (pisemny test,
pisemna zkouska, ustni prezkouSeni, piredlozeni portfolia, pfedvedeni praktickych

dovednosti, prezentace, rozhovor v cizim jazyce, kombinace uvedenych metod).
Zruseni povoleni individualniho vzdélavani lze z diivodu:

1. nedostate¢nych podminek ke vzdélavani (materidlni, personalni, ochrany zdravi
zéka)

pokud zakonny zastupce neplni podminky individualniho vzdélavani

pokud zak na konci druhého pololeti ptislusného Skolniho roku neprospél

nelze-1i Zéka hodnotit zpisobem uvedenym v odstavci 4 a 5

A

na zadost zdkonného zéstupce

Vzdélavani Zaki se stifedné téZkym a téZkym mentalnim postiZenim, se soubéZnym
postiZenim vice vadami a s autismem

Legislativni zakotveni vzdélavani zakd s mentalnim postizenim, PAS a soub&znym
postizenim vice vadami je utvateno dle § 48 zdkona ¢. 561/2004 Sb., o ptfedSkolnim,

zakladnim, stfednim, vyS$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni

uéinném od 1. 9. 2016.

Na zéadost zdkonného zastupce a na zdklad¢ pisemného doporuceni Skolského
poradenského zafizeni se mohou vySe uvedeni zaci vzdelavat na zakladni Skole specialni.
Celkem je v zékladni Skole specialni deset ro¢niki, ¢leni se na prvni a druhy stupen, pficemz

prvni stupen tvoii prvni az Sesta tfida a druhy ro¢nik sedma az desata trida.
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Piipravny stupein zdkladni Skoly specidlni poskytuje piipravu na vzdélavani
v zakladni Skole specialni. Ke zfizeni je nezbytny souhlas krajského turadu, pokud
ziizovatelem neni kraj ¢i ministerstvo. O zatfazeni ditéte rozhoduje feditel na zadost
zakonného zéstupce a na zaklad¢ pisemného doporuceni skolského poradenského zatizeni.
Do tiidy lze zatadit dité od 5 let véku, do zahajeni povinné $kolni dochazky, tfida ma

nejméné 4 a nejvyse 6 zaki. Vzdélavani v ptipravném stupni trva nejvyse 3 roky.

Spole¢né vzdélavani
Spole¢né vzdélavani neboli inkluze, je legislativné zakotveno ve vyhlasce €. 27/2016

Sb., o vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a zakt nadanych.

Vyhléaska upravuje systém podplrnych opatieni, jez piedstavuji Gpravy, organizace,
metody a hodnoceni vzdélavani a jsou poskytovany zakovi, u néjz se objevuje potieba

podpiirnych opatieni.

Ptehled podpurnych opatieni popisuje jednotlivé stupné (1. -V.), pro kazdy stupeni
jsou definovany metody vyuky, organizaci vyuky a hodnoceni zéka. Vybér opatfeni ma
respektovat nejlepsi zdjem zdka a zarovenn musi respektovat i pravidla tcelnosti a

hospodarnosti zvolenych opatieni.

Podpiirna opatieni I. stupné upravuji drobné vzdélavaci potize, jez jsou zajistovany
Skolou. Pedagogové zohlediuji rizné moznosti zvolenych metod vyuky, upravuje se prace
se vzdélavacim obsahem, doporucuje se pracovat s pestrou Skdlou organizacnich forem
vyuky.

Podpirna opatieni II. — V. stupné jsou v kompetenci Skolskych poradenskych
pracovist’ a posuzuji se pozadavky na Gpravy v prabéhu vzdelavani zaki. Je zde popsan
charakter vzd¢lavacich potieb pro piislusny stupent podpory, podminky k zajisténi podpory,

specifikace poradenské pomoci skoly a Skolského poradenského pracoviste.
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2. SdruZeni na pomoc détem s handicapy, z. u.
Hlavnim divodem vzniku sdruzeni bylo a je pomoc rodinam déti s postizenim. Ve
vice nez patnactileté historii se ustalily tfi sluzby, kazda pro jinou cilovou skupinu. Jedna se
o centrum dennich sluzeb, socialni aktivizacni sluzbu a nizkoprahovy klub Pacifik. VSechny

ti sluzby se tidi zdkonem ¢. 108/2006 Sb., tj. zdkonem o socialnich sluzbach.

Socialné aktivizacni sluzba

Sluzby socialni prevence napliiuje socialné aktivizaéni sluzba a nizkoprahovy klub
Pacifik. Socidlné aktiviza¢ni sluZba pro rodiny s détmi poskytuje ambulantni i terénni sluzby
pro rodiny s détmi, u kterych je ohrozen vyvoj v dasledku dopadi dlouhodobé krizové

socialni situace. Sluzba obsahuje dle § 65 zékona ¢. 108/2006 Sb. nasledujici ¢innosti:

a) vychovné, vzdélavaci a aktivizaéni ¢innosti,

b) zprostiedkovani kontaktu se spoleCenskym prostredim,

¢) socialn¢ terapeutické ¢innosti,

d) pomoc pii uplatiiovani prav, opravnénych zajmii a pii obstaravani osobnich
zalezitosti.

(MOTYLEK, online, cit. 2017-11-11)

Nizkoprahovy klub Pacifik

Nizkoprahovy klub Pacifik se také zamétuje na oblast socidlni prevence, poskytuje
jak ambulantni, tak i terénni sluzby détem a mladym dospélym od 6 do 22 let. Podstatou
sluzby je zkvalitiiovéani zivota klientl a pfedchazeni nebo snizovani socidlnich a zdravotnich
rizik, které souviseji se zplisobem Zivota, jez vedou. Dale napomahd orientaci v jejich
socidlnim prostiedi a vytvaii podminky k feSeni nepfiznivé socidlni situace. Sluzby
nizkoprahového klubu mohou byt poskytovany anonymnég. Sluzba dle § 62 zékona ¢.

108/2006 Sb. obsahuje nasledujici zakladni ¢innosti:

a) vychovné, vzdelavaci a aktivizaéni ¢innosti,
b) zprosttedkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim,

c¢) socialn¢ terapeutické ¢innosti,
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d) pomoc pii uplatiiovani prav, opravnénych zajmti a pii obstaravani osobnich

zalezitosti. (MOTYLEK, online, cit. 2017-11-11)

Centrum dennich sluzeb

Centrum dennich sluzeb se zamétfuje na oblast socialni péCe, nabizi ambulantni i
terénni sluzby. Podle § 45 zakona ¢. 108/2006 Sb. obsahuje nésledujici zakladni ¢innosti:

a) pomoc pfi osobni hygien¢ nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu,

b) poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy,

c) vychovné, vzdélavaci a aktivizaéni ¢innosti,

d) zprosttedkovani kontaktu se spolecenskym prostiedim,

e) socidln¢ terapeutické ¢innosti,

J) pomoc pfi uplatiiovani prav, oprdvnénych z4jml a pii obstardvani osobnich

zalezitosti.

Poslanim centra dennich sluzeb je pomoc pii zaclenovani klienti do spolecnosti,
pomoc pfi ziskavani samostatnosti a sobéstac¢nosti a pomoc klientiim zit Zivot srovnatelny
jako jejich intaktni vrstevnici.

Cilova skupina centra dennich sluzeb je ohranic¢ena vékem od 3 do 19 let, tvoii ji déti
a dospivajici se zdravotnim postizenim z Prahy a okoli, jeZ maji v disledku svého postizeni
snizenou sobéstanost, nemaji dostatek socidlnich kontakt a nemohou travit volny cas
aktivitami bézné vyuZivanych intaktni spolec¢nosti.

Za cil si centrum dennich sluzeb vyty¢€ilo ziskavat, rozvijet ¢i uchovavat dovednosti
a navyky, které jsou nezbytné k béznému zplsobu zivota klientd; ziskavat dostatek
socialnich kontakti a travit volny cas v kolektivu vrstevnikl aktivitami, které jsou
uspokojujici.

Zasady prace v centru dennich sluzeb pfti praci jsou nasledujici: pracovnici v prvni
fad€ dbaji na dlstojnost klientl, poskytuji jim adekvatni miru podpory, sluzby ptizplisobuji
jejich potfebam, podporuji je v jejich samostatnosti a rozvijeji jejich dovednosti, posiluji je
ve vlastnim rozhodovani, maji pochopeni pro jejich osobité projevy a uplatiiuji individudlni

pfistup.
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Centrum dennich sluzeb nabizi mnoho aktivit pro déti a dospivajici (dle véku a
naroc¢nosti aktivniho zapojeni do aktivit) — canisterapie, muzikoterapie, individualni nacvik
sebeobsluhy, logopedie, keramicka dilna, plavani, klub pro rozvoj dovednosti, sportovni
klub, klub pro rozvoj socidlnich dovednosti, divéi klub, cviceni, job klub pro néctileté,
spolecensko - kulturni odpoledne.

Zakladni ¢innosti poskytované centrem dennich sluzeb vySe uvedenymi aktivitami
jsou vychovné vzdé€lavaci a aktivizatni Cinnosti (ndcvik a upevnovani schopnosti a
dovednosti), socialn¢ terapeutické cinnosti (rozvoj a udrzeni osobnich a socidlnich
schopnosti a dovednosti) a zprostiedkovani kontaktu se spole¢enskym prosttedim (obnoveni
a upevnéni kontaktu s rodinou, podpora pii dal§ich aktivitach). (MOTYLEK, online, cit.
2017-11-11)
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II. Empiricka ¢ast

3. Cil prace a vyzkumné otazky

Diplomova prace je zaméfena na rozkryti pohledu rodict na problematiku vzdélavani
déti se specidlnimi vzdélavacimi potiebami. Jedna se o velmi komplikované a Siroké téma,
proto bylo zacileno pfedevSim na piedstavy rodici o vzdélavani déti se specialnimi
pottebami, ndslednou realitu na skolach a v neposledni fad¢ také na vzdélavaci trajektorii
deéti.

Zakladnim vychodiskem prace je otazka, jaké méli rodice predstavy o vzdélavacim
procesu, a jaka byla na Skolach realita. Zajimala m¢ komparace o¢ekavani rodici a reality
vzdélani ve Skole. Na tuto otdzku navazovaly dalsi okruhy dotazi smétujici ke tfem oblastem

— ptedskolni vzdélavani a ptiprava, vstup do prvni tfidy zékladni Skoly a soucasny stav.

Znéni vyzkumnych otdzek bylo ndsledujici:

Jaky vyznam ptikladaji rodice vzdelani?

Jak hodnoti spolupréci s pedagogy a vedenim?

Co povazuji rodice za nejdilezitéjsi ve vztahu ke vzdelavani svych déti?

Jak hodnoti v soucasnosti vzdélavani svych déti?

4. Historie vyzkumu

4.1 Vyzkumny soubor

Pti vybéru respondentil jsem vyuzila své soucasné pracovni misto v Centru dennich
sluZzeb v Sdruzeni na pomoc détem s handicapy, z. u., kam dochazi klienti povétSinou se
svymi rodi¢i. Cilova skupina vyzkumu jsou rodice déti se zdravotnim postizenim v soucasné

dobé¢ vzdelavané.
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O rozhovor jsem pozadala osm rodict rizného véku a vzdélani. VEk respondentek a
respondenta se pohybuje v rozmezi od 36 let do 50 let; nejnizsi vzdélavani je vyuceni,

nejvyssi je vysoka skola. Nejvice rodict vystudovalo vysokou skolu.

Hovotila jsem se sedmi matkami a jednim otcem, divodem takové genderové
nevyrovnanosti je vys$i pfitomnost matek v Centru dennich sluzeb. Jde o snadnou

dostupnost respondentek, ale 1 zajimavy fakt CastéjSiho doprovodu déti na aktivity.

Pro lepsi prehlednost jsem respondenty uvedla do tabulky:

Pocet
Jméno Vék Vzd¢lani ) prestupt
_ ‘ Dit¢ |Typ skoly Typ postizeni .
respondentky |rodice |rodice v ramci
skol
15 let, . y vyvojova dysfazie,
Alena 45 ou specialni ZS 1
syn SMR
5 12 let, 5
Bozena 41 VS bézna ZS PAS - détsky autismus |0
syn
_ 5 10 let, _ 5
Cecilie 38 VS prakticka ZS PAS, ADHD 0
syn

9 let, | domaci
Dana 40 VS PAS 0
dcera |vzdélavani

5 7 let, | domaci PAS - Aspergeriv
Emilie 50 VS 0
syn |vzdélavani syndrom
. 16 let, 5
FrantiSka 43 SS specialni ZS ADHD, SMR 2
syn
5 16 let, ‘ y
Gabriel 50 SS specialni ZS SMR 0
dcera
. 15 let, ‘ 5 DMO po
Hana 36 SS specialni ZS 0
dcera cytomegaloviru
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4.2 Metodologicky postup

Respondenty jsem oslovila osobn¢ na piidé Centra dennich sluzeb a pozadala je, zda
by byli ochotni se G¢astnit mého vyzkumu. Seznamila jsem je s tématem prace a domluvili
jsme si termin schiizky. Na zacatku rozhovoru jsem detailngji vysvétlila a sezndmila vSechny

respondenty s cilem prace a vyzkumu.

S kazdym rodi¢em jsem hovoftila o samoté v kancelafi Centra dennich sluzeb ¢i
v kancelaii ,,Logopedie®, ktera je téz ve stejnych prostorach. Ujistila jsem vSechny rodice o
anonymizaci dat. Rozhovory probihaly v pfijemném a klidném prostiedi, bez vyruSovéani
v odpolednich hodinach, kdy rodi¢e doprovazeji své déti na aktivity do Centra dennich
sluzeb. Rozhovory s rodi¢i byly riizné dlouhé, primérné trvani jednoho rozhovoru bylo cca

45 minut.

V rdmci sbéru dat jsem uptednostnila kvalitativni pfistup pted kvantitativnim. Formu
rozhovortl jsem zvolila polostrukturovanou, pfi¢emz jsem se zamétila na nasledujici oblasti,

jez vychézeji z vyzkumnych otazek.
Prvni sada otdazek smerovala k obdobi pred vstupem do zdakladni skoly

e Dochazka do MS

- jak dochazka do MS vypadala?

- jak dlouho jste do MS dochazeli?

- Ojaky typ MS se jednalo?

- Jaka byla spolupréce s uciteli?

- Jaky byl pobyt v kolektivu?
e Spolupraci s institucemi

- Spolupracovali jste s ranou péci?

- Spolupracovali jste s SPC?

- Spolupracovali jste s PPP?

- Spolupracovali jste s jinymi institucemi?
e Piiprava na ZS

- Piipravovali jste se na vstup do ZS doma/ve §kolce?

- Jak ptiprava na ZS vypadala?
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Druha sada otazek smérovala k ocekdavani rodicu od vzdeélani

e Jaké jste méli predstavy o vzdélavani na zdkladni Skole u vaseho syna/dcery?
e Jaky byl vas ¢ekavany uspéch/neuspéch ditéte?

e Jaké je vase ¢ekavané dosazené vzdélani ditéte?
Treti sada otazek cilila na vzdélavani na ZS od prvni trid doted’

e Jaky byl vstup do 1. tfidy zdkladni skoly?

e Jaky byl 1. stupeii?

e Absolvovali jste pfestupy na jiné typy Skol/jiné skoly?

e Co pomahalo pti vzdélavani obecné?

e Na co se pii vzdélavani narazelo?

e Jaky byl vyvoj vzdélavani od 1. tfidy do soucasnosti?

e Co byste v soucasné dobé¢ potiebovali od vzdélavaciho systému/skoly/ucitelti?

e Co byste ve vzdé€lavaci trajektorii svého ditéte udélali jinak?

Kvalitativni pfistup byl zvolen zdmérn€ z divodu ke specifikim piistupu kazdého
konkrétniho rodice ke vzdélani a vzdelavani. O stupenn vySe specifictéjsi je pristup rodicii
déti se zdravotnim postizenim ke vzdélani a vzdélavani. Kvalitativni pfistup je idedlni
k zachyceni jedineCnosti pohledu rodi¢ti na vzdelavani svych déti, jejich vzdélavaci

trajektorii, pfestupy na jiné Skoly a v neposledni fad€ pohled na jejich postiZeni.

Jistym negativen kvalitativniho pfistupu u vyzkumu je nesjednocenost dat, jez vyplyva
z pravé zminéné osobni zkuSenosti a jedinecnosti pohledu na dané téma. Rozhovor mél
piipraveny ramec, ale jednotliva témata se v ném napliiovala v rdmci kazdého jednotlivého
rozhovoru unikétn€. Smér rozhovoru byl v nékterych ptipadech veden prave rodici a zacilen

na ,jejich® témata, ktera jsou pro né ve spojeni se $kolou a vzdélavanim jejich déti dulezita.

V rozhovorech se objevila témata, jez by se ,,slusela“ prodiskutovat na hlubsi urovni, jez
by samy o sobé mohly tvofit téma pro dalsi prace. Jedna se napiiklad o Sikanu déti se
zdravotnim postizenim ze strany spoluzdka ¢i ucitelt. Dale napiiklad divody ptestupti
v ramci Skol u déti se zdravotnim postizenim. Velkym tématem je komunikace mezi rodinou,

Skolou a institucemi s ohledem na Zéka se zdravotnim postiZzenim.
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4.3 Postup vyzkumu

Ziskané rozhovory, jez jsem s respondenty vedla, jsem nahravala na diktafon a
posléze piepisovala do textové podoby. Textovou podobu rozhovorl jsem analyzovala a
interpretovala pomoci otevieného kodovani. Tento typ kédovani je nejjednodussim typem
kédovani a pouziva se pii prvotni analyze dat. Sebrana data se rozdéli na jednotky, jez
mohou byt napt. slova, sekvence slov, véty odstavce. Tyto jednotky se vytvareji dle vyznamu
a vznikaji tak vyznamové celky riizné velikosti. Noveé vzniklé jednotce se prid€li kod, tj.
oznadent, slovo, fraze. Primarni vyznam kodu je odliseni od ostatnich kategorii. (Svaticek,

Sed’ova, 2007)

Dle Strausse a Corbinové (1999) jde o proces, v némz jsou jednotlivé pojmy postupné
identifikovany a rozvijeny v rdmci jejich vlastnosti a dimenzi. Za zékladni postupy povazuji
. kladeni otdzek a zjistovani rozdilu porovndvanim jednotlivych pripadu, udalosti a jinych

vyskytii zkoumaného jevu mezi sebou. “ (Strauss, Corbinova, 1999, s. 52)

Dale jsem zvolila dalsi dil¢i postupy analyzy kvalitativnich dat — metodu vytvareni
trsti, metodu zachyceni vzorcii (,,gestalti®) a metodu kontrasti a srovnavani. Metoda
vytvareni trst je urcend k seskupeni a konceptualizovani vyrokii do skupin. Trsy by mély
byt ve vzadjemném piekryvu/podobnosti. Postupné vznikaji obecnéjsi kategorie, které maji
spolecné opakujici se znaky. Metoda zachyceni vzorcl (,,gestaltd*) principidlné stoji na
vyhledavani opakujicich se vzorcli a jejich zaznamenéavani. Jde o detekci obecnéjSich

principt, které jsou specificky vazané na kontext, osobu atd. Metoda kontrastii a srovnavani
je uzitecna v odliSeni dvou a vice kategorii. (Miovsky, 2006)

Pomoci koédovéani jsem vytvorila medailonky rodict a predstavila jejich unikatni
pohled na vzdélavani svych déti se zdravotnim postizenim. Déle jsem propojila vSech osm

rozhovord a v dalsi ¢asti uvedla hlavni témata, s nimiZ jsem se pii rozhovorech s rodici

setkavala.
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5. Prezentace, analyza a interpretace dat

5.1 Kazuisticky obraz hodnoceni jednotlivych respondentek

V dalsi ¢asti uvedu medailonky rodicti a jejich jedine¢ny pohled na vzdélavani svych
déti se zdravotnim postizenim. Jejich pohled, ndzory a hodnoceni zévisi na mnoha
rozli¢nych faktorech, naptiklad typu a hloubce postizeni ditéte, osobnosti rodice a ditéte,
copingovych strategii a resilienci rodiny, funkénosti komunikace mezi rodinou a $kolou,
podpoie Sirsiho okoli a kontaktech etc. Pohled rodict na proces edukace a skolu je mnoho

vrstevnaty a je ovlivnén velkym mnozstvim faktort.

U kazdého medailonku je uvedeno motto, jez vystihuje vztah rodice ke Skole a jeho

postoj ke vzdélavani svého ditéte.

Alena -, Lidsky pristup ucitele*

Alena mé patnactiletého syna ve specialni skole, vystudovala u€ebni obor a je ji 45
let. Jeji syn ma diagnostikovanou vyvojovou dysfazii a stfedni mentélni retardaci. Béhem
celého vzdélavani od matetské Skolky az do soucasnosti se tdhne Cervend nit stfetavani
s uciteli.

V prvni bézné mateiské Skolce se setkali s Sikanou od uciteli, tvrdym ptistupem.
Ucitelé z matetské Skoly nekomunikovali a nedavali zpétné vazby. ,, Musim Fict, Ze néco tak
strasnyho jsem jesté nikdy nezazila. Chodil tam rok a néco, nez se uplné zhroutil a ja jsem
se pak teprve dozvédéla pres pani psycholozku a psychiatricku, co se tam v ty Skole déje. !
Alenin syn se zagal uzavirat, prestal komunikovat, coz u¢itelé v MS vyhodnotili jako projevy
autismu. ,, Chodil do MS, bylo to strasny, tam se zhroutil. Dokonce tam tvrdili, Ze je autista,
protoze se uzaviel do sebe a prestal komunikovat, tak pak jsme prestoupili do jiné MS.
Kdyz ma Alena hodnotit komunikaci s uciteli, uvadi, Ze s nimi nikdy netesili syniiv stav,

jeho vyvoj nebo problematické projevy chovani.

Alena pfefadila syna na specialni Skolu, kterou zpétné nemize vynachvalit,

vyzdvihuje ptistup uciteld, pfipravenost, dilezité pro ni bylo, Ze ,, tam tém détem rozumi“.

! Uryvky jsou piepsany s autentickou stylistikou, gramatikou a syntaxi
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Alena sama podotkla, Ze mozna nastoupil do nové Skolky brzy po Spatné zkuSenosti
z predeslé, a chvili trvalo, nez si zvykl a ,,rozjeli ho“. Syn se zapojoval do kolektivu
standardn€, mél problémy jen s jednim chlapcem, ale dle slov Aleny ,, Mezi postizenejma
detma, co bysme chteli, zZe jo... “. Ve specidlni matei'ské skole syna ptipravovali na vstup do

zakladni skoly, dochazel na individualni nacviky v ramei Skolky k jedné pani ucitelce.

Kladné hodnoti spolupraci s ranou péci, terénni vyjezdy domu a velmi si ceni
setkavani s dal$imi rodinami a spole¢nych ,, dovolenych . Spoluprace s SPC byla dle Aleny
zatizena pratelstvim mezi pracovnici a feditelkou v prvni zékladni Skole, jezZ Alenin syn
navstévoval. Pracovnice nereagovala na informace od Aleny, ze jeji syn ve Skole Spatné
pracuje, odvolavala se na ucitelku v zakladni Skole a jeji schopnosti ,,ale né, vzdyt ja ji
znam... . Zpétn€ Alena hodnoti spolupraci s SPC jako neuspokojivou, tika, ze jim méli

pomoc, ale nepomohli, tak vzala iniciativu do svych rukou a ptetadila syna do nové skoly.

Jiz zminéna prvni zékladni Skola, kterou Alenin syn navstévoval, byla prakticka
zakladni skola waldorfského typu. Prvni tfidu hodnoti jako bezproblémovou, kolektiv déti
byl maly — cca 4 az 5 déti, pani ucitelka se détem individudln€ vénovala. Zlom nastal béhem
druhé tfidy, kdy Skola pry ze strachu o zruSeni praktickych Skol nabrala 7 déti, jez se
vzdélavaly jako na béZzné zékladni Skole a zbylé déti, mezi nimi 1 Alenin syn, se dal
vzdélavali dle osnov praktické Skoly. Ve vysledku se s Aleninym synem nepracovalo a
,dopadlo to tak, Ze s témahle détma nedélali nic a snazili se tahnout ty deti se zdkladni
Skolou, aby viibec prosly . V jedné tiid€ tedy nastal dvoji zplisob vzdélavani, pani ucitelka
zadavala domaci tkoly jen détem se zakladnim vzdélavanim a Alenin syn si hral vzadu ve
tfidé na koberci. Zde nastala 1 jiz zminovana situace s pani z SPC, kterd nereagovala na
Aleniny pfipominky a pani ucitelky se zastavala. Situace dospé€la tak daleko, ze se ve tfide¢
objevila Sikana ze strany jednoho chlapce a Alenin syn se opét zacal uzavirat do sebe, do
Skoly nechtél chodit ,, ...zacal zase uzavirat do sebe a my jsme stali rano pred skolou a nez
odesel do skoly, tak prvni co bylo — mam vsechny ukoly, mam viechno podepsany, maminko,

napsalas mi omluvenky, ja budu blinkat. *

Alena prefadila syna na specidlni zékladni Skolu, o které hovofi jen v superlativech,
jak sama tika ,,Je uzasnd, ale zase je to jenom o lidech. Ted’ pani ucitelka marodi a uz ... Uz

je to znat, Ze je to neco jinyho.“ To hlavni, co podle Aleny dé¢la skolu dobrou a ucitele
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skvélého je lidsky pristup - jde o osobnostni kvality, jisty vklad a radost pracovat s détmi.

,, Protoze kdyz ten ucitel, nebo kdyz ten ¢lovek nema v sobé to, co by mél mit, tak uz to nejde.

Odbornost dle Aleny nehraje ve vzdélavani déti se specidlnimi potfebami az tak
velkou roli, nejdulezitéjsi je prave jiz zminovany pristup ,, Spis ja si myslim, Ze tohlecto snad
neni ani o odbornosti, protoze napocitat do 20 zvladne i clovek, kterej nema vysoky skoly.
Tam spis jde o ten pristup k tem detem. O tom, jak se ten ucitel k détem stavi, jak k nim

pristupuje. Myslim si, Ze jde jen o pristup.

Pted zakladni Skolou neméla Alena ptedstavy o specidlnim Skolstvi, nebot’ se star§im
synem podobné véci fesit nemusela. Véci ohledné zakladni Skoly feSila v SPC, na
doporuéeni zapsala syna do prvni ZS, po zku3enostech ale tento typ $koly nezavrhuje, jak

sama tika, ,,je to jen o lidech, mohli jsme chytit Spatné*.

Nejzéasadnéjsi potiebu Alena pocituje v komunikaci s uciteli, dle jejiho nazoru je
zpétnd vazba na problém nezbytnd, pokud nejsou ucitele ochotni a schopni komunikovat

s rodié¢i, tak ,,neni co fesit?

— .My jsme v ty chvili, kdy se to zacalo dit, jsme nejvic
potrebovali komunikaci s ucitelem, ktera tam nebyla. Ve chvili, kdy nemdte s kym
komunikovat a nemate tu zpétnou vazbu na ten problém, tak jakoby neni co resit. Neni s kym

I3

a neni co..."

Zpétné Alena premysli nad volbou Skoly, ptfiklani se k nazoru, Ze SPC selhalo,
oc¢ekavala férové jednani a pravdivé informace. ,, V ty dobé jsem nevédela nic. Nejhorsi je,
Ze nemadte, neni zadny poradce, ktery by tém rodicum poradil. Neni nikdo, kdo by mél jako...
Jjako treba to SPC tak fungovat mélo, ale bohuzel selhali v tom, Ze to tak nebylo. Pak ta pani
byla v nasi soucasné skole se podivat na vyuku, a kdyz vidéla, jak to tam funguje, jak to tam
ta pani ucitelka prosté tech 10 deéti zvlada a zvlada tem 10 détem davat kazdymu jiny uceni
a probirat to s nim jinak, protoze jsou kazdy na tom jinak. Tak na to prohlasila ,,hmm, tak

I3

to proste ve waldorfsky nefunguje “.

V soucasné zakladni Skole jeji syn propiva, jeho postupné zvladani vyuky je znatelné

a dle Aleny jde ,,dopfedu‘. Do budoucna zde planuje zlstat co nejdéle, rozlozit rocniky a

2V textu pouzivam uvozovky ve dvou smyslech. Uvozovky, za nimiz je text psan kurzivou, uvadéji promluvu
rodi¢li. Uvozovky u slova psaného zakladnim typem pisma znaci, ze termin ¢i slovni spojeni neni pouzit
v ptivodnim slova smyslu.
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pokracovat zde na stfedni Skole bez zaméteni, coz pro Alenu znamena, ze synovi ,,prodlouzi

détstvi®.

Zakladni znalosti, které Alena pozaduje, aby si jeji syn osvojil je klasické trivium —
¢teni, psani, pocitani s presahem do praktického zivota. ,, Aby se naucil cist, psat, pocitat.
Aby kdyz mu nékdo da néjakej papir, aby si ho dokazal precist. Coz je jako asi pro mé to

vvvvv

0 nécem vic premyslet.

Bozena — ,,Komunikace a Informace*

Bozena je 41 letd vysokoskolacka, jez ma integrovaného syna v bézné zakladni skole.
Jeji syn je dvanactilety chlapec s poruchou autistického spektra, konkrétné stfedné tézky typ
»komunikaci“. Komunikace se vztahuje k vice trovnim — jednak odkazuje k synovu
postizeni, v némz je typicka kvalitativni porucha komunikace. Dale odkazuje k dilezitosti
komunikace mezi rodinou a Skolou a v neposledni fadé¢ ke komunikaci mezi Skolou a

vngj$imi institucemi, v tomto piipadé pedagogicko-psychologickou poradnou.

Vzdélavani v matetské Skole bylo dle BoZzeny bezproblémové. Hodiny stravené
v mateifské Skole se postupné navySovaly a s pomoci asistentky si na prostiedi zvykl.
S ucitelkami BoZena negativni zkuSenosti nema, spolupraci hodnoti jako vybornou. Problém
byl, Ze se Casto stfidaly asistentky, coZze mélo negativni vliv — ,, Hodné se fixoval na pani
asistentku a ty asistentky se tam stridaly, bohuzel. Vzdycky to byl jakoby krok zpatky, nez si

zase zvyknul. “

Pobyt v kolektivu je zatizen typickymi projevy poruch autistického spektra ,, Myslim
si, Ze tam spise byl samostatné v kolektivu, moc se o déti nezajimal. Hrdl si, pripadné resil,
kdyz si pani asistentka nachystala pro néj néjaké ukoly, tak to se snazil ucit s ni. Snazily se
ho zapojit do néjakych her v krouzku a tak, ale ne vidycky se to podarilo. Nacvicoval s nimi

treba ty besidky .

Mimo MS spolupracovali s ranou pééi, ktera komunikovala se $kolkou, pomahala

vytvaret IVP a jeho napliiovani. Dale bylo dilezité cvicit Vojtovu metodu, jelikoz k PAS
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mél Bozenin syn piidruzenou svalovou hypotonii. Jako velmi pfinosny hodnoti Bozena
hudebni krouzek, ktery v predSkolnim véku navstévovali a diky ,,celotélovému* ztvarnovani
pisni¢ek jeji syn lépe chapal text pisnicek. V ramci predSkolni piipravy navstévovali
matefské centrum, kam ,, chodili na takové ty hry“. Déle pracovali strukturované na

zadanych tkolech od rané péce.

Bozena predpokladala, ze ucivo na zakladni Skole , by mohl davat néjakym
rozumnym zpuisobem, v rozumné mire“, jelikoz nema diagnostikované mentalni postizeni.
Po socialni strance spatfovala za dulezité, aby pobyval mezi zdravymi vrstevniky a ,, snazil
se od nich co nejvice naucit . Pro Bozenu je velmi dilezité rozvijeni socidlnich vztahti syna
s vrstevniky, znalosti ziskané uc¢enim na zakladni Skole klade na druhé misto. Jelikoz
komunikace syna byla velmi jednoduchd, nepfemyslela BoZena smérem k stfedni a vysoké

Skole, ani dnes, jak uvadi, timto smérem nepfemysli.

Vstup do prvni tfidy zékladni Skoly Bozena hodnoti velmi pozitivné, feditel
uzpuisobil pocet déti ve tfidé, s asistentkou byla skvéla spoluprace, s pani ucitelkou taktéz.
BozZena méla obavy, jak jejiho syna piijme kolektiv ve tfidé¢ — ,,... méla jsem obavy,
samozrejmé, jak ho prijmou déti a to musim Fict, Ze z této strany viibec Zadny problém nebyl.
Jednak v té tride bylo hodné holcicek oproti klukum a ony jsou takovy jako socialné

vyspélejsi vzdycky nebo casto, takze v tomhle sméru tam vlastné zadny problém nebyl. *

BozZena kvituje vyborny napad tfidni ucitelky, kterd rozuméla specifickym potiebam
jejiho syna — ,,on se hrozné rdd, kdyz je pretizeny, tak se hrozné rad schovava nékam do
skriné, kde muze byt sam. Takze kdyz toho na neého bylo moc, treba ke konci hodiny a
potieboval svuj klid, tak mél svoji viastni skrin ve tride, kam se mohl zavrit a byl v klidu.
Nebo mél velky koberec, protoze to jsme si taky jakoby hrali doma a hrozné se mu to libilo

na takovy livanec — zabaleni do deky a tam byl spokojeny. “

Bozena velice ocenovala praci asistentky, diky niZ se mohla vratit alespon na
¢astecny uvazek do prace. Préci asistentky hodnoti jako velice nadstandardni, s jejim synem
si vytvofili uzké pouto — ,,...mél asistentku, se kterou si uplné hrozné sedli, rozuméli si.

3

Takze ona si ho brala i po skole nékdy, méla ho jako dalsi dite, si myslim. *
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Jako problematické hodnoti synovo ¢asté neporozuméni komplikovangj$i mluve, coz
na prvnim stupni nebylo vyrazné, ale s prechodem na stupen druhy vystupuje do poptedi.
Bozena to piipisuje odliSnym piistupem pedagogli na druhém stupni, jejich ¢astému st¥idani,
a také neseznameni o specifikdch synovo postizeni. Bozena také reflektuje, ze jsou na
druhém stupni vyjimky v fadach pedagogt, kteti sice ,, ...nevi upiné jak, ale hodné se snazi
a treba i hodné komunikuji s pani asistentkou, se mnou a jsou tam ucitelé, kteri proste jako
tak jedou a davaji ucivo, které on nasledné treba nevladne... “. Bozena si mysli, Ze ucitelé
nemaji informace o synovo postizeni a v drtivé vetSin€ si je aktivné nevyhledaji, nebo si je
u rodiny nezjistuji. V posledni dob¢ je ale patrna snaha o komunikaci, zvlasté po navsteve
,,pani doktorky z poradny “. Bozena navstévu odbornika ve skole hodnoti jako zlom, nebot’
poté se piistup Casti pedagogl zménil a je zde patrna ,,snaha* — ,, Je to urcite lepsi, kdyz se
mnou komunikuji a snazi se hledat reSeni. Tenhleten zpusob nastal az po té navstéve
poradny, predtim to v podstaté nebylo, takze ja jsem nevédéla, jak nebo co ho ucit doma,
kdyz vlastné to celkové ucivo nezvilada. Takze ted’ je to lepsi, dostava na domu pracovni listy,
které vypracujeme, povidame si o nich a néco mu tam zustane v hlavé. Coz nasledné ucitelé

ve Skole zkousi.*

Soucasnym ptanim BoZeny je zafazeni ,,tréninku socialnich dovednosti* do vyuky.
Konkrétni predstava je slouceni naukovych predmétid, jako naptiklad d&jepis, zemépis,
obcanska vychova dohromady a snizeni jejich hodinovych dotaci, protoZe pro jejiho syna je
,, ...zbytecné ucit se o pravnim radu republiky ¢i o anorexii...“. Aktudlné je domluven
individualni nacvik socialnich dovednosti misto hodin ob¢anské vychovy, coz si BoZena
vykomunikovala s ucitelem sama a také pfinesla n€kolik metodik na toto téma a aktivné je

s ucitelem probirala.

BoZena v posledni dobé stéle ¢astéji pfemita nad spravnosti rozhodnuti zapsat svého
syna do béZné zékladni Skoly. Na prvnim stupni nefeSila problémy, které vyvstavaji kazdym
dal$im dnem na stupni druhém. Pfemysli o praktické Skole, jelikoZ sou€asna narocnost u¢iva
na zékladni Skole zacina byt neunosnd. Bozena uvadi, Ze stale hleda zpiisob, jak se se synem
doma pftipravovat na vyuku, jelikoz ,,co ho nezaujme, to si nezapamatuje“. Konkrétni

predstava praktické Skoly by nebyla Cisté autistickd tfida, ale Skola zaméfend na déti

s mentalnim postizenim, kde by byly nizs§i naroky na ucivo a soucasné by se vénovali 1
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,, Vécem vic pro zZivot, coz by bylo v soucasné dobé prinosem, vétsim, nez asi co mu poskytuje

ted’ ta skola.

Cecilie — ,,Struktura a rFad“

Cecilie je osmatfticetileta vysokoskolacka, jejiz desetilety syn s détskym autismem a
vysokym hyperkinetickym syndromem dochdzi na zakladni Skolu praktickou. Cecilie na
souCasn¢ skole vyzdvihuje nastavené hranice, dislednost, tad, strukturu a respekt

s uéitelkou.

Cecilie uvadi, ze dochazka syna do specialni matetfské skolky byla v podstaté ,,jen o
hrani*, nepracovali se strukturou ¢i vizualizaci. Od ucitelek méla zpétnou vazbu jen v tom
pripad¢€, ze se sama ptala ¢i si konkrétni informace o synové pokroku ¢i vyvoji vyzadala.
Sama zpétn€ nevnima Zadné problémy s matetskou Skolou, jelikoz od ni v podstaté ani ,,nic
moc* necekala. ,, ...tak to bylo... jaky to bylo no... tim, zZe jeho forma hrani je hdzeni, tak jim
tam docela hazel no a velkej pokrok samoziejmé prechod z matersky Skoly na zakladni.

«

Protoze tam zacal pravidelnej denni rezim, veskery pravidla a tak no.

Cecilie spolupracovala s SPC, ale jen formalné&, ponévadz pfechod na zakladni Skolu
vyzadoval jisté ,,papiry a razitka® a kontakt jim zajistila sama matef'skd Skolka. Cecilie

predtim ani potom nekomunikovala s ranou péci, SPC ani jinymi institucemi.

Jak sama uvadi, velky pokrok byl syntiv pfechod na zakladni Skolu. Jista pfiprava
probihala v poslednim roce v matefské Skolce, ale Cecilie si neni jista, jak tato pfiprava
probihala — ,, ...pak jasné, kdyz byly jako predskolaci, tak ho brali na chvili, tFeba nécemu
ho jako ucit a tak. Ale nevim, jak to tam jako konkrétné probihalo.“ V domacim prostiedi se

synem hovotili o vstupu do $koly, cemuz dle Cecilie rozumél a chépal to.

Synovu diagnézu si Cecilie ,,stanovila® sama ddvno pted oficidlnim ,,verdiktem
1ékait. Jak sama tika ,, ...uzZ od 2,5 let jsem védela, Ze to neni v poradku *“ a 1€kafi se ji ,,bali
fict, Ze jde o autismus. Specidlni matefskou Skolku navstivila na doporuceni psychiatra,

nebot’ by dle jejiho nazoru syna do bézné matetské Skolky ani bézné zakladni Skoly nevzali.

Zakladni Skola byla dle Cecilie ,,ndstup povinnosti®, syn zde udélal velky posun.

Vzhledem ke své poruSe soustfedénosti mu byly postupné navySovany hodiny vyuky,
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., ...prosté se mu to lajnovalo“. Dilezité je dle Cecilie dodrzovat pravidelnou domaci
ptipravu do skoly ,, ...zacali pravidelné uikoly a jedeme pres veskery prazdniny a kazdej den.
Kdyz nebudete s nima pracovat, s témahle détma, nebo nevim jak ostatni, ale ja uz to dneska
vim u nej, jako to nejde vynechat. I tejden vynechat je dlouha doba. Tam muzete vynechat

¢

maximalnée den a puil a proste furt a opakovat vsechno no.

Inkluze je dle Cecilie nepromyslena, nedotazena — ,,...inkluzi, ktera si myslim, ze tady
nebyla promyslena, nebyly tady nastaveny néejaky ty, podle mé se do toho tady vrhli, ale to
uz je véc nekoho jinyho.“ Hlavni diivod, pro¢ se Cecilie o inkluzi zmifnuje, Ze na soucasné
praktické zakladni Skole jsou dle jejiho nazoru déti, které maji ,,jen* vychovné problémy a
zvladaly by béZnou zakladni Skolu. Soucasny stav ve tiid¢ je ,, takovy nesourody* ,, prosté

se to neslucuje .

Kolektiv ve tfid¢ drzi pohromad¢ hlavné diky individudlnimu pfistupu ucitelky, dle
Cecilie se ttidu ,,snazi docela ukocirovat*. Hodné se zohlednuji individudlni vzdélavaci
plany, pracuje se s nimi a podle nich, zohlediuji se diagnozy. Tiidni ucitelka dle Cecilie
,detma Zije“, snazi se vytvofit ve tfidé¢ pfijemnou atmosféru, snazi se, aby zbytecné
nevznikaly konflikty a déti chodily do Skoly rady. Reaguje na konkrétni potteby jednotlivych

déti, u Ceciliina syna je nutny ¢ast odpocinek, ktery je mu umoznén.

Hlavni posun u svého syna vidi Cecilie v posunu v rdmci vyvoje grafomotoriky,
kresleni je stale problém, ale tiskaci pismo je stale lepsi. Dalsi kapitolou je dle Cecilie ¢teni,
které je na dobré urovni, zvlada Cist cizi text 1 kdyz stale s par chybami. Synovo vyvoj shledal
piekvapivym 1 psychiatr, kdyZ matce tekl ,, ...Ze necekal, Ze by se mohl takhle vylepsit,

I3

nedaval mu takovou nadeji...

Cecilie je se Skolou nadmiru spokojena, at’ jiz s tfidni ucitelkou, kolektivem,
individudlnim pfistupem, pomtckami, moznosti odpoc¢inku a celkové struktufe vyuky.
Syntiv Skolni vyvoj hodnoti jako velice podafeny, nepamatuje si, Ze by musela fesit jakékoli
problémy ¢i nepiijemnosti smérem ze Skoly i ke Skole — ,,Jelikoz mi az tak moc negativni
veci neprichdzely z tech instituct, tak nevim, tak si myslim, Ze jako asi bych nemeénila, protoze
Honzikovi sedla trida, kolektiv i ucitelé a on sednul jim. Meli jsme Stesti, ja bych tieba ted
ani nechtéla davat nekam jinam, protoze vim, Ze on ty zmény snasi hiir, Ze jo, to vime o

autistech a jako tady si vytvoril kolektiv a uz to zna a on do skoly chodi rad. “
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Cecilie nakonec zvazuje, zda synova tfida nema jest¢ dal$i vyhodu — a to vnitini
variabilitu — nejde o autistickou tiidu, ¢i tfidu tvofenou détmi se stejnymi ¢i podobnymi
diagn6zami. Ke konci rozhovoru zac¢ina i kladn€¢ hodnotit pfitomnost déti ,,na pomezi
praktické a bézné zakladni Skoly* — ,, mozna je to dobry, zZe oni to vidi z jiny strany, z toho

beéznyho Zivota, coz je taky dobre” — spatiuje zde moznost pozitivniho ovlivnéni intaktni

spolecnosti, jejich zkuSenost s détmi se specialnimi vzdélavacimi potiebami.

Dana —,,Cil Skoly: vylécit autistu

Dana je Ctyficetileta vysokoskolacka, jez v soucasné dob¢ vzdélava svou devitiletou
dceru s poruchou autistického spektra doma. Danina dcera chodila do zakladni skoly kratce,
po neadekvatnim piistupu vychovné poradkyné a pedagogti se rozhodla dceru ze skoly vzit

a vzdélavat ji sama doma.

Danina dcera prosla v predskolnim vzdélavani dvé matetské Skolky — specidlni a
soukromou. V soukromé Skolce méla Spatné zkuSenosti s terapeutkou, hlavné co se tyka
komunikace a zpétné vazby, jak sama tika — ,, Méla jsem spatnou zkuSenost s terapeutkou,
ktera tam vedla, v ramci jakési pozitivni intervence, ale nebyla jsem do ty skupiny viibec
zapojena. Viastné se tam probiraly véci o mém ditéti beze mé. “ Role a ¢innost terapeutky se
jevi jako ,,pachani dobra“ z pozice odbornika, jez své kroky nesdéluje a neprobira s rodicem.
V druhé skolce probihala integrace dcery ve velkém kolektivu déti a dle maminky to

probihalo ,,v pohodé*. Ocenuje piistup ucitelky a , silnou osobu reditelky, kterd nas

podporila jako rodice .

Dana referuje o spolupraci s institucemi mimo matefskou Skolku, jak sama uvadi,
spolupracuji stale s SPC a je s nimi ,, moc spokojena ““. Spolupraci s centrem terapii autismu
komentovat nechce ,,0 tom nechci ani mluvit, bylo to negativni “. Komunikaci mezi t€émito
institucemi zprostfedkovava Dana sama viceméné formalné — ,, My jim prekopirovavame

I3

zpravy, jak chodime jednou za rok na kontroly, tak ty zpravy nosime.

Ptiprava na vstup do zdkladni Skolu probihala v matetské skolce, kterou hodnoti jako

dostacujici, kromé deetiny mluvy —,, Mluvit se ji nechtélo a my jsme nevédeli, jak na tu rec.

Dana po zkuSenosti z matefské Skolky predpokladala, Ze integrace se podaii i na zékladni
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Skole. Hned zpocatku ,,narazila“ na vychovnou poradkyni, kterd se o jeji dcefi vyjadfovala
velmi nevybiravé — ,, ...tam jsem narazila uz na vychovnou poradkyni, ktera od zacatku
mluvila velmi negativné o tom, o té moznosti integrovat TOHLE dité a najit k TOMUHLE
diteti néjakého ucitele, ktery by byl ochotny vitbec TOHLE dité ucit...

Do zakladni Skoly Daninu dceru pfijali diky intervenci od vedouci SPC, ktera dle
Dany ,,byla dost razantni“. Ptijata sice byla, ale ihned se zacaly ,, kumulovat problémy *.
Dana byla do $koly neustéle zvana ,,na koberecek* a bylo ji neustale sd¢lovano, co jeji dcera

‘

,, neumti, nezvladne, Ze jen ostatni Stipe, kouse a krici*.

V tomto ohledu Dana sdéluje jesté fakt, ze do stejné zakladni Skoly chodily s dcerou
do ptipravné tiidy — a ona s ni jako asistentka pedagoga. Uvadi, Ze jako tfidni ucitelku mély
jinou pedagozku, kterd jeji dceru ,,zapojovala do vsech aktivit, kdy plnila pracovni listy,
chodila k tabuli, zapojovala se do pohybovych aktivit a drzela tempo s ostatnimi détmi a
hrozné ji to bavilo*. Pocit uspéchu byl velmi dulezity a kontakt s ostatnimi détmi
v kolektivu, ktery méla ptes rizné spolecné aktivity a zapojeni do béznych ¢innosti ve tiidg,

jako chozeni k tabuli, ji do tfidniho kolektivu plné integroval.

Dalsi dtilezity bod Skolniho Zivot — druZina — dle vychovné poradkyné nebyla uréena
pro Daninu dceru, divodem byl ,,velky kolektiv — tam je hodné deti a tam je vlastné
problém “. Dana chtéla dceru zapsat do krouzki, které Skola vypisovala, naptiklad hudebni

3

¢i vytvarné krouzky, ale byla odmitnuta slovy ,, je to Sikovna divcinka, ale zatim na to nema .

Dana hodnoti jako zasadni problém ve vlivu a silné pozici vychovné poradkyné na
Skole, ktera od pocatku nechtéla jeji dceru do Skoly integrovat a ovlivnila nazor ostatnich
pedagogt. Dana uvadi, ze vychovna poradkyné ji zasadné volala, nikdy ji nic nenapsala,
protoZze ,,co je psano, to je dano*. Dana byla velmi iniciativni a od asistentky dostala zapis
hodiny — v§e ¢eho si v§imla, co se délo, atd. — bylo vidét, ze jeji dcera chee byt aktivni, ale
nedostane podporu, neni ji povoleno chodit k tabuli, nema ¢as na odpocinek atd. Dana,
jelikoz ma kurz asistenta pedagoga, tak si vydobyla pravo byt se svou dcerou pii vyuce jako
asistent. Rikd — ,,No a jd jsem tam vydrzela moznd 4 dny, moznd 5. Byla jsem iiplné
Sokovana, uplné Sokovana. I v my pritomnosti, ona byla uplnej vzduch. Ona viibec
neexistovala pro né.“ Dana piirovnava situaci ve tfidé ke klovacimu fadu — hiearchii od

nejsilnéjs$iho po nejslabsiho fadu — a Danina dcera byla ten nejslabsi ¢lanek ve skuping. Déle
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uvadi, Ze jeji pokusy o hledani novych cest se nesetkavaly s ispéchem — ,, ...a cokoliv jsme
udelali, kdyz se néco povedlo, tak tam ta asistentka stala s takovym tim vyrazem, jakozZe tam
poucuju. Ta ucitelka, ta si jela to svoje, ta uz ani nevnimala ten rozdil. A cokoliv, cokoliv se
Jji povedlo — zZdadna pochvala, zZadna motivace...“. Pokud méla Danina dcera potiebu
odpocinku, méla vyhrazené misto mimo ttidu ,,v jakémsi kumbdlu . Posledni kapka byla,
kdyz tfidni ucitelka §la na Skoleni o autismu a dle Dany ,, ...se vratila bacharka. Bacharka
v plné sile, ktera prosté rovnou od rana uz se na ni podivala a bylo videét ,, tak ted’ ti ukazu*.
To bylo prosté podminovani na entou, takze... takze jsem zabalila batoh a sly jsme domii. *
Dana hovoii o setkani s nékolika ucitelkami po jejim odchodu —,, ...¢y ucitelky si mé potom
dodatecné vyhledaly na ulici s tim, Ze chtély podporit zlomenou a znicenou matku, ktera
chudak ma dité, které nezviddlo Skolu, ale ja jsem jim strasné vycinila. TakzZe pochopily, Ze
nemam pocit, ze by dcera selhala anebo udélala néco Spatne, ale oni viibec neposkytly nic,

co by ji pomohlo a ani se neptaly. “

Zkusenost, kterou Dana a jeji dcera ve Skole ziskaly, byla velmi zatézujici — ,, To bylo
jako katastrofa, to byla opravdu strasnad zkusenost. Ja jsem se z toho dostdavala piil roku a

Madlenka ta méla totalni regres, hrozny.

Dana dale hovoii o ptistupu pedagozky k ostatnim détem — ,, Jd jsem zazivala situace,
kdy kluk, kterej pocital, byl teda nejlepsi ze tridy, tak ona ho tam vydusila, protoze k nému
prisla a sebrala mu Zdkovskou, protoze se tam strkal s néjakym klukem na zacatku hodiny a
on na ni uplné vydeésené koukal a ona na to ,,kdyz se do dvou hodin budes chovat slusné, tak
ti ji vratim a kdyz ne, tak dostanes poznamku*“, ten kluk zacal koktat, nebyl schopnej nic

precist, nespocital jedinej priklad a celej ten den tam sedel a byl uplné vyklepanej.

Celkovy pfistup ve Skole hodnoti, jako ,,zaméfeny proti rodi¢i*, nikoli ve spolupraci,
¢i partnerském pfistupu, oteviené komunikaci atd. ,, ...dité prijde a oni si mysli, Ze ta matka
to déla Spatné, oni jsou fundovany k tomu, aby délali to, co délaji a ve vysledku si mysleli,
Ze ji napravi, takze z toho autisty se stane neurotypik. Jo, zZe oni ji daji tu ldasku, to prijeti a
tu pozornost a ona pochopi, ze jsou dobii a zacne se chovat k nim dobre, jo a viibec
nepochopili a ani se nesnazili vnimat, co je to za dité, jaké ma problémy, kde potrebuje
podporit a vilastné misto toho, aby ji pomahali, tak ji vic a vic jako drazdili a provokovali

v ni tu uzkost, takze ona vlastné sla dolu a dolu a dolit a ten duvod hlavni, Ze jsem odesla
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byl, ze se ta sikana jejich prenesla do detskyho kolektivu. Jediny, co jsem chtéla, aby se tohle

nestalo. “

......

vystoupil odbornik, ktery m¢l s détmi schiizku a hovofil o jeji dcefi a jejich specidlnich
pottebach. Dle Dany se déti zpocatku snazily, ale pozdéji zacaly ,, ... byt uplné odtazity,
nikdo s ni nechtél jit za ruku, nikdo si nechtél vsimat, kdyz byla svacina, tak oni ji treba vzaly
Jjeji susenky dobry, ale daly ji za to kousek nejaky ocucany okurky. Uz tam zacaly takovy ty
hry manipulativni vlastné a nikdo tomu nebranil, nikdo se tomu nepostavil a nikdo to
neresil.

Chovani a jednani vychovné poradkyné¢ Dana nékolikrat oznalila jako zasadni
problém v dcefiné pobytu na Skole — ,,1 kdyz byla libeznd a pri téch schiizkach velmi jako
takova nadsend, co vsechno se diky tomu povede, tak praxe byla nula, prosté ji to vadilo,
ona potiebovala rad, ty déti maji byt zticha a uklizeny a poslouchat a prosté to byl takovy
polovojensky rezim. Ja tohohle nejsem priznivce, mé to vadi. U autistu viibec, to nelze

aplikovat takovej polovojenskej rezim.

Dana nevidi zkuSenost, kterou ziskala na zadkladni Skole jako Zadnou katastrofu, bere
to jako zkuSenost, ktera ji 1 dceru posunula dal, smérem k domacimu vzdélavani, které si

nemuize vynachvalit.

Dana oceniuje zkuSenosti, které preddvaji autisté autistim — vyzdvihuje knihy od
Temple Grandinové, dale osobni setkavani s N. Ficencovou, ktera do jejich rodiny dochézi
jiz 1éta. Diky zkuSenostem z metody Sunrise, ze které si vybira jen ¢ast tohoto uceni, protoze
,,Se neztotoziuje se vsim, o cem tam hovori“, Fikad, ze nazory autistu ji zajimaji mnohem vic

‘

a ted’ uz pro ni autismus neni takovej strasak jako driv.

Dtlezitd podpora prichdzela od Danina manzela, vyzdvihuje silu partnerského
vztahu, silu rodiny, dale komunitu autistd, knizky od autisti pro autisty. Hovoii o
,nepomoci“ odbornikli, ktefi pomahaji jen v kratkodobém horizontu — ,, ...ted" zafunguje
nacvik, ted zafunguje videotrénink, ted zafunguje ja nevim co... je to vsechno podminéné

3

bonbonkama, hrackama a ja nevim, ¢im vsim... .
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Hovofi o ztraté vztahu mezi ditétem a rodicem, kdy tento vztah postrada normalnost,
chybi laska — ,, ...rodic stoji na strané té instituce, toho odbornika v domneni, ze odbornik
pomaha, ale rodic se dostava do pozice starsiho sourozence. Hliddate to dite, aby jako nékde
bylo, nez piijde k odbornikovi, nevenujete tu diteti tu lasku, protoze sledujete ty odborny cile
a vyhledavate ty situace uz jenom cilené podle té odbornosti. Postrada to uplné tu
normalnost. Ztraci ta rodina tu normalnost. Porad do toho vstupuji ti odbornici, kteri vam
rikaji, jak to mate délat a vsechno je to postavené na jakési zakdzce toho rodice, neni to
vitbec postavené na tom, co dité potiebuje, o co si dité rika, at uz verbalné nebo nonverbalné,
nerozumite tomu, proc se tak chova a dusledek je to, co se resi, misto, aby se resila pricina.
Resi se, ze kousSe a Stipe a neresi se, pro¢ to déla. Na hlavu postaveny. Narazila jste na

¢

velkeho rebela.

Dana neni pfiznivce ,,mit dit¢ zaviené¢ doma®, a tak v soucasné dob¢ dochazi na
krouzky, chodi do komunitni $koly, dochazi k nim doma dobrovolnice, protoze chce, aby
jeji dcera ,, ...vanimala tu normalnost, toho, Ze neni jako poskozena, ze neni néjaka divna. Ze

‘

jejina, ale neni horsi. *

Emilie — ,,Integrace ano, ale pro¢ zrovna ve vzdélavani?“

Emilie je padesatiletd vysokoSkolacka, jez svého sedmilet¢ho syna s poruchou
autistického spektra, konkrétné s Aspergerovym syndromem, vzdélava sama doma. Emiliin
cil je, aby byl jeji syn v zivot€ §t’astny, proto se s nim vénuje spousté ¢innosti a aktivit. Jak

a polodospélej “.

Emilie vypravi o synovych schopnostech a jeho z4jmech. Jiz na zacatku Skoly umi
Cist, psat, pocitat do 100, d€lit nasobit. Dle Emilie ,, uz ma relativné prvni tridu splnénou “.
Vzdélava se doma s matkou a do Skoly chodi na pfezkousSeni, dle maminky je to idealni stav,
Skolu si nemuze vynachvalit, Skolni filosofie, jak ji chape Emilie je ,, Skola pro déti, které se
chteji sami vzdeéldavat “. Emilie hodné mluvi o synovych schopnostech, o ¢asném ¢teni a psani
—,,Ja vam to priblizim, kdyz mu byli tri, tak uz vlastné cetl vsechna pismenka a my jsme
vedeli, zZe je divnej. Proste, Ze vSechny déti Sly na piskovisté a on Sel k informacni tabuli. A

pokud jde o psani, tak tam to taky nebylo standardni, protoze vsechny moje deti jsme ucili
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tak, ze jsme je ucili pismena a, b a klasika a on prosté vzal do ruky pero a napsal dopis

babicce, z niceho nic.

Vyzdvihuje syntv ,,hlad po informacich®, od malicka se chtél dozvédét spoustu véct,
porad se rodict dotazoval, dozadoval se odpovédi. V soucasné dobé si informace, po kterych
touzi, vyhleda sam. Synova slovni zasoba je obrovska, jeho velkym konickem je Cetba.
Naopak slaba stranka, je dle Emilie socidlni inteligence. Z jejiho pohledu je velkym plusem,
ze syn ,, nemusi sedet ve Skole, ale behem dne ma 3 az 4 krouzky “. Zaroven trénuje fyzickou
kondici, nebot’ vzhledem k svému postizeni, ma ochablé svalstvo. V sedmi letech vyborné
plave, lyzuje, chodi pravideln€¢ na gymnastiku. Chodi na krouzek vateni, ktery ,, absolutné

3

miluje...ddle chodi na dramatak, vytvarku, hudebku, bavi ho vsechno..."

Z diavodu velkého zdbéru jejiho syna, je Emilie rdda, Ze nechodi do specialné
zamétené Skoly, kterd je zaméfend izkym smérem, nebot’ jejiho syna zajima ,, vSechno — od

«

krevnich desticek, po historii, zemépis, mizete preskakovat do vseho moznyho..."

Slabé misto ma Emiliin syn v kresleni, kdy je schopen nakreslit stroj ¢i nezivou véc
a vysvétlit jeji fungovani, ale zvitata a lidé mu dé€laji problém. ,, To vidim, Ze je to tim, Ze je
mu 7, ale nemaluje deti, ktery jsou s profilem, nebo ze by maloval néjaky detaily, spis je
schopnej namalovat tkalcovskej stroj a vysvetlit vam, jak to funguje, ale kdyz by mél
namalovat kocku, tak to je sila. Naposledy namaloval lisku, Ze méla hlavu, cumak, fousy a

pak roztazeny nohy, jako kdyz vypreparujete tu kiizi, tak tam je viastné deficit

Po jakémkoli zaZitku méa Emiliin syn ve zvyku rekonstruovat svoje vzpominky doma
na koberci — ,,...i tu fantazii on ma skvélou, kdyz odnekud prijde, a to je jedno, jestli
z néjakyho krouzku nebo z cest, kdyz prijde, tak on si vytvori na koberci absolutni model
toho, co zazil. Takze bud’ to sestavi jako dum se vSema detailama nebo tam vytvori prosté
sopku a pak tu krajinu, ale neni to plochy, ma tam ty postavicky, takze se tam jako néco

déje... "

Jako dalsi ,,zvlastnost”, kterd je také Casto spojovana s poruchami autistického
spektra zminuje Emilie smyslovou hypersenzitivitu — ,, Viastné, to urcité vite, zZe tady ty déti,

ty autisticky, oni jsou hrozné precitlively na vSechny smysly, ktery maj, takzZe jemu vadila
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hlasita hudba, prestoze on je dost hlucny dite. Mluvi fakt jako nahlas, ma grady. Pak mu
vadily jakykoliv barvy, on se toho ekloval. *

O mateiské Skolce Emilie hovoti jako o pokusu, ktery nevysel. Okolo ¢tvrtého roku
véku dochazel jeji syn do §kolky pro nadané déti, ale ,, nefungovalo to ““. Skolka ho nebavila,
véci, které se ,,ucili“ jiz davno védél a pani ucitelka dle Emilie ,, byla bohuzel takovy mlady
devce nezkuseny, neméla zkuSenost s takovymhle ditetem, takze mi Fikala, Ze on
nespolupracuje, ale nenabidla mu nic jinyho.” Ve Skolce vydrzel tfi mésice, poté po
vzajemné domluvé odeSel a Emilie se rozhodla, Ze svému synovi vytvoii vhodny program
doma. Zpétn¢ svého rozhodnuti nelituje, vidi posun v synove vyvoji atika - , ... se mi to fakt
vyplatilo a ze kdyz dneska srovnam ty deti, ktery byly na tom podobné, tak on je ted takovej
jako srovnanej, Ze relativne si vi rady a ty deficity, ktery byly rak obrovsky proti tim

schopnostem v téch znalostech, tak nejsou tak velky... "

Emiliin syn je od malicka veden k zna¢né sebereflexi - Dneska uz je schopnej se
podivat na tu vec a Fict si ,, tak tohle se mi povedlo, ale tohle by si jesté chtélo procvicovat “.
Emilie se se synem snazi o partnersky vztah, véci s nim fesi ,,narovinu®, neupléci ho,
neslibuje mu hmotné odmeény... - ,, ...on je takovej, Ze nevyzaduje relativné moc hmotnych
veci kolem sebe, ale pro néj je darek to poznani, ten krouzek. To mé viastné nahrdva, protoze

to pomdaha jemu. “

Emiliin syn je ,, extrémné komunikativni... hrozné rad mluvi, mluvi s kazdym a mluvi
v kazdym prostredi a je mu uplné jedno, jestli je to v Rakousku na lanovce, nebo

3

v Portugalsku u more a jestli je to na krouzku... "

Dalsi popis svého syna Emilie s mirnou nadsazkou uvadi jako — ,, On je takovej jako
nevyvazené detskej a polodospélej. No, ale, jak bych to rekla, porad zuby ven, je takovej furt
vychechtanej.

Spoluprace s institucemi je nestandardni stejné jako cokoli co Emilie se synem zaziva
—nejuzitecnéjsi spolupraci Emilie navazala s nejmenovanou pani u€itelkou ze zdkladni Skoly
pro nadané déti z CVUT, s niz konzultuje své kroky ve vzd&lavani a predavaji si inspiraci.

Dalsi spolupraci, ktera je jiz ukoncend, zmifiuje Emilie s NAUTISem.
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Po zkuSenosti s matefskou Skolkou védéla Emilie, Ze pro syna bude chtit individudlni
studium. Hledala Skolu, kterd nebude zkostnatéla, moderni, individudlng se ptizpiisobi ditéti,
kombinuji piistupy a piesn¢ takovou nasla v soucasné skole. Zminuje, ze domaci vzdélavani
neni pro kazdého, je nezbytné aby rodi¢ i dit¢ méli disciplinu a uvadi, ze syn si vyuku
mnohdy fidi sdm — ,, ...rdno vstane a rekne ,,dneska zacnu matematikou “, vezme si sesit a
sam rekne ,, tak dneska vypracuju tri stranky *“ a pak se diva na hodiny, protoze vi, Ze mame
jesté hodinu do odjezdu, nez jde na plavani a rekne ,, tak dneska bych udélat jesté grafiku a

pak si jenom néco prectu, protoze na to uz nebudeme mit cas a az se vratim, tak na to sednu. ‘

Vite co, to je jako super s takovym ditétem neco délat.

Negativni zkuSenosti se Skolou nema, protoze vzdélavani probiha doma a do Skoly
chodi jen na pfezkouseni. Emilie dodéva — ,, TakZe ja nemuizu nic vytknout, vSechno, co jsem

‘

od ty skoly chtéla, tak mi vysli vstric.

Emiliin syn vyzaduje aktivitu a program, dle Emilie je nezbytné nutné mit pfipraveny
alespoil ramcovy plan ¢i program ¢innosti - ,, Peklo je, kdyz nemda program, to vam musim
Fict, to je peklo. On je extrémné aktivni dité, neda se vypnout ten knoflik, ale naucila jsem
ho, kdyz si ohlida vecer cas, tak jde, vycisti si zuby, osprchuje se, prevlikne a jde spat. Takze
s tim nemame problém, ja jsem mu vysvétlila, Ze mozek se musi odpocinout, tak on presné
pres tu logiku hodné véci je schopnej prijmout...“ Racionalni vysvétleni vSech situaci

funguje jako spolehliva metoda, jak Emiliin syn pfijima véci jako dané a rozumi jim.

Emilie uvadi, Ze nechtéla strojoveé prevzit nabizené poucky prace a vychovy autistil
a vymyslela si vlastni systém — Upln€ opacny, nestrukturovany — ,, Ale zase, ja jsem asi sla
proti veSkerejm pravidliim, protoze vim, Ze autisti, jim pomaha, kdyz jdou strukturovaneé,
kdyz se jim nastavi ta pravida, aby oni si tam jako byli jisti, aby vedeéli ,, ted’ budu délat, ted’
to, ted'to “, a ja jsem mu to totdlné prekopala, rekla jsem si ,, to teda ne “, protoze jsem vedeéla,
ze by nas do toho dotlacil, protoze on by chtél jezdit jednim smérem na néjakej krouzek, pak
vyzadoval v urcitou dobu urcitou cinnost, tak jsem udélala totdalné néco jinyho, ja jsem mu
nastavila kazdej den absolutné jiny program a to vedu i dneska, jakoze ma kazdej den
absolutné jinej, ale on si zvyk, Ze viastne se musi prizpiisobit. Ale kdyz neni cestina a matika,
tak jste to slysela, zZe on rekne — ,,s ¢im dneska zacnu? *“ a on s tim nemd problém. Anebo ty

deti upenlive hlidaj cas, a kdyz uz se ma blizit ta pul desata a maji jako vyrazit, tak cela ta
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rodina je v pozoru a ja mu vekla ,, v klidu, az budes mit cas, tak se previiknes a pak
pojedeme . Takze vi, Ze se s tim da pracovat. Ale taky to chvilku trvalo, nez jsem ho to

naucila no. “

Emilie se se synem hodn¢ vénuje nacviku socidlnich dovednosti a pracuji s emocemi.
Vysvétluje synovi, co je vhodné a co nevhodné, pracuji na téchto dovednostech odmalinka.

Vysvétluje ptibéhy, povidaji si o postavach, a jak se kdo citil.

Emilie celozivotné pracuje ve vzdélavaci agentufe, coz ji velmi pomaha pii
vzdélavani syn, nebot’ jak sama tika ,, neni to standardni dité “. Vysvétlovani musi probihat
na ne uplné détské urovni — ,, Pochopila jsem to, kdyz mu bylo asi pet a néco jsem mu detsky
vysvétlovala, tak mi rikal ,,maminko, to jsi ale nezvolila dobry primer . Tak jsem pochopila,

ze detsky, ale do urcity miry.

Emilie je pfesvédcend, ze doméci vzdelavani je pro jejiho syna v soucasnosti nejlepsi
volba. Pii klasickém stylu vyuky by podle ni nastaly komplikace a stfety mezi jejim synem
a pedagogy a také v kolektivu — ,, Vim o zdkladni skole, ktera pracuje na principu ,,ted’
cestina, ted matika, ted prestavka“, no tak to si myslim, Ze by byl v obrovsky depresi a nejen
on, ale i pani ucitelka. Pani ucitelce by nestacila lahev denné, protoze on by to nevydrzel,

3

on by se musel zeptat a bylo by to peklo pro déti, peklo pro néj a peklo pro pani ucitelku.

Synovo zvédavost a dychtivost poznat cely Siry svét je pro Emilii a celou rodinu
otazky, jako treba ,, kolik svalii namahate, kdyz se sméjete? “, ,, kolik rakvi ma sarkofag? “,
., kolik obyvatel ma Sydney? ““ a takhle jede celej den. Uz si zvykl, Ze jsou otazky, na ktery

Jjsme schopny odpovédet a taky, zZe treba nevim, kolik vétracich sachet ma jezevec. *

Emilie vzpomina na své vzdélavani a fika, Ze sama na gymnaziu méla individualni
plan. Srovnava svého muZe a syna a vidi zde zna¢nou podobnost —,, 4 i fo u ného vidim, zZe
on neni takovy standardni clovek, protoze sedi v kancelari, kde ma tri asistentky, tam jsou
otevieny dvere k tém asistentkam, on pracuje na svych ukolech a jesté jim vstupuje do jejich

prace. Takze taky neni standardni, Ze jo. To dité to odnékud taky md, Ze jo.“

Emilie velmi rychle pozna, kdy na syna pada unava, kdy je dobré prostiidat ¢innosti

— ,,Myslim si, Ze tim, Ze umim docela dobre Cist, jak se to dité v tu chvili citi, tak ja nemam
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nastaveno, ted’ 20 min, pak... my si zadame cil a kdyz vidim, Ze ta 3. stranka nebo 4., Ze uz
je to s takovym vypétim a nechuti, tak reknu, ,, pojd, dokoncime to spolecné”, ale neudéelam
to, ze bychom to nedokoncili, dokoncime to spolecné, pak mu dam pauzu a pak pokracuje

sam. *“ Velmi u prospiva spoustu aktivit, stiidani ¢innosti, kdy zapojuje ,,mozek* a kdy ,,télo*.

Emilie pfiznava, ze a praci ji nezbyva tolik Casu a je ji to lito, dfive byla pracovné
velmi vytizena a praci zila — ,, ...a to mé samoziejme strasné bavilo, bylo to super, ale tady
jsem vedéla, ze by to neslo, Ze to neni mozny. Tak jsem to omezila na firemni vzdélavani,
mam lektory, ktery si domluvim s firmama zakdzky a oni to odprezentujou a odlektorujou a
ja spis mam na starosti management, kterej mé samoziejmé bavi, ale radsi bych byla vic
v praci, ale vim, Ze to dité mé potrebuje a ze pro néj mizu neco udélat. Az bude starsi, tak

uz to tolik nebude nutny... "

Emilie vyzdvihuje pracovniky a pedagogy na rtznych volnocasovych aktivitach,
ocenuje jejich pristup, trpélivost a zapaleni pro ,,véc*, pokud neni spokojend, odchazi — ,,Ja
tim, zZe jsem empatickd, tak si vybiram lidi, ktery mi sedi. Kdyz vidim, Ze to nékde nesedi, tak
to rychle ukoncim, to jsem v tomhle zase... nema smysl to nékam tlacit, ja se budu trapit, on

‘

se bude trapit, jako proc no... mym cilem je, kdyz se néco déla, tak aby to k nécemu bylo. *

Ve vzdélavani ji pomaha spoluprace s pani uéitelkou z CVUT, dale pracuji na
Feuersteinové metod¢, kterou si vychvaluje a tikd ,,mélo by to absolvovat kazdé dité*.
Jelikoz si vzdelavani svého syna viceméné fidi sama, tak je spokojena a v soucasnosti by nic
neménila. Uvitala by pomoc néjakého strukturovaného systému vzdélavani v ramci

domaciho vzdélavani.

S manzelem se dlouho bavili, jak vzdélavani syna bude vypadat. Zpétn¢ jsou radi, ze
se pro dany typ vzdélavani rozhodli, nebot’ mohou pfizplisobit tempo i témata, ktera syna
zajimaji, naopak v bézné skole — ,, ...tak by to bylo na nervy, pro vsechny. My bysme byli
zoufali, dité by bylo zoufaly, ucitel by byl zoufalej. To by tam nefungovalo. Takze v mym
pripade, ja Fikam, integrace jako ano, ale proc¢ ve Skole? Kdyz se da integrovat v krouzku,

‘

kdyz se da integrovat ve skupinée, kam chodi pravidelné.’

Sama Emilie pfiznava, Ze by si uméla predstavit lepsi vyuziti svého casu, ale takto

ma nastavené priority a uvédomuje si, ze tim svému synovy pomahd — ,, ...pokud tomu ditéti
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pomiizu, tak bude o to Stastnéjsi a lip postavenéjsi na nohy. V tuhle chvili si myslim, Ze
neresim Zadnyho neurologa, Zdadnyho psychiatra, Zadnyho terapeuta, on je v klidu, je

v pohodeé...

Jednim z hlavnich pfedpokladi stastnych déti jsou osobnostné ,,pevni* rodice, ktefi
maji jisté zivotni zkuSenosti, maji ,,néco odzito®, jsou pozitivné ladéni a nejlépe jsou na

vychovu déti dva.

FrantiSka — ,,Po zkuSenostech se bojim mit velké ambice*

Frantiska je tfiactyticetiletéd sttedoSkolacka, jejiz Sestnéctilety syn se stfedni mentalni
retardaci s prvky autismu a ADHD nyni dochazi do specialni Skoly pro déti se stiedni
mentalni retardaci. Franti§¢in syn ma vystfidano vicero Skol a dle FrantiSky byl kvuli

nevhodnému pfistupu ve Skolach tfikrat hospitalizovan na psychiatrii.

Obdobi matetské Skolky zafalo dochdzkou do bézné matefské Skolky, ale dle
maminky ji ucitelky po ptl roce doporucily specidlni matetskou skolku, nebot’ ,,...Hyl
neklidnej a hyperaktivni a utikal jim... “ a doporulily FrantiSce pedagogicko-psychologickou
poradnu. Po roce ptestoupil do specidlni matefské Skolky, kam dochazel tfi roky. FrantiSka
dobu stravenou ve skolce hodnoti velmi kladné — ,, Tam to bylo dobry, tam méli opravdu
Jjako dobrou pani ucitelku, kterd se jim vénovala, takze tam to bylo dobry ty tFi roky. Dokonce
jezdili na Skolu v prirodé. Samozirejmé tam deélal néjaky ty stereotypy, jako Ze tam chodil
poustét vetrak, poustél porad vodu a myl si ruce, tak ty prvky uz tam byly, ale ta pani ucitelka
s tim uméla pracovat nebo védéla jak.* Ucitelky dle FrantiSky pracovaly kompetentné,
pfipravovaly bohaty program, détem se vénoval individualng, procvicovaly grafomotoriku,
vedly rtizné krouzky, napft. jogu atd. Do kolektivu se pfili§ nezapojoval, ale bavilo ho

,,cvicent s Fikankama “, které jej zklidnovalo.

FrantiSka spolupracovala s pedagogicko-psychologickou poradnou, kde se ale
neustale stfidaly psycholozky. Pravé v poradné jim doporucili specialni matetskou Skolku,
ve které byla FrantiSka se synem spokojena. Spoluprace s poradnou byla jen formalni —
,,chodili jsme tam jen, kdyz to potrebovali ve Skolce, nebyl ditvod tam chodit. “ V soucasné
dobé dochazi do SPC u specialni Skoly. Dale dochéazi k détskému psychiatrovi, ktery mu
predepisuje léky na zklidnéni — Ritalin a Risperdal. Frantiska déale rozvadi synovo

problematické chovani — Casto se ztraci, koupe se v zimé v rybniku, jako maly ¢asto hladil
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cizi dospélé a dlouhou dobu se pocuraval. Piiprava na zékladni Skolu spocivala

v individudlnim procvicovani grafomotoriky v matetské skolce, procvicovali ji 1 doma.

Zakladni skola praktickd, do niz chodili na doporuceni poradny, se nesla od zacatku
v duchu poznamek, napomenuti a ditek. Dle Frantisky se nechal ,,strhnout* kolektivem a
ponoukani spoluzakt a ,, ...délal ze sebe kaspara, skdkal po tride... * Dalsi véc, kterd synovo
chovani ovliviiovala, byla nartstajici nadro¢nost uciva, rychld unavitelnost a nevhodny
pristup ucitelky — ,, ...byla takova jako precizni, jakoze si zakladala na tom hezkym psani,
dycky mu pak psala krasopisné do notysku a tak no... a to pro néj jako moc nebylo. On psal
takovy obrovsky pismena a mél protrzeny seSity, a ona si stéZovala a mozna ho tam

ponoukaly ty déti, protoze on tam skakal po tridé a délal tam kaspara... "

V péaté tfide se rodina stéhovala, ale jak fiké FrantiSka, s nartstajicimi problémy by
stejné brzy hledali jinou Skolu. Konec dochézky v prvni Skole vygradoval konfliktem mezi
Frantiskou a pani feditelkou, ktera skole vladla pevnou rukou — ,, ...bdl se tam, volali, at’ si
pro néj prijdeme, nemohla jsem pracovat ani jako brigadu, dycky jsem pro néj musela jet,
prej, zZe ho tam nemiizou mit. Ke konci jsem z toho byla spatna, tak mi tam udélali scénku,
prej prijdte se podivat, protoze jsem rikala, Ze no neni mozny, Ze si s nim musi poradit, Ze
Jjsou prakticka Skola. Pani reditelka byla takova trosku bacharka...Ona nebyla Spatna, asi
tem detem rozuméla, ale vsechno resila a rozhodovala. Ona i na ty ucitele tak pusobila,
vzdycky je setrasla, museli to resit s ni. Kolikrat jsem byla svedkem, Ze tam resili, jak tam
nékdo nékoho kopnul, prislo mi to pomalu jako STB pomalu. I ty ucitelé to tam méli tézky,

«

vSechno tam resila reditelka, i nds. Podle mé to neni uplné nejlepsi. -

Spoluprace s SPC s sebou nese i navstévu jejich pracovnikl ve Skole, coz ovsem
nepochopiteln¢ vyvolalo protesty feditelky — ,, Ted’ si predstavte, ja viibec nevim, jaky ta
reditelka méla paky, ale ona si prosté neprala, aby se do ty skoly Sel nékdo podivat, pritom
je to prosté podle mé rezolutni. Tak jsme se tam tenkrat pohadaly a prosté se ho uz chtéli
zbavit, a jak byli na néj takovy, tak zacal zlobit vic, trhal sesity a pak to dospélo tak, zZe jsem
ho musela nechat hospitalizovat do Krce, kam nas ta nase pani psychiatricka objednala. *

Frantiska nechala syna hospitalizovat, nebot” si jiz nevédéla rady a dala na doporuceni

psychiatricky, jez méla jejiho syna v péci.
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Predstavy ohledné vzdélavani svého syna FrantiSka neméla. Nevédéla, jak bude
probihat a méla obavy ohledné psani, nebot’ grafomotorika dle jejiho minéni nebyla na dobré
urovni a byla hodné€ ovlivnéna nesoustedénosti. Hovofi o nutnosti byt stale s nim pfi uceni
- ... “ musela jsem u néj sedet, protoze kdyz jsem u néej nesedela a sla jsem pryc, tak on to

roztrhal nebo to zacmaral.

Frantiska srovnava ucitelky na prvnim stupni - od prvni do tfeti m¢l jeji syn tiidni
ucitelku, ktera se snazila, docela i syna chvalila, ze hezky Cte atd. Ve Ctvrté a paté tfidé mél
jinou tfidni ucitelku, kterd dle FrantiSky — ,, Ona nebyla zld, ale byla takova... takovej typ

Sprtky, ktera jakoby si zakladala, aby vSechno mély hezky a to pro néj nebylo. “

Ohledn¢ synova uspéchu ve skole méla FrantiSka obavy, ale moc o tom

nepfemyslela, nebot’ jim Skolu doporucilo SPC a dal si nic nezjistovala.

Zména Skoly v Sesté tfidé s sebou nesla opét problémy, podle Frantisky méli
pravdépodobné ,,avizo* od feditelky ptedchozi zdkladni Skoly. Zpocatku bylo vSe v potadku,
tfidni ucitelka syna chvélila ,,jo, snazi se, je pomalejsi“, po prvnim pololeti ale padl navrh
na prestup do specialni zékladni Skoly. Tfidni ulitelka otéhotnéla a ,, ...byla furt nastvand,
zménila se, asi ty hormony, nevim, byla takova nervozni...* a tfidu vedl asistent pedagoga
., protoze neméli nikoho jinyho “, ktery si s FrantiS¢inym synem nesedl. V sedmé tiid¢ ucivo
vliv na synovo problematické chovéani nastupujici puberta, ptistup pedagogii a vzristajici
obtiznost uciva — ,, ...on néco umeél, pak to zacal plést, kdyz to pribejvalo a neumél to, co
bylo predtim a my jsme se k tomu museli vracet. A byly tri pisemky z ruznych predmétu. Bylo

toho na néj moc.

O Velikonocich v sedmé tfid¢ byl hospitalizovan v PN Bohnice, poté ve Skole
dochodil sedmou tiidu. Reditel $koly byl ochoten situaci fesit, znovu se fesila moznost
pfestupu na specidlni zdkladni Skolu ,, ...tak to zkusime, tieba je toho na néj hodné, treba by

I3

ta specialni byla vhodna. *

V 1ét€ mezi sedmou a osmou tfidou se zacal jeho stav horsit, FrantiSka védéla, ze
v zafi do Skoly nemuliZe nastoupit a proto jej opét nechala hospitalizovat v PN Bohnicich. Ve

Skole mu uznali pololeti a feditel zajistil v inoru piestup na specidlni zakladni Skolu.
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Na specidlni zékladni Skole dochazi k obdobnym problematickym situacim jako
v ptedchozich letech — narusovani hodin hlasitym smichem, valenim po zemi, trhanim sesita
a ¢maranim na né a svl¢kani ve tfid€. Ttidni ucitelka naléhala na rodice, aby svolili ke snizeni

hodin, které David ve skole stravi —,, Od lorniska ma 4 hodiny, pak je v druzine.

Frantiska hodnoti také jako zménu k lepSimu i zménu asistenta. Pokud vzpomina na
vSechny ucitele, se kterymi se za dobu synovo vzdélavani setkala, tak nejlépe hodnoti
ucitelku od 1. do 3. tfidy, protoze se s ni ,, dalo domluvit “. Negativné hodnoti hledani vinika,
neschopnost situaci fesit ze strany pedagogl — ,,Jd jsem se syna nikdy extra nezastdvala, ja
jsem se snazila mu domlouvat a védéla jsem, Ze to dobry neni, néjak chranit, to ne, ale
vzdycky jsem se ty pani ucitelky ptala, co by poradila, co bysme méli délat. Ale oni to dycky
prehodili na nds, jako na rodice a vlastné nds v tom nechali, jako Ze mame jit na psychiatrii

¢

a ty nevedeli, co s nama, jako Ze si to mad zaridit skola. *

Soucasna ucitelka ma ,, zvlastni pristup k détem — rika jim zdrobnélinama, ale nikdy
nerekne nic pozitivniho, vika - no, on tady vylejva piti, tak to mu domluvte, to je zlobeni*, no

766 6«

ja se snazim, ja se na néj zlobim... ,,ne to nebude délat, to je zlobeni*.

Frantiska zpétn€ uvazuje, zda neméla syna prefadit do specialni Skoly diiv, zda pro
néj nebyla vyuka na praktické zékladni Skole narocné. Dale hodnoti, Ze puberta byla ve

vyvoji syna velky zlom, ,, hodila ho zpatky “.

Franti§ka ma v soucasné dobé obavy z hleddni vhodné navazné Skoly, z4sadni je pro
ni asistence, kterou syn ve vyuce potiebuje. Uvédomuje si, Ze v soucasnosti s tfidni ucitelkou
moc nekomunikuje a je to chyba — ,,Je pravda, Ze bych si spis predstavovala, Ze by s nama
pani ucitelka méla komunikovat a asi bych ji méla vyhledat, ale mé se do toho moc nechce.
Je to spatné, protoze me by osobné pomohlo, kdybych méla néjakou pani ucitelku, za kterou

‘

bych prisla a zeptala bych se ji na ty veci. *

Budoucnosti se Frantiska obava, vzhledem ke zkuSenostem vidi vzdé&lavani syna
spise pesimisticky — ,, Tak ja se s timhle setkavam, a tohohle se bojim. Po zkusenostech se
bojim mit velky ambice. Je to opravdu o ty toleranci, tohohle ja se bojim. My chceme jit do

ty prakticky skoly. Prosté ho musi néjak pochopit, kdyz ho nepochopi, tak je ztracenej. Kdyz
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ne, tak zacne zlobit jeste vic, nastartuje ho to, kdyz tomu nerozumi, nebo je z toho nervozni,

tak se tomu treba sméje a déla jesté horsi véci. Je potreba si na néj vidycky zvyknout. “

Pokud by se FrantiSka mohla rozhodnout jinak ve vzdé€lavaci trajektorii svého syna,
tak by diive zafidila pfestup na specialni zdkladni Skolu nebo na waldorfsky typ Skoly. Sama
pfizndva, ze nemd rada zmény a na druhém stupni jim i SPC nedoporucovalo ptestupy,
protoze ,, ...s tim nemaji dobré zkusenosti, ty déti jsou z toho pak nervozni...". FrantiSka
narazela na pfeplnénost Skol, takze samotny pfestup byl limitovan jejich kapacitou nebo

volna mista byla na Skoléach, ktera byla vzdalena.

Gabriel — ,,Skola ji moc neda, chodi tam travit ¢as*
Gabriel je padesatileté stfedoskolak, jehoz Sestnactileta dcera se stfedni mentalni
retardaci dochdzi do specialni Skoly. Vypravi o vzdélavani své dcery s jistou davkou

odevzdanosti a skepse. Gabriel hodné krouzi okolo tématu ,,limity postizeni*

Gabriel uvadi, Ze dochazka do Skolky byla v pofadku. NeZ nejprve dochdzeli do
bézné matetské Skolky, kde dcera nezvladala naroky a ucitelky nebyly pfipravené a zkusené
ohledn¢ vzdélavani déti se specidlnimi pottebami — ,, ...tam to néjak nezvladala a i ty ucitelky

Jjako néjak nebyly pripraveny na to, Ze by se musely o nékoho starat. *

Ve specidlni skolce jiz bylo dle Gabriela vSe v poradku, nereflektuje Zadné problémy

s pedagogy nebo s détmi v kolektivu — ,, Tam uz to bylo vSechno v pohodeé. *

Zakladni skola specialni, kam nyni Gabrielova dcera dochézi je stale stejnd od prvni
ttidy, pfestupy dcery na jiné Skoly nemuseli rodice fesit. Dle Gabriela vystfidala jen dvé
ucitelky, obé skvé€lé, ale drobné rozdily zde pteci jen jsou —,, Ta prvni byla, ty se nedalo nic
VyCist, ta se detem veénovala a byla jako... na to jaky s nima musi mit problémy, tak jako tak

3

mila, az to nebylo normalni. *

Druha tfidni ucitelka dle Gabriela také byla dobrd, ale ve srovnani s prvni jsou zde
patrné rozdily — ,, ...neni tak jako, takova mila, privetiva. Je takova ostrejsi na ty déti, ale

zase asi, mozna tamto byl extrém. *

Od ostatnich rodi¢t obCas Gabriel zaslechne vytky vic¢i ucitelim, ale on sam si

ztézovat nemuze, nema vuci soucasné ucitelce vyhrady — ,, ...obcas slysim rodice, Ze se o
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nekom bavi, ale ja jsem to nezpozoroval. Téch ucitelek je tam vic, takze treba zrovna tam

chytla dobrou ucitelku.

Ohledné spoluprace s institucemi typu PPP, SPC, rana péce Gabriel pfiznava, ze
podobné véci spise fesi manzelka a matné si vzpomina, Ze pii prestupu z bézné do specidlni
matetské Skolky potiebovali potvrzeni — ,, Uz si ted prresné nevzpomenu, ale asi jsme museli
nekam jit. K néjakymu psychologovi asi spis no.“ Spolupraci hodnoti spise jako formalni

nutnost ziskat ,,papir®, ktery vyzaduje dalsi strana.

Hodnoti situaci a ik4, Ze s manzelkou nemaji pocit, Ze by existovala ,,pomoc*, nefika
to s vyc¢itkami, ale trochu odevzdané — ,, Néjak to neresime, protoze si myslime, ze stejné jako
nikdo nepomiize. A my ani jako nijak nepotrebujeme nijak pomoc a myslim si, ze Zadna

pomoc neni nebo si nedovedu predstavit jak.

Prechod z matetské Skoly na zékladni Skolu probéhl dle Gabriela ,,hladce®, vyuka
probihala formou hrani, po malych krocich a velmi zvolna, Gabriel zacatek skoly nazyva
,, WSSt Skolka *.

Gabriel byl zpocatku velmi skepticky, nevédél, co Cekat, neumél si vzdélavani své
dcery piedstavit — ,, ...to jsem si nedokdzal predstavit. A byl jsem i skepticky, kdyz jsem to

videl, ty prvni roky, Fikal jsem si, Ze to stejné asi nikam nepovede. Bohuzel. *

Vzdélavani bere Gabrielova dcera jako hru, pravé diky pristupu pedagogi. Do Skoly

se tési a dle Gabriela tim ,, leze na nervy svym sourozenciim “.

Gabrielova dcera umi zaklady trivia, ale praktické pouZiti v ramci kazdodenniho
zivota je dle Gabriela neni spolehlivé — ,, Ale naucila se pismenka se naucila i cislice, nauci
se je psat, ale nenauci se je pouzivat. Kdybych ji rekl, at néco napise, tak ona se jakztakz

‘

pokusi, ale naseka tam chyby. Co se tyce scitani, tak to viibec nechape, k cemu slouzi. *

Gabriel pfiznava, ze ma jisté pfipominky v oblasti slouceni prostort specidlni a
praktické zékladni Skoly a stietdvani zakl obou Skol. Déti z praktické Skoly hodnoti jako
htife se chovajici k sob¢ navzajem, sprosté, bez zdbran a ,, v podstaté si hrajou na dospéli “.
Gabrielova dcera a dalsi déti ze specialni Skoly od déti z praktické pochytavaji riiznd sprosta
slova a nevhodné chovani — ,, 4 ty deti, kdyz to videj, tak se to od nich ucej... takze i Bara,

samoziejmeé. Takze jako, co se tady v ty Skole naucila, tak jsou to sprosty slovo, ale nerekl
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bych z ty skoly specialni, do ktery chodi, ale tim, ze se treba v ty druziné promichaj s téema

z ty prakticky, tam pak to chovani jejich...

Chovani zakti na specialni Skole je dle n¢j velmi odliSné odz chovani zaki na
praktické Skole — ,, Tyhle deti z ty specialky, naopak bych rekl, Ze jsou na sebe hodny a viibec
bych rekl, ze jsou hodny, a hodnéjsi nez bézny deti, ale ty z ty prakticky, to jsou prosté
rostaci.

Uceni Gabrielovu dceru ,,nestresuje, vyuka je nendroc¢nd, hodnoceni probiha
slovng, ¢ili jde o popis toho ,,jak ji to jde”. Gabriel z tohoto divodu vitd, Ze nemusi
s manzelkou fesit dcefino nastvani, smutek, kdyz ji uceni nejde. Zaroven dodava, ze jeho

samotnému vadi, kdyz vidi, Ze dcera je z jeho pohledu na urovni zéka prvni tfidy.

Gabriel vnim4, Ze jeho dcera nardzi na limity svého postizeni — ,,asi vic se z ni
nedostane . Uvadi, ze problematické je dcefino chovani k cizim lidem — ,, ...nékdy je az
prilis stydliva, nékdy naopak moc privétiva, to ji asi kazdy uci — tady, doma, ve Skole... ale
moc velkej vliv to nema, néjakej urcité jo, je tam videt posun, ale Ze by se to hnulo néjak ddl,

‘

to zatim nevypadda. Nevim.

Hana — ,,Nemyslela jsem si, Ze bude az tak postiZena*

Hana je Sestatficetileta sttedoSkolsky vzdéland matka patnactileté slecny s détskou
mozkovou obrnou navstévujici specidlni zakladni Skolu. Hana uvadi, ze DMO je ziskané po
cytomegaloviru. V ramci vzdélavaci trajektorie neméla potebu dceru zapsat na jinou Skolu.
Bé&hem rozhovoru méla potiZze s rozvzpomindnim na obdobi matetské Skolky a zacatek

Skolni dochazky, situaci fesila za ,,pochodu‘ a neméla ¢as nad vécmi pfili§ uvazovat.

Hana k ptfedSkolnimu vzdélavani uvadi, Ze absolvovali s dcerou dochdzku do b&zné
matefské Skolky, kde byla integrovana. Hana uvadi, ze dceru do bézné skolky zatadila proto,

ze doufala v ptiznivéjsi vyvoj — ,, ...tam jsem ji chtéla dat mezi zdravy déti, protoze jsem si

furt myslela, Ze bude zdrava. *

S pedagogy neméla zadny problém, s dcerou byla po dobu pobytu ve Skolce

asistentka, kterou si Hana pamatuje dodnes i jménem — ,, TakzZe byla integrovanad a sehnali
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Jjsme ji uplné uzasnou asistentku, Andreu, pamatuju si ji dodneska. Byla uplné skvéla a tam

to vlastné bylo uplné v poradku no...

Hana uvadi, Ze ve Skolce neméli do té doby zkusenosti s détmi s détskou mozkovou
obrnou a zpocatku méli obavy, jak integrace bude probihat — ,, Ucitelky se toho trosku
obavaly, protoze byla uplné prvni, ktera tam byla integrovanad, takze byla takovad jako

pritkopnice, ale sedlo si to a bylo to super. Neméli jsme tam problém. “

Hana dale uvadi, ze si neni jista jestli diky rané péci, SPC ¢i PPP ziskali kontakt na
soucasnou zdkladni Skolu. V ramci Skolky dochazela pracovnice z ,,poradny* a s dcerou

navazovala kontakt, ,, pozorovala a natacela .

Na zacatku dochazky na zékladni Skolu byla ,,pfipravka®, kam Hancina dcera
dochazela dva roky. V ramci ,,ptipravky* probihalo seznamovani s ucitelkami a postupna
pfiprava na vstup do zdkladni Skoly, opakovani probéhlo kvili ndroné operaci, ktera
zasadné ovlivnila vyvoj — ,, ... Pak tu pripravku jeste opakovala, protoze v tu dobu méla néjak

3

operace, takze sla dolit a opakovali to...

V ramci specidlné pedagogického centra dochéazi na logopedii, coz Hané uSetii
spoustu starosti a ¢asu s piejizdénim - ,, ... chodi na logopedii, ma tam vSechno v ramci ty
Skoly. Vytahne si ji z hodiny a jde na logopedii, pak ji zase vrati zpatky, takze viibec nemdm
praci s tim ji nekde jesté tahat. *

Piestup z MS do ZS probé&hl hladce, uz kvili p¥ipravce. Dle Hany je situace celou
zakladni Skolu potéd stejnd, nespatfuje vyvoj ve schopnostech a dovednostech — ,,Ja bych
rekla, ze my mame furt vsechno stejny. Furt malujem klubicka, my furt malujeme cary, jako
ja nepoznam rozdil mezi téma tridama... si myslim, Ze ani ona nepostiehne, jestli je v prvni

nebo v osmy. Prosté to tak pluje, ze s tim vithec nemdm starosti.

Spolupraci s uciteli popisuje Hana jako bezproblémovou, jen v jednu chvili méla jeji
dcera problematické obdobi — ve Skole se pocCurdvala a nechtéla ve Skole jist. Hana si neni
jista, zda se ve Skole néco dé€lo, bud’ v pfistupu ucitelky nebo zda §lo o dozvuky operaci —
., Pak si to docela sedlo a pak jsme Sli pristi rok k jiny a od ty doby dobry.

Hancino ocekavani od vzdélavani bylo plné ocekavani — jak sama fikd, rozsah

dcefina postizeni brala ve smyslu vyvojového procesu, od budoucnosti ¢ekala zlepSeni,
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doufala, ze dcera ,,srovnd krok s vrstevniky* — ,,Ja jsem si hlavné v prvni rade myslela, Ze
nebude az tak postizena, takze jsem si myslela, Ze bude jakoby prdla. Treba, ze bude chodit
dyl, treba ve 3, ve 4, kdyz ne, tak jsme si Fikali, tak bude v 5, v 6... a porad jsem si myslela,
Ze ten intelekt bude vyssi, nez ho ma ted. Nemyslela jsme si, Ze bude mit takovej ten sviij svet

73

no...

V dobé¢, kdy Hancina dcera nastupovala do prvni tfidy, se ji narodil maly bratficek,
coz mélo za nasledek, 7ze Hanka méla velké mnozstvi dalSich starosti a toto obdobi ,, uteklo

tak, ze si to ani nepamatuju “

Velky dik dle Hanky patii ucitelkdm, které jeji dceru vzdélavaly a vzdélavaji.
V dceting Skole se méni pedagogové kazdy rok ,, aby si deti zvykaly na komunikaci s jinym

clovékem, protoze prece jenom, kdyz se to jeden nauci a pak uz ten druhej nevi nic... *

Na druhou stranu si Hanka vzpominad je jeden incident, po kterém uvazovala o zméné
Skoly. Jeji dcera ve Skolni druzing strhla jinému ditéti z tvate bryle, poté nasledoval trest od
pani ulitelky — ,, 4 pak jsem se dozvédéla, ze byla na hanbe, na chodbe na hanbé. Prosté ji
s vozikem otocili a koukala do zdi... “ Nastalou situaci poté feSila s psycholozkou z SPC.

Jiny problém Hana neuvadi, situace se uklidnila a nic podobného fesit nemusela.

Soucasnou situaci hodnoti jako klidnou, dcera je ve Skole zvykla, ,, vSechno si sedlo “.
Do budoucna neo¢ekava zadny posun —,, ...myslim si, Ze to vSechno sedl, ze to vSechno Slape

‘

a ze si nemyslim, Ze by se tam mélo cokoliv ménit. Nebo mélo... muselo.

Ve skole je patrny velky diraz na individualni vzdélavani, diisledné dodrzovani
individudlnich plani a nacvik a rozvoj sebeobsluhy, coz povazuje Hana za dilezité — ,, Tak
moznd tam jsou na né asi néjakym zpusobem tvrdsi v ty sebeobsluze, tam se to hodné jakoby
deéla. Rikaji ,, neumi napocitat do 5, do 10, ale dojde si na zichod a umeje si ruce, tak to je

dulezitejsi . To je jasny. Takze si myslim, Ze tak. *

Co jsme se od rodi¢i dozvédéli
V rédmci minulé kapitoly byly uvedeny jednotlivé pohledy rodict na vzdélavani
svych déti s riznym typem postizeni. Kazdy jednotlivy pifibéh je unikatni ve smyslu

specifického pfistupu rodict ke vzdélavani svych déti, vyrovnavani se s riznym typem
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postizeni u svého ditéte, spoluprace se skolou a skolskymi i jinymi institucemi. Na druhou

stranu jsou si tyto ,,pfib&hy* v mnohém podobné, o ¢emz bude referovat nésledujici kapitola.

Vzdélavani zakl se zdravotnim postizenim je komplexni problematika — je navazano
na predstavy rodict o vzdelavani jako takovém, jeho funkci, pfedstavami o schopnostech a
dovednostech svych déti, ambicemi a mozné vzdélavaci trajektorii. Zavisi také na tom, co

uz za sebou celd rodina ma odzito, jaké zkusenosti a situace tesili a fesi.

Tato kapitola se bude veénovat konkrétnim kategoriim, jez vykrystalizovaly na
zaklad¢ analytického zpracovani dat. Témito kategoriemi jsou: Komunikace, lidsky a
odborny pfistup pedagoga, Sikana v kolektivu, formalni spoluprace se skolskymi institucemi,

grafomotorika jako ptiprava na skolni dochazku, osobni a pracovni zivot rodi¢t a integrace.

5.2.1. Komunikace
Tato kategorie je tvofena témito subkategoriemi: komunikace mezi §kolou a rodinou,
komunikace mezi Skolou a Skolskymi zafizenimi a komunikace jako specifickd oblast

v ramci postiZeni ditéte.

Komunikace mezi §kolou a rodinou
Komunikace mezi rodinou/rodi¢i a skolou se da sméle oznalit za ustiedni téma,
okolo kterého se tocila vétSina rozhovorii. Z rozhovori vyplyva, ze pokud maji rodice

problematické vztahy s uciteli, jde vétSinou o nefunkéni komunikaci.

Naptiklad Alena v ptipade, kdyz jeji syn nezvladal pozadavky mateiské Skolky,
uvadi, ze od pedagogl neméla zadné zpétné vazby, navrhy feseni atd.: ,, Chodil tam rok a
néco, nez se uplné zhroutil a ja jsem se pak teprve dozvédela pres pani psycholozku a
psychiatricku, co se tam v ty Skole déje (...)Ne, viibec, oni byli nejlepsi, nejchytrejsi. To bylo

hrozny, strasny... "

Rodi¢e referovali, ze nejde ani tak o Spatnou komunikaci, ale spiSe o absenci
komunikace. Pfi sebemensSim problému, ucitelé délali ,,mrtvého brouka*™ ¢i ptendseli
veskerou zodpoveédnost za soucasny stav na rodi¢e a nebyli ochotni a schopni spole¢né
nalézat feSeni —,, My jsme v ty chvili, kdy se to zacalo dit, jsme nejvic potrebovali komunikaci

s ucitelem, ktera tam nebyla. Ve chvili, kdy nemdte s kym komunikovat a nemdte tu zpétnou
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vazbu na ten problém, tak jakoby neni co resit. Neni s kym a neni co, protoze potom, kdyz
Jjsem uz chtela resit, hlavné tu Sikanu od toho spoluzaka, tak mi na to nakonec pani ucitelka
rekla, Ze ja si vymyslim néjaky diagnozy, jenom proto, abych ho nemusela vychovavat. “

(Alena)

Pokud rodi¢e nevédi, co se ve Skole déje, je to pro n¢ Casto velmi frustrujici, jako
v ptipad¢ Aleny. Samotna komunikace mezi rodi¢em a Skolou a spole¢né hledani moznych
cest nemusi nutné vést k samotnému vyieSeni problémové situace, ale vede k partnerskému
vztahu mezi rodi¢em a ulitelem. Tento pfipad ilustruje Bozenino vypravéni: ,,Jsou tam
ucitelé, kteri treba nevi uplné jak, ale hodné se snazi a treba i hodné komunikuji s pani
asistentkou, se mnou a jsou tam ucitelé, kteri prosté jako tak jedou a davaji ucivo, které on

3

nasledné treba nevladne... "

Potieba mit informace a komunikovat s uciteli je rizna a li$i se dle rodice a toho,
jakou zavaznost danému tématu rodi¢ prisoudi. Cecilie ,,nefesila® dochazku do matetské
Skolky, protoze si ,, ...tam stejné jen hrali (...)Ale jinak, co se tam délo nebo jak ho ucili, to

. [z
nevim

Dana uvadi, Ze v zakladni Skole nardzela na nézory vychovné poradkyné a jeji
zaméfeni a vyzdvihovani ,,nefeSitelnych probléma* jeji dcery — ,,...jsem narazila uz na
vychovnou poradkyni, ktera od zacatku mluvila velmi negativné o tom, o té moznosti
integrovat TOHLE dite a najit k TOMUHLE ditéti néjakého ucitele, ktery by byl ochotny
vithec TOHLE dité ucit (...) z jeji strany jsem slySela jenom to, co neumi, co nezvladne a pak
uz jenom Stipe a kouse a krici.“ Dana se setkala s tim, ze kdyZ nastal problém, ucitelé ho
pred ni tajili — ,, ...byla hodné unavena, pak mi i rikali, Ze spala na lavici, coz mi rekli az

‘

zpétné... "

Zajimavy postieh, ktery Dana uvadi je, ze komunikace ze strany vychovné poradkyné
probihala zédsadné formou telefonatii, nikdy emaily, protoze ,,co je psano, to je dano“ a
., proskolila“ i tfidni ulitelku. Od ucitelky neslySela Dana zadné pozitivni zpétné vazby —
., ...Nikdy mi nerekly, jo povedlo se to, zafungovalo to. To byla prosté jako samoziejmost.
Ale chrlily dal a dal a dal a vlastné z jejich strany jako néjaka kreativita nebo aktivita byla

I3

nula.
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Dana uvadi, ze posledni kapkou, kterd ji presvéd¢ila k odchodu, byla kombinace
nekomunikace a pocinajici Sikany v kolektivu spolecné s ,,podminénym uzdravenim* dcery
s poruchou autistického spektra — ,, To byla patova situace, tam uz neslo to... tam nemélo
smysl jit dal a néco jako komunikovat, protoze nejen, Ze ji uz vzali vitr z plachet a byla totdlne
demotivovana, ale ja sama jsem videla, Ze cokoliv se mi povedlo, tak mi staveli dalsi a dalsi
prekazky, s tim, Ze az bude normalni, tak teprve my vam vsechno tohle otevieme, tyhlety

krouzky a druziny a néjaky vyhody ve vzdeélavani. *

Emilie nefunkéni komunikaci a spolupréci fesi hledanim jinych mist a pracovnikad,
se kterymi ji nastavi dle svych oCekavani. Pracné nastavovani a preformulovavani svych
ocekavani a cili povazuje za bezptedmétnou - ,,Jd tim, zZe jsem empaticka, tak si vybiram
lidi, ktery mi sedi. Kdyz vidim, Ze to nekde nesedi, tak to rychle ukoncim, to jsem v tomhle
zase... nemd smysl to nekam tlacit, ja se budu trapit, on se bude trapit, jako proc¢ no... mym

cilem je, kdyz se néco déla, tak aby to k nécemu bylo. “

Emilie je matka, ktera svého syna vzd¢lava sama je velmi aktivni a kreativni
v hledani novych cest a moznosti vzdélavani ,, kdyz néco potrebuje, tak si o to rekne (...) jd

¢

nejsem clovek, ktery je v koute, nékde zticha...*

Komunikace jako specificka oblast v ramci postiZeni ditéte
Dalsi oblast komunikace, kterou rodi¢e Casto zminovali, je specifi¢nost mluvy ¢i

komunikace, jeZ ma pifimou souvislost s konkrétnim typem postizeni, jezZ jejich dité¢ ma.

Schopnost ditéte vyjadrit své myslenky ¢i emoce je z vypravéni rodict zasadni pti
rozhodovani o typu Skoly, do které¢ jejich jej zapisi, a ovliviluje jejich ambice do budoucna
—,, ...takhle daleko jsem nepremyslela, protoze v té dobé, kdy jsme nastupovali do zakladky,
tak jeho komunikace byla hrozné omezenad a uz se teda dokazal aspon vyjadrit, co chce, ale
bylo to hodné jednoduchym zpiisobem. Rozhodné jsem o néjaké stredni skole nebo vysoké
Skole viitbec nepremyslela a ani dneska nepremyslim timto smérem (...) jelikoZz on nema
diagnostikované Zadné mentalni postiZeni, tak miij predpoklad byl, Ze by mohl davat to ucivo

néjakym rozumném zpusobem, v rozumné mire.* (BoZena)
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Bozena dale uvadi, ze je znatelné vétsi problém se synovym porozuménim mluvy
v ramci vzdélavani s pfechodem na druhy stupen, jako diivod uvadi odlisny ptistup ucitelq,
jejich neinformovanost o specifikach synova postizeni — ,, Na tom druhém stupni prave, Ze
temer na kazdy predmét ma nekoho jiného a ty ucitelé se podle mého nazoru uplné
neseznamili dopredu s tim, jaky typ postizeni ma a co vlastné pripadné od néj mohou

ocekavat...

Alena uvadi, ze béhem vzdélavani v matefské a posléze 1 zékladni Skole doslo
k situacim, kdy jeji syn odmital komunikovat v Skolce/Skole 1 v domacim prostiedi. Jako
divod uvadi nevhodné zvoleny styl prace pedagoga a posléze také Sikanu od uciteld
v tfidnim kolektivu — ,, Chodil do MS, bylo to strasny, tam se zhroutil. Dokonce tam tvrdili,
Ze je autista, protoze se uzavrel do sebe a prestal komunikovat, tak pak jsme prestoupili do
jiné MS (...) Sikana od ucitelii. Tak jesté k tomu od tFi let, co tam déti nastoupi, probihd
vyuka. Jako v zakladni skole — domdci ukoly denné domu a tvrdy, fakt jako hrozny. Musim
Fict, Ze néco tak strasnyho jsem jesté nikdy nezazila. Chodil tam rok a néco, nez se uplné
zhroutil a ja jsem se pak teprve dozvédéla pres pani psycholozku a psychiatricku, co se tam
v ty Skole déje (...) Nevédeli jsme viibec, co je. Protoze on se najednou uzavrel, prestal
komunikovat, prestal nam davat zpétny vazby, vilastné, co se tam déje(...) pak tam vlastné
zacala jeste Sikana od jednoho chlapecka, kterej tam byl s ADHD, takze byl trosicku min
zvladatelnej a zacal tyhlecty déti z ty prakticky jako trosku dusit, takze jeste tam se zacal
zase uzavirat do sebe a my jsme stali rano pred Skolou a nez odesel do skoly, tak prvni co
bylo — mam vSechny ukoly, mam vSechno podepsany, maminko, napsalas mi omluvenky, ja

budu blinkat.

wewr

pfistupu pedagogi a pobytu v tfidnim kolektivu — ,, Mluvil ve slovach, maximalné hola véta
—,, Pujdu do skoly*“. Dneska uz jsou to souvéti, prosté i jiny véci, takovy ,, chytristiky“, co

pochyti ve skole. *

Dana ohledné¢ komunikace své tikd, ze fe¢ nastoupila pozdéji, spolecné s manzelem
hledali cesty, jak ji rozvijet. Bohuzel v ramci ,,jakési pozitivni terapie“ v mateiské Skolce

dcera piestala mluvit apln¢.
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Emilie hovoii o synové osobnosti a ve zkratce jej vystihuje popis ,, nevyvaizené
détskej a polodospélej ““. Specifika porucha autistického spektra — Aspergerova syndromu se
odrazi 1 v jeho komunikaci, jiz se Emilie v ramci rodinného zivota i vzdélavani syna musi
ptizptisobovat — ,, Pochopila jsem to, kdyz mu bylo asi pét a néco jsem mu detsky
vysvetlovala, tak mi rikal ,,maminko, to jsi ale nezvolila dobry primeér*. Tak jsem pochopila,

ze detsky, ale do urcity miry.

Komunikace mezi §kolou a §kolskymi zafizenimi

Zasadni moment v mnoha rodinach déti s riznymi typy postizeni hraji instituce vné
Skolu. Vétsinou se jednd o pedagogicko-psychologické poradny, specialné pedagogicka
centra a behem dochézky na matetskou §kolu i rand péce. Jedna se tedy jak o Skolska
zafizeni, dale socidlni sluzby a v neposledni fad¢ i zdravotnickou péci — psychiatii,
neurologové, pediatfi... etc — ti vSichni a spoustu dalSich se velmi vyznamné zapojuji a

ovliviyji dité i jeho rodinu v mnoha ohledech, vzdélavani nevyjimaje.

Spoluprace probiha na mnoha Grovnich a vypovédi rodi¢t to jen dokazuji. Kvalita a
kvantita jakou mezi sebou navazuji tyto instituce se Skolou je ovlivnéna mnoha faktory —
vedenim Skoly a instituci, minulymi zkuSenostmi, pfedpokladanymi kompetencemi ,,druhé

413

strany*, pfatelskymi vztahy mezi Skolou a instituci, obavy z ,,druhé* strany.

Mnohdy jde o spolupréci ryze formalni, jak uvadéji sami rodice — pii prechodu
z matetské so zakladni, ¢i z bézné do specialni zakladni $koly potiebuji ,,papir z poradny*.
., My jsme tam vlastné moc nechodili. My jsme tam chodili jen, kdyz to potrebovali ve skolce,

nebyl divod tam chodit. Pracovala s nim pani ucitelka. Ona védéla, jak.* (Frantiska)

Spoluprace na druhou stranu muze vzdelavani ditéte velmi usnadnit, po
konzultaci/navstévé odbornika ze Skolského poradenského zatfizeni ziskavaji pedagogové
vice informaci a vhledu do problematiky konkrétniho postizeni, jez se s ditétem poji.
., ...hodné se to zlepsilo po navstéve pani doktorky z poradny. A vidim zménu v pristupu
ucitelii (...) myslim si, Ze neméli informace, protoze oni to porad nevédi, jak, ale vidim tam

snahu.*“ (Bozena)
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Jsou ptipady, kdy rodi¢e povazuji za kontraproduktivni prespftili§ pratelsky vztah
mezi pedagogy a $kolskymi zafizenimi — ,, Pani z SPC s pani ze ZS, se kterou jsme méli
problémy, byly kamarddky. Takze kdyz ja jsem sla za pani z SPC, s tim, Ze potiebuju pomoc,

s tim, Ze Stépan se mi tam Sprajcuje, tak ona Fekla ,,ale né, vidyt ja ji znam...* (Alena)

Spoluprace mezi Skolou a Skolskymi zafizenimi se nemusi viibec uskutecnit
z mnohych diavodi, podle FrantiSky naptiklad pokud si feditelka Skoly nepieje, aby do Skoly
nekdo ,,cizi* vitbec vstupoval. Takového chovani probouzi obavy a otazniky z feditel¢ina
chovani —,, Jelikoz tady to centrum nefungovalo, tak jsme $li na Stodulky, vsechno jsem tam
rekla, chodili jsme tam na konzultace Ix za mésic, pracovala s nim a Fikala, Ze se snazi,
dobre dlouho nevydrzi, tak s nim nemiizou pracovat celou hodinu, tak staci pul hodiny a pak
by mu méla dat volno, opravdu problém s tim md. Vypracovala nam to a napsala, co by méli
délat s tim, ze by méla prijit do Skoly se podivat. Ted’ si predstavte, ja viibec nevim, jaky ta
reditelka méla paky, ale ona si prosté neprdla, aby se do ty skoly Sel nékdo podivat, pritom
je to prosté podle mé rezolutni. Tak jsme se tam tenkrat pohdadaly a prosté se ho uz chtéli
zbavit, a jak byli na néj takovy, tak zacal zlobit vic, trhal sesity a pak to dospélo tak, Ze jsem

‘

ho musela nechat hospitalizovat do Krce, kam nas ta nase pani psychiatricka objednala.*

5.2.2. Lidsky pristup

Dalsi podstatnou kategorii, jez se v rozhovorech objevovala, jsem nazvala ,,Lidsky
pfistup®. Pro rodi¢e kromé komunikace na mnoha tirovnich, byla podstatna lidskost a osobni
vklad pedagoga do vzdélavani. ,,Ja si myslim, Ze pani ucitelka neméla nastaveny viibec nic.
Pani ucitelka byla dama kolem 45, bezdétna a neméla jako vztah vitbec k tém détem (...)Spis
ja si myslim, Ze tohlecto snad neni ani o odbornosti, protoze napocitat do 20 zvladne i clovek,
kterej nema vysoky skoly. Tam spis jde o ten pristup k tem detem. O tom, jak se ten ucitel
k detem stavi, jak k nim pristupuje. Myslim si, Ze jde jen o pristup.* (Alena)
odbornost ¢1 vzdélani. Alena dale zminuje urcitou odolnost pedagoga a jeho osobnostni
zralost — ,,Jo, vzdycky to narazilo na pristup, takovej ten lidskej. A miize bejt vzdélanej ten

clovek jak chce a kdyz to nema v sobé, tak.. to je treba to, co nechapu, jak je nutej, aby si

vSichni ucitele dodeélali spoustu vysokejch skol, ale prosté kdyz bude mit hromady skol, tak
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mu to stejné nepomiize. Je to k nicemu. Tam by spis mély byt néjaky psychotesty, jestli ten

clovek na to ma psychicky, nez vzdelani.

vvvvvv

jsou kvalitni pracovnici na specidlnich a praktickych skolach — ,, To samy, kdyz to ten ucitel
nema v sobé, tak proc to dela. Myslim, si, Ze kazdej spravnej reditel, kterej ma pod sebou
podrizeny by mél vedet, jestli ten jeho podrizenej je kvalitni nejenom jako ve vzdélani, ale i
v pristupu. A kord v tehletéch skolach jako jsou ty specialky a prakticky nebo to. Tam by to
mélo bejt hlavni. Jako dobry, kdyz da do tridy zlobivych 30 deti zdravych ucitele, kterej to

nemd v sobé a jenom je nauci, tak se to jeste da skousnout tieba, no i kdyz taky nékdy ne.

Lidskost ve smyslu podpory normality vyzdvihuje Dana. Jeji zkuSenosti s odborniky
ze Skolskych zatfizeni jsou negativni, dle jejiho nazoru se vice zajimaji o odborny problém,
ktery musi vyfesit, nikoli o osobnost ditéte nebo o vztah, jez by méli navazat. ,, ...sledujete
ty odborny cile a vyhledavate ty situace uz jenom cilené podle té odbornosti. Postrada to
uplné tu normalnost. Ztraci ta rodina tu normalnost. Porad do toho vstupuji ti odbornici,
kteri vam Fikaji, jak to mate delat a vsechno je to postavené na jakési zakdazce toho rodice,
neni to viibec postavené na tom, co dité potrebuje, o co si dité Fika, at uz verbalné nebo
nonverbdlné, nerozumite tomu, proc se tak chova a dusledek je to, co se resi, misto, aby se

resila pricina. Resi se, Ze kouSe a Stipe a neresi se, proc to deld. Na hlavu postaveny. “

Dle Dany je rodi¢ v zavésu za odbornikem, ktery fikd, co mé délat. Odbornost a

feSeni ,,zakazky* se presouva do rodiny, kde podle Dany nema4, co d¢lat...

Obdobny néazor jako Dana ma i Emilie ve vztahu k vychoveé, motivovani a ,,feSeni
problémt‘ — ,, To se nam podarilo, od malicka jsem ho neuplacela, Ze jo, spoustu lidi autisty
uplaci jidlem, darkama, hmotné. Ja jsem se hned zezacatku snazila, aby to byla motivace,
ktera je prave typu, vidéla jsem, Ze nékdo dela hvezdicky, a to on si sam déla obrazky, kdyz
byl malickej, pak uz jsme jenom si délali ty hvezdicky a ted uz je to viastné slovni hodnoceni,
ktery mu déla samotnymu radost a on je takovej, Ze nevyzaduje relativné moc hmotnych véci
kolem sebe, ale pro néj je darek to poznani, ten krouzek. To mé vilastné nahrdva, protoze to

‘

pomdaha jemu. *
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individualni zvlastnosti, schopnosti a dovednosti —,, ... ke kazdymu tahleta ucitelka jde zvlast

a venuje se, zohlednuje opravdu jejich diagnozy.

Dale Cecilie hovoti nejen o vzdélavani ve smyslu nauceni se né¢emu novému, ale
také o také o soundlezitosti, tfidni kohezi, klimatu tfidy, jez velkou mérou urcuje tiidni
ucitelka — ,,Jo, je videt, Ze se pro ty déti hodi, Ze opravdu téma detma Zije, snazi se, aby v ty
tride byla nastolena dobra atmosféra, aby déti se citily dobre, aby proste rady chodily do
skoly, aby mezi nima nezvnikaly konflikty. Hodné pomiicek, hodné relaxacnich pomiicek, jo.
On byvad unavenej a uz taky védi proc a kdy je unavenej, kdyz prosté si tam najednou lehne
na ten polstar a nechaji ho, to prosté oni védi, ze bez toho, stejné by s nim jako nic neto no...
tak to jsou jako vstiicny, to si myslim, Ze to tam funguje velice dobre. Celkové, kdyz bych to

‘

méla hodnotit, tak ja jsem spokojend, s touhle Skolou. *

5.2.3. Formalni spoluprace se $kolskymi poradenskymi zarizenimi

Ve vétSiné pripadi se otevielo téma ,formalni spoluprace” se specialné
pedagogickymi centry ¢i pedagogicko-psychologickymi poradnami.

Jak jiz bylo zminéno, rodi¢e povazuji navstévy ¢i komunikaci s SPC ¢i PPP za
nutnost, podminku k ziskani néceho, co potiebuji — ,, ...jesté viastné nez jsme prisli na to, Ze
viastné z ty bézny Skolky musi byt do ty specialni, tak tam asi néco bylo a i v tom predskolnim
veku taky asi. Uz si ted presné nevzpomenu, ale asi jsme museli nékam jit. K néjakymu
psychologovi asi spis no.*“ (Gabriel)

Gabriel dale uvadi, ze nepovazuje pomoc odbornikti jako néco, co by mélo smysl a
vyhledéval to. Gabriel u své dcery se stfedni mentalni retardaci nardzi na limity postiZzeni —
., Ne ne ne. Néjak to neresime, protoze si myslime, Ze stejne jako nikdo nepomiize. A my ani
Jjako nijak nepotrebujeme nijak pomoc a myslim si, Ze Zadnd pomoc neni nebo si nedovedu

predstavit jak.”

Hana uvadi, Ze je pro ni vyhodou, Ze dcera dochéazi do specialni zékladni Skoly, ke
které je pridruzeno specialné pedagogické centrum. Sluzby, jenz SPC nabizi jak logopedii,

psychologické poradenstvi apod. nemusi slozité vyhledavat jinde a nemd ,starosti —
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., Vytdahne si ji z hodiny a jde na logopedii, pak ji zase vrati zpatky, takze viitbec nemdm prdci

s tim ji nekde jeste tahat.

Emilie nevyuziva sluzeb skolskych poradenskych pracovist’ viibec, nachazi si vlastni
sit’ lidi, ktefi ji poméhaji s vychovou syna — ,, Vlastné s kym spolupracuju, spolupracuju
s pani ucitelkou, kterou znam ze Skoly u my dcery, jedny z nich, ktery je uz ted’ 20 let. Tak to
Jje pani ucitelka, kterd uci na CVUT je zakladni Skola pro nadany déti a ja jsem ji poprosila,
Jjestli bych mohla si k ni zajit a Fict, na cem pracujeme, s ¢im si jeste miizeme jesté dal pomoct,
takze to jsou takovy impulzy, co se da. Ona mi viastné sdéli, jak pracuje se svejma détma a
ja si z toho vybiram, co vim, ze na néj bude fungovat nebo co by se mi libilo, takze jsou
takovy véci, ktery znam sice, ale ona na to ma zase trosku jinej pohled, takze jsem rada, ze
ji mam (...) Taky jsem vyhledala Feuersteinovu metodu, ze jo, to si myslim, Ze je super, a ze
kazdy dité by to mélo absolvovat, taky jako si myslim, Ze by kazdy dité meélo mit geometrii
hned v prvni tridé a ne az ve tieti.

Emilie spolupraci se zdravotnickymi institucemi nepovazuje za idealni jakozto
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neurologa, Zadnyho psychiatra, Zadnyho terapeuta, on je v klidu, je v pohode.

Dana, ze prace odborniku funguje v kratkodobém horizontu, soustiedi se na problém,
,zakazku®, nefesi osobnost ditéte, normalitu a fungovéni rodiny — ,, Zddny odbornici nam
nepomohli, nebo jejich nazory nejsou to, co by opravdu pomohlo v dlouhodobéjsim
horizontu. Vzdycky to jsou ty kratkodobé, kdy ted zafunguje nacvik, ted zafunguje
videotrénink, ted’ zafunguje ja nevim co... je to vSechno podminéné bonbonkama, hrackama

a ja nevim, ¢im vsim... ale to dité velmi rychle poznd, Ze to s nim nemyslite uprimné.

Pro Danu bylo zasadni fungovat jako béZna rodina, zachovat pfirozené partnerské a
rodicovské vztahy. Podle rad odborniki, ale rodina zacala onu dileZitou hodnotu
,hormalnosti* ztracet — ,, ...v dlouhodobém horizontu, to co bylo zasadni, na téhle dobé, ve
které my jsme se tak jako babrali, tak to byla totalni ztrata vztahu a ditvery v rodice, protoze
ten rodic¢ stoji proti nim a nepomdahd jim, stoji na strané té instituce, toho odbornika
vdomneéni, Ze odbornik pomdha, ale rodic se dostava do pozice starsiho sourozence. Hlidate

to dite, aby jako nékde bylo, nez piijde k odbornikovi, nevenujete tu diteti tu lasku, protoze
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sledujete ty odborny cile a vyhledavate ty situace uz jenom cilené podle té odbornosti.
Postrada to uplné tu normalnost. Ztraci ta rodina tu normalnost. Porad do toho vstupuji ti
odbornici, kteri vam rikaji, jak to mate délat a vsechno je to postavené na jakési zakdzce
toho rodice, neni to vithec postavené na tom, co dité potrebuje, o co si dité rika, at’ uz
verbalne nebo nonverbalné, nerozumite tomu, proc se tak chova a diisledek je to, co se resi,
misto, aby se Fesila pricina. Resi se, Ze kouse a Stipe a neresi se, proc¢ to déla. Na hlavu

postaveny. Narazila jste na velkého rebela. ,,

Intervence, jez speciadlni pedagogové ¢i  psychologové nastavuji, jsou
»symptomatologické®, zalepuji viditelné trhliny, ale jdou Cist¢ po povrchu a nezamysli se
nad zasadnimi vécmi, jez stoji za na prvni pohled viditelnym problémovym chovanim — napf.

Stipanim, kousanim apod.

Komunikace zafizeni a instituci také neni samoziejmost, viceméné jde o informovani
toho, co d¢€la ten ,,druhy* — ,, My jim prekopirovavame zpravy, jak chodime jednou za rok na

kontroly, tak ty zpravy nosime. *

Dana hleda inspiraci u lidi s postizenim, ktefi ji o autismu dokézali naucit mnohem
vic nez odbornici z poraden a center — ,, Precetla jsem si knizku ,,Jak to vidim ja * od Temple
Grandinové (...)Vic mé zajimaji nazory autistii a kontaktovala jsem N. Ficencovou, coz je
Zrzava holka, ma web zrzi.cz, a ta k nam chodi uz 4 roky Ix tydné, je to uz takovy pratelstvi.
A od ty jsem se naucila strasné moc o autismu. TakZe pro mé uz to zZadnej strasak neni, pro
mé predtim to byla spis zkuSenost a ztrata casu, ale myslim si, Ze porad jsme to v pravej cas

uplnym zazrakem dokdzali prekonat.

524.  Sikana
Sikana je zasadni zlomovy okamzik, jenz je dle rodi¢t posledni kapkou ve vzd&lavani
a divodem k odchodu ze Skoly. ZkuSenosti s Sikanou se objevuji v détskych kolektivech, ale

i ze stran pedagogu.

Alena hovofti o Sikan¢ uz v matei'ské Skolce a to smérem od pedagogii. Jejich pfistup
hodnoti jako neptfimétené tvrdy, ,,vyuka* formou drilu, z ¢ehoz se jeji syn posléze uzaviel

do sebe, piestal komunikovat a nasledné se zhroutil — ,, Sikana od ucitelii. Tak jesté k tomu
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od tri let, co tam déti nastoupi, probiha vyuka. Jako v zdkladni skole — domaci ukoly denné
domu a tvrdy, fakt jako hrozny. Musim Fict, Ze néco tak strasnyho jsem jesté nikdy nezaZila.
Chodil tam rok a néco, nez se uplné zhroutil a ja jsem se pak teprve dozvédéla pres pani

psycholozku a psychiatricku, co se tam v ty skole deje.

V ramci zédkladni skoly se situace opakovala, ale Sikana se piesunula do détského
kolektivu, dle Aleny situace eskalovala stejnym zptsobem jako v matetské Skolce — syn se
zacal uzavirat do sebe, nekomunikoval a zacal odmitat Skolu jako takovou - ,, ...a my jsme
stali rano pred Skolou a nez odesel do skoly, tak prvni co bylo — mam vsechny ukoly, mam

v§echno podepsany, maminko, napsalas mi omluvenky, ja budu blinkat...

ZkuSenost s neadekvatnimi tresty ¢i s Sikanou (ackoli to tak sama nenazvala) ma i
Hana a jeji dcera s détskou mozkovou obrnou — ,, Méli jsme tam viastné takovej incident, si
vzpomindm... ze Sylva nesndsi bryle a nesndsi cepice a méli jsme problém, protoze v druziné
to strhavala détem. A pak jsem se dozvédéla, Ze byla na hanbé, na chodbé na hanbé. Prosté
Jji s vozikem otocili a Sylva koukala do zdi... tak to mé vytocilo uplné maximalné tak jsem Sla
za ucitelkou a ucitelka rikala, Ze nevi, co s ni ma delat. Tak jsem ji Fikala, Ze nam nabizeji
psychologickou pomoc, tak ji Fikd, zZe se asi taky bude muset psycholozky zeptat, co s ni. Tak
vim, Ze tam byl problém v ty druziné, Ze ona neznd tu miru ,,to se nedelda*“, ,, to se nesmi“,
ale jako zase proto v ty Skole je, kdyby byla normalni, tak v ty Skole neni. Tak to bylo jediny,
co jsme tam jako resili, to jsem si Fikala, Ze i bysme prestoupili. Vlastné jsem i hledala Skolu,
ale Zadnou jsme nenasli. V dosahu tam u nas. Ale pak se to jakoby zklidnilo, resili jsme to i
s psycholozkou, tenkrat. Néjak se to zklidnilo a bylo to dobry. To bylo jediny, co jsme tam

3

méli takovy vyhroceny tenkrat. Jinak si nemyslim, ze bysme méli s nécim problém.

Dana uvadi, Ze se citila byt Sikanovana ona sama jako matka, tak pedagogové i Skolni
kolektiv Sikanoval jeji dceru — ,,Ja jsem tam jednou tydné chodila rano na takovou 15
minutovou nebo piil hodinovou konzultaci a ve skutecnosti jsem vic a vic vnimala, Ze to, co
ja jsem ji délala i pripravy a delala jsem takové hravejsi zpusoby, tak z jeji strany jsem
slysela jenom to, co neumi, co nezvladne a pak uz jenom Stipe a kouse a krici. Kdyz jsem tam
v ty Skole obcas byla, kdyz jsem odchazela z tyhle konzultace, tak jsem si vsSimla, Ze sedi
v prvni lavici a vedle té lavice se objevila Zidle, takze ucitelka Sla vlastné frontalné proti ni

s nejakymi pokyny neustalymi a asistentka sedéla ze strany a utocily na ni viastné obé. Takze
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ona neméla vitbec prostor na to, aby si vydechla a mohla tieba i stimmovat, aby mohla néjak
reagovat, protoze byla pod neustalym tlakem, vlastné vetsim, nez ty ostatni déti (...) Nakonec
to dopadlo tak, Ze se zacala pocuravat, zacala byt opravdu agresivni, byla hodné unavena,
pak mi i Fikali, ze spala na lavici, coz mi vekli az zpétné (...) viitbec nepochopili a ani se
nesnazili vnimat, co je to za dite, jaké ma problémy, kde potrebuje podporit a viastné misto
toho, aby ji pomahali, tak ji vic a vic jako drazdili a provokovali v ni tu uzkost, takze ona
viastné sla dolii a dolii a dolit a ten duvod hlavni, Ze jsem odesla byl, Ze se ta Sikana jejich
prenesla do détskyho kolektivu. Jediny, co jsem chtéla, aby se tohle nestalo. Na zacatku jsme
spolupracovali s Rytmem, meli tam schiizku pro ty deti, aby pochopily, zZe je tam dite
s nejakymi specialnimi potrebami (...) na zacatku se evidentné snazily, ale pak uz byly uplné
odtazity, nikdo s ni nechtél jit za ruku, nikdo si nechtél vsimat, kdyz byla svacina, tak oni ji
treba vzaly jeji susenky dobry, ale daly ji za to kousek néjaky ocucany okurky. Uz tam zacaly
takovy ty hry manipulativni viastné a nikdo tomu nebranil, nikdo se tomu nepostavil a nikdo

«

to neresil. To byla patova situace, tam uz to neslo. *

5.2.5. Integrace
Jako dal8i kategorii, jeZ se v rozhovorech s rodi¢i objevovala, jsem nazvala
nIntegrace®. Zakladni nastaveni rodicli vi¢i integraci lze nazvat jako nedivétivost. Jejich
zkuSenosti se vzdélavanim nejsou prikladem ,,dobré praxe spolecného vzdélavani, ale jsou

ptiklady praxe, které je ryze individudlni a hlavné Zité, vychazi z reality.

Priklad Cecilie, jejiz syn dochazi do zakladni Skoly praktické a jeji nahled na
integraci — ,,...jd nevim, jestli je to dany diky inkluzi, ktera si myslim, Ze tady nebyla
promyslena, nebyly tady nastaveny néjaky ty, podle mé se do toho tady vrhli, ale to uz je véc
nékoho jinyho. Tak k nim do tiidy prijdou déti, ja vim, Ze urcité jako maj néjakou diagnozu,
protoze jinak by je tahle skole nevzala, to uz davno vim. Ale nejsou autisti, nemaji néjaky
extra poruchy, jsou to treba takovy, jak bych to rekla, vychovny probléemy nebo by prosté
stacili zakladni skole a néjaky takovy ty no... tak, kdyz si potom v ty tride poradek zjednaj a
... ale je to nesourody no... tak to prosté jako... mohli by byt na normalni zakladni skole a

‘

presto jsou tam.
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Smysl specialniho Skolstvi a ,,béznych skol pro zdravé déti* je dle Cecilie jasn¢ dany
a neni pfiznivcem integrace pies silu — ,, Akorat bych rekla, tou inkluzi spis prihorsily a vic
prace pridaly a casu ubraly skolam a reditelum, ucitelum. To si myslim, Ze nebylo to
dotazeny do konce, nebylo to tady tak nejak nastaveny, nemeéli s tim prichazet tak brzo. Ale
jak Fikam, to neni zase moje véc, to je véc jinych. Na normalnich Skolach, aby tam prisly
tyhle deti tak ty ostatni rodice téch normalnich zdravych déti v uvozovkach, tak na to taky

budou koukat, ze jo. Taky s tim asi nebudou moc souhlasit.

Emilie integraci nespojuje primdrné jen se vzdélavanim, v ramci domadciho
vzdelavani svého syna mu zajistuje aktivni traveni volného Casu v kolektivu vrstevniki —
., Kdezto, kdyz by byl ve standardni Skole, to jsme védéli od zacatku, tak by to bylo na nervy,
pro vsechny. My bysme byli zoufali, dite by bylo zoufaly, ucitel by byl zoufalej. To by tam
nefungovalo. Takze v mym pripadeé, ja rikam, integrace jako ano, ale proc ve Skole? Kdyz se
da integrovat v krouzku, kdyz se da integrovat ve skupine, kam chodi pravidelné. Vzdytv tom
krouzku jsou pravidelné stejny deti, pracujou, kooperujou, musi spolu néco spolecnyho

vytvorit.

5.2.6. Osobni a pracovni Zivot rodici
Narozeni déti ovlivni zivoty vSech rodi¢h a rodin celkoveé. Narozeni ditéte
s postizenim ovlivni rodinu je$t¢ mnohem vice. V prubéhu néekterych rozhovora
vykrystalizovala samostatna kategorie —,,Osobni a pracovni zivot rodict*. Reflektuje realitu
rodin a jejich béZny Zivot, ktery je neobycejné neobycejny prave z dlivodu piitomnosti ditéte

s postizenim.

Ukézala se zde diilezita role asistentli, jez umoznovala rodi¢im vratit se zpét do
zameéstnani, jako v ptipad¢€ Bozeny —,, Urcite i pomoc pani asistentky, protoze ja jsem mohla
zacit chodit do prdce, normalné. Viastné sice nedélam svoje zaméstnani, ale prosté ucim. A
bez té pomoci pani asistentky, tak bych, i kdyz jsem méla sniZeny uvazek, tak bych to

nezviadala.

Emilie hovoti o své rodiné a nevidi v jinakosti ve vzdélavani zadny problém, protoze

celd rodina je svym zptsobem vyjimec¢na a odli$nd, ,,nemainstreamova® —,, ...ale kdyz vezmu
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jako nas, jako rodice, tak ja uz jsem na gymplu méla individual, na vejsce o tom viibec
nemluvim a muj muz vlastne, tak trosku taky, ze jo. A i to u neho vidim, Ze on neni takovy
standardni clovek, protoze sedi v kancelari, kde ma tri asistentky, tam jsou otevieny dvere
k tém asistentkam, on pracuje na svych ukolech a jesté jim vstupuje do jejich prdace. Takze
taky neni standardni, ze jo. To dité to od nekud taky ma, ze jo. On je dobrej, ma dobrou
pamét, moje dcera, ta je uplné Silena, ta ma absolutni pamet. To je jako, to je hrozny. Ta si
pamatuje celovecerni filmy, pamatuje si vSechny ty jeho role, 3-4 role z toho filmu a vi, kdy
se ten herec napije, kdy co odlozi, a to vidéla jednou ten film a pamatuje si celej text. Takze,
kdyz byla mala a chtéli jsme se na néco divat, tak jsme rikali, divej se, ale neprerikavej nam

‘

to. Takze ja jsem zvykla, Ze ty nase deti nejsou uplné normalni.

Emilie dale hovoii o své praci a komplikovaném zkoordinovani domaciho vzdélavani
syna a pracovniho uplatnéni — ,, TakZe moje prdce trochu trpi. Nez jsem veédéla, Ze
s Andreaskem bude vic prace, tak jsem délala na mezinarodnich konferencich a tam musite
bejt celej clovek, protoze mate obrovsky rozhodovaci pravo a na druhou stranu i obrovskou
zodpovédnost, protoZe v tom madte spoustu penéz a to me samoziejmé strasné bavilo, bylo to
super, ale tady jsem védela, Ze by to neslo, Ze to neni mozny. Tak jsem to omezila na firemni
vzdeélavani, mam lektory, ktery si domluvim s firmama zakazky a oni to odprezentujou a
odlektorujou a ja spis mam na starosti management, kterej mé samoziejmé bavi, ale radsi
bych byla vic v praci, ale vim, Ze to dité mé potiebuje a ze pro néj miizu néco udelat. AZ bude
starsi, tak uz to tolik nebude nutny, ale ted’ kdybych méla... ono to je tézky, kdybych méla
zaplatit néjakou pani, tak nemuzu zaplatit pani na hlidani, jestli mi rozumite. To nemiize byt
nekdo, kdo mu jen néco poda, to prosté musi bejt partak, kterej taky je schopnej spoustu véci
vyhledat, zodpovédet, to je no... takze jsem Stastnd i za lidi, ktery s nim pracujou, jsou to

¢

chytry lidi, maji vétsinou spesku, coz chapou potom riizny ty jeho postoje a reakce. *

Frantiska uvadi, Ze kviili synovu problematickému chovani ve Skole si pro n¢j musela
chodit a kvili tomu nemohla sehnat stalou praci — ,, ...bylo Spatny chovani ve tride, bal se
tam, volali, at’si pro néej prijdeme, nemohla jsem pracovat ani jako brigadu, dycky jsem pro
néj musela jet, prej, ze ho tam nemiizou mit. Ke konci jsem z toho byla Spatna, tak mi tam
udelali scénku, prej prijdte se podivat, protoze jsem Fikala, Ze no neni mozny, ze si s nim

musi poradit, Ze jsou prakticka Skola. *
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Dalsi rodic¢e o svém pracovnim uplatnéni ¢i soukromém rodinném zivoté nehovofi,

tato kategorie vykrystalizovala jen u ¢asti z nich.

5.2.7. Priprava na zakladni Skolu = procvi¢ovani grafomotoriky
Rodice na otazku ptipravy na vstup do zékladni skoly uvadéji ve shodé, ze se jednalo
o procvicovani grafomotoriky a pfipravu na psani. Jednalo se o nacviky, jez vedly pedagozky

v matefskych skolkéch, posléze procvicovani v domacim prostiedi.

,,Chodili jsme na tu grafomotoriku, to jsme se pripravovali. To jsme se snaZili.“

(Frantiska)

., V druhé MS ho pripravovali, pak tam mél individudly, chodil k jedné ucitelce a ta

ho pripravovala. ““ (Alena)

Dalsi vypovédi rodic¢ii byly zamétené na plynuly ptechod z matefské Skolky na
zakladni Skolu. Neuvadéji vyznamnéjsi piipravy ani si nejsou védomi toho, ze by piechod
znamenal n&jaky vyrazny milnik. Jde o ptipady Gabriela a Hany, jejichz vypovédi se vyrazné
zamétovaly na limity postizeni jejich dcer se stfednim mentalnim postiZzenim a détskou
mozkovou obrnou. Z jejich vypovédi byla patrna jistd odevzdanost ¢i tinava, do budoucna

neocekavaji Zadné dramatické zmény ¢i zlepSeni stavu jejich deer.

., Takze jsme tim propluli a nic jsme s ni nedélali. Pak tu pripravku jesté opakovala,
protoze v tu dobu méla néjak operace, takze 5la dolit a opakovali to... ale ja uz si to ani néjak

moc nepamatuju. “ (Hana)

., Ne ne. A ona ta skola na zacatku byla takova... ja jsem tomu rikal vyssi Skolka. Sli

na to pomalinku a formou hrani, takze tam byl ten prechod velmi pozvolny. “ (Gabriel)

Gabriel déle uvadi — ,, Néjak to neresime, protoze si myslime, Ze stejné jako nikdo
nepomiize. A my ani jako nijak nepotiebujeme nijak pomoc a myslim si, Ze zadna pomoc neni
nebo si nedovedu predstavit jak (...)je na tom tak, Ze ta Skola ji nic moc neda, jo. Vlastne
tam chodi, spis jenom travit cas, protoze to co se uci, tak nedokaze pouzit. At jde o cteni, o
psani, prosté to nema viiv. Viastnée jsem nevédeél, do ceho jdu a to, Ze se to Bara nenauci, za

“«“

to podle mé nemiize ta Skola, ale prosté ty okolnosti.
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Tato kategorie neméla u vétSiny rodict velky ohlas, pfipravu na vstup do zakladni
Skoly spojovali s ptipravou, jez vedli pedagozky v matefskych Skolkach, sami poté opakovali
dle jejich instrukci dané ukoly, ¢i pracovni listy. Samostatné vedena koordinovana ptiprava
na povinnou Skolni dochazku nebyla zaznamenana ani u jednoho rodice, coz je s podivem,

s ohledem na konkrétni cilovou skupinu déti, na néz je tato diplomovéa prace zaméiena.
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ZAVER

Déti travi ve Skole velkou ¢ast dne a dalsi ¢ast travi Skolni ptipravou. Ve skole se
dale konstituuji vyznamné vztahy v kolektivu i vztahy mezi Zaky a pedagogy. Skolni Gispéch
dava rodicim informaci o schopnostech a dovednostech ditéte a zaroven i o jistych o

rodi¢ovskych kompetencich v souvislosti s pfipravou na povinou skolni dochazku.

Vzdélavani déti se zdravotnim postizenim je stejné jako vzdélavani déti bez postizeni
velmi zasadni véc v zivoté celé rodiny. Vstup do zékladni Skoly je dulezity pro dité i pro

rodinu z hlediska rodinné identity a hodnoty, jez je vzdélavani pfipisovana a nese se s nim.

Predkladana diplomova prace si kladla za cil zmapovat pohled rodi¢ti na vzdélavani
svych déti se zdravotnim postizenim. Rodice déti, s nimiz jsem vedla rozhovory, tvoii velmi
heterogenni skupinu z hlediska veéku, vzdéelani, veku ditéte, typu postizeni a typu Skoly, do
niz dochézi.

Z vysledku vyplyva, ze, Ze pohled rodi¢ii na vzdélavani svych déti se zdravotnim
postizenim je ovlivnén typem postizeni, jeho hloubkou, kvalitou komunikace se Skolou a

lidskym pfistupem pedagogickych pracovnik.

Pohled na vzdelavani déti je pohledem individudlnim a reflektuje osobni zkuSenosti,
jez jako rodi¢ ditéte se zdravotnim postizenim s jeho vzdélavanim ma. Velmi podstatna se
jevi otazka komunikace, jez vétSina rodi¢li povazuje za zdsadni ve vztahu ke Skole a

hodnocené spokojenosti s ni.

Komunikace ve Skole se z vypovédi rodicii rozvrstvila do nékolika trovni — prvni
uroven byla komunikace mezi ucitelem a rodicem. Dle rodicl je zasadni oteviena a
konstruktivni komunikace, jez nemusi vést k optimalnimu feSeni, ale dilezitd je ochota a

snaha situaci fesit pomoci dialogu.

Dalsi subkategorii byla komunikace jako specifikum postiZeni ditéte, jeZ mnohdy
vzdélavani znesnadiiovala a byla a je pfedmétem nepochopeni ze strany uciteli. Rodice
uvadéli jako podstatné, Ze pedagogové, kteii sice nebyli informovéani o specifikach postizeni
daného ditéte a neméli zkuSenosti, tak situaci nebrali jako nefeSitelnou a pokouseli se i

s nejistym vysledkem na procesu edukace pracovat co mozna nejefektivngji.
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V ramci komunikace Skoly se Skolskymi poradenskymi pracovisti maji rodice
rozporuplné zkusenosti. Cast rodi¢t nenaléza efekt v ramci spoluprace a komunikace mezi
témito dvéma institucemi. I kdyz probéhne, pro n¢ a jejich dité nema velky efekt, nebot’ se
Skola netidi doporu¢enimi, jez Skolské poradenské pracoviste skole preda. Dalsi ¢ast rodict
zminuje pravy opak, potvrzuji dobrou zkuSenost. Na druhou stranu fikaji, ze pozitivni
zpétnou vazbu a zménu piistupu pedagogii po intervenci skolského poradenského pracoviste

maji jen od ¢asti pedagogického sboru.

Vice nez samotné vzdélani a odbornost pedagogti si rodice ceni jejich lidskych kvalit,

ptistupu k détem, jejich zajem o né, zralou osobnost.

Rodice vzdélani svych déti se zdravotnim postizenim ptikladaji vyznam v zévislosti
na typu a hloubce postizeni. V ramci vzdélani kladou diraz na zvladnuti sebeobsluhy,
socialnim dovednostem a pobytu v kolektivu vrstevnikli. Pravé zminované socidlni
dovednosti jsou rodi¢i hodnoceny vysSe, nez znalosti, jez se uci jejich intaktni vrstevnici.
Dalsi zminované dovednosti a znalosti, jez rodice ocekavaji, ze jejich déti po zakladni Skole

nabydou, je praktické vyuziti trivia.

Rodice ¢asto vzpominali na pocatky vzdélavani svych déti a uvadeli, ze nevédéli, co
mohou od vzdé€lavaciho systému ocekavat. V ramci preprimarniho vzdélavani ve vétSing
pfipadl nefesili Zadné zavazné problémy a ocekavaji, Ze zakladni Skola se bude odehravat
v podobném duchu. Dochézka na zékladni Skole vSak ¢asto odkryla ¢ast problému, at’ jiz
v ramci postiZeni €1 chovani. Rodi¢e méli ¢asto jiZ v predskolnim v&ku svych déti zkusenost
s ranou péci a navazovali kontakty se specialn¢ pedagogickymi centry, jez jim casto
poskytovali Sirokou paletu sluzeb — od kompenzacnich pomticek po rekondi¢ni pobyty pro
rodiny s détmi s postiZenim. Pfi pfestupu z matetské skolky na zdkladni Skolu je Casto ¢eka
mirny Sok, nebot’ ¢asto to, co zlstavalo ,,skryto* v preprimarnim vzdélavani, se dostava pod
zaf reflektori a je ,,odkryto* v plné sile. Zakladni §kola ma jinou funkci nez poméhat détem
se zdravotnim postizenim, zdkladni Skola ve své podstaté neni ochranitelska. Zakladni Skola
své zéky vzdelava.
vzdélavani je vyuziti pln€ celého potencidlu ditéte. Sami rodice reflektuji, Ze jsou si védomi

limitd svych déti a mnohdy si uvédomuji a obdivuji pedagogy svych déti, za jejich praci.
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Dalsi téma, které se poji s predchazejicim je i budoucnost déti, jejich dalsi smétovani v ramci
vzdélavani a i pravé jiz zminované praktické vyuziti nabytich znalosti ze Skoly. Rodice
vyjadifuji obavu z budoucnosti, z uplatnéni déti, jejich samostatnosti a sobéstacnosti.

Samostatnost a sobéstacnost je uzce zavisla na jiz zminéném typu a hloubce postiZeni.

Jak hodnoti v soucasnosti vzdélavani svych déti? Rodic¢e jsou v soucasnosti ve
vetSing piipadd spokojeni s aktualné nastalou situaci ve vzdélavani svych déti. Hovoii, ze
déti pracuji na hranici svych moznosti, ve Skole pedagogové individudlné upravuji naroky,
jez na n¢ kladou. Rodice, jez své déti vzdélavaji doma v rdmci individudlniho vzdélavani,
sice hovofi o tom, ze pro né situace neni idedlni a osobn¢ by si uméli piedstavit ,,lepsi vyuziti
cas*, ale pro své déti jsou ochotni a schopni pfehodnotit své priority a pfipravit je na jejich

budoucnost, co mozna nejlépe.
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PRILOHY

Ukazka rozhovoru

Rozhovor s Emilii

Do jakého typu Skoly syn dochazi?

Chodi do, neni to specidlni, ve stylu specialni, ale je to skola, kterd ma upln¢ jiny systém
vzdélavani, déti dostavaji moznost si vybirat pfi studiu, protoze on nepatii mezi ty déti, ktery
jsou na tom Spatné s 1Q, naopak on ho mé hodné vysoky, takze jsme volili Skolu, kde si mize
nastavit svij studijni plan, podle toho, co ho bavi, jak se chce rozvijet. On ted’ nastoupil
klasicky do prvni tfidy, ted’ tusim, ze jsou to dva mésice, kdy zacala skola. Ale on uz dneska
pise, ¢te, pocita do 100, dé€li, nasobi, takze relativné on uz ma prvni tfidu splnénou. Takze
chodi do ttidy, takzvané do ttidy, kterd je od prvni tfidy do tfeti, ale vzd€lava se individualné,
takZe jsme se domluvili, Zze bude mit individudl, a Ze vlastné chodi jenom jednou za ¢as na
prezkouseni takzvany jako do ty Skoly. Je to Skola, ktera pracuje s détma, ktery maji chut’ se
sami vzdélavat. Jako v moment€, kdy tam budete mit dit¢, ktery je lenivy, nebo nema zajem
o néco, tak té¢Zko se s nim d4 pracovat. Ja vam to pfiblizim, kdyz mu byli tfi, tak uZ vlastné
cetl vSechna pismenka a my jsme védéli, Ze je divnej. Prosté, ze vSechny déti Sly na
piskovisté a on Sel k informacni tabuli. A pokud jde o psani, tak tam to taky nebylo
standardni, protoze vS§echny moje déti jsme ucili tak, ze jsme je ucili pismena a, b a klasika
a on prost€ vzal do ruky pero a napsal dopis babicce, z ni¢eho nic. A ted’ teprve je ochotnej
vzit si pisanku a psat ten krasopis, ale relativné ja na ném nemam co ménit, protoZe on pise
tthledné. Cteni, to bych fekla, Ze jako sam chtél si to piedist, protoZe spoustu véci chtél védst
a vzdycky musel pfijit k ndm, abychom mu to fekli nebo nékde vyhledali, tak ze zacatku
jsem to délala tak, ze jsme to hledali jako spole¢né na internetu, ted’ chcei, aby si to vyhledéaval
v knizkach, a kdyZ to v knizkach nenajde, tak mu pfipravim vyhledava¢ a vyhleda si to na
internetu. Nejsem moc zastance tich pocitaCovych systém, protoZe si myslim, Ze naopak on
na sob¢ pracuje tim, Ze ¢te a opravdu ta jeho slovni zdsoba je velikdnska. On ma spis problém
— socialni prostfedi — pochopit to prostiedi, a proto délam maximum, a jsem rada, Ze nemusi
sedét v ty Skole, protoze on ma beéhem kazdyho dne 3 az 4 krouzky, kde ma déti, kde se
veénuje sportu, protoze tyhlety déti vétSinou maji takovy jako ochably svalstvo, ale diky

tomu, Ze jako od malinka na tom pracujem, tak musim fict, Ze vyborné plave, vyborné lyzuje,
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chodi pravidelné na gymnastiku, jenom na plavéani chodi 3 x tydné. Takze spis se zaméfujem
na to, co mu nejde, takze hodn¢ Casu travi sportem, hodné ¢asu terapiemi, jako uvolnit se.
On jak hodné Casu pracuje mozkem, tak ja se snazim, aby vypoustél, jako tfeba tady ten
krouzek toho vareni, to on naprosto miluje, ale musim fict, Ze on miluje vSechny krouzky,
kam chodi. To je praveé peklo, ze ma dramat’ak, vytvarku, chodi sem na vareni, pak ho bavi
hudebka, jeho bavi vSechno. Musim fict, ze ho bavi vSechno a proto tfeba jsem rada, ze on
nechodi do néjaky specialni skoly, ktera je zamétfena na matiku nebo technicky, protoze jeho
zajima, j&4 nevim — krevni desticky a historie, zemé&pis, tam miiZete preskakovat do vSeho
moznyho. Ale v ¢em je tfeba slabsi, tak tieba urcité je slabsi v malovani, oproti jinym détem.
To vidim, Ze je to tim, Ze je mu 7, ale nemaluje déti, ktery jsou s profilem, nebo Ze by maloval
néjaky detaily, spiS je schopnej namalovat tkalcovskej stroj a vysvétlit vam, jak to funguje,
ale kdyz by mél namalovat kocku, tak to je sila. Naposledy namaloval lisku, ze méla hlavu,
cumak, fousy a pak roztazeny nohy, jako kdyz vypreparujete tu kizi, tak tam je vlastné
deficit a proto tfeba s nim hodné délam grafiku a takovou tu technickou grafomotoriku,

protoze to si myslim, Ze mu pak pomuze no.
Ale to psani jste Fikala, Ze mu problém nedéla?

To mu jde perfektné, to mu jde vyborné, ale pokud jde o kresbu, tak ta mu nejde. On vdm
vykonstruuje tieba zdvihaci rampu a stroj a pfirodu, to tam vSechno jako zobrazi a i tu
fantazii on ma skvélou, kdyZz od n€¢kud pfijde, a to je jedno, jestli z néjakyho krouzku nebo
z cest, kdyz ptijde, tak on si vytvoii na koberci absolutni model toho, co zazil. Takze bud’ to
sestavi jako diim se v§ema detailama nebo tam vytvofi prosté sopku a pak tu krajinu, ale neni
to plochy, mé tam ty postavicky, takze se tam jako néco déje, ale v ty kresbé zacal pomalu,
on nechtél moc malovat, jemu to vadilo. Vlastné, to urcité vite, Ze tady ty déti, ty autisticky,
oni jsou hrozné precitlivély na vSechny smysly, ktery maj, takze jemu vadila hlasitd hudba,
pifestoZe on je dost hluény dité. Mluvi fakt jako nahlas, ma grady. Pak mu vadily jakykoliv

barvy, on se toho ekloval.
Jaky to bylo pred zakladkou? Chodili jste do mateisky Skolky?

Zkouseli jsme to, kdyZ mu byli asi necely 4 roky, tak jsme ho dali do Skolky pro nadany déti
a musim fict, Ze to nefungovalo. Protoze uz tam bylo vidét, ze je trochu jinde, to byla

ptipravka do Skoly, takze tam chodili Sestilety déti, ale 1 tak tam byl velikdnskej rozdil,
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protoze on se v ty dob€ ucili, ze, sestavovali osmicku z kaStankl nebo se bavili o tom, jaky
jsou pismenka, ale on to vSechno véd¢l, jeho to nebavilo a pani ucitelka, ktera tam byla, tak
bohuzel byla takovy mlady dévce nezkuseny, neméla zkusenost s takovymhle ditétem, takze
mi fikala, Ze on nespolupracuje, ale nenabidla mu nic jinyho. A to, pro¢ jsem ho tam dala,
bylo to, aby byl hlavn€ mezi détma, aby m¢l chut’ malovat, a aby mél chut’ se tam pohybovat
a to tam nefungovalo, takze jsme se domluvili, Ze to nema smysl a asi po tfech mésicich jsem
se rozhodla, Ze se neda nic délat, ze budu muset trochu stahnout svoji praci, a ze mu prosté
j& vytvotim jeho né&jakej program, tak aby se rozvijel v tom, co mu nejde a musim fict, ze
jakoze se mi to fakt vyplatilo a Ze kdyz dneska srovnam ty déti, ktery byly na tom podobné,
tak on je ted’ takovej jako srovnanej, ze relativné si vi rady a ty deficity, ktery byly rak
obrovsky proti tim schopnostem v téch znalostech, tak nejsou tak velky. On pokud se
neprojevuje, myslim, pokud nemluvi, tak to neni moc poznat, protoze to na ném neni vid¢t,
ze by néjak divné chodil, nebo ... co tam jest¢ mame, to je takovej dluh — ma dost velkej
problém s jidlem a i vlastné ta logopedicka stranka neni iipln¢ srovnana a je to dany tim, ze
on ma zvlastn€ postaveny jazyk, Zze ho tlaci proti zoubkiim a dlouhodobé chodime na
logopedii, ale zase se to jakoby posunuje, neni to Ze by to stagnovalo, prosté porad se to
jakoby vyviji dal, ale myslim si, Ze na tom budeme jesté¢ dlouho pracovat. Protoze on sni
vSechno, coZ je vyhoda, nektery déti ji jen Cerveny jidla nebo zeleny jidla, nebo si vybiraji,
Ze chtéji jen bramborovy véci, tak on sni vSechno — od ryb, pies zeleninu, vSechno, co je
jakoby dilezity, Ze jo. Strasn€ nerad to drti zubama, to je véc, ktera je taky jakoby
dlouhodobd. Takze jsou tam véci, ktery nas trap¢j, ale kdyz mam fict, tak je to pozitivni dit¢,
od rana do vecera dobfe naladény, neni tam Zadn4 agrese, neni tam Z4dnej negativismus. A
kdyZz mu néco nejde, tak on je zvyklej, ze mi mu to dycky vysvétlime anebo, Ze on se rozlobi
a tekne , kruci!/”, ale to je tak maximum, co se stane. Takze neni tam, Ze by se
sebeposkozoval, nebo, ze by do nékoho kopnul. Nezazila jsem, Ze by kopnul do dvefti, nebo,

ze by s nécim tiisknul na zem.
A kdyZ mu néco nejde, tak ma trpélivost?

No, on je zvyklej, ze ofekaval, Ze kdyz néco zacne a hodné to chce, tak mu to jde na prvni

pokus, ale postupem casu zjistil, ze jsou véci, ktery se musi trénovat, a Ze kdyz je bude
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trénovat, tak tim tu schopnost ziskd. Dneska uz je schopnej se podivat na tu véc a fict si ,, tak

tohle se mi povedlo, ale tohle by si jeste chtélo procvicovat “.
To ma dobrou sebereflexi.

To bych tekla, ze jo. To se nam podatilo, od mali¢ka jsem ho neuplacela, ze jo, spoustu lidi
autisty upléci jidlem, darkama, hmotné. J4 jsem se hned zezacatku snazila, aby to byla
motivace, kterd je pravé typu, vidéla jsem, ze n¢kdo déla hvézdicky, a to on si sam déla
obrazky, kdyz byl malickej, pak uz jsme jenom si dé€lali ty hvézdicky a ted’ uz je to vlastné
slovni hodnoceni, ktery mu déld samotnymu radost a on je takovej, ze nevyzaduje relativné
moc hmotnych véci kolem sebe, ale pro néj je darek to poznani, ten krouzek. To mé vlastné
nahrava, protoze to pomaha jemu. Takze to vidite, on kdyz ma jit na vafeni, to je jako...
nemusim ho viibec pfemlouvat. On se sem strasné¢ t¢si, straSné. To samy je na jakymkoliv
jinym krouzku. Zkousela jsem, Ze bych tfeba néco vynechala, ale to nejde. On je i extrémné
komunikativni, j& nevim, jestli jste ho zazila, ale on hrozn€ rad mluvi, mluvi s kazdym a
mluvi v kazdym prostiedi a je mu uplné jedno, jestli je to v Rakousku na lanovce, nebo
v Portugalsku u mote a jestli je to na krouzku a samoziejmé Ze si vyhleddva a ma radsi
dospéli a déti, ktery jsou trosku starsi, protoze od nich Cerpa, ale musim fict, Ze i s téma
vrstevnikama, kam chodi, tak je schopnej si sednout, malovat si s nima a povidat si s nima.
On je takovej jako nevyvazen¢ détskej a polodospélej. No, ale, jak bych to tekla, potad zuby

ven, je takovej furt vychechtane;.
Spolupracujete s néjakymi institucemi? Rana péce, SPC...

Vlastné s kym spolupracuju, spolupracuju s pani ucitelkou, kterou zndm ze Skoly u my dcery,
jedny z nich, ktery je uz ted’ 20 let. Tak to je pani uditelka, ktera uéi na CVUT je zékladni
Skola pro nadany déti a ja jsem ji poprosila, jestli bych mohla si k ni zajit a fict, na ¢em
pracujeme, s ¢im si jeSt€ miZeme jeSté dal pomoct, takZe to jsou takovy impulzy, co se da.
Ona mi vlastné¢ sdéli, jak pracuje se svejma détma a ja si z toho vybiram, co vim, Ze na n¢j
bude fungovat nebo co by se mi libilo, takze jsou takovy véci, ktery znam sice, ale ona na to
ma zase troSku jinej pohled, takze jsem rada, Ze ji médm. Druhej Cloveék, se kterym
spolupracuju, tak ted’ uz ne, to uz ptestalo, to byl pan Koufil z NAUTISU, vynikajici ¢lovek,
v tom sméru, Ze dokonce on k nému chodil na individualni hodiny a tam jsme se zaméfili na

soc. dov. A pak 1 takovy jako prostorovy vidéni, protoze to jsem védé€la, ze mu déla ze
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zacatku problémy. No a to skoncilo a ted’ se snazim, aby chodil na socialni nacviky dal do
NAUTISu pro ty déti, zatim se mi ho nepodatilo ho nikam zatadit do ty skupiny, vlastné na
to ¢ekame druhej rok, ale chapu, ze on jesté byl predskolak. Jo, ze ted’ je teprve Skoldk a ja
jsem tam ve spojeni s témi lidmi. Dokonce jsme jim nabizeli, protoze podobnej chlapecek
jako je on, chodil do ty skupiny a byly 4 déti, ktery si tam hodné sedly a pfestoze to byly
autisti a prestoze to byly Aspergefi, tak spolu dobie spolupracovaly ty déti. Byly schopny
jeden druhyho navigovat, tak aby jeden to vykonal, délaly spolecnou néjakou praci. Jako
fakt vyborna ¢innosti. Rekli nam, néco v tom smyslu, jakoze musi pozadat v§ichni zvIast,
aby mohli potom jako je dat na ¢ekaci listinu. My jsme jim nabidli, Ze by ta skupina jenom
presla k nim a mohli by vlastné s téma détma pracovat dal, to se jako zatim nepovedlo, takze
j& jsem ve spojeni s tatinkem toho chlapecka, to je zastupce feditele néjakyho gymnézia a
uvidim, jestli to vyjde. Ted to nevyslo a od novyho roku, jsem jim davala védét, ze miizeme
zacit v bieznu nebo dubnu, protoze on je leden a unor na horach, takze ja ho zase nechava,
aby lyZoval a on se uci zase jako na téch horach, ze jo. Takze ja bych tekla, ze pro néj, ja
bych chtéla docela takovy jako détstvi. Protoze on je mezi détma, d€la to, co ho bavi, ma

spoustu krouzkli a vzdélava se podle svych potieb.

Piipravovali jste se na ZS? Rikala jste, Ze jste odesli z MS a procvifovali véci, které

poti‘eboval...

Ja jsem védéla, ze kdyz uz byl v MS, Ze chci pro néj individualni studium. Védéla jsem, ze
o to pozadame. Nejdiiv jsem méla vytipovanou jednu Skolu, kde jsem to ale vzdala, méli
velkou zkuSenost s domacim vzdélavanim, ale totdlné mi to nevyhovovalo, protoZze mam
pocit, Ze je to zkostnatély v tom sméru, Ze chtéj presné tuhle ucebnici, presné podle tohohle
stylu. To je jako pohodIny pro ty ucitele, ale neni to dobry pro to dit&, Ze jo. KdyZto tady, to
jsou moderné myslici lidi, ktery mozna pro n€koho, to vypadd, Ze je to jako hodné
volnomyslenkéfsky, ale mé to maximalné¢ vyhovuje. Protoze ja mu mizu dat knizku od
Frause, knizku, které je klasicka od SPN, vzit knizku tfeba od Novy Skoly. Pro mé& je to
idedlni, protoze j4 si vytipuju z kazdy knizky to, co si myslim, Ze by to dit€ mélo jako projit
a vim, Ze jemu ned¢ld problém magicky ctverec, jemu ned€la problém pyramida, jemu
ned¢la problém zépis na osu, jemu nedéla problém zapsat tlohu jaka je, ale ani nakreslit to,

tak jak si to pfedstavuju v kazdy ty knizce. Takze on jde jako prufezem. Jako pokud ma
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¢lovek zdravej rozum, tak samoziejmé, ze vyuzije vic ty literatury a nebudu se drzet jednoho
tisku, ze jo. No, takze tady je to super, protoze, my jsme domluveny na tom, Ze ja mu
pripravim takovy portfolio, co d€lal, ale zase z my strany vim, Ze ja mdm sama home office,
takze pokud ¢lovek maé tu disciplinu, tak to muzete délat. To samy to dité, pokud on ma
disciplinu a on ji m4, skutecn¢ jako ma, tak se miize doma vzdélavat, ale kdyz by ji nemél,
tak by to potom asi nevypadalo dobfe, ze jo. KdyZto on je sdm takovej, ze rano vstane a
tekne ,, dneska zacnu matematikou “, vezme si sesit a sam tekne ,, tak dneska vypracuju tri
stranky““ a pak se diva na hodiny, protoZe vi, Ze mame jesté¢ hodinu do odjezdu, nez jde na
plavani a fekne ,, tak dneska bych udeélat jesté grafiku a pak si jenom néco prectu, protoze na
to uz nebudeme mit cas a az se vratim, tak na to sednu. ““ Vite co, to je jako super s takovym

ditétem néco délat.
Nemusite k uceni motivovat?

No, samoziejmé, ze jo. Jsou véci, ktery se mu nechtéji délat, tak ale od toho jsem tu ja, ze

jo, abych ho presvédcila, ale musim fict, Ze on se necha, jo. Je to dité, ktery se necha.
Je tedy hodné zvidavy.

Je, je jako houba. Na tohle je super, no.

Narazite ve §kole na néco?

J& nemtizu fict, protoze on tam nedochazi, ale my tam jdeme jen na to prezkouseni, tak ja
s tim zkuSenost nemam. M¢ se jenom libi ten systém, me se libi, to je uZasnej systém. Jestlize
si pfedstavite, ze mate dit&, ktery je takzvany pingpongovy, jako ze je tam obrovska
interakce, tak pak do ty Skoly pfijde rddo, protoze ma chut Cist, tak Cte, ale vi, ze v priibé¢hu
toho dopoledne musi udélat néjaky zadéani, na ktery se s tim lektorem, to neni ani ucitel, Ze
jo. Ale zaleZi na tom, jak je to dité¢ nastaveny, jo, proto si myslim, ze takovyhle déti jsou
dobry. Mit dite, ktery je, u kteryho budu vidét, Ze stravi ten Cas, radsi tak, ze bude chodit po
nasténkach a bude si prohliZet, co kdo délal, tak to jsou vyhozeny penize a to jako tam nema
co takovyhle dit¢ d€lat. Takze je na téch pedagogach, aby tekli ,,jasné€, vase dité je pro to
vhodny, vezmem si ho, anebo ne, Ze jo*. I to, ze je jich tam malo ve tfidé&, takze si myslim,
ze je super. TakZe ja nemtiZu nic vytknout, v§echno, co jsem od ty Skoly chtéla, tak mi vysli

vsttic. A miZu vam fict, tteba zpétn€ az ho budou pfezkuSovat, tak ja4 zddny obavy nemam,
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on ma splnéno. Z myho pohledu ma prvni tfidu splnénou. A uz to, Ze chodi i na anglictinu a
ted’ je v situaci, kdy jsem chtéla, aby slysel dobie, aby mél dobrou vyslovnost. A on tim, ze
mluvi to 1 a r, tak on ma vyslovnost jako hodné dobrou, takze tam to nefeSime, ale spis pro
n¢j se mu ta vyuka zdéala pomald, tak jsme zjistili, Ze on zacal Cist v ty anglictning, jakoze
on je schopnej uz ted’ ptecist anglicky slova. Uz to vidi. Coz je taky dobry, protoze to dé€laji
déti tak ve druhy tfide, ze jo. Jestli, no asi. Jsou to pedagogové, ktery chapou, ze to dité se
rozviji svym tempem, coz si myslim, ze je super. Ta tfida ma déti od prvni do treti tfidy, to
nemate jako Ze je to prviidk, on patii mezi prvni a tieti tfidu a on samoziejmé oficidlné
nastoupil do prvni tidy a takhle pojede dal, ale ma tam tu vili, Ze jo. Uz to, jak ho pfijimali,
ze ho vzali na néjaky deskovy hry, coz on zrovna nema rad, ale akceptoval to a byl hrozné
rad, protoze mu vysvétlili néjaky pravidla a on fikal ,,hm, hm, hm, kdyz budu hrat tak, tak,
tak, tak to musim vyhrat“. J4 jsem jenom pokrcila ramenama, protoze on je v tomhletom
jinej, vyhraval to, byl spokojenej a bylo tam najednou asi déti a jemu to vyhovovalo. On je
schopnej 1 kdyz je tam hodné déti a kdyz tam ma ten program, ktery je pro n¢j néco piinasi,
tak on to déla rad. Peklo je, kdyZ nema program, to vdm musim fict, to je peklo. On je
extrémné aktivni dité, neda se vypnout ten knoflik, ale naucila jsem ho, kdyZ si ohlid4 vecer
Cas, tak jde, vycisti si zuby, osprchuje se, prevlikne a jde spat. Takze s tim nemame problém,
jajsem mu vysvétlila, ze mozek se musi odpocinout, tak on pfesné pies tu logiku hodné véci
je schopnej pfijmout taky jsme si prosli, kdyZ byl malinke;j, tak jsme si prosli véci, kdy jsem
védela, kdyz je n€kde tieba v obchodé néjaky reklamy, byly tieba povéSeny teba jen na
nitce, tak jemu d¢lal Spatné ten pohyb a ,,nemohu dychat, tak jsem ho musela popadnout a
vynést ho rychle z toho obchodniho domu. Nebo kdyz uslySel n&jaky zvuk, tak si hodné
zakrejval ouska, ale tak to znate, to prosté. Ale zase, j& jsem asi §la proti veSkerejm
pravidllim, protoze vim, Ze autisti, jim pomaha, kdyz jdou strukturovang, kdyZ se jim nastavi
ta pravida, aby oni si tam jako byli jisti, aby véd¢li ,, ted’ budu délat, ted’ to, ted to “, a ja jsem
mu to totaln¢ prekopala, fekla jsem si ,,to teda ne®, protoze jsem védéla, Ze by nas do toho
dotlacil, protoze on by chtél jezdit jednim smérem na né&jakej krouzek, pak vyzadoval
v urcitou dobu urcitou ¢innost, tak jsem udélala totaln€ néco jinyho, ja jsem mu nastavila
kazdej den absolutn¢ jiny program a to vedu i dneska, jakoze ma kazdej den absolutné jinej,
ale on si zvyk, Ze vlastn¢ se musi ptfizptsobit. Ale kdyz neni ¢eStina a matika, tak jste to

slysela, Ze on fekne — ,,s ¢im dneska za¢nu?* a on s tim nema problém. Anebo ty déti upénlive
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hlidaj cas, a kdyz uz se ma blizit ta ptl desatd a maji jako vyrazit, tak cela ta rodina je
v pozoru a ja mu fekla ,, v klidu, az budes mit Cas, tak se prevliknes a pak pojedeme®. Takze
vi, Ze se s tim da pracovat. Ale taky to chvilku trvalo, nez jsem ho to naucila no. Tak oni ti
autisti tam maji spoustu takovych véci. Logika — vysvétlit, co co znamena. Nékdo mu fikal
,,to se ti bude koutit z hlavy* a on fikal ,,to pfece neni mozny.* Ale my se vzdycky zasméjeme
a ja ho dost od mala trapila ptislovimi nebo to, co lidi pouzivaj a i pfijde a ted’ se m¢ nedavno
ptal, co to znamena ,,sedét jako pecka“. TakZe to jsou véci, ktery mu musite vysvétlit. Nebo
v nékterou dobu mu fict, kdy co je vhodny a neni vhodny. Vim, Ze potfebuje hodné pracovat
s emocema, coz jsem s nim pracovala od malinka. Nevim, jestli znate ,,Emusaky*, to jsou
dva dily emoci, kde se déti podrobné seznamuji s emocema, na takovy ty zakladni, jako
radost, vztek, ale jsou tam tieba zarlivost a spoustu dalSich. Je to nadhern¢ zpracovany,
hlavni postavou je Zabédk a na n€¢ho nalitdvaji mouchy a kazdd moucha ma néjakou emoci a
na tom se u¢i emoce v dramat’aku. Kdyz si néco precte, tak si ten ptibeh vysvétlujeme, kdo
se jak citil. Chci, aby to pochopil, potiebuje cas, je to sila no. Ale ja si myslim, zZe az bude
vétsi, tak hodné véci pochopi, co je a neni vhodny no. Sila hlasu, to je to samy, extrémné
nahlas mluvi. Ale my uZ jsme ho naucili, Ze kdyZ jde do 1ékéarny, tak je nula. J& jsem
pochopila, Ze na to funguje matematika. KdyZz jdeme do ¢ekarny, tak dvojka, takze mlze
Septat. To jsou takovy hesla a da se s tim pracovat. Ale vydrzet dlouho nemluvit, to je fakt

tézky. My jsme asi cela takova rodina, hovornd, no.

Po nékom tu hovornost mit musi, to je v poradku. Chtéla bych se zeptat, co jste si

predstavovala, jaky bude synovo vzdélavani?

Ja se celozivotné, no tak celozivotné, je mi 50, tak od néjakejch 25 let vychovavam manazery
a od 30 let jsem méla vzdélavaci agenturu, takZze samoziejmé jsem pracovala s dospélyma
lidma, ale kdyz ho vezmu, tak on neni standardni dité. Pochopila jsem to, kdyz mu bylo asi
pet a néco jsem mu detsky vysvétlovala, tak mi fikal ,, maminko, to jsi ale nezvolila dobry
primer*. Tak jsem pochopila, ze détsky, ale do urc¢ity miry. Pochopila jsem, ze kdyZ mu
nastavim normalni vzde€lavaci plan, tak on se mize Upln€ v pohod¢ vyvijet. Bude pro néj
nestresujici, kdyz bude vepiedu, ono se viibec nic nedéje. Proto j& jsem nepospichala, védéla
jsem, Ze v nécem je hodné napied, ale v né€em hodné zpatky. Vykon vzdélanostni byl hodné

vysoko, ale socidlni dole, Ze jo. Ted’ se to tak pomalicku srovnava a viibec mi nevadi, ze je
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mu sedm a ze nastoupil do prvni tfidy, ted’ spousta déti nastupuje v sedmi letech do prvni
tfidy. Pro n¢j to bude fajn, ze tim vzdélanim bude vzdycky rok napted, ale socialn¢ mame
ten prostor, abychom se mu vénovali a abychom s nim pracovali na tom, aby byl v zivoté
Stastnej. O nic jinyho mi nejde. M¢ nejde o to, aby mél extrémni vysoky $koly, ale aby byl
Stastnej, aby mél néjaky uplatnéni, abychom nasli néco, co mu ptijde. My jsme stary rodice,

Ze jo, uz mame, nasi nejstarsi dcera, ty je tficet.
Védéla jste dopredu, Ze to bude domaci vzdélavani?

O tom jsem byla piesvédcend, ze mu nechdme vuli a pokud to ptijde, tak mu necham celou
zakladku, jakoze individualnég, protoze o socialni kontakty nemam strach, on je porad mezi
détma a vic, nez kdyby sedél v ty Skole, ze jo. Vim o zakladni Skole, kterd pracuje na principu
»ted’ Cestina, ted’ matika, ted’ ptfestavka“, no tak to si myslim, ze by byl v obrovsky depresi
a nejen on, ale 1 pani ucitelka. Pani ucitelce by nestacila lahev denné, protoze on by to
nevydrzel, on by se musel zeptat a bylo by to peklo pro déti, peklo pro néj a peklo pro pani
ucitelku. Myslim si, Ze takhle je to ideélni, protoze jde na cviceni, je tam holcicka, ktera
chodi do prvni tfidy a to je pfesné to, oni ted’ pocitaji do 7, tak on se s ni nebavi o ty matice,
protoze ho to nebavi, zZe jo, ale vidi, Ze ona hezky maluje, tak spolu malujou, anebo najde
ten kontakt, tan priise¢ik toho, co by mohl najit. J& jsem ho netlacila, aby Sel jednim smérem,
ale jeho bavi krevni desticky, jeho bavi vSechno. Ale ma taky takovy strasny otazky, jako
tteba ,,kolik svalli namahate, kdyz se sméjete?*, ,,kolik rakvi ma sarkofag?*, , kolik obyvatel
ma Sydney?* a takhle jede celej den. Uz si zvykl, ze jsou otazky, na ktery jsme schopny
odpovédét a taky, Ze tfeba nevim, kolik vétracich Sachet ma jezevec. On si to najde, on je
schopne;j si to najit a kdyz najde n¢kde v literatute slovo ,,sluka®, tak malymu ditéti feknete,
je to ptacek a on je v tom veéku spokojenej. On ne, tomu musite fict, a uZ to zacne ty otazky,
on chce védét — ,,jak dlouho hnizdi, kde hnizdi, kolik ma vajec, kdo se o ty véci stara, jestli
jenom matka nebo otec, kdy vylitnou...“ no to je peklo, to je peklo... ale chces to vedét?
Tak si to najdi no. Ted’ uz je to super, protoze on si to mtize precist no, diiv jsme byli otroci
no, museli jsme neustale odpovidat. Ale tim je docela zajimavej pro néktery déti, protoZe on
se muze bavit na rizny témata, coZ si myslim, ze Gplné dopfedu netlac¢im. Jsou rizny herni
konzole a tyhlety typy véci, mozna je to z my strany zastaraly, ale ja si myslim, Ze na to ma

¢as, abychom nasli néco smysluplnyho, kde se s téma détma mtze o néem bavit, ale néco
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mi pfijde jako ztrata ¢asu. Jinak samoziejmé Ipad ma, ale jen jsme to oklestili na to, co si
myslime, Ze mu néco pfinese. Ne, Ze tam bude néco mackat, jen proto, aby to mackal, ze jo.
A hlavné, jestli on méa deset minut denné? Vic ne, on ma tolik hracek, prosté on je mezi
lidma a povida si. Kdyz se vratim k ty vasi otdzce, tak ja jsem véd¢la, Ze u to bude vyhovovat,
ale kdyz vezmu jako nas, jako rodice, tak ja uz jsem na gymplu méla individudl, na vejsce o
tom vibec nemluvim a m{j muz vlastn¢, tak trosku taky, Ze jo. A i to u n¢ho vidim, Ze on
neni takovy standardni Cloveék, protoze sedi v kancelafi, kde ma tii asistentky, tam jsou
otevieny dvete k tém asistentkdm, on pracuje na svych ukolech a jesté jim vstupuje do jejich
prace. Takze taky neni standardni, Ze jo. To dité to od n¢kud taky ma, Ze jo. On je dobrej,
ma dobrou pamét, moje dcera, ta je Upln¢ Silend, ta mé absolutni pamét’. To je jako, to je
hrozny. Ta si pamatuje celovecerni filmy, pamatuje si vSechny ty jeho role, 3-4 role z toho
filmu a vi, kdy se ten herec napije, kdy co odlozi, a to vidé€la jednou ten film a pamatuje si
celej text. Takze, kdyz byla malé a chtéli jsme se na néco divat, tak jsme fikali, divej se, ale

nepiefikdvej ndm to. TakZe ja jsem zvykla, ze ty naSe déti nejsou tpln€ normalni.
Miyslite si tedy, Ze klasické vzdélavani by nemélo smysl?

Tak u dcery ne, ta chodila do normalni $koly, ale byla spi§ hodn¢ emocné vyspé€la, takze ona
teSila spiS to prostredi a to okoli a z téch naSich déti nejvic povedena a ona vi, jak myslite,
takze ona dokoncuje ty slova, takZe jako to co Andreaskovi chybi, jemu chybi vlastné takova
ta vy$§i emocni inteligence, tak ona ji ma skute¢né jako velikou. Je to takovy vyrovnany,
oni kdyz jsou spolu, tak si docela hezky rozumi. Ale ta absolvovala normélni $koly, vSichni

absolvovali normalni Skoly.
A co pFi vzdélavani pomaha?

Myslim si, ze tim, Ze umim docela dobfte ¢ist, jak se to dité v tu chvili citi, tak j4 nemam
nastaveno, ted’ 20 min, pak... my si zadame cil a kdyZz vidim, Ze ta 3. stranka nebo 4., Ze uz
je to s takovym vypétim a nechuti, tak feknu, ,, pojd, dokoncime to spolecné“, ale neudélam
to, Ze bychom to nedokon¢ili, dokon¢ime to spole¢né, pak mu dam pauzu a pak pokracuje
sam. Ale on relativné si na to pfijde sam, Ze jako fekne, Ze by si dal svacinu a ja ho v tom
neomezuju, protoze, kdyz bych védéla, ze tou svacinou nic ned¢ld, tak bych zasdhla, ale tim,
ze vim, ze on si uvédomuje, ze n¢jakej ten cil mé a chce ho sam, tak tam neni 45 min a pak

pauza, jo, tam to tak jako nefunguje. My méame tfeba den, kdy se uci jen hodinu, hodinu a
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pul a jindy tieba hodinu, pak néco d€la. Ja si myslim, Ze je dobry, Ze on chodi plavat, protoze
on tam uzasné relaxuje, nejenom Ze déla néco pro sebe, jako pro tu fyzicku, ale on si tam

jako fakt zarelaxuje.
Hodné stiida ty ¢innosti, Fikala jste, Ze chodi 3x tydné plavat?

No, mé toho hodné, no. Chodi na gymnastiku, dramat’ak, vytvarku, vafeni, ma toho psa,
muzikoterapii, co jesté déla? Ma ty logopedie, zZe jo... tak ja myslim, Ze toho ma docela dost,
no. A do toho, on docela rad si tvofi ty svoje pfedstavy na tom koberci, on ma takovou jako
hernu, kde mé vystaveny krabice, v kazdy ty krabici je selektovany néco, takze to mame
rozd¢lany, ze tam jsou pfiroda jako stromecky, jsou tam auta, znacky a tak. Takze on si udéla
celou takovou situaci, pak si to zase rozboura a udéla si zase néco jinyho. Rad i posloucha
mluveny slovo, tak si pousti tfeba to mluveny slovo. Nebo ted’ co ho bavi — M1jj Zivot — to
ho bavi, tak si to pousti. Zatim ho nechavam, i tu kartotéku téch filmt nebo to, tim, ze mame
nékolik déti, tak to se nabaluje, tak feknu ,,jo, co si vyberes* a on mi to pfinese ukazat, abych
védéla, az mi k tomu bude néco vypravét, tak abych byla schopnd mu k tomu fict sviij postoj
a pohled. TakZze nam to docela jde. Horsi je ta moje prace teda jako pii jeho zabéru, protoze
diiv jsem mu dala né€co vybarvovat, abych mohla doma néco pracovné udélat. Dneska uz
mu davam obréazky s d€lenim, protoZe vim, Zze mu to bude aspon chvilku trvat a ja si mizu
udélat bankovni piikazy do prace. Takze moje prace trochu trpi. Nez jsem védéla, Ze
s Andreaskem bude vic prace, tak jsem délala na mezinarodnich konferencich a tam musite
bejt celej ¢lovek, protoze méte obrovsky rozhodovaci pravo a na druhou stranu i obrovskou
zodpovédnost, protoze v tom mate spoustu penéz a to meé samoziejme strasné bavilo, bylo
to super, ale tady jsem véd¢la, Ze by to neslo, Ze to neni mozny. Tak jsem to omezila na
firemni vzdélavani, mam lektory, ktery si domluvim s firmama zakazky a oni to
odprezentujou a odlektorujou a ja spi§ mam na starosti management, kterej m¢ samoziejme
bavi, ale radsi bych byla vic v préci, ale vim, Ze to dité m¢ potiebuje a Ze pro n¢j mizu néco
udélat. AZ bude starsi, tak uZz to tolik nebude nutny, ale ted’ kdybych méla... ono to je té€zky,
kdybych méla zaplatit néjakou pani, tak nemtzu zaplatit pani na hlidani, jestli mi rozumite.
To nemize byt nékdo, kdo mu jen néco poda, to prosté¢ musi bejt partdk, kterej taky je
schopnej spoustu véci vyhledat, zodpovédét, to je no... takze jsem Stastna i za lidi, ktery

s nim pracujou, jsou to chytry lidi, maji vétSinou spesku, coz chapou potom rtizny ty jeho
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postoje a reakce. A mame obrovsky Stésti, Ze ma trenéra na plavani, kterej ma specialni
pedagogiku i toho trenéra na lyZe — tak to je tak izasnej Clovek, kterej mu vSechno vysvétli.
Ja tim, ze jsem empaticka, tak si vybiram lidi, ktery mi sedi. Kdyz vidim, Ze to nékde nesedi,
tak to rychle ukoncim, to jsem v tomhle zase... nema smysl to nékam tlacit, ja se budu trépit,
on se bude trapit, jako pro¢ no... mym cilem je, kdyZz se néco d¢la, tak aby to k né¢emu bylo.
Kdyz vezmu jeho cas, tak jsem si fikala, ze najdu hodinu a bylo by super, kdyby chodil na
jogu... ale ja to nemam, kam dat. Ja to nemam, kam dat, on ma tak plnej program, ze ja to
nemam, kam dat. A moc bych chtéla, protoze vim, Ze je to dalsi véc — zklidnéni, Ze jo. Kdyz
potfebuju, aby se zklidnil, tak mu ddm ocni cviceni nebo néco sluchovyho, aby se vic
koncentroval, ale to neni ten relax, kterej umi ta joga, tak si fikam, az bude starsi, tak ho
vyS$lu a bude chodit sam. Ale ted’ to fakt nemam, kam dat no. Zase nemtizu udélat to, Ze by
se viibec neucil, Ze jo. V moment¢, kdy to udélate, tak to dit€¢ bude mit Uplny pocit, jakoze
svét je postaven na zabaveé. To taky nejde, on musi védét, ze ma néjaky povinnosti, ale je
pravda, jestli jsou to 2 hodiny za den, tak jako... ale ja to beru, Ze jsou intenzivni, on je
schopen pracovat intenzivné. Kdyz bude 5 hodin sedét ve Skole, tak musi poslouchat, davat
pozor, pockat, az ten druhej spoluzdk to zvladne, takze ono to je relativné stejny a pro néj
anglictina neni vyuka, to je krouzek, takze ja to beru tak. A vytvarka — pro néj neni vyuka,
to je krouzek. Takze on ma odpoledne véci, ktery se tykaji vyucovani. A Cestina? Tak dobfe,
no cestinu, to on si sdm nastavuje, tim, Ze hodné c¢te, Ze poslouchd, ze se snazi ty véci
prehravat, tak to je CeStina, ze jo. KdyZ s nim trdvim cas v auté, tak on je zvyklej, Ze v auté
pocitame.

Je v tuhle chvili néco, co byste potiebovala? Od ucitelii, vedeni Skoly, vzdélavaciho

systému?

Tak relativné ja jsem takovy ¢clovek, Ze si ty véci vyhledavdm sama a pak je konzultuju, ale
je pravda, ze kdyZ néco potiebuju, tak si o to feknu. TakZe ted’ jsem vidé€la, Ze on by néco
mohl délat v takovy ty ¢tvercovy grafice, to jsou ty sité, ze jo. Poprosila jsem tu pani ucitelku,
s kterou jsem v kontaktu, ona je fakt vyjimecna a ona mi hned pfipravila asi 10 archd, ktery
mi pomohly v tom, Ze jsem to ja nemusela vyhleddvat a bafla jsem to a zrovna ted’, kdyz
jsem vyjizdéli, tak jsem to mriiousovi dala a uz pracoval na tom. Taky jsem vyhledala

Feuersteinovu metodu, Ze jo, to si myslim, Ze je super, a Ze kazdy dit¢ by to mélo absolvovat,
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taky jako si myslim, Ze by kazdy dit¢ mélo mit geometrii hned v prvni tfid€ a ne az ve tieti.
Takze to jsou moje nazory, ktery samoziejmé ja, ne Ze bych chtéla vychovavat jinak
standardni dité, ale tak podle myho rozumu vim, co b jako pomohlo, takze ja jsem Clovek,
ktery je hodné strukturovanej, protoze mam vystudovany systémovy inZenyrstvi a
automatizovany systémy fizeni, takze vlastné pro mé tohle dité je nestandardni, protoze on
nejde strukturované, ale vim, Ze kdyz se tu strukturu nauci pouzivat, tak jemu to strasné
pomiize v tom zivoté. Takze je spousta véci, kdy ja jsem si sedla s tou pani ucitelkou a je
nesmirné¢ talentovanej ¢lovek, kterej celej zivot na sob€ pracuje a prave proto, zZe ona sama
ma ty zdroje a ja je taky hledam, tak my si jenom notujem, protoze vlastn€ feknu ,,to jsem
délala, to jsem délala, to jsem délala, to se mi osvédc¢ilo a ona fekne ,,super, vyborny, mam
na to stejnej nahled”, takze my si maximalné vyhovujeme, vyhovujeme si jako lidi,
vyhovujeme si i téma tématama. ProtoZe ja nemam v tuhle chvili problém, bud’ az pozd¢jc
pribudou odborny predméty, kde budu zvazovat, kam az to dit€ by se mélo naucit nebo
nemélo, jestli uplné suplovat vSechny ty normy, ktery to Skolstvi vyzaduje. To je z myho
pohledu otdzka, Ze se budu muset zapfit a naucit ho néco, co je z myho pohledu naprosto
nanic, ale pokud to ta norma bude vyZadovat, tak se to prosté nauci. Ale tak my jsme se taky
ucili véci, které jsme pak nevyuzili. Rikam, tim, Ze my nejsme uplné standardni, tak, kdyz
néco pottebuju, tak si to vyhledam anebo se na to zeptam. Ja nejsem Clovek, ktery je v koute,
nékde zticha. Spi§ uvazuju nad nim, jestli mu to vyhovuje anebo tam néco nezménit a je
spoustu véci, ktery by mu asi pomohlo, na ¢em pracovat a vzdycky se snazim v tu chvili
najit tu prioritu, ktera je pro n¢j dalezita. Vyuzivam Cas, vyuzivam ho maximaln¢, protoze
fikam, on je zvyklej, kdyZ jedeme v auté, tak sam si fekne, co vlastné chce probrat, takze to

je jako Stésti, no.
Udélala byste ve vzdélavani néco jinak?

Tim, Ze si to fidim sama, tak mi to vyhovuje, ja nemam co ménit. Ale urcité¢ by mi pomohlo
a to nevim jestli vitbec néco takovyho existuje, je nastaveny néjaky systém strukturovanej,
v ¢em by mohl nékdo pomoc t€ém lidem, ktery se vénujou tomu domécimu vzdelavani, ale
fikam, tim, Ze ja si o vSechno feknu. Ted’ jsem tfeba chtéla pro né&, protoze jsem védéla, ze
je schopnej popsat stroj, ale hif popiSe zvife, tak jsem chtéla osnovu a pro¢ bych ji

vyhledavala, kdyZ ty rodic¢e s tim pracujou, ze jo. Ale ja v tom, ze mam tak vybornyho
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partaka v ty pani ucitelce, tak ona mi to vlastné pfinese, tak mi to usetii hodn¢ ¢asu, protoze
1 muj Cas je Silenej, protoze pfipravovat se na domaci vzdélavani pro ¢lovéka, kterej neni
strukturovanej a neni zkusenej, tak to je docela tézky. A myslim si, ze kdyz my jsme to
zvazovali s mym muzem, tak jsme nad tim docela dlouho sedéli, jakym zptisobem to budeme
délat. Samoziejmé mi bylo jasny, ze to budu d€lat j4, ale spis, jak to povedeme. Dneska jsme
radi, protoze vidime, ze tomu ditéti mizeme vytvofiit rizny prostfedi a hlavné riizny tempo
jeho ¢innosti a on je Stastny dité, je v pohodé, Ze jo. Kdezto, kdyz by byl ve standardni Skole,
to jsme védéli od zacatku, tak by to bylo na nervy, pro v§echny. My bysme byli zoufali, dité
by bylo zoufaly, ucitel by byl zoufalej. To by tam nefungovalo. Takze v mym piipade¢, ja
fikam, integrace jako ano, ale pro¢ ve Skole? Kdyz se da integrovat v krouzku, kdyz se da
integrovat ve skuping, kam chodi pravidelné. Vzdyt’ v tom krouzku jsou pravidelné stejny
déti, pracujou, kooperujou, musi spolu néco spoleényho vytvofit. Jako tfeba to vafeni je
super, kdyby bylo vic takovych krouzk, tak ho tam dam, ale ono jich zase tolik neni, Ze jo.
Jako, kdyz poskakujou déti vedle sebe na cviceni v klasickym Sokolu, tak tam zase ta
spoluprace je nulova, ale kdyz je to tak jako, kdyz jsem pftihlasila ho do Monkeys Gym, tak
tam pracujou s t€éma détma Uplné€ jinym zpisobem, tam je vedou k hie, k toleranci, ke
spolupraci, k uklizeni téch véci. To je zase o nécem jinym. A vSechno stoji penize. Takze,
kdyzZ chcete, aby to bylo kvalitni, tak musite vybrat nékoho, kdo je dobrej nebo ta sluzba
stoji vic penéz no. Ale z myho pohledu investice do vzdélani je to nejlepsi, co muzete ud€lat,
ze jo. Tak ja myslim, Ze jsme se rozhodli dobte, Ze jsme vybrali, to co jsme mohli nejlip.
Netikdm, Ze ja jsem v tom Uplné $t’astnd, ja bych si predstavovala jako naplnéni svého ¢asu
lip, ale v zivoté mate urcity priority a vim, Ze pokud tomu ditéti pomtizu, tak bude o to
Stastnj$i a lip postavené€jSi na nohy. V tuhle chvili si myslim, Ze nefeSim Zadnyho
neurologa, Zadnyho psychiatra, Zadnyho terapeuta, on je v klidu, je v pohod€. Vim, co zndm
z téch vypraveéni jinych rodin a to vy asi taky, ten cloveék na to musi bejt silnej. Mate lidi
vyhotely, jestli ta mama je na to sama, tak ta musi bejt tipIn€ nest’astna, tam je dilezity, aby
ta rodina byla komplexni, ale chce to silny lidi. Jako ,kiluchna®“ — ta to dité nepostavi,
nenamotivuje, nepiesveédci, aby se sebou néco udélal. Musi to bejt silnej, pevnej ¢loveék. No
tak zaplatpanbih ma docela vyhodu, ze my jsme takovy jako pozitivné naladény a Ze uz
troSku v zivot¢ mame néco za sebou, ale je to dany vékem. Ono na jednu stranu to neni

dobry, ze tieba nam je jako pies padesat, manzel ma k Sedesatce, ale na druhou stranu si
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myslim, ze bereme spoustu véci s nadhledem, mame néco odzito, takze pro nés je dulezity,
aby on byl st’astnej, aby se citil v potfadku a aby byl pfipravenej do zubaty spolecnosti,
protoze tady to nebude mit vSechno uhlazeny, takze je potieba ho pfipravovat na rizny

situace, a aby byl samostatnej. Tak uvidime, ted’ uvidime.
Rikala jste, Ze byste chtéla domaci vzdélavani na celou zakladku?

Uvidime, ono se to mize zmenit, tieba v pribéhu tieti/Ctvrty tiidy fekne ,,ja chei jit do Skoly*
a ja feknu ,,v pohodg¢, ja s tim nemam problém®. Ale myslim si, Ze ne. On je ted’ uz tak

vyclranej, Ze vi, jaky on ma obrovsky vyhody, to vidi u téch kamarada.
Jaky mate plany do budoucna po zakladce?

No pokud mu to ptijde, tak ambice na stfedni Skoly je normalni, Ze jo. Myslim si, ze ten
mozek se zatim vyviji pckné. Ale tak vite co, dneska je to tak a zitra je to jinak. Ambice
v tomhle sméru madm a nemdm, protoze jsme méli nadany dité a dneska je na voziku a mozek
Sel totalné do héje, protoze absolvovala tisic operaci a jestlize mate x narkoz, tak ta je Gplné
v jiny situaci. A ambice jsme méli veliky, to bylo nesmirn¢ talentovany dité. Tak to je takovy
jako... oCekavani ano, ale z myho pohledu nemlZu koukat jako zase néjak extrémné do
budoucna, ale koukdm do budoucna. Koukam tak, abychom mu pfipravili prostfedi, kde on
bude vybaven samostatny ¢innosti, ale je mi jasny, Ze on bude mit celozivotni problémy,
protoze to socidlno, to se proste, to neni jako Ze se naucite 1,2... to neni matematika. Socidlni
inteligence je... kazda situace je jind, kazdy moment je jinej, kaZzda nuance je jind a z myho
pohledu, i kdyz to dité je hloupy, feknu to lidové¢, ale ma dobrou emocni inteligenci, tak
muze byt nesmirng€ spésny v zivoté. Tohle dité¢ ma dobry IQ, tak ale jako diky ty emocni
inteligenci mize byt v zivoté nestastny, protoze nebude uspésny, ale fikam si, u ného je dar
v tom, Ze je pozitivni, Ze sdm sebe nabiji, Ze ho lidi vyhledavaji, Ze méa kamarady, protoze
autista moc kamaradi nemd — on je ma. Tady hol¢icka ho zvala na kafe do kavarny. Ma
kamarady, ktery za nim jezdi domt, on je ma protoze on je takovy bezelstny, pfirozené
pozitivni, takze ty déti z ného citi néco, co je pritahuje. Otdzka je, az bude vétsi, co bude,
zatim to docela funguje. Ale neni to dité, ktery miZete dat na letni tdbor, protoZe bude

frustrovany a bude totaln€ nékde jinde.
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