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Posudck VCdOlldho pnlcc : 

Dip101110\ Upr{li.:e sludentk) 'I Llmar\- ('uckovc s n<izvi.:m "Rozdily v miniku hcrnkh cinnosli 
jcdnotIivci.: Vi.: vokjbak v C'eskc n:publii.:e a Kanadc" obsahuje 78 stran psancho lcxtu 
s wbulkami, si.:hcmaty, grafy a pfilohami. Cikm prace bylo konrronlovat volcjbalovc systemy 
dvou zemi z ruzn)ch kontinellllL Konkrctnc Kanady a (\:skc replIbliky. Pkdmclcl11 
konlrolllacc hyly modely nucviku a trcninku hernich cinnosti jednotliv<.:e od mlCldcZnick)Th 
kLltegorii az po dospclC \ zenskcm \olejbalc. K dosa):eni tol1olo cile bylo nutnc pnm':st 
konkrCtnl tlkoly: 

Prosludovat odbornoll literalllru Z ObOLl zemi a kOl1zulLovat problcmLltiku s trenery. 

J:llcaSlnCII)111 pozormunim porovnLll shody a rozd!ly v sysh':mu a organizaci 

kanadskcho a ecskcho \olejbalu. 

DOlaznikovou llKlooou a rozhovury S treller) zjistil zplIsob trcninku hcrnich (:innosti 

jcdnotlivcc v obou zemich. 


V ll:ordicke eelsti b) la prmcdena reserse publikaci zab)\ajicich se mctouikoll a didaktikou 
vlllcjbalu v obou \),;e jl1lenO\all)eh zel11ich. Pri sludiu kanausk)ch i ccskyeh odbornych 
l11alerialll bylu I'jislcno, z-: se herni (:inllosli jeunolli\ce mle\i(:llji a trcnuji phblizlll: steinL'. 
V)Zklll1l mel ted) ;:jisliL zua se postupy ph nac\iku a trcninkll hernich cillllosti jedllotlivcc 
ShOtillji i v praxi. 
K reali;:aci \)zkull1u b~ 10 pouzito dOlaznikmc lllctod). Dale bylo POLlzilo i \Iaslni zLlcaslllcnc 
pozoro\~lIli vybran)ch t)lllll a rol:ho\or) s lrener) vybran)ch l)l1lU. 
Cclkove b) 10 \) plncl10 ()2 dotazlliku, cu):.ie podlc mcho nCw.)ru poce! duslacujici k vyvozeni 
diverll. 
V) sledk) studia c-:skc a kanadske lileratllr) llkazal). ze n~lcviK a Ircnink hernich cil1nosti 
jednollivce je v oboll ZCllllCh velmi podobnY. V samotn~ Ircncrskc praxi vsak byly rozdfly 
nalczcny. A to hlavl10 z duvodu kpsich lrcninkov) ch mozllosli (Illatcrialniilo zazl.!l11i 
pi'istrojc, \)zbroj, V)stroj). 
J:~I\Cr : J:iskane \) sledk) 11) mohl) \yuziltrcndi ObOll ;:cll1i jako inspiraci pro \Iastni 
treninko\oll praxi. poznatky tei moholl POslOllzitjako \)c1lOZi material pro dais! srovnClvaci 
sludic t0chto ;:Cl1li. 

Ol,izka: Co znamemi hod ..J. v ukolech'! 

Ot[tzka: Jak) je rozuil Illczi zpusob) udhueni mice a hcrnimi cinnostmi jcdnollivce'! 

()tCll:ka: Jak)ll1 zpusobem l11uze ovlimit nedostaleCllc z\'kilinull hernich cinnosl jednotli\l~c 
v ml[ldeznicK)ch kategoriich h-:rni \ )kun hrace \ pozd0jsim VCKU'! 

I lodnoccni : Pr[tci doporllcuji k obhajobc 
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