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Abstrakt

Synestézie v obecném smyslu pfedstavuje jev intersenzorického a intrasenzorického propojeni, které mtze byt
pozorovano za ruznych fyziologickych a patologickych okolnosti, naptiklad jako kreativita v uméni nebo v
pripadé¢ nekterych mozkovych dysfunkci. Synestézie jako jev je predevsim formovana prostiednictvim
transmodalnich asociativnich spojeni, které mohou tvofit kontinuum od tzv. “silnych” synestetickych jevi az k
jejim mirnym formam, které pravdépodobné umoznuji tvorbu synestetickych metaphor a imaginace. Tato studie
je zaméfena na projektivni analyzu slovné barevnych asociaci a jejich vztahu k psychoaptologickym métenim
reflektujicim stres, depresi, disociaci a dalSich psychometrickych méfeni u 154 ucastnikii vybranych z obecné
populace.

Vysledky této studie jsou v souladu s dosavadnimi publikovanymi poznatky, které dokladaji, Ze svétlejsi barvy
jsou mnohem cast&ji asociovany s pozitivnimi emocionalnimi vyznamy ve srovnani s tmavsimi barvami. Navic
vysledky této studie ukazuji vztahy téchto barevné-slovnich asociaci k psychopatologickym symptomtiim a to
prostiednictvim vztahu nékterych specifickych slov k symptomiim deprese, tzkosti, alexithymie a nékterym
symptomim traumatického stresu. Tyto vysledky jsou v souladu s existujicimi poznatky ziskanymi v kontextu
tzv. metaforické synestézie, kde se zjistila vyznamna role intensity barev ve vztahu k emo¢nim obsahtim. V tomto
kontextu vysledky této studie ukazuji na vztah podnétovych slov a barev k disociovanym psychickym obsahiim,
které vykazuji vztah ke konflitnim situacim a stresujicim zazitkim. V tomto metaforickém procesu jsou
synestetické zkuSenosti asociovany s pamétovymi stopami konsolidovanymi v hippokampu a v n€kterych dalSich
strukturach, které vytvareji kontextualni ramce, které jsou specificky ovlivnény stresujicimi okolnostmi. Tyto
poznatky o metarofickych synestetickych asociacich mohou pravdépodobné hrat specifickou ulohu v symbolické
imaginaci, kde rtizné barvy a jejich Uroven svétlosti nebo tmavosti mohou charakterizovat jejich asociaci nebo
disociaci s dominantnim kontextualnim ramcem reflektujicim nevédomé psychické procesy.



