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Anotace:

Bakalafska prace je zpracovana na téma: Vyuziti mysSlenek Orffovy Skoly
pfi vychové déti v materskeé Skole.

Zameéfuje se na pouzivani Orffovych nastroji u déti predskolniho véku
prfedevsim v prostiedi matefské Skoly.

Prace pojednava o vyuziti Orffovych nastroji v hudebnich ¢innostech
veetné hudebné pohybovych aktivit.

Tézistém predloZzené prace je dotaznikova analyza nazorl pedagogl z

nékolika materskych $kol o vyuziti téchto nastroji v pedagogické praxi.

Annotation:

The theme of the Bachelor dissertation: Orff's school ideas and their
application for children’s education in a nursery school.

It is focused on utilization of Orff's instruments for education of pre-
school children namely in an environment of a nursery school.

The dissertation work deals with application of Orff's instruments in
musical activities including musically motional ones.

The crux of the dissertation work lies in questionnaire interview / analysis
of educators’ opinions about real utilization of these instruments in educational

experience.

Klicova slova / Key words:

Klicové slovo Key words

Vychova déti v mateiské Skole Children’s‘ education in the nursery school
Hra na télo Body game

Orffovy nastroje Orff’s instruments

PredSkolni vék Pre-school age

Analyza nazor( Analysis of opinions

Dotaznik Questionnaire

Verifikace hypotéz Verification of hypothesis

Orffav institut Orff’s institute

v




Key words

Predmét vyzkumu

Subject of research (investigation)

Metody vyzkumu

Methods of research (investigation)

Rytmické citéni

Rhythmical feeling

Melodické citéni

Melodious (systematic) feeling




OBSAH
ProhlaSeni ......... ... Il
POdEKOVANI ... e i
AROIACE & KOV SIONE &oiuos o b s s s 5 HRS57 5 a5k § i emnons o5 » nanb il amammenidlsh v
(124270 - (AR s o AU ST S £ 1 - (ORI ORI S SN -1 S ST S M) 1 1
TEORETICK AT A ST st sk ier i s aratosi et oL A ot 2
RN T oIS I P o R o I . e o BB e ot oot 2
A %1 1 6 T e S AT e DS o ST AN 3
2.1  Zivotopis Carla Orffa a jeho MySIenKy ...........coovoveiueeeeereeeeereeeeeeeseseseeeeenes 3
202 DHe Carla TR o s o e e D e R P B ST A TR 4
3 Historie OrfIoOVY SKOLY........ccvvcuisessmssmsmsnssessusssnssansessnasssssonsssusss s sasmsssessmssmssassns 4
3.1.1  Historie orffovské 8koly v Ceskoslovensku ...............ccccoovveveveesrrennnnne. 7
3.1.2  Orffova Skola a Pavel Jurkovi€...........ccocveviiiiienieieeeeeeeeeeee 7
3.1.3  Zalozeni Ceské Orffovy SPOleGnosti.............occovveevevesvereererseeeeeeerererenens 8
3.2 Cinnost Ceské Orffovy spolednosti v SOUEASNOSH ..........c.ov.evveeeeveeeereceereeneean. 8
3.2.1  Projekty Ceské Orffovy SPOleSnOSti..........o.oveueveveieeeeeeeeeeeeeeeereee e 8
3.2.2 Mezindrodni aKHVILY .......cccceeriieriiiiniieieeieeeie et 9
3.2.3  Ukoly Ceské Orffovy SPOIEnOSti...........ovuvevveeveeveeeereeeeersseeseeeseesneon. 10
4  Détské nastroje Orffova instrumentafe.. ... .c....coriiciniioniinanisontasssssasacsnninnsssasases 10
4.1  Druhy nastroji a popis jednotlivych nastrojli.........ccccoeeverieniininieneneiinenne 11
42" Pruprva ke BE I RO . .. e e e oo 14
4.3  Metodika prace s détskymi hudebnimi NAStroji........ccceceeveuieiiiieniiieniieinieenienne 14
5 . Pohyb s hudebnim dOBEOVOABITL .....co o fomminamest Sl oo proiiniiths o it ssiss 15
3.1 PODYDOVE PIRIENE S ossineiossncson bt e e amos ST e 55 SRR AN 5 16
5.2 | Spojeni pohybu S PRBASEANGN . . ..-iuics - ivavie b it s daeside aisk st anidonnssdibnsasudositon 16
5.3  Pohybové vyjadifeni ZmeEn...........ccceeiiiiiiiiiiiiiiiieeie e 16
5.4  Uplatnéni Orffovych nastroji pii doprovodech pisni pro déti.............c.c........ 17
5.5 Naméty pro vyuziti Orffovych nastroji v pohadce...........cccoevviieiiiiiiiieenn, 26
PRARTICRACAST o i i htteddbiabtss o iocestas i ssetamsivshoarirans s 32
6 VYZKUMNY ZAINET v osan s i G s s S s A s 32
6.1 Predmet a cil VYZKUMU .......ooiuiiiiiiiiiie e 32
6.2  Stanoveni NYPOLEZ..........ccooiiiiiiiiiieiieie e 33
6.3  Organizace vyzkumného ZAMEIU..........ccoeoiiiiiiiiiiiiiiiieeccecce e 33
6.4  Vyhodnoceni dotazniku............ccoeiiiiiiiiiiioiiiieeie e 36
6.5 VerllRace DYPOCL o i e s s R e ey oo 39
7 EAVCT DO DEABPOCICKON PIARIL <o swiishumssnsibiiinmba ettt v st e s entotnnson ik saamassts Soisss, 41
8  SeZnAM LETAMITY.......c..ccceons e cmicescinsnareseissnssasamrasssasssarasmensnsrssnsraennssonsaseavassnsonns 42
9 Prilohy ............... N b Wy, o old K SO O TEROOL v o W 2. e i) -
9 18 Oiiovy Budebit nasto e s ..o gl e Ui L s e Vol e oo Solb e ot 4
911 MEIOTICRE: ..ttt Gt bamiida o sssessmnsssante -
L [ R L 5 11 RN e P U N S R I SR 45

o




TEORETICKA CAST

1 Uvod

Hudebni nastroje pouzivané pii vychové déti predsSkolniho véku pro mé vzdy
predstavovaly zajimavé téma. Prfi praxi béhem studia na stfedni pedagogické
Skole jsem zacCala s détmi pracovat a tedy taky prakticky poznavat jejich
vnimavost pro hudbu a touhu po pohybu. Proto jsem se rozhodla svou
bakalarskou praci zaméfit pravé na téma vyuziti myslenek Orffovy Skoly v
materské Skole. MysSlenky Carla Orffa a jeho pokracovatelli v mnoha zemich
svéta jsou stale Zivé, nebot probouzeji iniciativu déti a jejich motivaci do
smysluplné prace. Vtomto systému je vyznamny prvek tvorivosti, ktery je
zejména v soucasné pedagogice nesmirné cenny. Tento systém prace s détmi
totiz vychazi z touhy po kreativité, rozviji osobnost a stmeluje détsky kolektiv.
V soudinnosti hry se pak tfibi a rozviji zakladni hudebni schopnosti.
V predskolnim véku je vyznamny pohyb pro kazdé dité a propojeni hry na
Orffovy nastroje s pohybem. Vede déti k pfirozené radosti a zaroven kultivaci
jejich hudebnosti. Pokud pedagog s ditétem spolupracuje, vytvaii mu takové
podminky, které u ditéte rozviji jeho jedineénou osobnost.

V teoretické Casti své bakalarské prace se vénuji historickym a metodickym

aspektlim Orffovy Skoly v pedagogické praxi v matefské skole.




2 Carl Orff

2.1 Zivotopis Carla Orffa a jeho myslenky

Cilem této kapitoly je vykresleni osobnosti Carla Orffa, vyznamného skladatele,
ktery se znanou mérou zaslouzil o rozvoj hudebni pedagogiky ve 20. stoleti.

Carl Orff se narodil 10. ¢ervence 1895 v Mnichové (zemfel v roce 1982).
Jiz v péti letech se zacal ucit hfe na piano za vedeni své matky. Prvni nacrtky
jednoduchych skladbi¢ek zaznamenaval na bfidlicové tabulce jiz od svych
deviti let. Orff navs§tévoval gymnazium a zaroven se vzdélaval v kompozici. V
roce 1912 bylo vytisknuto jeho prvni dilo — cyklus pisni Eliland. (13)

Od roku 1912 Orff navstévoval Akademii muzickych umeéni v Mnichové,
kde ziskal zakladni hudebni vzdélani. Zde studoval skladbu a kombinoval své
samostudium s tradi€nimi cestami a postupy, které se ucily ve Skole. Poté se
zacal ucit z dél starych mistrQ, které studoval a upravoval jejich dila. Velmi ho
zaujal Monteverdi, napsal nova aranzma jeho Orfea, Lamento d’Arianna, a
Ballo delle Ingrate.

V roce 1923 zacal spolupracovat s Dorothee Giintherovou a o rok
pozdéji spolu zalozili hudebni a pohybovou S$kolu, $kolu gymnastiky tzv.
Giunterschule. Pro tuto Skolu zalozil tzv. Orff Schulwerk, ve kterém uvedl novy
model vyu€ovani hudby a pohybu (13). Ve dvacatych letech dvacatého stoleti
spolupracoval s Gunild Keetmanovou a tane€nici Majou Lexovou. Tyto damy
v tficatych letech sestavily z Zzakl Gunterschule tane¢ni skupinu a orchestr,
ktery byl prosluly po celém Némecku.

Béhem obdobi nacismu v Némecku mél Orff konflikty s touto ideologii.
Valka pro né znamenala uzavieni Giulnterschule a na sklonku valky,
pravd&podobné& roku 1944 zniéeni této budovy a inventare.

Roku 1961 zalozil centrum pro vzdélani pedagogl v Salcburku. Toto
centrum se pozdé€ji navazalo na vysokou Skolu, tzv. Mozarteum a existuje

dosud pod nazvem Orffinstitut. Orffinstitut je v podstaté fakulta vysoké Skoly

Mozarteum a za desitky let své existence si vytvorfilo promysleny systém




vzdélavani v duchu Orffovych pedagogickych myslenek. Stalo mezinarodni
instituci, ktera vzdélava studenty z mnoha zemi svéta. Jeho €innost bychom
mohli pojmenovat jako renesanci hudebniho vzdélavani v duchu mySlenek
Jana Amose Komenskeého, nebot naplnuje idee ,,Skoly hrou“(13)

Tedy mezi hlavni mySlenky Carla Orffa nalezi jednota jazyka, hudby, zpévu,
rozvijeni rytmického citéni hrou na nastroj a rozvijeni pfirozené lidské tvofivosti.
(13)

2.2 Dilo Carla Orffa

Mezi nejznaméjsi skladby autora patfi skladba ,,Carmina burana “ vytvofena
roku 1937. Obsahem skladby jsou Orffem zhudebnéné texty potulnych
stfedoveékych hudebnik(, které byly nalezeny v klastefe de Beurum (Buranum,
odtud nazev suity). Pisné jsou v nejruznéjsich jazycich — staronémeckém,
latinském, starofrancouzském a italském.

Mezi dal$i dila skladatele patfi Mésic (Der Mond 1939), Chytracka (Die Kluge
1943), Catulli carmina (1943), Antigona (1949), Trionfi di Afrodite (1953),
Astutuli (1953), Comoedia de Christi resurrectione(1957), Oedippus Tyrann
(1959), Prometheus (1968) a De temporum fine commedia (1972) (8- s. 16)

3 Historie Orffovy Skoly

Orfflv Schulwerk je jeden z nejvyznamnéjsich modeli hudebné pedagogického
vzdélavani skolni mladeze ve dvacatém stoleti. Jeho hodnoty jsou nadale
rozvijeny Orffovymi spole€nostmi po celém svété. Ty maji autoritu jako
hodnotny systém umeélecko vychovné prace téZz v ramci svétové organizace
ISME. Je to z toho divodu, ze C. Orff vydél jako zakladni motto svého projektu
radost z hudby, radost z kolektivnich hudebnich aktivit.

Carl Orff v knize Orff — Institut (11) popisuje spoleCenské déni a

nazorové klima mladych lidi ve dvacatych letech minulého stoleti. Popisuje




sportovni nad$eni u vétSiny mladeze. Tento fakt mél svlj vliv i na pfijimani
mys$lenek E.J. Dalcrozeho, ktery vytvoril vlastni pedagogickou metodu, ve
které tézisté spocivalo v praci srytmem. RovnéZz rozvoj melodického a
rytmického citu se uskutenoval v propojeni hudby a celého téla. Tato situace
se stala podnétem pro vznik novych iniciativ. V této souvislosti jsem se
seznamila s dilem, které C. Orff nazval(Orff — Institut Jahrbuch) Z némeckého
originalu jsem prelozila Cast, ktera pojednava o vzpominkach C. Orffa na toto
obdobi. Cituji:

,, V roce 1924 jsme zaloZili v Mnichové s Dorothee Glinter $kolu
gymnastiky, hudby a tance — Glinterschule. Zde jsem vidél mozZnost vytvorit
nové rytmické vzdélani a uskutecnit moje napady vzajemného pronikani a
doplriovani pohybové a hudebni vychovy. Zviastnost Glinterschule tkvéla v tom,
Ze spoluzakladatel a spolureditel byl hudebnik. Proto byl kladen velky diraz na
jakékoli snahy a ja jsem v tom naSel idealni misto pro mé experimentalni
myslenky.
zamérené jednostranné na harmonii se pfesunulo na rytmiku. To samoziejmé
vedlo k uprednostriovani rytmickych nastroju. Distancoval jsem se od
vyucovani pohybové vychovy jenom podle klaviru, jak bylo tehdy obvyklé, a
snazil jsem se, aby si to sami Zaci doprovazeli improvizaci a viastni hudbou.
Proto jsem nechtél orientovat vzdélani na vysoce vyvinuté umélecké nastroje,
nybrz na rytmické lehce oviladatelné nastroje. K tomu jsem nejdrive potfeboval
najit vhodné nastroje. Cisté rytmické domaci i exotické se daly lehce opatfit,
kvali rozvijejici se jazzové hudbé. Jenom si vybrat. Ale bez melodickych a
burdonovych nastroju bylo vybudovani samostatného instrumentaria nemozné.
Proto byly postaveny prvni melodické bici nastroje, zvonkohry s dfevénymi a
kovovymi tyékami se zvonky, rizné druhy xylofont a metalofond. Jednalo se
castecné o nové konstrukce, castecné mély predlohu ve stfedovékych a
exotickych nastrojich. Nové postaveny Zlabkovy xylofon nemél nic spolecného

s orchestrem pouZivanym xylofonem, ale pochéazel z vysoce vyvinutych

indonéskych forem. V mnichovské klavimi vyrobné Karl Meandler, ktera se brzo




po zacatku stoleti proslavila znovuozZivenim c¢embala, se nasel muz, ktery
pristoupil na mé experimentalni myslenky. Od ného vyvinuté nové formy
xylofond a metalofond, které jsou dnes znamé v celém svété, vyluzuji
nesrovnatelny a s nic¢im nezaménitelny zvuk v nasem instrumentariu a tvorfi se
zvonkohrou jeho zaklad. Byly vytvoreny ze sopranovych, altovych, tenorovych a
basovych pozic. Vedle tycovych zvonkoher prisly brzy jako dal§i melodicky
nastroj flétny. Patfi k tém nejstar§im, dalo by se frici praptvodnim. Po riznych
pokusech s exotickymi druhy fléten jsem se rozhodl pro zobcovou flétnu, ktera
byla doted” pouze muzealnim kouskem. S vyraznou pomoci mého kamarada
Curta Sachse, tehdejsiho reditele sbirky hudebnich nastroji, jsem sloZil podle
starych modelu kvartet zobcovych fléten, sopranové, altové, tenorové a basové.
Jako basovy nastroj jsem pouZil v nasem souboru vedle tympani a hlubokych
ty¢kovych zvonkoher smyccové nastroje (pro dodrZzované kvinty bordunového
doprovodu), vedle ¢ela i stredovéké housle a staré violy vSech druhi. Kytary a
loutny tvorily skupinu dmkacich nastroju. Takova byla vystavba naSeho
instrumentaria pro Glnterschule podle prvniho kontraktu. Bylo jasné, Ze
nejdrive musi byt vytvorena hudba pro tyto nastroje nebo aspori zpracovana. V
uvahu prisel v prvni fadé vnitrozemni a zahranicni folklér. To byla ma myS$lenka
studenty timto nenarocnym zpasobem privést k jejich viastni hudbé a
pohybovému doprovodu. Zpusob, jak nacrtnout hudbu pro tyto nastroje, je hrat
na né. U toho hrala vyvijejici se schopnost improvizace opravdu velkou roli.
Tato cviceni méla predevsim uzpusobit Zaky k spontannimu osobnimu

hudebnimu vyjadreni. “(11-s. 13 aZz 14)

V roce 1930 vzniklo prvni vydani Orffova Schulwerku. Jednalo se o
sbornik fikadel, pisni, rytmicko — melodickych cvi¢eni a instrumentalnich
skladbi¢ek pro vSestrannou hudebni a hudebné — pohybovou vychovu. Jeho
cilem je‘komplexni rozvoj rytmického citéni (rytmizace slov, vét, fikadel, jejich ,,

ozvucovani “ hrou na télo tleskanim, dupanim, luskanim), spojeny se zpévem, s

hrou na détské hudebni nastroje, s pohybem a tancem.







