Posudek diserta¢ni prace MUDr. Gabriely Dostalové

Naézev prace: Vybrané aspekty akutniho infarktu myokardu u mladych nemocnych

Prace je zaméfena na problematiku pred¢asného infarktu myokardu. Autorka prace se
ve vlastnim vyzkumu soustfedila na a) klinické charakteristiky nemocnych s diagnézou
pfedéasného akutniho infarktu myokardu, b) detekci preklinické aterosklerozy a
funkénich tepennich zmén, c¢) hodnoceni kvality Zivota mladych pacienti po

pred¢asném infarktu myokardu, véetné d) hodnoceni erektilni dysfunkce.

Prace je formalné &lenéna na obecnou ¢4st piinasejici komplexni piehled problematiky
akutniho infarktu myokardu u mladych pacienti. Kromé definice této klinickée
jednotky se zaméfuje na jeho etiologii a patogenézu. Piinasi aktualni prehled poznatku
o prognoze nemocnych s pfedtasnym infarktem myokardu. Autorka vénuje prostor
piehledu recentnich poznatki o diagnostice, 1ébé a sekundarni prevenci. V ramci
hodnoceni poinfarktového obdobi se zamé&fuje (jak v obecné &asti tak i v samotné
vlastni praci) i na kvalitu Zivota nemocnych po pied¢asném infarktu myokardu a Casto
opomijeny problém sexudlni dysfunkce, ktery je u mladych pacientd dulezitym
faktorem v hodnoceni kvality Zivota. Zavére¢na &ast obecného opisu problematiky je

vénovana prehledu novych moznosti diagnostiky subklinické aterosklerozy.

Obecné &ast zpracovava danou problematiku komplexné a v souladu s recentni Grovni

znalosti.

V druhé ¢&asti disertatni prace, vénované vlastnimu vyzkumu, autorka postuluje
nasledné hypotézy: ,,Pacienti po pfed¢asném infarktu myokardu 1. vykazuji odlisnou
miru postizeni koronarniho fe¢isté a lidi se oproti starSim pacientim i nasledky
prodélaného infarktu myokardu; 2. vykazuji specifické rizikové faktory aterosklerozy,
3. maji Castéji jind onemocnéni (parancoplazie, protrombotické stavy, autoimunitni
choroby) zpiisobujici ICHS; 4. maji horsi kvalitu Zivota nez nemocni s pozd€jsim
nastupem nemoci.” Pro ové&feni téchto hypotéz jsou nélezit¢ definované cile prace.
Vlastni vyzkum se soustied’uje na 1. zhodnoceni miry postizeni korondrniho fecist¢ a
nasledky prodélaného IM, tedy dysfunkci levé komory, 2. posouzeni rizikovych
faktort aterosklerézy a jejich klinickou manifestaci a zhodnoceni efektivity sekundarné
preventivnich opatieni na kontrolu vybranych rizikovych faktord, 3. diferencidlni

diagnostiku vzacn&jSich piicin AIM v mlad$im véku a posouzeni piitomnosti



preklinické aterosklerdzy, 4. zhodnoceni kvality Zivota.

Metodologie vlastnich projekti obsahuje vSechny informace specifikujici ziskavani dat
a nasledné statistické vyhodnoceni. V ¢asti vysledky je prezentovana organizace

vyzkumného projektu, nasledné konkrétni dosazené vysledky.

V zavéreCné paté Casti sumarizuje autorka vysledky vlastniho sledovani, diskutuje sva
zjisténi v kontextu dostupnych dat a predklada navrh jejich aplikace pro klinickou

praxi. Soucésti prace je i ¢ast vénovana limitacim vlastnich studii.

Formalné se jednd o rozsahlou, precizné napsanou praci. Jeji souéasti je 13 tabulek a
14 obrazka. Autorka se odvolava na aktudlni zdroje domaci i zahraniéni (citace nejsou

Cislovany, celkem 15 stran).

Soucasti prace je i vycet publikaci autorky. Autorka disertaéni prace je prvni autorkou
3 publikaci v ¢asopise s IF (u dvou je IF vy3si nez 2). Ve vyétu publikaci jsou uvedena
1 abstrakta zdomacich a zahrani¢nich konferenci, které prehled skute¢nych
publikacnich vysledkl znepfehlednily. Na strané druhé, ale umoziiuji oponentovi

ziskat piehled o rozsahlé védecké aktivité autorky disertaéni préce.

Pripominky k praci

Prace je ob8irnd, zahrnuje nékolik souborii pacientii a kontrolnich skupiny, coz nékde

ubira na piehlednosti.
Informace o organizaci projektu patii spiSe nez do ¢asti vysledky, do ¢asti metodologie.

Tabulky 4a-4c uvadéji samostatné hodnoty fady sledovanych proménnych, ale vysledky
jejich statistické komparace jsou soucasti tabulky 5. Timto zpusobem je limitovano to,
co by méla prezentace vysledkt v tabulkdch pfinaset — pfehlednost a srozumitelnost.
Soucasti prezentace vysledki je i hodnoceni, které patii spise do ¢asti diskuze, Napf. str.
48, na které jsou prezentovany vysledky tykajici se klinickych charakteristik
nemocnych: ,,..oekdvané vykazovali...pfekvapivé byli hodnoty...*. Podobné prezentace
vysledkli v ¢asti 4.2.1 na str. 53: ,Nicméné ani stiedni doba do zacatku intervence
nesvéd¢i pro jeji adekvétni véasnost.....Tato data ukazuji ve shodé s literaturou....*.
V ¢asti prezentace vysledki 4.2.2. str. 55: ,.Celkové lze konstatovat, Ze droven
sekundarni prevence byla u nemocnych po AIM...Iehce lepsi nez naznacuji vysledky
studie Euroaspire....(citace).“ Tento zplsob prezentace vysledkl je netradi¢ni. Navic je

soucasti prace ¢ast Diskuze, ktera je vzdy zamérena na diskuzi konkrétniho cile.



Otazky na autorku

U zna¢ného podilu (58%) mladych pacientii s infarktem myokardu jste zjistili pozitivni
rodinnou anamnézu. Popiste jaké jsou dopady/aplikace tohoto zjiSténi pro ndslednou
pé¢iv ramcei sekundarni prevence.

Jaké je konkrétni vyuziti Vasich vysledki preklinické aterosklerézy.

Popiste vztah kvality Zivota po pfed¢asném IM a prognézy t€chto nemocnych (Vase a

literarni zjiSténi)

Zéavéreéné hodnoceni: Posuzovana prace je zpracovana na odborné a formalni Grovni,

ktera splfiuji kritéria stanovena pro disertani praci.

V Praze 5.2.2018 Prof. MUDr. Zuzana Motovska, PhD.




