Posudek $kolitele na priibéh postgradualniho studia a disertaéni praci
MUDr. Jana Skrhy

MUDr. Jan Skrha je postgradudlnim studentem biochemie a patobiochemie na Ustavu
l6kaiské biochemie a laboratorni diagnostiky 1. 1ékatské fakulty Univerzity Karlovy v Praze a
Vieobecné fakultni nemocnice v Praze od roku 2009. Jeho studium bylo zpo¢atku interni a
pozdéji kombinované pfi zaméstnani na [l interni klinice — Klinice endokrinologie a
metabolismu 1. 1ékatské fakulty Univerzity Karlovy v Praze a Vieobecné fakultni nemocnice
v Praze, kde v soutasné dobg pracuje jako zastupce vedouciho odd&leni. MUDT. Skrha slozil
atestaci v oboru interni lékatstvi v roce 2014 a nyni je zafazen do specializaéniho vzdélavani
v oboru diabetologie a endokrinologie.

Dr. Skrha od zadatku studia spolupracuje na vyzkumnych projektech, v letech 2012-
2013 byl hlavnim feitelem grantu GAUK 623312 Nové biomarkery cévnich zmén u diabetu 1.
a 2. typu a podili se na projektu specifického vysokogkolského vyzkumu (SVV 2017-26370
Regulacni mechanismy v patogenezi zanétlivych a nddorovych onemocnéni, hl. tesitel prof.
Vitek) a vyzkumnych zdmérech 1.1ékaiské fakulty Prvouk P25/LF1/2 a Progres Q25 a
Vieobeené fakultni nemocnice RVO VFN 64165.

Dr. Skrha v pribghu studia publikoval jako hlavni autor ¢&i spoluautor 8 praci
v Gasopisech s impakt faktorem a 7 piehledovych praci v neimpaktovanych Casopisech.
Viechny prace se tykaji diabetu mellitu - patobiochemie jeho komplikaci, biomarkeri a
moznosti 16&by. Prezentoval fadu pfednaSek a posterii na mezinarodnich i tuzemskych
kongresech a symposiich (18 postert vztahujicich se k tématu disertaéni prace) a jeho prace
ziskala fadu ocenéni (celkem 13). V souvislosti s tématem disertaéni prace mu byly ud€lena
nasledujici ceny:

e 1. cena ptedsedy Ceské internistické spole¢nosti na 36. dnech mladych internistd

v Olomouci (2017)

e Cena za nejlepsi poster ve své kategorii na kongresu International Forum for the

Advancement of Diabetes Research and Care v Barceloné (2017)

e Cena Scientific Innovation Award od Mezinarodni spole¢nosti pro antioxidanty na 3.

svétovém kongresu Maillardovy reakce a glykace v Budapesti (2016)

e Elsevier - Young Scientist Travel Award za vynikajici odborny abstrakt na

mezinarodnim sympoziu diabetickych komplikaci v Heidelbergu (2015)




e Cena vyboru Ceské internistické spole¢nosti na 33. dnech mladych internistd
v Martinu (2014)

o Cena prof. Jaroslava Pava Ceské diabetologické spole¢nosti za nejlepsi publikaci
v roce 2012

* Mimofadna cena na 12. studentské védecké konferenci 1. LF UK (2011)

» 1. cena za nejlepsi abstrakt a poster na 47. diabetologickych dnech v Luhadovicich
(2011)

» Cena za nejlepsi abstrakt v kategorii Diabetes na mezindrodnim kongresu
Controversies to Consensus in Diabetes, Obesity and Hypertension v Praze (2010)

» Prvni misto v sekci postgradudlnich studenti na konferenci Diagnostika, 1é¢ba a

prevence zavaZnych civiliza¢nich onemocnéni, Plzeti (2010)

Disertaéni price ,Patobiochemie diabetes mellitus a jeho komplikaci
— oxidalni stres, mikrozdnét a geneticka predispozice“ mé celkem 87 stran a je klasicky
¢lenéna. Préce se zamé&fuje na studium potencidlni novych ¢asnych biomarkert diabetickych
komplikaci u nemocnych s diabetes mellitus 1. a 2. typu, ptedeviim biochemické parametry
souvisejici s receptorem pro koneéné produkty pokrotilé glykace (RAGE) — solubilni forma
sSRAGE a RAGE ligandy, polymorfizmy deglyka¢nich enzymi glyoxalazy 1 (GLO1) a
fruktosamin 3-kindzy (FN3K), a méfeni koZni autofluorescence jako indikatoru stupné glykace.
V Uvodu prace autor uvéadi struény piehled problematiky a definuje hypotézu a cile prace.
V metodické &asti je popséana charakteristika skupin nemocnych, biochemické i molekularné-
biologické analyzy a pouzité statistické metody. Ve vysledcich jsou uvedeny poznatky ziskané
v klinickych studiich: U nemocnych s diabetes mellitus byly zvySeny sérové koncentrace

SRAGE i jeho ligandii. Prioritn& byla popsina vyznamna souvislost mezi polymorfizmy
deglykaénitho enzymu FN3K (rs1056534) a (rs3848403) a koncentraci sRAGE, a déle

vyznamné rozdily v markerech endotelové dysfunkce mezi osobami s rliznymi genotypy
polymorfizmu GLO1 (rs4746). Osoby s diabetem mély vyznamné vys$i kozni autofluorescenci
odrazejici glykaéni z4téz. KoZni autofluorescence byla vyS3i u osob s endotelovou dysfunkei.
V diskusi jsou vysledky kriticky konfrontovany se soudasnym stavem vé&deckého poznéni a
jsou uvedeny vyhledy pro dalsi védeckou préci v budoucnu. V zavéru autor popisuje splnéni
vyty€enych cilil. V textu je citovano celkem 155 praci, ¢tvrtina z nich je z poslednich 5 let.
Prace je po grafické strance naleZité zpracovana. Vysledky disertaéni prace byly publikovany
ve 3 pivodnich pracich v ¢asopisech s impakt faktorem (celkovy IF 6,96), které jsou piilohou
prace. Ve viech z nich je Dr. Skrha prvnim autorem.
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MUD:. Jan Skrha v pribéhu svého postgradudlniho studia jasné prokézal, Ze je schopen
samostatné védecké prace — design studie, vybér vhodnych metodik a jejich samostatné
provadéni, vybér vhodnych subjektii pro studie a ziskani nezbytnych klinickych parametrd,
statistické zpracovani dat a kriticky pohled na vysledky v souvislosti s aktudlnim stavem
veédeckého poznani. Jeho préce pfinési nové a rozifujici poznatky v dané problematice, coz
dokladaji publikace v &asopisech s impact faktorem, jejich ohlas (36 citaci bez autocitaci) a

vyznamna ocenéni v Cechach i v zahranidi.

Pfedlozenou disertadni praci MUDr. Jana Skrhy i prabéh studia hodnotim kladn¢ a

doporucuji po usp&iné obhajobé udgleni titulu Ph.D. v oboru biochemie a patobiochemie.

V Praze 20.11.2017 Prof. MUDr. Marfa Kalousova, Ph.D.
Skolitelka a vedouci prace

Ustav lékatské biochemie a laboratorni diagnostiky
1. LF UK a VFN v Praze




