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Hlavnim tématem prace MUDr. Al Mawiriho je organizace pfednemocni¢ni péce o nemocné s akutnim
infarktem myokardu s elevacemi ST. Typicky jsou tito nemocni transportovani do jednoho ze sité
kardiocenter, kde je nasledné neodkladné provedena srdecni katetrizace a u naprosté vétSiny z nich
reperfuzni lécba pomoci perkutanni koronarni intervence (PCl). Cilem je provést reperfuzi myokardu co
nejdrive. Je obecné pfijimanym a opakované doloZzenym faktem, Ze po pfijezdu do kardiocentra je péce
poskytnuta velmi efektivné s minimdlnim zdrzenim a tim i minimalnim potencidlem pro zkraceni ¢asu od
vzniku bolesti do reperfuze infarktové tepny. Velmi se diskutuje o tom, zda je nutné a pripadné jakym
zpusobem a za jaké naklady upravit systém prednemocnicni péce tak, aby se tito nemocni dostévali do
kardiocenter co nejdrive. Této problematice se mimo jiné velmi obsahle vénuji Doporucené postupy
Evropské kardiologické spole¢nosti a Ceské kardiologické spole¢nosti publikované v poslednim pl roce.
V této souvislosti je ponékud prekvapivé, Ze mnoZstvi publikovanych udaji k tomuto tématu je relativné
omezené. Proto se domnivam, Ze si autor zvolil velmi aktualni téma zasahujici do nékolika oblasti péce o

nemocné s akutnim infarktem myokardu.

Predlozena dizertacni prace ma 98 stran, véetné prehledu literatury. Je ¢lenéna prehlednym zplsobem a
je dostatecné dokumentovana radou ilustracnich obrazk(, tabulek a grafli. Po formalni strance nemam
k praci namitky.

Rovnéz zvolené metody povaZzuji za adekvatni — porovnani podskupiny nemocnych, ktefi jsou pfimo

transportovani do kardiocentra stémi, ktefi jsou z néjakého dlivodu vysetrfeni v jiném zdravotnickém



zafizeni a teprve potom dojde k transportu vybizi k analyze dlivod( tohoto rozdilného pristupu a dopadt

na dalsi osud nemocnych.

Za zasadni vysledky této prace povazuji

1. Obé podskupiny se vyznamné liSily jak v kratkodobé, stfednédobé tak i dlouhodobé
mortalité (zejména data o dlouhodobé mortalité povazuji za prioritni)

2. V charakteristikach obou podskupin nebyly nalezeny vyznamnéjsi rozdily.

3. Bylo doloZeno, Ze farmakologicka l|écba pred katetrizaci odpovidala odbornym
doporucenim

4. V podskupiné nemocnych, kdy o zacatku bolesti do zahajeni PCI uplynulo vice jak 3
hodiny, jsou dokumentovany jednotlivé pfi¢iny zdrzeni — na strané pacienta nebo na

strané systému. Zde Ize vyvodit i mozné konkrétni kroky, které by mohly vést ke zlepseni

K predloZzené dizertacni praci nemdm zddné zasadni pripominky a domnivdam se, Ze prace splnila

sledovany cil

K praci mam tyto otdzky:
1. V charakteristice obou podskupin nebyl udan vék a zastoupeni pohlavi — byl v téchto
parametrech nalezen vyznamny rozdil?
2. Byla provedena analyza rozdilu mortality podskupin podle intervalu zacatek bolest-

reperfuze (tj. do 3 hodin a po 3 hodiné od vzniku bolesti)?
Zavér
Disertacni prace MUDr. Abdulwasya Mohamed Al Mawiriho Akutni infarkt myokardu s elevacemi ST
useku (STEMI), direkt PCI, casy, letalita se zabyva velmi aktualni tématem, autor ve své praci beze
zbytku splnil sledovany cil, pouzil a popsal podrobné a kvalitné metody sledovani a zpracovani prace.
Prace prinesla fadu novych poznatki a proto podle §47 VS zékona 111/98 Sb. doporuéuiji na jejim

zakladé udélit MUDr Abdulwasya Mohamed Al Mawirimu titul

Ph.D. v oboru vnitini nemoci

V Praze, dne 11. ledna 2018 Doc. MUDr. Martin Mates, CSc.






