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1. Prehlednost a ¢lenéni prace
Diplomova prace je ¢lenéna na teoretickou a praktickou ¢ast, s jedinou
pfilohou (dotaznik). Navazujici kapitoly teoretické ¢asti jsou pfimérené
k tématu a cilim prace zaméreny na anatomii a fyziologii organt
Ucastnicich se polykani, biomechaniku polykaciho aktu, diagnostiku a
vySetreni poruch polykani. Dalsi kapitoly jsou vénované dysfagiologickému
tymu a roli ergoterapeuta v interprofesnim pristupu v reedukaci a
rehabilitaci poruch polykani. Celkova struktura prace je tedy ucelenym
prehledem dysfagiologické problematiky a jevi se vyvazenou.

2. Formalni nalezitosti prace
V prdci je kladen duiraz na teoretickou ¢ast (60 stran), estetickou a grafickou
Upravu povaZzuji za dobrou. Studentka se dikladné vénovala resersim. Text
teoretické casti by mohl byt v budoucnu zakladem pro vyuku poruch
polykani studijniho oboru ergoterapie, pokud dojde k odstranéni
nalezenych chyb a nedostatkd. Predevsim gramatické chyby str. 59, str. 69
(vyjmenovana slova) a str. 105 (shoda podmétu s pfisudkem), a dale
nejasnosti v citacich, pfedevsim u obrazkd je uveden pouze internetovy
odkaz.

3. Cil prace
Cilem prdce je poukdzat na moznost zlepSeni terapeutické péce o pacienty
s neurogenni dysfagii, rozsifenim kompetenci k provadéni reedukace a
rehabilitace polykani ergoterapeuty. Dosud je tato kompetence pouze
v naplni prace klinickych logopedu, ktefi nebyvaji ve zdravotnickych
zarizeni dostatecné personalné zastoupeni.Tento cil studentka splnila.
| dalsi cil, pfiblizeni problematiky dysfagie ergoterapeut(im, byl spinén.
Cilem praktické &asti diplomové prace bylo zjisténi, zdali a v jaké mire se
ergoterapeuti v CR podili na reedukace a rehabilitaci poruch polykani u



dospélych pacientu s dysfagii. K tomuto zjisténi studentka vhodné zvolila
dotaznikovou metodu pro Ctyfi vyzkumné hypotézy.

. Prehled problematiky

V seznamu literatury studentka uvadi 98 zdroju. Studentka dobfe
zpracovala teoretickou ¢ast, aby odpovidala ciliim a tématu prace. Casto
poukazuje na zahranici, kde kompetence ergoterapeuta v problematice
terapie dysfagii jsou béznou ergoterapeutickou €innosti. V ramci syntézy
teoretickych poznatkl a zavérl pro vlastni praci postrddam teoretickou i
praktickou vlastni zkusenost studentky se zahrani¢nim ergoterapeutickym
pracovistém, praktikujicim intenzivni reedukaci a rehabilitaci polykani
ergoterapeutem.

. Metodologie prace
Seznameni s metodou sbhéru dat, s vyzkumnym vzorkem, postupy a
metodami je v praci dostateéné.

. Pfinos pro praxi

Téma intervence ergoterapeuta u dospélych pacientl s neurogenni dysfagii
poukazuje na palcCivy problém péce, terapie polykani s dopadem na kvalitu
zivota u pacientl s dysfagii, v souvislosti se soustfedénim kompetenci
provadét reedukaci a rehabilitaci polykani do rukou klinickych logoped( a
jejich vyrazné nedostate¢nym personalnim zastoupenim ve zdravotnickych
zafizenich. Téma prace by mohlo vyvolat odbornou diskusi a prispét ke
zménam v kompetencich u terapie dysfagii.

. Narocnost prace na teoretické a praktické znalosti

Vzhledem k rozsahu nastudovani dostupné literatury zabyvajici s poruchami
polykani, byla pro studentku orientace v problematice a vytvoreni
uceleného prehledu naro¢nou ¢innosti, z které vyplyva hluboky zajem

o problematiku terapie dysfagii.



8. Vysledky a jejich analyza
Vysledky jsou prezentovany srozumitelné, hloubka provedené analyzy
koresponduje s nastavenim otazek dotazniku a metodami statistické
analyzy. V diskusi se studentka vénuje nejen shéru dat, vysledkiim, ale snazi
se vnést dalsi hypotézy a otdzky do slozité problematiky terapie dysfagii.

9. Zavéry a doporuceni

V zavéru studentka poukazuje na svlj emotivni prozitek, ktery pfispél

k jejimu zajmu o problematiku dysfagii a tématu diplomové prace. Tvrzeni,
e neschopnost polykat se stala pfi¢inou smrti, povazuji za kontroverzni.
Sama studentka se vénuje v teoretické ¢asti, kapitola 7.2.2. Neordlni pfijem
potravy, moznostem zajiSténi vyzivy a tekutin u pacient(, u kterych neni
mozny prijem per os. Toto tvrzeni, uvadéné v ivodu prace, nevdha v zavéru
opakovat. Argumentace obhajoby pozice ergoterapeuta pfi terapii dysfagii
povaZzuji za dostatecnou.

10. Aktualnost prace
Téma a obsah prace povazuji za silné aktudlni, studentka svym tématem
prace poukazuje na mozné zlepseni péce nasledné kvality Zivota u pacientu
s dysfagii, rozSifenim kompetenci terapie dysfagii na ergoterapeuty.

11. Zavéry a doporuceni oponenta

Studentka si vybrala nevsedni téma, o které projevila znacny zdjem.
Problematiku neurogennich dysfagii a jejich terapii rozsahle pfedstavuje

v teoretické Casti své prace. Prace prinasi zakladni prehled pro seznameni
ergoterapeutd s problematikou dysfagii, po nezbytnych tpravach by mohla
slouzit jako vychozi zdklad pro u¢ebni text oboru ergoterapie na téma poruchy
polykani. Praktické moznosti a schopnosti ergoterapeutické intervence u
dysfagii, jsou zastoupeny v praci oproti teoretické ¢dsti v nezbytné nutném
minimu. Zajimavé jsou prezentace vztahu ergoterapeutl k problematice a
terapii dysfagii. Podnétné je poukazani na nedostateéné viazeni problematiky
dysfagie do vyuky oboru ergoterapie. Urovefi prace snizuji zdvainé formalni



nedostatky, pfedevsim gramatické chyby, nedostatecné citace a necitovani
obrazkd.

Pfipominky a otazky k obhajobé

1. V praci zcela opomijite skupinu skryté trpici neurogenni dysfagii — seniory.
Pohovofte o moznostech ergoterapeutické intervence u seniora s ochablym
mimickym a Zvykacim svalstvem a s nepadnouci zubni protézou, trpicim
nedostate¢nym vyzivovym stavem.

Navrh klasifikace prace

Chvalitebné, dle obhajoby a zvazeni prace hodnotici komisi.

/
V Praze, dne 11. 1. 2018 Mgr. lvana Semb epova
frie”



