Bc. Marek Pecha — Komparace télesné stavby a proporci vzhledem k vykonnosti vrhaca
Oponentsky posudek diplomové prace

Student si zvolil pro svoji diplomovou praci problematiku vlivu somatickych faktort
na vykon ve vrhacskych atletickych disciplinach. Zpusob feseni prace je hranic¢ni,
uplatnitelnost vysledku v praxi velmi omezena. Prace splituje naroky kladené na diplomovou
praci studenta FTVS UK na hrani¢ni trovni a miZe byt podstoupena k obhajobé. Obhéjeni
prace podminuji uspokojivymi odpovéd’mi na otazky v posudku.

V teoretické Casti autor vyuziva literaturu starSiho data a od toho se odviji urcité
nepiesnosti, které jsou dnes jiz ddvno pifekonany. Soucasné poznatky néktera tvrzeni uvedena
ve starsi literatufe pfimo vyvraceji. Jak ovlivituje pohyblivost vykon kladivaie (str. 17)? Autor
popisuje ostép jako ptimocarou disciplinu (str. 18), ale ktery atlet zacal vyuzivat vyznamné
rota¢ni techniku v hodu ostépem? Tvrdite, ze délka vrhu je pfimo umérna hmotnosti vrhace
(str. 19)?

V jistych pasézich si autor protifeci:
woucasna technika hodu kladivem uz nenabizi Zadné markantni zlepseni, ale vykonnost se da
zlepsit rozvojem fyzickych dovednosti, zapojenim svalovych skupin nebo delsi drahou otdaceni
nacini*.

,»Vrh kouli je jediny vrh v atletickych disciplinach. Od hodii se lisi tim, Ze vrhacova sila
pusobi ve smeru drahy letu nacini.*

Autor uvadi, ze zdravotni rizika jsou pti BMI nad 21 — to je tém¢f celd dospéla
populace. U BMI autor uvadi, ze se jedna o hmotnostné-vyskovy index, ktery nam zobrazuje,
kolik telesné hmoty piipadd na 1 m2 plochy téla.

Ve vysledkové ¢asti jsou nepiehledné tabulky i grafy: Co znamenaji hodnoty v fadku
pod nazvem discipliny (tab. 4)? V grafech jsou uvedeny jednotky cm/kg; to neni jednotka ani
vySky ani hmotnosti. Pro¢ vyjadiujete totéZz grafem a tabulkou?

Samostatny problém je statistické zpracovani prace. Uvadite, ze 0,2-0,4 je slaba korelace
(neni pfili§ vyznamna). Vysvétlete, v ¢em spociva vyznamnost korelace (str. 29)? Ve
vysledkové ¢asti by jiz nemélo dochazek k vysvétleni, co jsou somatické faktory. Autor
Spatné operuje s pojmy korelace a statisticka vyznamnost. Jak mize byt statisticka
vyznamnost zaporna (str. 37)? Je nutné pouzivat spravnou terminologie z pravidel, je tfeba
rozliSovat co je neplatny a nezdafeny pokus.

V diskusi jsou uvedena shrnuti, avSak zavéry jsou mylné nebo tvrzeni autora jsou
pfilis silné bez patficnych dikazii. Autor si musi ujasnit rozsah platnosti svych zjiSténi. Jaké
plyne zobecnéni z toho, Ze u 10 nejlepSich ostépait svéta ma vliv BMI indexu na nejlepsi
vykon? Pro¢ mohou byt uspés$ni vrhaci s mensi vyskou ve vrhu kouli, ktery vyznamny faktor
jeste z hlediska historického vyvoje do toho vstupuje? Jak mtze vztah vySky a hmotnosti
koulate s korelaci -0,592 predikovat idealni pomé&r?

Otazky pro obhajobu:

Co znamena4, Ze vySka diskate u nejlepsich diskaiti nekoreluje s vykonem?

U které discipliny ma nejvétsi vliv na vykon vyska vypusténi nacini a proc?

Zménily se vyznamnég parametry elitnich vrhaci pfed a po roce 19807 Podle ¢eho to urcite?

Hodnoceni:
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