
Abstrakt 

Bakalářská práce se zabývá prevalencí řízení pod vlivem alkoholu u klientů 

oddělení 19 pro léčbu návykových nemocí v Psychiatrické nemocnici Brno za období září 

až prosinec 2016.  Na základě dostupnosti byli vybráni všichni klienti, u kterých byla 

diagnostikována závislost na alkoholu, a nastoupily na střednědobou reziduální léčbu. 

Výzkumný soubor tvořilo celkem 94 respondentů, 62 mužů a 32 žen. 

 Řízení pod vlivem alkoholu je v České republice aktuálním a závažným problémem. 

Cílem práce bylo zjistit charakteristiky klientů, kteří řídí pod vlivem alkoholu. Ke sběru 

dat byl použit strukturovaný dotazník. Otázky v dotazníku byly navrženy dle výzkumných 

otázek s cílem ověřit hypotézy za pomoci dat z dotazníku. Získaná data byla podrobena 

kvantitativní analýze a následně vyhodnocena za použití popisně statistické metody. 

 Šetřením bylo prokázáno, že pod vlivem alkoholu řídí častěji muži než ženy a pod 

vlivem alkoholu řídí častěji mladší řidiči. Nebylo prokázáno, že častěji řídí pod vlivem 

alkoholu řidiči bez řidičského oprávnění. Výsledky výzkumu poskytly data o řidičích 

jezdících pod vlivem alkoholu a reprezentují pouze situaci v dané Psychiatrické nemocnici 

v určitém časovém období. 

 Výsledky šetření nelze zobecnit na klienty, kteří absolvovali stejnou léčbu 

s diagnózou závislosti na alkoholu v jiné Psychiatrické nemocnici v České republice nebo 

na běžnou populaci. 
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