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Zastoupeni atletického tréninku v kondi¢ni ptipravé v biatlonu.

Atletika

Cestina

Cestina
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Student obsédhle prezentoval svoj bakalafskou praci s vyuzitim
powerpointu. V prezentaci popsal nepiesné¢ vyuziti tréninkovych
prostiedkii pro rozvoj jednotlivych slozek kondice. Vedouci prace
zhodnotil kladn¢€ zajimavost tématu, mirn¢ kriticky se vyjadiil ke
spolupraci se studentem. Oponent nasledné upozornil na vyznamné
nedostatky prace. Jedna se o gramatické a stylistické chyby a Spatné
metodicko-statistické zpracovani. V diskusi student nebyl schopen
uspokojivé odpovédét na otdzku metod rozvoje rychlostni
vytrvalosti.
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