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Kineziologicka analyza vybrané techniky tachi-waza v judo
Technické a tipolové sporty
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PhDr. Radim Pavelka, Ph.D.
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Diplomant seznamil komisi s pribéhem tvorby prace, s hlavnim
cilem prace, pouzitymi metodami a ziskanymi vysledky.

Dopliujici otazky:

1. Opravdu si myslite, Ze tito zavodnici zacinali dfive s technikou Tai
otoshi nez s O goshi? Nemuze vysledek méfeni ukazovat opacny
postup, ¢i na néco jiného napt. v souvislosti s osobni technikou?

2. Je mozné touto metodou stanovit spravnou ,,idealni“ posloupnost
zapojovani svalil vzhledem ke spravnému provedeni techniky?

3. Jaky byl mél byt idedlni pohybovy vzor uvedenych chvati v
ramci timingu svalové aktivace? A proc?

4. Podle ¢eho byl urc¢en pohybovy cyklus? A pro¢ se vétSina svalil
zapojila az na jeho konci? Nemohlo jit o Spatnou interpretaci zacatku
a konce pohybového cyklu?

Na dopliujici otdzky vedouciho i oponenta prace a dalsi otazky,
které byly polozeny komisi v prib&hu obhajoby, odpovédel student
uspokojive.
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