
Univerzita Karlova v Praze,  Fakulta tělesné výchovy a sportu 

Posudek vedoucího diplomové práce 
Jméno diplomanta Bc. Zavadil Jan 

Téma práce Kineziologická analýza vybrané techniky tachi-waza v judo 

Cíl práce Pomocí SEMG zjistit aktivitu vybraných zádových svalů u 3 technik judo 

a porovnat s MVC. 

Vedoucí diplomové práce PhDr. Radim Pavelka, Ph.D.  

 

náročnost práce na úroveň 

nadprůměrná průměrná podprůměrná 

teoretické znalosti  x  

praktické zkušenosti  x  

podkladové materiály, vstupní data a jejich zpracování x   

 

název bakalářské práce 
Profil závodníků kvalifikovaných na olympijské hry 2012 

rok obhajoby  
2014 

podobnost bc. a dipl. prací Žádná 

odlišnost bc. a dipl. prací jiné téma 

 

kriteria hodnocení práce známka 

1 2 3 4 
název práce  X   
téma práce a její aktuálnost  X   
teoretická fundovanost autora  X   
praktická kompetence autora  X   
formulace cílů práce  X   
celkový postup řešení X    
práce s daty a informacemi  x   
hloubka provedené analýzy  X   
členění a logická stavba práce  X   
práce s odbornou literaturou  X   
formální úprava práce (text, grafy, tabulky)  X   
stylistická úroveň   X  
přesnost formulací a práce s odborným jazykem  X   
splnění cílů práce  X   
adekvátnost použitých metod  X   
závěry práce a její formulace   X  
odborný přínos práce a její praktické využití  X   

 

Připomínky a otázky k obhajobě: 

 

1) Jaký byl měl být tedy ideální pohybový vzor uvedených chvatů v rámci timingu svalové aktivace? A 

proč? 

2) Podle čeho byl určen pohybový cyklus? A proč se většina svalů zapojila až na jeho konci? Nemohlo jít 

o špatnou interpretaci začátku a konce pohybového cyklu? 

 

Práce    je   -   není   doporučena k obhajobě  (nehodící se škrtněte) 
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