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Anotace

V Portfoliu profesniho rozvoje Markéty Berouskové je zaClenéna Cast, ktera se
zabyva domovem mladeze. Je to predevs§im profesiograficky rozbor a ptipadova
studie Skolského zafizeni. V eseji se autorka zabyva problematikou vychovy
dospélych lidi strestni minulosti. Klicova slova: portfolio, vychovatelstvi,
profesiograficky rozbor, ptipadova studie skolského zatizeni, vychova dospélych

s trestni minulosti.

Anotation

In the Portfolio of professional development of Markéta Berouskova there is a
part dealing with the dormitory, internat, hall of resicence. It is primarily a
profesiographics analysis and a case study of the school facility. In the essay, the
author deals with the education issues of adult with criminal history. Keywords:
portfolio, education, professional analysis, case study of school facilities,

education of adults with criminal history.
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1. Pfredmluva

Tématem mé bakalatské prace je Portfolio profesniho rozvoje. Toto téma jsem si
vybrala, protoze mam, dle mého nazoru, bohatou a riznorodou praxi. Jako knihu,
ktera mé ovlivnila jsem zvolila knihu ,, Za¢iname zit* autora A.S. Makarenka,
kterou jsem poprvé Cetla pred mnoha lety, ale z jehoz nékterych pedagogickych

metod a postupti cerpam dodnes.

V profesiografickém rozboru a ptipadové studii se budu zabyvat domovem
mladeze a praci vychovatelek domova mladeze, kde jsem pusobila. V eseji se
soustfedim na vychovnou praci s dospélymi lidmi po vykonu trestu, kterou se
zabyvam nyni. V odborné eseji se chci zabyvat divody, které jsou

pravdépodobnou piicinou spolecenského selhani vétSiny mych klientd.

Ma pedagogicka profesni dréha zacala v roce 1985, kdyz jsem dostala nabidku
prace mistra odborné vychovy na zahradnickém ucilisti. Po matetské dovolené
jsme s manzelem mnoho let vedli firmu zabyvajici se navrhy a realizacemi
zahrad. Zde jsem se Casto setkavala s mladymi nekvalifikovanymi dospélymi
z Cech i jinych stati.

Tato praxe mi velmi pomohla, kdyz jsem se po letech podnikani opét vratila
k uceni odborného vycviku. Pozd¢ji, kdyZ jsem se vénovala vychovatelstvi, jsem

velmi dobie vychazela i s dospélymi studenty.

Nyni se zabyvam praci s lidmi, ktefi maji za sebou vykon trestu a rozhodli se, Ze
se chtéji zaradit zpét do spolec¢nosti. Myslim, ze v§echna ma zaméstnani, kterymi
jsem v zivoté¢ prosla, byla néjak spojena s pedagogickou cinnosti. Zvlasté
v nynéjSim zaméstnani vyuzivam vSechny znalosti a zkuSenosti, které¢ jsem

nasbirala v priitbéhu praxe i studia na Pedagogické fakulté Univerzity Karlovy.
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3. Vychova dospélych s trestni minulosti - odborna esej

V eseji se budu zabyvat otdzkou vychovy lidi s trestni minulosti. Ta by pro ty
naSe klienty, ktefti se rozhodli pro novy zplisob zivota, neméla byt
nepiekonatelnou prekazkou. Soustfedim se zde také na otdzku fungovani naseho
systému socialnich sluzeb pro lidi bez domova a to, zda jsou timto systémem

dostatecné motivovani. Také zde rozebiram vliv vychovy v détstvi a vlastni
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sebevychovy na budouci schopnost jedince zaradit se do spole¢nosti uspokojivym
zpusobem. V eseji rozebiram sviij osobni nédhled na tato témata, podlozeny postoji

autorti odborné literatury.

Vychova nas provazi celym zivotem Vychova pini Fadu funkci: pripravuje jedince
k osvojovani spolecenskych roli, uzpiisobuje cloveka k sebevychove, vytvari
podminky pro samostatny rozvoj osobnosti, pripravuje jedince k plnéni
spolecenskych ukolii, prenasi historické zkuSenosti z gemerace na generaci,
vStépuje lidskou kulturu, pecuje o harmonicky rozvoj osobnosti, pripravuje pro
specifické aktivity a prdci, organizuje prostredi a situace, které ovliviiuji zivot
Jjedince i skupiny. Tyto ukoly cini z vychovy stézejni fenomén naseho kazdodenniho
svéta a z vychovatele mimoradné dulezity subjekt, ktery ma zasadni viiv na Zivoty

. o y 1
Jjednotlivcu a na celou spolecnost.

Vychovéavaji nés rodice, pedagogové, sourozenci, détské skupiny, plisobi na nas
prectend literatura, shlédnuté filmy a umélecka dila, naSe krasné i osklivé zazitky,
kultura rodiny a zemé odkud pochazime a mnoho dalSich podnéta, které vSechny

dohromady skladaji to, jakym jsme ¢lovékem.

Kazda spolecnost ma zazité predstavy o tom, jaké vlastnosti jsou pro ¢lovéka
zadouci a které jsou nezddouci. Prostiednictvim pusobeni, pfedevsim rodiny,
Skoly a médii se snazi vtisknout kazdému jedinci urcitou formu. To se vSak
vétSinou daii jen castecné.

Do snahy o naSi vychovu vstupuje nemalou mérou geneticka dispozice, ktera
urcuje inteligenci, temperament a do dost zna¢né miry 1 celkové naladéni budouci
osobnosti. Z dalSich etiologickych Ccinitelii je treba zminit geneticky podminéné
dispozice k disharmonickému vyvoji casto s typickou odchylkou v rozvoji
emocnich a volnich charakteristik a konecné oslabeni nebo poruchu centralni
nervové soustavy (vzniklé jesté v obdobi prenatdlnim nebo perinatdlnim).” Jak

jinak si vysvétlit, ze déti, které proSly v détstvi opravdu straSnymi zazitky — tyrani

' BENDL, Stanislav, Ph.D. Vychovatelstvi: U¢ebnice teoretickych zdkladi oboru. Praha:
Grada, 2015. ISBN 978-80-247-4248-9.
2 BENDL, Stanislav, Ph.D. Vychovatelstvi: Ucebnice teoretickych zdkladd oboru. Praha:
Grada, 2015. ISBN 978-80-247-4248-9.
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rodici, valkou, hladovénim, Sikanou, tézkou chudobou atd. si v dospélosti vedou
rizné. Z nekterych se stanou trosky, které se cely zivot lituji a nékteré déti i
dospéli jsou schopni se pres negativni zazitky prenést a dokonce z nich Cerpat silu

pro sviij rozvoj.

Osobné¢ se priklanim k myslence (Bendl 2015), ze konecnym cilem vychovy ma
byt sebevychova. To co si mysli ostatni lidé, jak bychom méli zit je pro nds jisté
dalezité, zvlasté kdyz se setkdme se silnou autoritou v pozitivnim i negativnim
smyslu. Asi nejdilezitéjsi je, podle mého nazoru to, jak my sami mame nastavené
hodnoty, jak se vnimame a jestli viibec potfebujeme cil, jaci bychom my chtéli
byt. K tomu je vétsinou tieba, aby lidé, ktefi toho z néjakého diivodu nejsou sami
schopni, nékdo vedl, vychovaval. Pro mne jsou to v posledni dobé hlavné moji

svéfenci, lidé s trestni minulosti.

Po prvotni ostrazitosti jsem zjistila, Ze stigma zaznamu v trestnim rejstiiku
ztéchto lidi v ocich spolecnosti déla vyvrhele, coz je vétSinou, alespon
v piipadech snimiz se setkdvam, trochu nespravedlivé. Vzdyt sklouznout na
Sikmou plochu se dé tak lehce, zvlasté pokud je ¢lovék mlady a v détstvi proSel
n¢jakym traumatem. Takovy Clovék miva sklon se sdruzit s partou podobné
postizenych a vii¢i spolecnosti naladénych individui a pak uz je k problému se

zakonem jen maly krok.

NS stat si zaklada na tom, ze je statem socidlnim. Jak se v ném citi lidé, kteti jsou
zn¢jakych divodi nuceni vyuzivat onu socidlni sit’ se v poslednich letech
presvédcuji ve styku s klientkami azylového domu pro matky s détmi a nyni u
neziskové organizace Rubikon, kde se setkdvam s pracovniky na tréninkovych
mistech. V azylovych domech a podobnych zafizenich a Casto najdeme jedince,
ktefi maji v sobé néjaky nevyfeSeny problém. Maji Spatné pracovni ndvyky,
nizkou kvalifikaci, malé sebevédomi a velké dluhy. V piipad¢ Zen se Casto stava,
ze kdyZ jsou matkami, prozivaji s nimi nelehkou situaci jejich déti, mali putovnici

po azylovych domech.

Nas statni systém pro obé€ti socidlniho vylou€eni neni Spatny. Umi zachranit

cloveka, ktery se ocitne bez pfistiesi, dat mu zadkladni potraviny a umoznit mu
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pfenocovani v teple — Casto na zidli nebo na podlaze jidelny. Matkdm s détmi je
poskytnuta moznost krizového ubytovani na jeden tyden, kde se pak s nimi fesi

dalsi bydleni a ziskani socidlnich davek.

Potud si myslim, ze je véc celkem v poradku. Problém nastava ve chvili, kdy
akutni nebezpec¢i smrti hladem nebo mrazem pomine a socialni pracovnik

postizenému ¢loveéku zajisti socidlni davky na dobu, nez si najde zaméstnani.

Pokud si totiz takovy jedinec opravdu najde zaméstnani, okamzité se situace
opakuje. Dostane prvni penize, vétSinou tak do deseti tisic korun, protoze vse
ostatni mu sebere exekuce a musi si zaplatit ze svého platu bydleni v azylovém
domé (Ctyfti tisice korun). Potom je mu oznameno, Ze si mé co nejdiive najit jiné
bydleni. Jakmile ma totiz takovy Clovek trvalé zaméstnani a piijem, prestava byt
cilovou skupinou pro azylovy dim. Se ztratou bydleni v azylovém domé se

vétSinou poji 1 ztrata moznosti stravovani zdarma.

Clovék, ktery i piivodné mél ambice se ze své $patné situace dostat, GipIné ztraci
motivaci a zjiStuje, ze je pro né¢j pohodlnéjsi piijmout statni socidlni sluzbu,
zaméstnani si hledat jen pfilezitostnd a radé€ji mit jen obCasny piivydélek ,, na
¢erno®. Tak muze nadale vyuzivat moznost pobytu v azylovém domé, kde se sice

ne ptili§ kvalitng, ale pfece jen naji a v teple vyspi.

Zaridit to, aby se 1idé nedostdvali na socidlni dno, jist¢ nelze. Co je ale urcité
mozné a v ¢em nas socialni systém doposud pokulhdva, je spravnd motivace a

hledani moZnosti pro lidi, ktefi zlepSeni vlastni Zivotni situace opravdu chtéji.

V této oblasti vidim velky pfinos tréninkovych mist, kde se lidé, ktefi jsou jiz
dospéli a neuméji si ziskat nebo udrzet pracovni misto, uci Zit ve spolecnosti.
Chodit do prace kazdy den, pracovat osm hodin denn¢, komunikovat na pracovisti
se spolupracovniky 1 nadfizenymi, ziskané prostiedky smysluplné¢ vynakladat na

véci opravdu potifebné a umét si jinak nastavit sviij hodnotovy zebticek.

Nékolik mésicti ted’” pracuji na misté, kde nékolik pracovnikd na tréninkovém
misté vedu. Vyhodou manudlni prace v zahrad¢ je, ze 1idé maji po Case chut’ spolu
komunikovat a pak je mozné navazani vztahu. Lidé postizeni socialnim

vyloucenim se vétSinou radi sveéiuji se svym zivotnim piibéhem a na ptibézich lidi
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z tréninkovych mist je mozné nazorné vidét jak absence vychovy nebo jeji Spatné

uplatnovani, mtize clovéka negativné ovlivnit na cely Zivot.

Casto jsou mezi lidmi s trestni minulosti lidé s chybé&jicim rodinnym zazemim,

nebo jsou v roding nastavené scestné moralni hodnoty.

V této souvislosti mé nedavno zaujal rozhovor s momentdlné medidlné
nejznamejSim vézném Jifim Kajinkem, kde pan Kajinek velmi hezky vzpominal
na své détstvi a mladi a chvalil svou rodinu jako pIné funkéni. Rikal zde, Ze byl
vychovavan ve svobod¢ a hodnymi rodici. To, Ze byl potrestdn odnétim svobody

za kradeze, bere jako spravné, protoze tyto véci opravdu spachal a byl dopaden.

Rodic¢e v zadném piipad€ nevini, oni jej vychovali dobfe a zivot si pokazil sam.
S trestem, ktery dostal za vrazdu nesouhlasi, nebot’ tento trestny ¢in udajné
nespachal. Potud by bylo vSe v porddku az na poznamku, ze by nikdy neud¢lal
zadny nasilny ¢in, protoze by se za né¢j rodice museli stydét. K tomu jesté dodal,
ze tatinek sice nevédél, ale tusil, Ze s kamarady vykradaji chaty a obchody, ale
fekl mu at' je hlavné opatrny — to pro mne znamend, ze vlastné svého syna

r x . L y T
podporoval v trestné ¢innosti — kradez je v normé, ale nasili uz ne.

Podle mého nazoru se u Jifiho Kajinka jednd o exemplarni piipad Spatné
nastavenych moralnich hodnot. Idedlni pripad je ten, kdy jedincuv cil je vyznamny
pro ného osobne, zaroven se shoduje se spolecnym cilem malé socialni skupiny,
ktera mad psychologicky a mordlné priznivé znaky a odpovida také cilim a
hodnotam spolecnosti, obecnym moralnim hlediskiim, nebo alespon s nimi neni

. . ;1 Ly . 4
v rozporu. To viak predpoklada znacné rozvinutou osobnost.

A takovéto nespravné nastaveni norem my feSime i s nasimi klienty. Oni uz védi,
ze udé@lali chybu ne v tom, Ze se nechali chytit, ale vtom Ze porusili n€kterou
z norem nastavenou v nasi spoleCnosti. U¢ime je, jak zit tak, aby se do stfetu se

zékonem uz nedostali a snazime se je motivovat pro vlastni rozvoj.

} Http://prima.iprima.cz/porady/ja-kajinek/zpoved [online]. [cit. 2017-12-03].
*CAP, Jan a Jiti MARES. Psychologie pro ucitele. 2. vydani. Praha: Portal, 2001.
ISBN 80-7178-463-X
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Castym motivem zavadového chovani v dob& dospivani a rané dospélosti byva
také neuspokojivy vztah srodinou a chybéjici rodinné zazemi. Souhlasim
s tvrzenim, Ze zdkladem pro zdarny vyvoj ditéte je uplna, funkcni rodina. Plni
radu biologickych, ekonomickych, socialnich a psychologickych funkci a
poskytuje diteti zazemi, uspokojuje jeho potreby, zprostiedkovava zkuSenosti,
kterée jinde nejde ziskat. VSeobecné se ma za to, Ze dité ke svéemu zdravému vyvoji
v prvni Fade potiebuje citovou vielost a lasku. Predpokldada se, Ze pokud se ditéti
dostava sympatii a citové podpory, vynahradi to i nedostatek jinych psychickych
prvkii, jako je nedostatek smyslovych podnétii, materidalniho vybaveni (hracek),
vehovy ¢i vzdélani.

Zajimavy a potvrzujici vySe uvedenou citaci, je pro mé piiklad mého klienta
Honzy (jméno zménéno), ktery se svou sestrou, dvojcetem, vyristal do Sesti let
v détském domoveé. Poté byl spolu se sestrou adoptovan do rodiny

sttedoSkolského ucitele matematiky.

Zatim co sestra se adaptovala dobfe, méla dobré Skolni vysledky a rada pomédhala
adoptivnim prarodi¢im na zahrad€¢, Honza se praci vyhybal, u¢eni mu neslo,
,»Zlobil*“ a byl asto, zfeyme& nepfimétene, trestan. Zmiiiuje Casté biti 1 paskem a

vecete jen chléb a voda.

Chlapec jiz v patnécti letech zafal kamaradit s konzumenty marihuany, zacal
doma krést a adoptivni otec jej v osmnacti letech ,,vyhodil z domu®. Nasledovala
kariéra fetdka a pftileZitostného d€lnika, ktery ma ve dvaceti péti letech za sebou
onemocnéni hepatitidou C a bohuzel i psychiatrickou diagnézu paranoidni
schizofrenie. Pofad velmi trpi tim, Ze jej otec v osmndcti letech vyhodil z domu
»jako odpadky®“. Jeho sestra vystudovala stfedni Skolu, mé vlastni rodinu a
s adoptivni rodinou se styka. Domnivam se, Ze v ptipadé¢ Honzy jde o zlomovou
udélost. Individualizované biografickému profilovani socializace také napomdha
reagovani socidlniho okoli na zlomové udalosti v Zivoté jedince. Jsou to udalosti,

které jedinec silné prozZiva, takze se pro néj stavaji vyznamnym Zivotnim predélem.

5 PUGNEROVA, Michaela a Jana KVINTOVA. Prehled poruch psychického
vyvoje. Praha: Grada, 2016. Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-5452-9.
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V pozitivnim pripade, z pohledu samotného vyvijejiciho se jedince provazi
zlomova obdobi pocit otevirajictho se horizontu prileZitosti néco dokazat.
V pripade negativnim, provazi zlomova obdobi pocit ztroskotani, pribouchnutych
dveii.’

Honzu se snazime spole¢né s psychologem z Nadéje, motivovat ke zméné tthlu
pohledu na jeho postaveni, 1 kdyz uznavam, ze jeho situace neni jednoducha. Pti
praci s nim, postupn¢ odhalujeme pficiny jeho dosavadnich pracovnich netuspécht
a upozornuji jej na uskali, ktera mohou vyvstat, tfeba pfi jeho komunikaci
s kolegy, nadfizenymi nebo zakazniky. Vymyslime pro néj vhodné cesty, jak
nalozit s momentalni indispozici souvisejici s jeho psychiatrickou diagnézou, aby

nedoslo k velkym problémiim na pracovisti.

Cesta to bude dlouhd a nemyslim si, Ze format tréninkového mista na Sest mésict
bude pro Honzlv ptipad dostacujici. Myslim vsak, Ze si jiz vzdy muze fikat, ze
sice jej z domova vyhodili, ale u nds jsme se snazili mu pomoci a ukazali mu

cestu, které¢ kdyZ se bude drzet, pravdépodobné se jeho zivot zlepsi.

Velice bych si ptéla, aby se statni socialni politika vice zaméfila na lidi, ktefi maji
problém si najit a udrzet zaméstnani. Domnivam se, ze i z ekonomického hlediska
se jevi vyhodngjsi, rehabilitovat ¢lovéka, ktery zde v Ceské republice Zije a
doposud vyuzival socidlni systém, neZ najimat zahrani¢ni pracovniky a tohoto

¢lovéka udrzovat nadale na socialnich davkach.

V mezindrodnim srovnani patiila CR dlouhou dobu k tém zemim, kde byl podil
dlouhodobé nezaméstnanych na celkovém poctu lidi bez prace znacné vysoky.

Toto se nastesti v posledni dobé zmeénilo. Ve 4. ctvrtleti 2016 se snizil pocet

vy

pocet od roku 1997.”

S HELUS, Zden&k. Socidlni psychologie pro pedagogy. 2., piepracované a
doplnéné vydani. Praha: Grada, 2015. Pedagogika (Grada). ISBN 978-80-247-
4674-6

7 [online]. [cit. 2017-12-03]. DOL:
http://www.statistikaamy.cz/2017/04/dlouhodoba-nezamestnanost-je-nejnizsi-od-
roku-1997.
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Tato statistika ovSem zahrnuje pouze osoby hldSené na pracovnim ufadé jako
osoby dlouhodobé nezaméstnané, vic by nam mozné situaci mohla pfiblizit
informace o vyplacenych davkach v hmotné nouzi, kterou dle &lanku v Ceskych
novinach pobiralo v roce 2016, 178400 osob a bylo na ni vyplaceno 7,7 miliard
Ke.®

K tomu aby statni pomoc byla efektivnéjsi, by bylo piedevsim tfeba, aby konecné
vzniklo opravdové socialni bydleni podporované statem, aby i lidé z nejnizSimi
piijmy dosahli finan¢né€ na bydleni, které by jim umoznilo zkvalitnit vlastni
osobni zivot. Déle si myslim, ze je chybou, nechavat podporu zaméstnavani do
velké miry v rukou neziskovych spolecnosti, zavislych na projektech

podporovanych EU.

Zasadnim davodem, ktery mé vede k této uvaze je fakt, Ze prace na téchto
projektech a vykazovani cinnosti s nimi spojenych ptfesné podle nafizenych
schémat EU je tak velkd, ze na pfimou praci se socidln¢ hendikepovanymi
osobami zbyva malo. Jesté 1 pii tom co zbyva je potieba praci postavit podle toho,
aby bylo mozné vykazovat projekt a ne podle toho, co by bylo tfeba délat

s klienty, aby se jejich postaveni zlepsilo.

Tim ovSem nechci fici, Ze je na tomto poli vSe jen Spatné. Jen myslim, Ze je dobré
o v€cech mluvit a uvédomovat si kde jsou slaba mista naSeho socialniho systému
a jak je podpora lidi na spodnich ptickach socidlniho Zebticku nasi spole¢nosti
dilezita.

Je tieba si uvédomit, Ze Clovek, ktery se vraci po vykonu trestu, ¢asto nema
stabilni rodinné zazemi. Nechce - 1i se vratit k trestné ¢innosti, nema vétSinou kam
jit. Vzhledem k tomu, Ze nechce vyhledavat své byvalé znamé, ktefi jsou spojeni
s trestnou Cinnosti, je takovy cloveék i bez ptatel. Pokud je bez piijmi a neni
vyrazné zavisly na alkoholu nebo psychotropnich latkach, mize ziskat ubytovani

v nékterém azylovém domé, kde se ale ocitne ve spolecnosti podobné postizenych

8 Http://www.ceskenoviny.cz/zpravy/prijemcu-davek-hmotne-nouze-ubylo-za-
posledni-tri-roky-o-ctvrtinu/1424354) [online]. [cit. 2017-12-03].
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lidi a navazovanim kontakti vtomto prosttedi je pravdépodobné, ze se brzy

ocitne v bludném kruhu.

Podle mého nazoru, je tfeba umoznit S$irSi vefejnosti hlubsi nahled do
problematiky lidi ze socidlniho dna spolecnosti. Povrchni pohled na individua
¢asto nevabné viné a vzhledu, nam tézko odhali, co vedlo k tomu, Ze se lidska

bytost dostala do tohoto, jisté nezavidénihodného stavu.

Zaveérem chcei vysvétlit, ze televizni rozhovor s Jifim Kajinkem mi byl inspiraci
k tivaze o vlivu Spatného vychovného ptlisobeni v détstvi na lidi, ktefi se pozdéji

stanou pachateli trestné ¢innosti.

V eseji jsem rozebirala situaci mych klientd, jimiz jsou lidé s trestni minulosti a
to, ze jejich frustrace a slabd motivovanost ke zméndm po vykonu trestu, ¢asto
nebyvé zplsobena jen jejich neCinnosti, ale mize byt i chybou v systému
fungovani socidlnich sluzeb a to, jak zdsadn¢ by situaci mnohych jedinct
snazicich se vymanit ze zévadového prostiedi, zménila moznost dostupného

socialniho bydleni podporovaného statem.

Domnivam se, ze vychovu dospé€lych lidi s trestni minulosti je tfeba rozvijet a
opravdu se snazit o zachyt a podporu téch osob, které se chtéji integrovat do

bézné spolecnosti. Naklady vynalozené na tyto aktivity se spoleCnosti jisté vrati.
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Uvod

Ttidilny svazek popisuje zplsoby, jakymi se autor snazil o pfevychovu
bezprizorné mladeze na platné ¢leny tehdejsi sovetské spolecnosti.

1. dil popisuje vznik 1. Kolonie Gorkého, Makarenko se zde detailn¢ vénuje
vychovnym postupim, které na problémovou mladez uplatioval, vcetné

sebereflexe v niz hodnoti, jak a v kter¢ situaci byla metoda Gspésna, ¢i nikoliv.

2. dil popisuje rozsifeni ptvodni kolonie a jeji presunuti na statek Trepkovka.
Nasledoval hospodaisky rozkvét kolonie a ukotveni zavedenych principi. Ve
druhém dilu se autor rozepisuje o jednotlivych pifihodach a tézkém boji se

sovétskou byrokracii.

3. dil se vénuje budovani kolonii Kurjaz a Dzerzinského. Zde Makarenko
vyuzival jiz zab&hnutych pravidel z prvni, Gorkého kolonie. V zavéru knihy

hodnoti své plisobeni a popisuje vyvoj vyraznych osobnosti z fad kolonista.

Obsah knihy
1. dil
Kapitoly 1. — 2.

Kniha za¢ind v zafi roku 1920, rozhovorem A. S. Makarenka s pfednostou
Gubernalniho ufadu lidového vzdélavani. V té dobé vedl A. S. Makarenko v
nevyhovujicich podminkach pracovni Skolu. Pfednosta fadu A. S. Makarenkovi
nabidl prostory byvalé kolonie pro mladistvé provinilce, aby tam pedagog mohl

zalozit kolonii pro bezprizorné chlapce.

Kolonie Gorkého vznikla na 40 hektarovém pozemku s péti polorozpadlymi
budovami. V pocatcich budovani kolonie musel jeji zakladatel bojovat s velmi
omezenym rozpoc¢tem, nedostatkem zdkladniho stavebniho materidlu a po pfijeti

prvnich chovancti 1 s nedostatkem zdkladnich potravin a odévi.

Jednim z prvnich tkolti A. S. Makarenka bylo sestaveni tymu spolupracovnik.

Na misté se setkal se stavajicim spravcem, byvalym husarem K. I. Serd'ukem a
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pfijal dvé pedagozky. Mladou nadSenou Lydyi Petrovnu, kterd pravé dostudovala
gymnazium a starsi zkuSenou Jekatérinu Grigorjevnu. S timto tymem a vypomoci
z blizké vesnice dokézal A. S. Makarenko béhem nékolika mésicti uvést do
provozu jednu budovu a mohl pfijmout prvni chovance. K tomu doslo za¢atkem

prosince 1920.

Prvni skupina byli dospéli, velmi sebevédomi chlapci, ktefi byli zprvu zcela
nezvladatelni. Po mésici jejich odmitavého a vzdorného chovani doslo k tomu, Ze
A. S. Makarenko v rozcileni né€kolikrat uhodil do tvare chlapce, ktery omitl

zadany ukol.

Piekvapivé pro Makarenka bylo zjiSténi, ze chlapec z leknuti néhle prestal
vzdorovat a podfidil se autorité. Pozdé&ji na tomto zjiSténi postavil svoji
pedagogickou metodu "vzryv", kterou pouzival na pferuseni nezddouciho nebo

nebezpecného chovani - jiz bez fyzického ttoku, ktery povazoval za své selhani.

Pokud se tyce kazné, znamenala prihoda se Zadorovem obrat. Abych pravdu rekl,
vycitky svédomi mé netrdpily. Ano, zbil jsem chovance. Pocitil jsem vsechnu
pedagogickou nesmyslnost, celou pravnickou nezakonnost tohoto pripadu, ale
zaroven jsem vidél, Ze mit v této situaci jako pedagog Cisté ruce je podruzné, kdyz
uvazime, jaky ukol mi pripadl. Pevné jsem se rozhodl, zZe budu diktatorem,

neosvedci - li se jiné metody. (str.23)

Tato Makarenkova akce méla takovy Uspéch ziejmé také proto, Ze chlapec byl
vedoucim celé skupiny a fyzicky silnéj$i nez Makarenko, ktery tak ukazal své

piesvédceni a odvahu.

Kapitoly 3. — 12.

Bé&hem mésice ledna byla v kolonii stanovena pravidla: povolovani vychazek -
propustky, povinna skola, denni uklid loznic, sluzby na otop, vafeni a zdsobovani.
V tnoru 1921 nastoupili do kolonie Gorkého prvni bezprizorni chlapci. Kolonisté
se potykali s velkymi problémy v zasobovani, které zpocatku tesili 1 krddezemi
ryb ze siti mistnich obyvatel, ale i drobnymi kradezemi jidla na trzisti. Makarenko

vec tesil tak, ze tyto prohfesky piehlizel a délal, ze o nich nevi. K cemu by také
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moje nedivera vedla? Hladovi a Spinavi kolonisté, kteri slidili po potrave se mi

zdali velmi nevdeécnymi objekty pro hlasani moralky. (str. 31)

V prvnich mésicich po vzniku kolonie dochédzelo Casto ke kradezim i v kolonii.
Ztracely se potraviny, véci i narfadi. Po dopadeni hlavniho pachatele byl
Makarenkem ustanoven "Lidovy soud". Chlapci se sesli s pedagogy i provinilcem
v jedné mistnosti a vSichni, vCetné¢ provinilce mohli pronést svlij ndzor na
projednavanou udalost. U chlapci se tim podporovala schopnost citit se byt
soucasti spolecenstvi kolonistl. Provinily chlapec Burun byl "odsouzen Lidovym

soudem" ke tfem dnim na samotce o chlebu a vodé.

Tento trest Makarenko ne zcela dodrzel - chlapci jiz druhy den pfinesl standardni
jidlo. Diilezité bylo, Ze odsouzeny s trestem souhlasil a nebyla jim sniZena jeho
duastojnost - Makarenko chlapce v "cele" nezamykal. V tomto ptipadé se metoda

osvédcila - chlapec prestal krast.

Pocatky kolonie byly velmi drsné v okoli bandy lupi¢t vrazdily a loupily,
kolonisté museli mit vlastni domobranu s obusky, aby ubranili ptivazené zasoby a
majetek kolonie. I tato vlastni obrana podporovala kolektivni citéni. Posun v
moznostech samozéasobeni znamenalo ziskani vybydleného statku Trepkovka, kde

si kolonisté zalozili hospodafstvi.

ProtoZe na statku Trepkovka byly i prostory pro dilny a zbytky starého naradi
byly zde vytvoteny truhlafska a kovarskad dilna, kam dochazeli instruktofi, pod
jejichz vedenim chlapci opravovali postupné statek a pti tom se ucili femesla. Rok
1921 byl pro kolonisty velmi téZzky, ale kolektivni vychova se zacala pomalu
prosazovat. Celkem to byl trapny obraz, avsak prece jen vyhonky kolektivu,
zrodivsi se behem prvni zimy, se zacinaly v nasi spolecnosti pomalu zelenat a tyto
vwhonky bylo treba stiij co stij zachranit. Novym doplikum se nesmélo dovolit,
aby tuto vzacnou zelen udusily. Svou hlavni zasluhu vidim v tom, Ze jsem si tehdy

uvedomil tuto vaznou okolnost a patricné ji ocenil. ( str. 63)

Kapitoly 13. — 21.

Problémem v kolonii, zvlasté na jejim pocatku byly obCasné brutdlni rvacky za

pouziti nozli. Dochazelo pfi nich 1 ke zranéni a Makarenko musel vynalozit
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veskery svij pedagogicky um, aby tyto piihody omezil na minimum. DalSim
velkym problémem byl snadno dostupny tvrdy alkohol, samohonka, kterou
chlapcim dodavali lidé ze vsi. Makarenko si vymohl ufedni pravomoc na

zabavovani alkoholu a likvidaci kolon na paleni samohonky.

Pres velké potize, lze fici, ze se dostavovaly i1 uspéchy: Zadorov vykukoval z
kovarny a zubil se. Obratil se ke m¢ pratelsky: "Je to sebranka, ale Zit se s nimi
da. " "A kdo jsi ty?" Zeptal se ho zurivé Karabanov. " Kdysi z rodu darmoslapu,
ale ted’ kovar pracovni kolonie Maxima Gorkého Alexandr Zadorov" (str 81).
Souziti vychovatelii s kolonisty bylo velmi tzké, ¢asteéné téz vinou neutéSenych

podminek v nichz museli vychovatelé bydlet.

Proto se po dnech naplnénych spole¢nou praci, pro zajisténi hospodaistvi kolonie
schazeli vychovatelé s kolonisty v loZnici, kde spolecné ¢etli nebo hrali rizné hry.
Takto spole¢né traveny Cas pusobil velmi dobie pro vytvareni a utuzovani vztahu

mezi kolonisty a pedagogy.

Dva roky po zalozeni v roce 1922 byl jiz v kolonii ustanoven tad, 1épe fungovalo
hospodateni, ale vzdy kdyZ se provoz kolonie zacal ubirat pozadovanym smérem,
objevily se nové prekazky. I A. S. Makarenko pfiznava, ze ne vzdy se mu dafilo
mit pedagogicky proces v kolonii Gorkého pod kontrolou.Tentokrat se v jiz

fungujicim kolektivu objevil problém Sikany na kolonistech Zidovského ptivodu.

Je tfeba mit na paméti, Ze se kolonie nachazela u Poltavy v Gzemi tzv. Malé Rusi,
ta byla soucasti Ukrajinské narodni republiky, ktera fungovala pouze v letech
1917 - 1919. Poté byla obsazena Rudou armadou a v roce 1922 zaclenéna do
SSSR jako Ukrajinska republika. Na Uzemi Ukrajiny byl velmi zakofenény
nacionalismus pochézejici z velmi vypjatych obdobi v déjinach zemé a z toho

pochézejici nendvist k mensinam.

V roce 1922 bylo do kolonie zafazeno n¢kolik chlapcii zidovského ptivodu. S
tichym souhlasem vétSiny kolonistl byli tito Zidé Sikanovani pomérné brutdlnimi
zpusoby. Napftiklad byli Casto bezdiivodné zbiti, bylo jim pokazeno jidlo a nékteti

chlapci jim ve spanku zapalovali papirky vlozené mezi prsty u nohou. Tyto
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praktiky Makarenko nechtél strpét, ale zidé byli tak masivné utlaCovani, ze
nechtéli pojmenovat viniky. I kdyz se podafilo odhalit hlavniho podnécovatele
Sikany, nedafilo se Makarenkovi tohoto chlapce zpracovat. Po nékolika
konfliktech s Makarenkem tento kolonista na ¢as z kolonie odeSel a situace se

Sikanou se uklidnila.

Dalsim problémem byly bitky s vesnickymi chlapci, coz nebyly obycejné
strkanice, ale bitvy na noze a pusky. To, Ze pfi nich nebyl nikdo zabit nebo tézce
zranén, povazoval 1 Makarenko za zézrak. Pii jedné takové bitvé mezi kolonisty a
vesnicany byl zcela zpustoSen i mistni sovét (tehdejsi obecni urad). Jak se pfi
takovych piipadech Makarenko citil, doklada nasledujici citat: Bandité se rano
probudili jako nevinnda nemluvinatka a odesli do prdce. V poledne prisel ke mné
pirogovsky predseda a vypravel o udadlostech minulé noci. Hledél jsem s udivem
na toho starického, slabouckého vesnického venkovana: proc¢ se mnou jesté mluvi,

proc nezavola milici, proc neda zavrit vSechny ty nicemy a mne s nimi? (str. 112)

Kapitoly 22. — 28.

Makarenko prosazoval spole¢nou vychovu chlapct a divek, proto bylo nékolik
divek umisténo i do kolonie Gorkého. Vse fungovalo pomérné¢ dobie az do chvile,
kdy se jedna z chovanek, poté co absolvovala nékolikamési¢ni studium na
Délnické fakult¢ v Kijeve, vratila do kolonie te€hotnda, t€hotenstvi utajovala a
novorozené dité zabila. Néasledoval soud s podmine¢nym odsouzenim divky. Tato
zélezitost nakonec dopadla dobie pro Makarenka 1 pro divku, ktera se poté co ji

Makarenko nalezl zaméstnani mimo kolonii, usadila a zalozila rodinu.

Z jara roku 1923 do kolonie vtrhla nédkaza skvrnitym tyfem. Situace v kolonii byla
velmi vazna. Kolonisté jiz sice netrp€li hladem, ale vyZiva sestavajici pfevazné z
chleba, brambor a kond’oru (polévka z toho co bylo k dispozici) rozhodné nebyla

dostatecna.

Vsichni chlapci bydleli v jedné mistnosti a dodrzovat karanténu nebylo mozné,
proto museli byt nemocni odvezeni do nemocnice, kde byla velmi Spatnd péce.
Makarenko mél obavy o zivoty chlapct a tak premluvil sestru v méstském S$pitéle,

aby nemocné kolonisty nechala pohromad¢. Sestie jako uplatek slibil a posléze
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odevzdal pytel mouky. Uplatek byl sice proti Makarenkové piesvédéeni, ale i
tentokrat se opét drzel svého pravidla a v krizovém okamziku volil, dle jeho

nazoru mensi zlo.

Po epidemii skvrnitého tyfu opét pokratovaly nesnize s Utadem lidového
vzdelavani. Makarenko nardzel na byrokraty tak, Ze nezfidka myslel, ze bude

kolonie rozpusténa.

Kolonie rostla, chlapcti jiz bylo Sedesat a pod dobrym vedenim dokézali budovat
hospodafstvi. Problém vznikl s narGstajicim poctem kradezi zeméed¢€lskych plodin
v okoli. Makarenko byl nucen vyloucit z kolonie dva velmi oblibené chlapce
Mitagina a Karabanova, ktefi rozkradani veleli. Makarenko vymyslel jak
kolonisty zabavit a vymyslel vojenska cvi€eni. Chlapclim se cvieni zalibila a
ukézal se i dobry vliv tohoto experimentu na moralku kolonisti. Dluzno fici, Ze

po Case se oba provinilci vratili zpét do kolonie.
2. dil

kapitoly 1. — 18.

Kolonie Gorkého se piestéhovala na statek Trepkovka a naddle se rozristala za
stalych tahanic s Ufady o materidl a vyrobni prostfedky, protoze jinak byla
potravinové témer sobéstacna. Pozdéji, kdyz se kolonistim podafilo zalozit
vlastni komsomol a jednani s ufady bylo snadnéjsi, ziskali do prondjmu mlyn.
Hospodafstvi, mlyn i1 dilny (kovaiska a tesafskd a obuvnickd) prosperovaly a
kolonie hospodatila se ziskem. Nékolik kolonisti bylo vypraveno na Délnickou

fakultu a jedna divka se provdala za selského synka.

V roce 1926 méla kolonie 180 chovancii a byla dobfe zavedena. Divky i chlapci
byli Cisti, najedeni, dobfe organizovani, pracovali a chodili do S§koly. Makarenko
byl pozadan o prevzeti kolonie v Kurjazi, kde bylo vté dobé Ctyfi sta
bezprizornych chlapct a divek, ktefi Zili ve zdevastovanych budovach, témét bez

vody a hygienického zdzemi.
3. dil

Kapitola 1. — 12.
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Za podpory nejschopnéjsich chovancii z ptivodni kolonie byl vytvoten strategicky
plan ptfevzeti moci v Kurjazi. Béhem jednoho roku a s nedostacujicimi finan¢nimi
prostiedky se z Kurjaze stala nova kolonie Maxima Gorkého, byly zbudovéany
dilny a chov dobytka a polni prace dokézaly kolonistiim i dobé nizkych finanénich

a materiadlovych pfidéll, zajistit dobrou vyzivu.

Z dnes$niho pohledu vypadd mnozstvi manualni prace, kterou chovanci kolonie
odvadeli jako prilisné, ale v dobé nedostatku to byla spolehliva metoda zajisténi si
vlastni kvalitni stravy a hladovi chlapci a divky by jisté nebyli ochotni vénovat se

ve volném ¢ase hram nebo sportu.

Presto, ze m¢l Makarenko s kolonii Gorkého takovy uspéch, byl stale napadan
ufedniky z Lidového ufadu vzd€lavani za metody s prvky vojenského vycviku,
které pouziva. Za zvlasté zdvadné byly povazovany soutéze pracovnich kolektivil,
podavani hlaseni, troubeni ndstupd na trubku a tresty chovancii, zejména trest
vézeni — jednalo se o vétSinou jednodenni trest, ktery provinilec stravil v kancelafi

vedouciho tj. Makarenka.

V této dobé€, byl Makarenko pfizvan k vybudovéni kolonie Dzerzinského, ktera

byla financovéna ze zdroji Ceky — vojenské tajné protikontrarevoluéni policie.

Tato kolonie byla jiz zbudovana pro ucel, kterému méla slouzit. Kromé
zemé&délskych praci se chovanci zabyvali vyrobou elektroptistrojii a pozdéji i
fotoaparati. Bohuzel Makarenkovy problémy s ufady vyvrcholily tim, Ze byl
nucen z vedeni kolonie Gorkého odejit. Kniha kon¢i vzpominkami Makarenka na

prvni kolonisty s nimiz zakladal kolonii Gorkého a na jejich zivotni uplatnéni.

Zaver
Kniha ,, Zafiname zit“ davd mnoho podnéti k zamysleni 1 dnes. Jisté je mozno
fici, Ze se jednd o budovatelsky roman, z doby hrizného Stalinského rezimu,

jehoz byl autor pfiznivcem, to ale mizeme prikladat téz nedostatku moznosti
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ziskani informaci, a jeho urputné snaze vydobyt pro své svéfence nadéji na lepsi

pomeéry, protoze je mél na mysli predevsim.

5.1. Makarenkovy vychovné metody uvedené v knize o Zaciname
’
Zit*

Metoda "Vzryv" - metoda vybuchu. pedagogicky humanismus, systém
perspektivnich linii, paralelni ptsobeni, kombinovany kolektiv/oddil (tzv.

velitelska pedagogika) ¢i vzryv

Metoda - " Lidovy soud" - chlapci se sejdou s pedagogy i provinilcem v jedné

mistnosti a v§ichni, v€etné provinilce mohou pronést svlij ndzor na projednavanou
udélost. U chlapcii tim podpofil schopnost citit se byt soucésti spoleCenstvi
kolonist. Provinily chlapec Burun byl "odsouzen Lidovym soudem" ke tfem
dniim na samotce o chlebu a vod¢. Tento trest Makarenko ne zcela dodrzel -

chlapci jiz druhy den pfinesl standardni jidlo.

Dulezité bylo, ze odsouzeny s trestem souhlasil a nebyla jim sniZzena jeho
dastojnost - Makarenko chlapce v "cele" nezamykal. V tomto piipadé se metoda
osvédcila - chlapec prestal krast. V§e smétuje k tomu aby si kolonisté uvédomili,
jaka je sila v kolektivu a ze spolecnd prace je mizZe dostat z marasmu bezprizorné
existence. Makarenko razil zasadu, Ze malokterého z chlapcti, které ke kradezim a

nasili dohnal z velké ¢asti socidlni piivod, jiz nelze dobrou vychovou ovlivnit.

Metoda - vychova kolektivem. Chlapci, ktefi se jiz prizptsobili zivotu v kolonii,
disciplin€, pravidim a byli vidci kolektivu pfiznivé ovlivniiovali adaptaci nove
ptichozich. Velkou roli hrala také jiz vybudovana divéra - vztah mezi star§imi
chovanci a pedagogy, zvlasté vztah kolonistl k Makarenkovi. Kolonie méla jiz
svou historii a kolonisté vidéli za sebou dilo, které vykonali a jeZ je naplhovalo

hrdosti.

Metoda - vylouceni z kolektivu. Za vazné prohfesky mohli byt chlapci z kolonie

vyloudeni. Aby zamezil rvackam "na noze", vylouéil Makarenko chlapce Cobota,

27



kterému umoznil se opét po n¢jaké dobé vratit s tim, Ze nlGz jiz ve rvacce
nepouzije.

Tvrzeni: dokud neni vytvoren kolektiv a organy kolektivu, dokud nejsou tradice a
nejsou vypéstovany prvotni pracovni a Zivotni navyky, ma vychovatel pravo pouzit
donucovacich prostiedkii a nesmi se jich ziikat. Vsechnu vychovu nelze zakladat
na zdajmu, vypéstovani smyslu pro povinnost byva casto v rozporu se zdjmem
ditéte, zviaste v jeho vlastnim pojeti. (str. 133) Podle mého nazoru byl tento
zpusob jednani s Makarenkovymi provinilci v jeho dob¢ efektivni. Dnes, kdy neni
takovy tlak na rychlost vychovného procesu, by se jiz takto se svéfenou mladezi

jednat nemé¢lo.

Metoda — bojkot. Tuto pomérné drastickou vychovnou metodu Makarenko

popisuje v knize Zacindme zit tak, ze chlapce Arkadije Lidovy soud chovancl
odsoudil k tomu, Ze pokud chce v kolonii zlstat, podrobi se trestu. Mésic s nim
nesmi nikdo, kromé velitele jeho oddilu, mluvit. I jist smél jen u zvlastniho stolu.
Chlapec po dvou tydnech uznal svou vinu (byl pfistizen pii kradezi stipendii pro

studenty) a rozhodl se v kolonii zlstat.

Metoda — odména za préci — vyplaceni mzdy v kolonii Dzerzinského.

5.2. Citace z knihy

str. 23 Pokud se tyce kazné, znamenala prihoda se Zadorovem obrat. Abych
pravdu rekl, vycitky svédomi mé netrapily. Ano, zbil jsem chovance. Pocitil jsem
v§echnu pedagogickou nesmyslnost, celou pravnickou nezakonnost tohoto
pripadu, ale zdroven jsem videl, Ze mit v této situaci jako pedagog cisté ruce je
podruzné, kdyz uvazime, jaky ukol mi pripadl.Pevné jsem se rozhodl, Ze budu
diktatorem, neosveédci - li se jiné metody.

str. 31 K cemu by také moje nediivéra vedla? Hladovi a Spinavi kolonisté, kteri
slidili po potravé se mi zdali velmi nevdeécnymi objekty pro hlasani mordalky.

str. 63 Celkem to byl trapny obraz, avsak prece jen vyhonky kolektivu, zrodivsi se
behem prvni zimy, se zacinaly v nasi spolecnosti pomalu zelenat a tyto vyhonky

bylo treba stij co stiij zachranit. Novym doplikiim se nesmélo dovolit, aby tuto
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vzdcnou zelen udusily. Svou hlavni zasluhu vidim v tom, Ze jsem si tehdy uvédomil
tuto vaznou okolnost a patricné ji ocenil.

str. 112 Bandité se rano probudili jako nevinna nemluvnatka a odesli do prace. V
poledne prisel ke mné pirogovsky predseda a vypravel o udalostech minulé noci.
Hledeél jsem s udivem na toho starického, slabouckého vesnického venkovana:
pro¢ se mnou jeste mluvi, pro¢ nezavolda milici, pro¢ neda zavrit vsechny ty
nicemy a mne s nimi? (str. 112)

str. 133 dokud neni vytvoren kolektiv a organy kolektivu, dokud nejsou tradice a
nejsou vypéstovany prvotni pracovni a Zivotni navyky, ma vychovatel pravo pouzit
donucovacich prostiedkit a nesmi se jich zrikat. VSechnu vychovu nelza zakladat
na zdajmu, vypéstovani smyslu pro povinnost byva casto v rozporu se zdjmem
ditete, zvlasté v jeho vilastnim pojeti. (str. 133)

str. 133 Hdjil jsem zasadu vytvoreni silného a treba i drsného, nadSeného
kolektivu a jen v kolektiv jsem skladal vsechny své nadéje. Moji odpuirci mi strkali
pod nos zasady pedologie a vychazeli jen z ditéte.

str. 198 Poznal jsem uz, Ze chlapci nepotvrzuji nazor inteligentii, Ze déti si
zamiluji a vazi jen takového clovéka, ktery se k nim chovad laskyplné a ktery je
hycka. Presvédcil jsem se uz davno, Ze nejvetsi uctu a lasku projevuji chlapci,
aspon takovi, jaci byli v kolonii, k lidem jiného typu. To, co nazyvame vysokou
kvalifikaci, jistym a presnym védenim, dovednosti, umenim, zlatyma rukama,

ustavicnou pracovni pohotovosti bez mnoha slov a frazi, to deti ziskava nejvice.

5.3 Zavér konspektu

Pied cetbou knihy Zafiname Zit je dobré informovat se v jaké dobé kolonie
Gorkého vznikala. V roce 1920, kdy A.S. Makarenko zacal budovat tuto kolonii,
meéla za sebou Ukrajina né€kolik hladomorti a obcanskou valku. Po zemi se
potulovaly hordy bezprizornych, negramotnych vyrostki Zivicich se kradezemi a

loupezemi.

Makarenko byl nadSeny myslenkou socialismu i vychovy socialistického ¢lovéka
a byl schopen v kratkém cCase a s minimalni materialni a financni vybavou tyto

chlapce a divky, kteti byli spoleCenskou hrozbou socidlné rehabilitovat a ukazat
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jim mozny smér a cile jejich zivoth. I kdyz Cekisté, pro které byl také nadSeny a
chvalil jejich kolektiv, prosluli pozd¢€ji masakrovanim lidi bez soudu a na rezim
Sovétského svazu nahlizime nyni jako na diktatorsky, presto se da Makarenkav

tehdejsi pedagogicky nazor v kontextu doby z niz vzesel, pochopit.

V kazdém piipad¢ jeho zptisob vychovy problémové mladeze byl pievratny a ve
své dob¢ zcela neocenitelny, bohuzel i nedocenény. Kniha mé v dobé, kdy jsem ji
poprvé Cetla, ovlivnila natolik, ze jsem né¢které prvky Makarenkovy vychovy
s uspéchem pozdé¢ji pouzivala jako ucitelka odborného vycviku zahradnickych
ucnt. Presto, ze Makarenkova kolonie Gorkého je od nas v Case vzdalena sto let,
nékteré jeho metody plsobeni na kolektiv déti a mladistvych z ohrozeného

prosttedi jsou dodnes upotiebitelné.

6. Profesiograficky rozbor vychovatele vdomové mliadeze

6.1. Kvalifikac¢ni predpoklady

Kvalifikaéni ptedpoklady jsou uréeny zakonem 563/2004 — Skolskym zikonem
§2
Pedagogicky pracovnik

(1) Pedagogickym pracovnikem je ten, kdo kond primou vyucovaci,
primou vychovnou, primou specialné - pedagogickou nebo primou pedagogicko -
psychologickou cinnost primym pusobenim na vzdelavaného, kterym uskutecnuje
vychovu a vzdélavani na zdkladeé zvldastniho pravniho predpisul) (dale jen "prima
pedagogicka cinnost"); je zaméstnancem pravnické osoby, ktera vykonava cinnost
Skoly, nebo zaméstnancem statu, nebo reditelem skoly, neni-li k pravnické osobé
vykonavajici cinnost skoly v pracovnépravnim vztahu nebo neni-li zaméstnancem
statu. Pedagogickym pracovnikem je téz zaméstnanec, ktery vykondva primou

pedagogickou cinnost v zarizenich socialnich sluzeb.

(2) Primou pedagogickou cinnost vykondva
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http://www.msmt.cz/dokumenty/aktualni-zneni-zakona-o-pedagogickych-pracovnicich-k-1-zari#fn1

Zde zakon stanovuje povolani a funkce, pii ni nichz je pfima pedagogicka ¢innost
vykonévana.

§3

Predpoklady pro vykon cinnosti pedagogického pracovnika
(1) Pedagogickym pracovnikem miize byt ten, kdo spliuje tyto predpoklady:

a) je plné zpusobily k pravnim vikonum,

b)  ma odbornou kvalifikaci pro primou pedagogickou cinnost, kterou vykonava,
c) je bezuhonny,

d) je zdravotné zpiisobily a

e) prokazal znalost ceského jazyka, neni-li dale stanoveno jinak.

Dale zdkon hovoti o tom, jak se zpiisobilost k vykonu ¢innosti doklada a jak se
postupuje u cizich statnich ptislusnikii, jmenovité u ptislusnika stati EU.

§4
Znalost ceského jazyka

(1) Fyzicka osoba, ktera ziskala prislusnou odbornou kvalifikaci
stanovenou timto zdakonem v jiném vyucovacim jazyce nez Ceském, je povinna
prokazat znalost ceského jazyka zkouskou, pokud neni ddle stanoveno jinak.

Dale zakon upfesnuje, za jakych podminek a kde I1ze vykonat zkousku a kdo je
povinen ji vykonat a dolozit.

§16
Vychovatel
(1) Vychovatel ziskava odbornou kvalifikaci

Zde zakon stanovi a podrobné rozvadi zpusoby, jakymi miiZze vychovatel ziskat
odbornou kvalifikaci. Pfedev§im jsou to vysokoSkolsk4 studia v akreditovanych
programech pedagogickych véd, studium na VOS a SS s pedagogickym

zaméFenim a studium Vychovatelstvi v akreditovanych programech CZV. °

® Http://www.msmt.cz/dokumenty/aktualni-zneni-zakona-o-pedagogickych-
pracovnicich-k-1-zari[online]. [cit. 2017-12-03].
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6.2. Cinnosti vychovatele

Organizacni ¢innosti v Domové mladeZe Praha 9

vvvvvv

program pro spolecné aktivity zaka a studentli, travit s nimi ¢as a snazit se
vytvotit jim prostiedi, kde budou moci v klidu studovat. Cas, ktery vychovatel
v domoveé mladeze travi se svymi svéfenci je omezen jejich pritomnosti v domove
mladeze. Nékteti studenti maji velmi naro¢né studium), jini travi volny cas

vlastnimi aktivitami.

Denni rezim v domové mladeze je podiizen Skolnimu rezimu zakl a studenti.
V Domové mladeze je provoz rozlozen do tfi smén. Ranni a dopoledni sluzbu
vykonava uréend vychovatelka na Hlavni sluzb&. Kontroluje dopoledni stavy
studentll v domové mladezZe u nezletilych, zjistuje diivod jejich setrvani v domové

mladeze a vyfizuje pozadavky studentll a nutnou administrativu.

Odpoledni sluzbu vykonavaji vychovatelé ve svych ptidélenych vychovnych
skupinach, kde také odpovidaji za dodrzovani vnitiniho fadu domova mladeze.
Dale vychovatel odpovidd za plnéni pedagogicko vychovnych plant, pfipadné
individuélnich vychovnych planti studentt, kteti bud’ maji studijni nebo vychovné
problémy a nebo jsou mimotfadné nadani a vénuji se intenzivné n&jaké zajmové

¢innosti, nej¢asteji sportu, tanci nebo hudbé.

Vychovatel dba a dohlizi na osobni bezpeci zaka a studentti. Odpoledni sluzba
zac¢ind ve 13:30 hodin a kon¢i ve 21:00 hodin. V pribéhu odpoledni sluzby
vychovatel dohliZi na Skolni dochazku Zakt a studentl na potadek v pokojich a ve

spolecenské mistnosti.

Od 20:00 hodin na Hlavni sluzbé nastupuje sluzbu nocni asistentka
pedagogickych pracovnikli. Nocni sluzba konéi v 8:00 hodin, kdy nastupuje denni
sluzba. No¢ni sluzba kontroluje vecerni a no¢ni pfichody studentl a to, zda byly

povoleny vychovatelem a u nezletilych studentt rodi¢i.'

19 Zdroj: Pracovni naplfi pro funkci Vychovatel Domova mladeZe v Praze 9
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Prace s dokumentaci — administrativni ¢innosti v Domové mladeze v Praze 9

Povinna dokumentace v domové mladeze se vede v listinné 1 elektronické formé.
Zakladnim dokumentem je denik vychovné skupiny vedeny v listinné formé. Zde
se zaznamenava seznam zakl a studentli pokoje, kde jsou ubytovani. V Deniku je
uveden vychovny plan pro vychovnou skupinu na kazdy mésic. V dennich

zaznamech je uvedeno jeho plnéni a zaznam kazdodenni prace se skupinou.

Déle se zde uvadéji zéaci a studenti, ktefi nebudou v noci pfitomni v domové
mladeze. Denik, spolu s dennim hldSenim slouzi téZ no¢nimu asistentovi pro
kontrolu hldsenych neptitomnosti. V poznamkach na konci Deniku jsou uvedeny
dalezité¢ informace o zdravotnim stavu a zvlastnostech v rodinném uspotadani u
jednotlivych studentl naptiiklad — nékdo z rodic ma zdkaz styku s ditétem, dité

ma zavaznou chorobu atd.

Dalsim dokumentem jsou osobni listy zakl, které jsou vedeny v listinné i
elektronické formé&. V osobnim listu jsou shromazdény osobni udaje Zaka nebo
studenta. Kdo jsou jeho rodi¢e a kontakty na né&, datum narozeni, dcislo
obcCanského prikazu, trvalé bydlisté, zdravotni stav, Skola kterou studuje a

studovany roc¢nik.

Dale jsou zde zaznamendny nastupy a vystupy z ubytovani v domové mladezZe a
jméno vychovatele, k némuz byl v kterém roce 74k nebo student piidélen.
Zakladaji se sem piihlasky k pobytu kopie vysvédceni. Uvadéji se zde také
pochvaly a kéazenska opatfeni. Dilezitym dokumentem je vychazkova knizka zaka
nebo studenta. Je zde zaznamenan jeho v&k, vychovna skupina a povoleni

k vychazkam.

Elektronicka dokumentace se vede ve form¢ deniku, a osobnich listi. Osobni listy
obsahuji totozné udaje jako osobni listy v listinné podobé&. V elektronickém
deniku ma vychovatel dobry ptehled o dochazce jednotlivych zaki a studentt.

Studenti pouZzivaji ¢ipové karty a jejich pouzitim pfi vstupu a odchodu z domova

mladeze ziskdva vychovatel vyborny piehled o ptichodech a odchodech
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jednotlivych zaki a studentli. Také je zde mozné kontrolovat platby studentl a
piipadné nedoplatky vcas fesit. I pfes tato opatfeni je nutné, aby vychovatel vidél
kazdého nezletilého studenta denn¢ osobng.

Vychovatel vdomové mladdeze je povinen denné zapisovat stav studentl, ktefi

v v ’ v w7 . ry, 7 viow 11
budou ptes noc v domové mladeze pritomni do formulare na Hlavni sluzbe¢.

Nepiimé pedagogicka ¢innost vychovatele v domoveé mladeze

e Vychovatel vytvaii roéni a mésicni pedagogicko vychovny plan a
individuélni vychovné plany pro zaky a studenty se zvlastnimi potiebami a

kontroluje a zaznamenava jejich plnéni

e Pololetn¢ zpracovava charakteristiku vychovné skupiny a charakteristiky

jednotlivych studenti.
e Organizuje mésicni schizky vychovné skupiny

e Provadi pisemnou piipravu na akce domova mladeze s naslednou reflexi a

sebereflexi
e Piipravuje aktivity pro studenty, informuje o chystanych akcich
e Vykazuje studenty, ktefi jsou jiné nez ceské narodnosti
e Eviduje elektrospotiebice studentt, jejich revize a nasledné platby
e Eviduyje ptihlasky ke stravovani

e Eviduje stanoviska studentll k umisténi jejich fotografii na facebook nebo

nasténky
e Eviduje a ptedava ke zpracovani piihlasky ISIC

e Kontroluje platebni moralku 74kt a studentl — jestli nejsou v prodleni

s m&si¢nimi platbami a nedostatky fesi se studenty nebo rodici

" Zdroj: Manual pro vychovatele v Domové mladeze Praha 9
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e Ugastni se pracovnich a pedagogickych porad

e Kontroluje vybaveni pokojli a spolecenskych mistnosti a provadi evidenci

majetku v téchto mistnostech

e Kontroluje dodrZzovéani hygienicko — epidemiologického rezimu uklid

v pokojich a vyménu lozniho pradla

e Eviduje zavady v pokojich a spoleCenskych mistnostech a zajistuje jejich
feSeni

e Odpovida za proskoleni 74k a studentli o bezpecnosti a ochrané zdravi

e Zpracovava navrhy na piijeti k pobytu a ukonceni ubytovani

e Spolupracuje srodi¢i, uciteli, psychologem, I¢ékatfi, policii, détskym

domovem nebo jinymi domovy a $kolskymi zatfizenimi.

e Predklada pedagogicko vychovné komisi navrhy na vychovna opatieni ve

své vychovné skupiné

. PN ¥ v s r vr1 o o .y 12
e Navrhuje rozmisténi nebo prestéhovani zaki a studentl v pokojich

Prfima pedagogicka ¢innost vychovatele v domoveé mladeze

V domové mladeze se pfiméd pedagogickd Cinnost vztahuje pfedevSim na dobu,
kdy jsou Zaci a studenti pfitomni v budové domova nebo v jejim okoli. Denné
vede vychovatel rozhovory se zaky a fes$i s nimi drobné problémy tykajici se
vétSinou Skoly nebo zdravotniho stavu. Déle je vychovatel pfitomen pii nékterych

aktivitach zaku a studentu.

V Domové mladeZe Praha 9 je to napiiklad: G€ast pfi cviceni nezletilych zaki

v posilovné domova mlédeze, pijcovani knih v knihovné, vlastivédné vychazky

12 Zdroj: Manual pro vychovatele v Domové mladeZe Praha 9
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po mésté, spolené akce napiiklad Vanocni besidka, ptiprava vernisaze praci zaki

a studentd atd."

Nepracovni ¢innosti

Institut nepracovnich &innosti je stanoven Skolskym zakonem Hlava IV § 24,
odst. 7. ktery se zabyva dalSim vzdélavanim pedagogickych pracovniki a tika, ze
pedagog ma narok na 12 dni volna urCeného na samostudium. Toto volno
vyhlasuje teditel Skoly nebo Skolského zafizeni a mélo by vést ke zvySovani

odborné kvalifikace vychovateltl.

Vychovatelé domova mladeze tyto dny volna vétSinou vyuzivaji jako nahradu za
¢as, ktery vénuji mimopracovni piipravé na aktivity, studiem odborné literatury
nebo navstévou odbornych semindi. Toto volno vyhlasuje fteditel domova

mladeZe vétsinou v dobd kratkych prazdnin v priibdhu $kolniho roku.'

Zdroj: Manual pro vychovatele Domova mladeze v Praze 9

6.3. Predpoklady pro vykon profese vychovatele v domové
mladeZe

Télesné a duSevni schopnosti

Vychovatel v domové mladeze pii praci potfebuje hlavné komunikovat se
studenty. Proto by nem¢l mit vyraznou logopedickou vadu, mél by byt inteligentni
a empaticky. Mél by mit schopnost pisobit na studenty jako autorita a byt

dostatecné dusledny.

Déle by vychovatel v domoveé mladeze mél byt dostatecné trpélivy a mit zazité

asertivni chovani, protoze pii jednani s dospivajicimi je tieba si udrzet nadhled.

'3 Zdroj: Manual pro vychovatele v Domové mladeze Praha 9

'* Zdroj: Manual pro vychovatele v Domové mladeze Praha 9
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Vychovatel v domové mladeze by mél byt tvorivy, kreativni. Fyzicka zdatnost je
vybornym vychodiskem pro potadani sportovnich aktivit, ale i vychovatelé, kteti

fyzicky prili§ zdatni nejsou si mohou studenty ziskat n&jakou jinou dovednosti. '°

Odborna piipravenost

Je dana zakonem 563/2004 Hlava I, Dil 2 §16

Zde, jak bylo jiz zminéno v odstavci o kvalifikacnich ptedpokladech, zakon
stanovi a podrobné rozvadi zpUsoby, jakymi muze vychovatel ziskat odbornou
kvalifikaci. Dale je tfeba aby vychovatel umél vyuzit nékteré své hudebni,
sportovni, vytvarné &i jiné kreativni dovednosti a mohl tak vést studenty ke

smysluplnému traveni volného &asu.®

Moralné charakterovy profil vychovatele v Domové mladeze

Vychovatel domova mladdeze musi byt moraln¢ bezuhonny, mél by mit vyborné
komunikac¢ni schopnosti, byt asertivni, schopny vytvaret dobrou atmosféru, umeét

motivovat studenty k aktivnimu traveni volného casu.

Dale je nutné, aby mél dostateCnou autoritu a vedl studenty k dodrZovani
vnitiniho fadu domova mladeze, bezpecnosti a ochrané zdravi a hygienicko-

epidemiologického rezimu.

Vychovatel musi dbat na udrzovani politicky a ndbozensky neutrdlniho prostiedi a
mél by byt statecny, aby dokdzal zvladat krizové situace. Vychovatel by nem¢l
své rodinné problémy ventilovat v praci, ale ke studentlim, ktefi se mu s rodinnym
trapenim svéti, by mél byt ohleduplny, umét jim poradit nebo je odeslat
odbornikovi. O svéfenych a osobnich zalezitostech studentd je povinen

, v . 1
zachovavat ml&enlivost.'”

* BENDL, Stanislav, Ph.D. Vychovatelstvi: Ucebnice teoretickych zdkladii oboru.
Praha: Grada, 2015. ISBN 978-80-247-4248-9.

'* Http://www.msmt.cz/dokumenty/aktualni-zneni-zakona-o-pedagogickych-
pracovnicich-k-1-zari

Y Http://www.msmt.cz/dokumenty/aktualni-zneni-zakona-o-pedagogickych-
pracovnicich-k-1-zari
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6.4. Podminky pro vykon profese

Technické podminky

Technickymi podminkami se rozumi podminky, za nichz je mozné domov

mladeze provozovat a které jsou nutné nebo potiebné k jeho fungovani.

V prvni fad¢€ jsou to ubytovaci a stravovaci potieby studentli, které musi domov
mladeze plnit. Ty jsou stanoveny vyhlaskou Vyhlaska ¢. 108/2005 Sb. o
Skolskych vychovnych a ubytovacich zafizenich a Skolskych ucelovych

zafizenich.

Zde je urceno, ze domov mladeze zajiStuje pro studenty stfednich, vysSich a
v ojedinélych ptipadech i zakladnich Skol, ubytovani stravovani a podminky pro

7 vrooror 7 v &) ’ v s 1
plnohodnotné vyuzivani volného &asu formou zajmovych &innosti. '*

Ekonomické podminky

Ziizovatelem Domova mladeze Praha 9, je Magistrat hlavniho mésta Prahy, ktery
financné zajistuje zakladni provoz domova mladeze a platy pedagogickych
pracovnikil a pracovniki provozu. Studenti plati urcené poplatky za ubytovani,
stravovani, internet. Neplati za vyuzivani sportovniho a kulturniho zatfizeni a

potieb.

Socialné psychologické podminky

Je to pfedevsim celkové pracovni atmosféra v niZ pedagogicti pracovnici pracuyji,
Ta ovlivityje jejich motivaci k praci pro studenty a ochotu zapojit svou kreativitu
a tvofivost. Pokud vedeni domova mladeZze neni schopné tuto atmosféru udrzet,
pracovni vykon vychovateli a snim i spokojenost studenti klesd. Naopak
pozitivni atmosféra zafizeni se odrdazi na chuti vychovateli k pfiprave

studentskych aktivit.

Prace vychovatele v domové mladeze je znacn€ naro¢na na psychickou stabilitu
vychovatele, ktery musi vyhovét tlaku vedeni na precizné provedenou rozsahlou

agendu a zdroven pii jednani s adolescentni mladezi si nesmi brat osobné jejich

® Vyhldska & 108/2005 Sb. o Skolskych vychovnych a ubytovacich zafizenich a Skolskych
ucelovych zarizenich. In: .
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obCasné rozlady a emocionalni vybuchy. Vynahrazuje to ovSem, pokud

vychovatel ma své povolani rad a ma k dospivajicim kladny ptistup.

7. Pripadova studie Domova mladeZe v Praze 9

Uvod a roz¢lenéni

Ptipadova studie, kterou jsem zpracovala je studii Skolského zafizeni, v némz
jsem pracovala tfi roky. V prubéhu mého zaméstnani v tomto zafizeni jsem se zde
setkala s n¢kolika kolegynémi s nimiz se stykdm doposud. Moji byvalé kolegyni,
ktera v tomto zatizeni pracovala patnact let, jsem polozila n¢kolik otazek v ramci

rozhovoru pro tuto studii.

V ptipadové studii se budu zabyvat nejprve zakladnimi informacemi o Domové
mladeze v Praze 9, pokracovat budu charakteristikou zde ubytovanych zaki a

studentl a pedagogickou koncepci domova mladeze a jeho celkovou image.

7.1. Vypis z rejstiiku Skol a Skolskych zarizeni

Pravnicka osoba vykonavajici ¢innost Skol a Skolskych zatizeni
Domov mladeZe a Skolni jidelna, Praha 9 xxx

Adresa: xxx 190 00 Praha 9

ICO 00638xxx Resortni identifikator (RED 1Z0O) 600027xxx
Reditel: xxx Feditel je sou¢asné statutdrnim organem pravnické osoby
Datum zapisu do rejstiiku 1. 1. xxxx

Pravnicka osoba byla zfizena na dobu neurcitou

Pravni forma: pfispévkova organizace

Zrizovatel: Hlavni mésto Praha, Marianské nameésti 2/2, Staré Mésto, 110 00 Praha

1
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Pravnicka osoba vykonava ¢innost téchto skol a Skolskych zatizeni:

Id. zafizeni Typ Néazev zatizeni obec ul &p.¢.or. MC PSC Kapacita Platnost

11001xxxx H2 Domov mladeze xxx Ixx xx XXX  Platné
11001xxxx L1 Skolni jidelna Praha2 xxx Ixx xx XXX Platné
18100xxxx L1 Skolni jidelna Praha 9 xxx Ixx xx XXX Platné

19

7.2. Zakladni informace

Ubytovani v Domové mlddeze v Praze 9 je mozné ve dvouluzkovych a
jednoluzkovych pokojich s viastnim socidlnim zarizenim. Ubytovani Zdci a
studenti mohou v ramci pobytu vyuzZivat spolecenskou mistnost s kuchynkou
(lednice, sporak, mikrovinka, varnda konvice, topinkovac), pocitacem a televizi

umisténou v kazdém patre.

K dispozici je posilovna, zrcadlova télocvicna, venkovni viceucelové hriste,
spolecenska mistnost, zkuSebna s klavirem, venkovni stolni tenis, knihovna a
pocitace s pripojenim k internetu v pocitacovém koutku. Domov mladeze ma
vlastni stravovaci zarizeni a umoznuje zakum a studentum plnohodnotné vyuzivani

volného casu.

Stravovani je zajisténo ve vlastnim stravovacim provozu domova, kdy je

ubytovanym nabizena snidané, obéd a vecere,

Uplata za stravovini je stanovena v souladu svyhliskou MSMT ¢

107/2008 Sb. (vyhlaska o Skolnim stravovani) ndsledovne:

Uplata za snidani 23,- K¢
Uplata za obéd 32,- K¢
Uplata za veceri 35,- K¢

¥ Http://www.msmt.cz/ministerstvo/odkazy/rejstrik-skol-a-skolskych-
zarizeni [online]. [cit. 2017-12-03].
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Uplata za ubytovani je v souladu s vyhlaskou MSMT ¢ 108/2005 Sh.
(vwhlaska o Skolskych vychovnych a ubytovacich zarizenich) stanovena

nasledovné:

Ubytovani ve dvouliizkovém pokoji 1.550,-
K¢é/lizko/mésic
Ubytovani v jednoliizkovém pokoji 1.600,-
Kc/lizko/mesic
Ubytovani o vikendu (pouze plnoleti studenti) 100,-
Kc/lizkovikend

Pripojent k vysokorychlostnimu internetu na pokojich — je poskytoviano v cené

170,- K&/mésic.”’

ReZim dne:

Snidané: 6:00 — 8:00 hodin

Obédy: 11:45 —13:30 hodin

Vecete: 17:30 — 18:30 hodin

No¢ni klid: 22:00 — 06:00 hodin

Denni ptichody do Domova mladeze do 18:00 hodin

Pétecni odjezdy: do 14:00 hodin

Vychazkové volno urcuje vychovatelka podle v€ku Zaka a plnéni jeho

povinnosti ve Skole a v domové mladeze

Vychazky jsou stanoveny pro jednotlivé ro¢niky s pfihlédnutim k véku
zaka — studentii

1. roénik do 20:00

% Https://www.dmlovosicka.cz/upload/files/859f84248e40065-92010509.pdf [online]. [cit.
2017-12-03].
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e 2. ro¢nik do 21:00
e 3.ro¢nik do 22:00
e 4. ro¢nik do 24:00

Plnoleti studenti nejdéle do 01:00 a od 5:00. Pokud plnolety student chce stravit

. r ~ /4 . 14 * r A 21
noc mimo domov mlédeze, musi si ohlasit vychazku pfes noc.

7.3. Vybaveni domova mladeze

V Domové mladeze xxx Praha 9, jsou zéaci i1 studenti ubytovani ve dvou
budovach, kde jsou ptidéleni do vychovnych skupin po 30 az 50 studentech. Ve
skupinach s nezletilymi studenty je maximalni pocet 30 studentli ve vychovné
skupiné. Studenti jsou zde ubytovani vjedno az dvoulizkovych pokojich
vybavenych samostatnou koupelnou a WC. V pokojich maji studenti kazdy pro
sebe jeden pracovni stil, zidli, valendu s GloZnym prostorem, pradelnik s policemi

a Supliky poli¢ku na knihy a spole¢nou vestavénou Satni skiii.

Kazdému studentu jsou pii nastupu do domova mladeze ptidéleny luzkoviny a
loZzni préadlo, které je student povinen nejdéle po tfech tydnech ménit za Cisté
v pradelné¢ domova mladeze. Pro kazdé patro je k dispozici spolecenskd mistnost

s pohovkami, velkym jidelnim stolem, pocitacem, televizi a kuchyiiskym koutem.

V kuchynském kouté je pro studenty kuchynska linka s dfezem, a varnou deskou,
dv¢ lednice s mrazakem, mikrovinnd trouba a elektricka pecici trouba. Na kazdém

patte je uklidova komora, kde si studenti mohou zaptij¢it klidové prostredky.

V ptizemi budovy domova mladeze se nachazi dvé t€locvicny. Jedna télocvicna je
vybavena posilovacimi stroji a pfiléhd k ni maly salek, kde je zavéSen boxovaci
pytel. Ve druhé télocviéné je zrcadlovy séal pro skupinova cviceni. Dale je v
pfizemi budovy domova mladeze hlavni spolecenskd mistnost s klavirem,

klavesami a karaoke systémem.

! Https://www.dmlovosicka.cz/upload/files/859f84248e40065-92010509.pdf [online]. [cit.
2017-12-03].
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Tato spolecenskd mistnost je vybavena diaprojektorem a platnem pro prezentace a
stoly a zidlemi pro vétsi setkani, pfednasky a seminafe. V 10. Patie je umisténa
knihovna dvéma tisici péti sty svazky zaméfenymi piedevsim na povinnou Cetbu,
ale kazdoro¢né se dokupuje i i beletrie, kterd neni soucasti povinné Cetby.
V ptizemi druhé budovy je mozné vyuzit po¢itaovou mistnost, kde je za poplatek

mozné tisknout. V oddé&lené budové je umisténa jidelna s kuchyni. %

7.4. Charakteristika Zaku a studentu

V Domové mladeze v Praze 9 miize byt ve dvou budovach ubytovano az 322
zaki a studentll ve v€ku od patnicti do dvaceti Sesti let. Ti jsou rozdeleni do

vychovnych skupin, kromé dvaceti studentii VS, ktefi maji zvlastni rezim.

Zvlastni rezim maji i studenti v 6. vychovné skupiné, kde jsou soustfedéni

studenti a studentky, které se intenzivné vénuji sportu, nejcasteji fotbalu.

V Domové mladeze v Praze 9, jsou pokoje jedno az dvouliizkové. VétSina
vychovnych skupin je div€ich, dvé skupiny jsou chlapecké a dv€ smiSené.

Znamena to, ze v nekterych skupinach jsou jak pokoje div¢i, tak chlapecké.

V budové 1 jsou diveéi skupiny 1. — 5. A divci ¢ast 6. skupiny. V budové 2 jsou
ubytovany skupiny 6 — 10, kdy je v 1. patie 8. skupina sloZena z pfevazné
nezletilych chlapcti ve 2. Patfe 9. skupina jsou chlapci zletili, 3. Patro je 7.
skupina zletilych a nezletilych divek, 4.patro jsou nezletili chlapci ze 6. skupiny a
zletilé divky z 10. Skupiny, 5. patro jsou vysokosSkolaci a ve zbylych patrech 6. a

7. je ubytovana 10 skupina slozena ze studentit VOS, divek i chlapci.

Domov mladeZze v Praze 9, byl piivodné vybudovan jako internat a ubytovna pro
zdravotni sestry. Nyni se klientela sklada predev§im z zakt a studentti stiednich a
vysSich Skol. Nejvice jsou stdle zastoupeni Zaci a studenti stfednich a vysSich
zdravotnich $kol, dale studenti vefejnopravni SOS a VOS studenti SS Designu a

uméni, knizni kultury a ekonomiky, VOS Textilnich femesel a SUS textilnich

% Hitps://www.dmlovosicka.cz/upload/files/859f84248¢40065-92010509.pdf [online]. [cit. 2017-
12-03].
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femesel a dalSich stfednich a vysSich odbornych skol. Méné ubytovanych zaku je

z SOU a U.

Pocty ubytovanvch zaka podle typu Skol ve $kolnim roce roce 2015 — 2016

781

Gymnéazium 15

SOS 205

Konzervatoft 22
SOU,0UaU 8

Specidlni a praktické skoly 1
VoS 70

Pfi ubytovani studentli v pokojich je dbano jejich pfani na spolubydleni, aby se
nenarusovaly pratelské vazby. Také je snaha, aby nebyli v pokojich ubytovani
zaci z jedné tfidy, protoze pak vétSinou nesnesou piili§ Casty kontakt a po

v . v s vz .y ¥ v ,or 23
n¢kolika mésicich zadaji o prest¢hovani.

7.5. Kritéria prijeti Zaka nebo studenta

Domov mladeze poskytuje ubytovani zaktim stfednich Skol, vysSich odbornych
$kol a univerzit, ktefi nemaji trvalé bydlité v Praze. Zadatel nebo jeho zdkonny

zastupce Zadaji o ubytovani formou piedepsaného formuléfe — piihlasky.

Zadatel se zavazuje dolozit aktualni rozhodnuti o pfijeti ke studiu nejpozdgji do 9.
6. 2017, ve vyjimecnych piipadech se souhlasem domova mladeZe do dne nastupu
do k ubytovani a v prib¢hu skolniho roku 2x doloZit potvrzeni o navstéveé skoly
(1. a 2. pololeti). Déle je nutné zaplatit do ur€eného terminu zalohu na ubytovani
ve vySi dvou mési¢nich plateb. Z nich se pak Zakovi ¢i studentovi odecitaji

poplatky za ubytovani a stravu.

® Https://www.dmlovosicka.cz/upload/files/1359f843b3d54426-
47337065.pdf [online]. [cit. 2017-12-03].
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7.6. Pedagogicka koncepce Domova mladeze v Praze 9
Cilem domova mladeze je podporovat zZiky a studenty v plnohodnotnému a
efektivnimu vyuzivani volného casu a vytvaret zazemi pro uspokojeni jejich

zakladnich i specifickych potreb.

Domov mladeze se snazi zakum a studentum bezpecné, prijemné a pratelské
prostredi, kde se mohou nejen pripravovat na vyucovani, ale kde mohou i aktivnée
travit volny cas - at’ uz individualné nebo vyuzitim siroké nabidky volnocasovych

aktivit.

Dale Domov mladeze pripravuje prostredi pro zZdky a studenty se specidalnimi
vzdeélavacimi potirebami, rozvoj talentu a specifickych dovednosti. Domov mladeze
spolupracuje se zakonnymi zdstupci zakit a studentil.

Vychovatelé na pripominky rodicit nebo Zakii a studentii reaguji a vychovné i jiné
problémy s zZdky, studenty i rodici resi. Zdvazné problémy mohou Zdci Fesit

s psychologem, ktery do domova mlddeze dochazi pravidelne 2xmeésicne. 24

Strategie vedeni Domova mladeze v Praze 9

Domov mladeZe v Praze 9 je ptispévkovou organizaci Hlavniho mésta Prahy.
Z toho divodu je finan¢né 1épe zajistén nez jiné domovy mladeze, zifizované

méstskymi ¢astmi nebo cirkevnimi a soukromymi subjekty.

Ztizovatel pti poskytovani sportovniho vybaveni, pfihlédl téz ke skuteCnosti, Ze
Domov mladeze v Praze 9 podporuje sportovni aktivity svych svéfenci. V 6.
Vychovné skupin€ jsou napiiklad ubytovany zdkyné a studentky, které jsou

podporovany fotbalovymi kluby Sparta a Slavie.

Hlavni strategii Domova mladeze v Praze 9 je tedy podpora nadanych studentt.

To se dafi velmi dobfe. Studentlim, ktefi maji vyhranéné sportovni nebo hudebni

* Https://www.dmlovosicka.cz/upload/files/1759f843e883b097-
53392928 pdf [online]. [cit. 2017-12-03].
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nadéni, je vychdzeno vstiic jak v moznosti tlev od dodrzovani rezimu vychazek —
z divodu tréninku nebo nacviku na hudebni vystoupeni a vystoupeni samotna jsou
nezletilym studentim se souhlasem zékonnych zastupcii povolovany vychazky i
do pozdnich no¢nich hodin, pfipadné je jim umoznén vstup do objektu i po 1.

hoding ranni, kdyz je toto nahlaSeno predem.

Také je zde moznost pobytu pies vikend i1 pro nezletilé studenty, ktery je feSen
tak, ze rodiCe prohlasi, ze za zéka ¢i studenta piebiraji zodpovédnost po dobu ,
kdy neni pfitomen pedagogicky dozor, coz je od patku cca 15:30 hodin, do ned¢le
17:00.

Domnivam se, ze tento zptisob ubytovani kdy od pate¢niho vecera do nedélniho
odpoledne si studenti ziji vlastnim Zivotem a v prubéhu tydne je opét
kontrolovano a sankcionovdno nedodrzeni vnitiniho tadu, zplsobuje vazny

rozZpor.

Vedeni domova mladeze i vychovatelé tusi, ze v prubéhu vikendu, kdy nad
studenty neni dohled asi nebude vSe v potadku, ale chova se podle pfislovi ,, Co
oko nevidi, to srdce nezeli“. Myslim, Ze z dlouhodobého hlediska se tato strategie
muze stat pti¢inou vaznych problému. Podle mého nazoru tak ptinejmensim uci

studenty pokrytectvi. *°

Rozhovor s dlouholetou vychovatelkou Domova mladeze v Praze 9

Tento rozhovor jsem vedla s moji byvalou kolegyni, kterd tento rok odchazi do
dichodu. V domovech mladeze pracovala 32let, z toho 15 let v Domové mladeze

v Praze 9

Jsi na konci své kariéry rada, Ze jsi se tak velkou cast své kariéry vénovala

vychovée v domové mladeze?

,, Rozhodné ano, staly styk s mladymi lidmi mi pfinasi radost. Jsou vétSinou plni

optimismu a dobré nalady a to se pak pfenasi i na mne.*

Jaké vidis rozdily v pedagogickém vedeni diive a dnes

® Https://www.dmlovosicka.cz/upload/files/1559f842cbb43e56-
94304780.pdf [online]. [cit. 2017-12-03].
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»len rozdil je propastny vroce 1985, kdy jsem zacinala, bylo na pokojich
internatu 8 — 12 divek, které spaly na palandach. Pracovala jsem jako

vychovatelka na internaté sttedniho odborného ucilisté a divky mély piisny rezim.

Normalni byly ranni ndstupy, denni kontroly pokojii a hlavné vSechny aktivity
byly povinné. Navraty z vychazek se musely striktné dodrzovat a vyjimky byly
opravdu vyjimecné. Dnes v Domové mladdeze v Praze 9 je tomu jinak a to je
myslim dobie. Divky i1 chlapci maji vétsi prostor pro vlastni aktivity a osobni

rozvoj.

Domov mladeze dnes nabizi spoustu moznosti, jak se da volny ¢as smysluplné
stravit. Ustoupilo se od vedeni pomoci zdkazii a prikazii a naSe ,,déti“se ted

snazime vést pomoci motivace.

A jaké je to dnes pro vychovatele? Co Ti vyhovuje dnes vice nez drive a co

naopak.

,Libi se mi, ze se studenty mohu mit ptatelsky vztah. Tim, ze neni nutné tolik
dbat na potadek (dfive museli mit studenti ustlano jednim piedpisovym zplisobem
a v pokoji nesméli mit témef zddné osobni véci), neni nutné studenty potad

napominat.

Problém pro mne je, kdyz vedeni ode mne pozaduje splnéni planovanych aktivit
snutnym poctem ucastnikli a t€ém se zrovna nechce a néjaké piemlouvani
nefunguje, to je pak spiSe brzda pro pfisti aktivity, protoZze neZz aby je nc¢kdo
premlouval, tak radéji feknou rovnou, Ze nejdou. Jako velky problém vidim narast
agendy. Denné stravim né€kolik hodin vypisovanim a ptepisovanim dat na nékolik
riznych mist a také mé zatéZuje to, Ze naplanovanou aktivitu musim oznamit
pisemné — dat navrh, kdyZ aktivita probéhne, musim psat reflexi a sebereflexi a

mn¢ se to zda zbytecné.

Dftive jsme si sedli, popovidali si o tom, co by kdo chtél nebo mohl d¢€lat a kolik
na to miZe utratit a pak se aktivita provedla. Reflexi, kromé velkych akci jsme
délali jen Ustné€. Ale abych si jen nestézovala, myslim, Ze dne$ni mladi lidé jsou
bajecni. Také sleduji, ze se vétSina naSich svéfencli odpovédné piipravuje do

Skoly, coZ diive nebyvalo tolik k vidéni.*
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Posledni otazka:  Myslis, ze domovy mladeze, tak jak jsou vedeny, maji

budoucnost?

,UrCité ano. Potfad bude dost rodici, kteii chtéji dat dité na stfedni Skolu nebo
ucilisté vzdalené od jejich bydlisté a rad€ji obétuji trochu jeho soukromi nez
bezpeci a také je ubytovani v domové mladeze diky statni dotaci pomérné levné.
Myslim, ze budou postupné vznikat i soukromé domovy mladeze, kde bude

ubytovani kvalitnéjsi a také drazsi.«

7.7. Kultura domova mladeZe, image a klima
Vedeni domova mladeze se snaZi o vytvofeni pratelského prostiedi, které zakim a
studentim zajisti dobrou vychozi pozici pro zvlddani naro¢ného odlouceni od

rodiny a ptfechodu ke stfedoskolskému vzdélani.

Zaci a studenti jsou vedeni kdodrzovani pravidel slugného chovani a
k zodpovédnosti za sviij osobni rozvoj. Domov mladeze v Praze 9 je vyhledavéan
rodi¢i predevsim pro svou polohu blizko stanice metra xxx a tim dobrou dopravni
dostupnost do centra mésta i celé Prahy. Tento domov mladeze je velmi moderné
zafizen a rodic¢im i zakim velmi vyhovuje ubytovani ve dvoulizkovych nebo

jednoltizkovych pokojich.

* Https://www.dmlovosicka.cz/upload/files/859f84248e40065-
92010509.pdf [online]. [cit. 2017-12-03].
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7.8. Charakteristika vychovatelského sboru
Vzhledem k tomu, ze Domov mladeze Praha 9 je slozen ze dvou pobocek, druhou
pobockou je Domov mladeze v Praze 2, je pedagogicky sbor veden dvéma

vedoucimi vychovatelkami a jednou hlavni.

V domové mladeze v Praze 9 pracuje 10 skupinovych vychovatelek, jedna
vedouci vychovatelka, ktera ma na starost téz polovinu 6. vychovné skupiny,
jedna denni vychovatelka, kterd chodi jen na ranni smény od 8:00 do 14:30 a
pracuje na Hlavni sluzbé, kde vypliuje denni hlaSeni a vyfizuje aktudlni potieby
studenti.Tato vychovatelka ma na starost druhou c¢ast 6. vychovné skupiny.
Hlavni vychovatelka svolavd denni porady a provozuje skupinové sportovni

aktivity s Zaky a studenty.

Pedagogicky sbor Domova mladeze v Praze 9 se v soucasné dobé sklada ze tii
vychovatelek v preddiichodovém véku z nichz je jedna vedouci vychovatelkou a
Sesti vychovatelek ve veku do 30ti let, které pravé dokoncily vzdélani nebo jej
dokoncuji v kombinovaném studiu. V pedagogickém sboru je téz jeden mlady

vychovatel, ktery vede skupinu nezletilych chlapcii.

Kazdy vychovatel se specializuje na néjakou mimoskolni aktivitu a vede ji. Je zde
vychovatelka, kterd se stard o environmentalni vychovu, ruéni prace, vytvarné
¢innosti, knihovna a dal§i aktivity. Na pofadani spolecnych akci se podileji

viechny vychovatelky i vychovatel.”’

7.9. Pojeti vnitiniho Fadu Domova mladeze v Praze 9

Vnitini f4d domova mladeze je pravni normou vychazejici ze Skolského zakona,
patii mezi vefejné dokumenty a je k dispozici studentim ubytovanym v domove
mléadeze v tiSténé forme na misté k tomu uréeném. Vnitini fad je mozné vyhledat

také na webovych strankdch domova mladeze.

?” Zdroj: Manual pro vychovatele Domov mladeZe v Praze 9

49



Kazdy ubytovany zdk i student a zakonni zastupci nezletilych ubytovanych maji
povinnost se s vnitinim fadem prokazatelné sezndmit, coz stvrzuji svym
podpisem. Ve vnitinim fadu feditel domova mladeze vymezuje pravidla, ktera
jsou zéavazna pro vSechny ubytované. Porusovani téchto pravidel ma za nésledek
sankce. Témi mohou byt ustni napomenuti vychovatele, pisemné napomenuti,
dutka teditele a pfi opakovani zdvaznych prestupkt, vylouceni zadka nebo studenta
zubytovani v domov¢ mladeze. Sankce =za zavazné prestupky stanovi

pedagogicko — vychovna komise pod vedenim feditele domova mladeze.

Ve vnitfnim fad¢ najdeme zpisob jakym je organizovdno ubytovani studentt,
kritéria piijeti k ubytovani, denni rezim a rezim plateb, povinnosti zakonnych
zastupcll, zajisténi bezpecnosti zakl a studentli, zpltisob a organizace stravovani.

Pro snadnou orientaci v nejdulezitéjSich natizenich Domova mladeze v Praze 9

slouzi Vynatek z Vnitiniho fadu.

Vynatek z VR DM pro zdkonné zastupce pro $kolni rok 2016/2017

Beru na védomi a respektuji, Ze:

1. Zaci a studenti ubytovani v domové mladezZe jsou povinni se Fidit vnitinim
radem, reZimem dne, bezpecnostnimi pravidly a hygienicko-epidemiologickym

rezimem. Neznalost techto dokumentii neomlouva.
2. Zakonni zdstupci respektuji VR, rezim dne a tizce spolupracuji s pedagogy.

3. Domov mladeze je skolské zarizeni, které poskytuje Zdakum a studentium
ubytovani a sluzby za ucelem studia. Tomu odpovida vybaveni i rozsah a moznosti

sluzeb.

4. Omlouvat nezletilé Zaky je nutné vidy predem a pouze pisemné na e-mail nebo

SMS zpravou do 19,00.

5. Nezletily zZak je povinen pouzivat vychazkovou knizku k zdpisu odjezdii z
domova mladeze, prijezdu do domova mladeze, prijezdu domii, k povoleni

vychazek a navratu z nich.
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6. Vyjimecne vychazky nad ramec rezimu dne a prodlouzené vychazky konzultuji
zdkonni zastupci vidy predem se skupinovou vychovatelkou / skupinovym

vychovatelem.

7. Jakoukoliv zménu (adresy, zdravotniho stavu, skoly apod.) je tieba neprodlené
nahlasit skupinové vychovatelce. Stejné tak i zmény kontaktnich udajii zakonnych

zastupcu z ditvodu nutnosti komunikace.

8. V pripade zmény zdravotniho stavu (nemoc, uraz) je zdakonny zdastupce povinen

zajistit odvoz nezletilého zaka domui.

9. Zdk / student je v domové mlideze ubytovin vidy na jeden Skolni rok, tzn.,
nema pravni narok na ubytovani po celou dobu studia. Na zakladé studentova
chovani muze skupinovd vychovatelka rozhodnout o neudéleni prihlasky na

nasledujici skolni rok.

10. Nedelni prijezdy studentii jsou od 17,30 hodin do 22,00 hodin. Patecni odjezdy
Jjsou do 14,00. Zdk ma povinnost odjet dle organizace Skolniho roku na prazdniny,

vikendy a svatky z domova mladeze.

11. Pri zmeénach chovani a jedndni, neadekvatnich reakcich ¢i nepriznivém
zdravotnim stavu je pedagog povinen zajistit Zakovi a studentovi lékarskou

pomoc. VZdy o situaci informuje zakonného zastupce nezletilého Zdka.

12. Povinnosti zakonného zdastupce je uhradit platbu za ubytovani vzdy do 20. dne
predchazejiciho mésice. Mésicni platba za ubytovani se odecita vzdy 1. den v
meésici. Neuhrazeni platby za ubytovani a stravovani delsi nez dva mésice miize

byt ditvodem pro ukonceni pobytu v domové mladeze.

13. V pripadé Zaka z rozvedené rodiny je povinnosti zakonného zdstupce doloZit

potvrzeni o svéreni do péce.

14. V pripade poSkozeni vybaveni interiéru pokoje a ztraty inventdare v pokoji

hradi skodu Zak.
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15. Neni povoleno instalovat vlastni inventar (nabytek, technika) do pokoje.
Veskeré vlastni elektrospotrebice musi byt predem schvaleny skupinovou

o 28
vychovatelkou a zrevidovany.

7.10. Organizace Skolniho roku

Skolni rok v Domové mladeZe v Praze 9 je organizovan v zavislosti na organizaci
skolniho roku vyhlasenou MSMT. Nastup k ubytovani na zacatku a ukonéeni na
konci Skolniho roku, vyhlasuje feditel domova mladeze. Ubytovani byva
pferuseno v dobé vanocnich prazdnin. Odjezdy a pfijezdy studentl v dobé

ostatnich prazdnin a statnich svatkl ohlasuje feditel domova mladeze.

7.11. Aktivity v Domové mliadezZe v Praze 9

V Domové mladeze v Praze 9 se kona nékolik aktivit pravidelnych a mnoho
jednorazovych. Z pravidelnych aktivit sportovnich aktivit jsou to 1x tydn€ zumba,
kruhovy trénink a joga, 1x tydné maji zaci a studenti otevienu knihovnu, denné
maji zaci moznost navstivit posilovnu — dospéli od 7:00 do 22:00 a nezletili

v hodinach s dozorem. 1x tydné se také kona krouzek rucnich praci.

Z jednorazovych aktivit je to predevsim n&kolik prednasek Policie CR na téma
bezpecnost v Praze. Nékolikrat ro¢né jsou potradany akce s diskotékou naptiklad
Halloweenskad zabava, Vano¢ni besidka a zdvéreny tabordk. Dalsi aktivity si
organizuji jednotlivé vychovatelky ve svych skupinidch. Kromé pravidelnych

schlizek 1x mésicné potadaji spolecné vareni, peeni nebo vychazky po Praze.

8. Pisemna priprava na aktivitu
Uvod

V dobé, kdy jsem zadadvala nésledujici téma k aktivité pro studenty a zaky, jsem

pracovala v domov¢ mladeze, kde je ubytovano 322 studentl a studentek ve véku

 Https://www.dmlovosicka.cz/upload/files/1559f842cbb43e56-
94304780.pdf [online]. [cit. 2017-12-03].
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od 15, do 24 let. Studenti se vraceji do domova mladeze v pribéhu odpoledne a
vecera v zavislosti na délce vyuky a vlastnich zajmovych ¢innostech. Veskeré

volnocasové aktivity jsou jim nabizeny na bazi dobrovolnosti.

VétSina aktivit v Domové mladeze v Praze 9 je soustfedéna na sportovni vyziti
studenttli, proto m¢ napadlo zménit tento stav néjakou Cinnosti, které by se mohli
zucastnit 1 ne prilis sportovné zaméieni studenti. Tato aktivita byla koncipovana

pro vSechny studenty Domova mladeze v Praze 9.

S kolegyni vytvarnici, kterd diive v Domoveé mladeze v Praze 9 vedla vytvarny
krouzek, jsme se rozhodly hledat ndméty, které by nase studenty mohly zaujmout.
Z vytvarnych ¢innosti jsou jim nabizeny naptiklad: zaklady pleteni nebo vyroba
vanocnich ozdob. Ke konkrétnim pfilezitostem jsme s vychovatelkami potadaly
tématické workshopy: napiiklad vyzdoba na Halloweenskou party — soutéZ o
nejkrasnéji vydlabanou dyni, malovani na sklo — svicny na vano¢ni besidku,

velikono¢ni vazba atd.

K nésledujici aktivité¢ jsme se odhodlaly poté, kdy jsme zjistili, ze studenti o
pravidelnou ¢innost ve vytvarném krouzku nemaji velky z4jem. Proto mi bylo
jasné, ze 1 nas projekt musi byt kratkodoby s jasnym cilem, ktery by studenty
zaujal. Hledany kontext jsme posléze naSly v tématu krajiny, kterd propojuje

vSechny naSe Cinnosti.

Zadani: Vyberte misto, kde je vdm dobfte, kde se ,,citite doma* a potid'te jeho
fotografii, fotit mizete 1 na mobil. Vytvotené fotografie s popisem mista, kde byly
vytvofeny, poslete e-mailem. Vyberte si, jestli chcete, aby pod fotografii bylo

vaSe jméno, nebo jen misto vzniku dila.

Cil prace:

Cilem bylo zaujmout studenty né¢im méné obvyklym a pozitivné je motivovat k
uvaham o prostiedi, kde se citi dobtfe. Déle jsme mély zamér ukazat zajimava
mista z nichz studenti pochazeji a pfispét tak k tomu, aby se vice zajimali o sebe
navzajem, predstavili svym spolubydlicim oblibena mista v CR a rozvijeli tak
svoje socidlni kompetence. V neposledni fad€ stila snaha zaujmout studenty pro

vytvarnou ¢innost.
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Projekt ., Kde jsem doma*

V Domové mladeze v Praze 9 se sice vyskytuji vytvarné nadani studenti, ktefi
studuji vytvarné Skoly, ti jsou ale velmi zaméstnani Skolnimi projekty, a proto

bylo tfeba projekt zaméfit hlavné na ostatni studenty.

Chtély jsme s kolegyni, k praci motivovat i studenty, ktefi neumi kreslit, tak jsme
z moznych vytvarnych prostiedkll vybraly fotografii. Dale jsme uvazovaly tak, Ze
studenti stale n¢jak mezi sebou soutézi a jsou za néco hodnoceni. S projektem ,,
Kde jsem doma* se nam nabidla moznost pouzit vSechny prace a nesoutézit. O
projektu studenty informovaly vychovatelky ve vychovnych skupinach a

upoutavka byla i na nasténkéch jednotlivych skupin formou plakatu.

Namét a téma — Krajina ve vytvarném uméni

Studenti v domové mladeZe snaseji odlouceni od domova rizné. Nékteti jsou radi,
ze se vyhnou ustaviénému dohledu rodict, jini si zvyknou na nové ptatele a Skolu
a pro nékteré studenty je velmi tézké, byt vzdaleni od rodiny. VSechny ale spojuje
to, Ze maji ve svém srdci mista, kterd jsou jim milda. Namétem ndm proto byla

krajina ve vytvarném umeénti.

Inspirace vytvarnymi dily

Se studenty jsem byla na vystaveé ,,Co ¢as uzZ nevrati /Praha 60. let ve fotografiich
Borise Baromykina“ uspofddané Muzeem hlavniho mésta Prahy. Vystava byla
provedena z Cernobilych snimkli Prahy 60. let a byla zaméfena dvéma sméry.
Prvnim byla Zanrova fotografie z prazskych ulic a vefejnych prostranstvi. Na

fotografiich byla skvéle zachycena, atmosféra doby jejich vzniku.

Druhd ¢ast vystavy se vénovala spole¢nosti a vyraznym osobnostem 60.let
napiiklad zde byly profily hudebnich divadel Apollo, Semafor véetné portréti
hercti a zpévakl z té doby. Studenti si radi vyslechli 1 vypravéni mé a moji
kolegyné o dob¢ vzniku fotografii — naptiklad oteviené tramvaje, uhlifi s putnami,

jak takové skladani uhli probihalo a jiné.
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Inspirativni, pro nas budouci kol byly zejména fotografie mésta, které se svym
provedenim (Cernobild fotografie), vyrazné 1isi od barevnych fotografii na néz

jsou zvykli.

Dalsi inspiraci byla pro studenty navstéva vystavy ¢eskych krajinait ,, Ma vlast“ s
podtitulem pocta ceské krajinomalbé. Vystavu jsme navstivili v jizdarné

Prazského hradu.

Vétsina v naSem Domové mladeze ubytovanych studentl, pochazi z malych mést
a vesnic a tak velkou vystavu vidéli poprvé. Poprvé méli moznost z blizka vidét
obrazy slavnych ¢eskych malift naptiklad A. Chitussiho, J. Priuchy, A. Slavicka,
V. Spaly, Toyen a dal$ich umélct. Pro na§ budouci tkol bylo inspirativni vidét
rozdilné pohledy maliii na krajinu naptiklad: Vaclav Spala — kubistické tvary,
modré barva, Toyen — tvary a imaginarni krajina, Antonin Slavi¢ek — zachyceni

okamziku, nalady.

Studenty na vystavé zaujala i dila malitky Toyen, tak jsme nasledné navstivili i
samostatnou vystavu Toyen v Sovovych mlynech. Zarovei s touto vystavou jsme
shlédli vystavu dé¢l FrantiSka Kupky a soch na nadvoti Sovovych mlynt. Vylet
jsme zakoncili podnétnou diskusi nad Cajem v Mlynské kavarné na Kampg.
Surrealistické obrazy Toyen nékteré studenty nadchly, jen se vic libily obrazy
Toyen vystavené na vystavé M4 vlast, nez ty na Kampé. Pozornost pfitdhla 1 dila
FrantiSka Kupky a propojovani barev tohoto priikopnika abstrakce. Po navstévach
vystav jsme s kolegyni ptikrocily k zadani projektu, ktery jsme nazvaly ,, Kde

jsem doma*‘.

Vystup:

Hlavnim vystupem celé akce byla nasténka 4m dlouha, kde byly na papirech
flipchart vystaveny fotografie studentli s popiskem mista vzniku. Studenti
vétSinou nechtéli byt uvedeni pod obrazky jako autofi snimku. Prispévky byly na
vystavu umistovany postupné, jak je studenti posilali.

Sebereflexe:

Z vlastni zkuSenosti vim, jak c¢lovéka na dlouhou dobu ovlivni negativni

ohodnoceni jeho vytvarnych schopnosti. Toho se Casto dopoustéji ucitelé na
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zakladnich Skolach pod tlakem nutnosti ohodnotit vytvarny pocin zadka znamkou.
Casto se nehodnoti kreativita a fantazie, ale prednost dostava hodnoceni podle
dodrZzeni nastavenych pravidel napi. Vykres pies celou stranku, pouziti

predepsanych barev atd.

V tom ma Skolské zatizeni jako je domov mlddeze nespornou vyhodu. Miize
aktivity podporovat a hodnotit vysledna dila nemusi. Co ale potieba hodnotit je, to
je prubéh aktivity a jeji pfinos pro studenty. V nasem piipad¢ je mozné fici, ze
prabeh akce je mozné pokladat za zdarily. Ve studentech namét krajiny probudil

fantazii a chut’ se pochlubit vlastni tvorbou. Vystava fotografii méla tispéch.

Pro mne samou byly prace a s ni spojené navstévy vystav, velkym piinosem. Ve
studentech byl objeven zcela netuSeny potencidl a proto jsme s kolegyni
vytvarnici obnovily vytvarny krouzek. Musim pfiznat, Ze se hlavné z pocatku,
jednalo o ndhodu a ne zdmér vytvorit kontext mezi navstévami vystav a vlastni

¢innosti studentu.

Ptinosem pro studenty pak bylo jednak zvySeni kompetenci vytvarnych, tak
socialnich. Dévcata a chlapci spolu o vystavenych fotografiich hovofili v ryze
pozitivnim duchu. Pfipominam, Ze se jedna o velky domov mladeze, kde je

momentalné ubytovano pies 300 studentt, kteti se vzajemné prili§ neznaji.

Nékteré vystavené fotografie jsou uvedeny v piiloze

9. Zavérecna reflektivni avaha o vlastnim studiu

My otec byl ro¢nik 1924 a vSechna sva studia, v€etné méstanské Skoly, ziskal pti
zaméstnani. Vystudoval tak Stfedni obchodni $kolu, VSE stavebni ekonomii
dostudoval v padesati dvou letech a v sedmdesati dokoncil auditorsky kurz.
Cinnost auditora pak vykonaval az do osmdesati péti let. V téhle zarputilosti s niz
odmital zestarnout natolik, Ze jiZ neni tfeba nic nového se ucit se stal mym

velkym vzorem.

Dal$im z impulzi, kter¢ mé dovedly ke studiu Vychovatelstvi na Univerzité

Karlové, byla domnénka mé tehdy tfiadvacetileté dcery, Ze na studium je jiz moc
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stard. J& jsem se stard necitila, tak jsem se pfihlasila ke kombinovanému studiu
Vychovatelstvi, a kdyz jsem byla ke studiu pfijata, rozhodla jsem se, byt

s rozporuplnymi pocity, studium zahdjit.

Jsem velmi rada za to, ze jsem méla moznost studium Vychovatelstvi absolvovat.
Ptesto, ze jsem studentka ve véku jiz pon¢kud pokrocilém, nesetkala jsem se po
dobu studia s Zadnymi negativnimi reakcemi a jak spoluzaci, tak vyucujici se ke
mné chovali vzdy velmi hezky. Studium pro mé bylo velkou inspiraci. Vzdy jsem
rada Cetla, ale pod navalem prace a rodinnych problému se stalo, Ze asem se muj

literarni repertoar zzil na detektivni zanr a odbornou literaturu.

V prubéhu studia jsem byla nucena si precist knihy, které jsem kdysi Cetla, ale jiz
jsem si je nepamatovala a také knihy, které bych asi sama nevyhledala. Tato cetba
1 pfednasky vétsiny vyucujicich, mi pomohly vymanit se ze zazitych stereotypd a
zkouset nové sméry a metody, které pomahaji, aby se mi prace s lidmi nestala

pouhou rutinou.

Velmi pfinosné pro mé bylo, Zze jsem se sezndmila s pro mé doposud neznamymi
metodami pedagogické prace v oblasti vychov. Zcela nové a velmi zajimavé pro
m¢ byly vytvarna, hudebni a dramatickd vychova, kde jsem nabyté znalosti mohla

hned prakticky pouZit pfi préci se studenty.

Velmi pozitivn€ hodnotim pfistup naSich vyucujicich kndm studentim
kombinovaného studia, které opravdu prospélo rozvoji mych pedagogickych
nazorl a postupll a pomohlo mi ujasnit si, jaky bych si ptala dale drzet smér na

své pedagogické draze.

10. Soupis pouzité literatury a pramenti

1. CAP, Jan a Jiti MARES. Psychologie pro ucitele. 2. vydani. Praha: Portal,
2001. ISBN 80-7178-463-X.

2. HAJEK, B. HOFBAUER, B. PAVKOVA, J. Pedagogické ovliviiovini
volného ¢asu, Praha: Portal, 2011, 240s. ISBN 978-80-262-0030-7

57



10.

. HELUS, Zdenék. Socialni psychologie pro pedagogy. 2., ptepracované a

doplnéné vydani. Praha: Grada, 2015. Pedagogika (Grada). ISBN 978-80-
247-4674-6.

Http://prima.iprima.cz/porady/ja-kajinek/zpoved [online]. [cit. 2017-12-
03].
Hittp://www.msmt.cz/dokumenty/aktualni-zneni-zakona-o-pedagogickych-
pracovnicich-k-1-zari[online]. [cit. 2017-12-03].
Http://www.dmlovosicka.cz/ [online]. [cit. 2017-12-03].

MAKARENKO, Anton Semjonovi¢. Zaciname zit: Pedagogicka poema.
8. vydani. Praha: Lidové nakladatelstvi, 1973. ISBN 26-049-73.
PUGNEROVA, Michaela a Jana KVINTOVA. Piehled poruch
psychického vyvoje. Praha: Grada, 2016. Psyché (Grada). ISBN 978-80-
247-5452-9.

Whlaska ¢. 108/2005 Sb. o skolskych vychovnych a ubytovacich zarizenich

a Skolskych ucelovych zarizenich. In

Zakon ¢. 561/2004 Sb.Zdakon o predskolnim, zakladnim, strednim, vyssim

odborném a jiném vzdeélavani (Skolsky zakon). In

58



11. Prilohy Fotografie studenti do projektu ,, Kde jsem doma*

Obrazek 1 Cesta v polich Dobruska

Obrazek 2 Vlasim Moje flétny na stromé

23



Obrazek 2 Cesta za sluncem Zru¢ nad Sazavou

Obrazek 3 V lese, Libéchov
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Obrazek 4

Praiské nabrezi

Obrazek 5
Rybnik
Havlickuv
brod
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Obrizek 6 Rybnik, Bystré u Poli¢ky

Obrazek 5 Na kopci v Bystrém u Policky
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Obrazek 7 LitoméFice, oblouk do neznama

Obrizek 8 Ceské stiedohofi
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Obriazek 9 Trebon, Cesta v polich

Obriazek 10 Zalhostice, Rybnik
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