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PRILOHA 1

UNIVERZITA KARLOVA
FAKULTA TELESNE VYCHOVY A SPORTU
José Martiho 31, 162 52 Praha 6-Veleslavin

Zadost o vyjadreni Etické komise UK FTVS
K projektu kvalifikadni prace zahrnujici lidské ucastniky

Nizev projektu: Vysokohorska turistika u pacientil s inzulinovou pumpou
Forma projektu: vyzkumna prace - diplomova prace
Obdobi realizace: 24.8.2017 —27.8.2017
PFedkladatel: Be. Sophie Bytelové
Hlavni Fesitel: Be. Sophie Bytelovéa
Misto vyzkumu: Strbské Pleso — Rysy, Vysoké Tatry (Slovenska republika)
V_edouci price: PhDr. Kléra Dad'ové (UK FTVS, Katedra zdravotni t&lesné vychovy a t&lovychovného lékarstvi)
Finanéni podpora: firma Medtronic, Inc.
Popis projektu: Cilem diplomové prace Je zjistit, zda je pro pacienty s diabetem mellitem 1. typu légenych inzulinovou
pumpou \{hodné podstupovat intenzivngj3i fyzickou aktivitu formou vysokohorské turistiky, dale jakym zplisobem
9vllvﬁu1e intenzivn&j3i fyzicka aktivita hladinu glykémie a zda jsou pacienti schopni pracovat s pokrogilymi funkcemi
mzyl(nqvé pumpy v praxi. Projekt diplomové préce je koncipovéan jako observaéni studie, tzn. autorka uZivé pouze
neinvazivnich metod, pti¢em bude sledovat a analyzovat data ziskana na edukadnim pobytu, ktery organizuje firma
Medtronic. Sbér a analyza dat budou ziskévéna pomocf zapisovénf jidelnitku a zaznami pacienti z inzulinovych pump,
glukometri, senzorii (selfmonitoring). Vsechny piistroje (inzulinové pumpy, glukometry, senzory) si pacienti budou
obsluhovat sami, popFipadg za pFitomnosti 1ékate & zdravotni sestry, se kterymi déle mohou konzultovat svij zdravotni
stav i nastaveni pfistroje. Program edukagniho projektu firmy Medtronic, Inc: 1. den — pfijezd, ubytovani/ 2. den —
vystup ze Strbského Plesa (1346 m.n.m.) na Rysy (2200 m.n.m.), vzdalenost 2,2km/ 3. den — odpoginek, leh&i pohybové
aktivity/ 4. den — odjezd. Intenzita zatdZe stfedni aZ t&2ka s odpocinkem (pfestdivkami b&hem vystupu), stfedné&
rozlozené, rychlost vystupu dle individualnich moznosti jednotlivych pacientli — na vystup je vyhrazeny cely den.
Veskeré néklady (doprava, ubytovani a program) budou pacientéim hrazeny ze zdroji firmy Medtronic, Inc., kromé
cestovniho pojisténi, které si hradi pacienti sami. Pojisténi b&hem horské tiry bude zajisténo poradajici agenturou
Meditronic, Inc. Resitelka projektu nenf (spolu)pofadatelkou eduka&niho projektu firmy Medtronic, Inc., bude figurovat
Jjen jako pozorovatelka a bude prebirat data zméfena pacienty.
Charakteristika i¢astniki vyzkumu: Studie se zgastni 40 pacienti (skupiny po 10 pacientech ze &ty riznych zemi
— CZ, SK, SLO, HU), ve v&ku 15 — 25 let. Pacienti maji onemocn&ni diabetes mellitus 1. typu, lé¢i se na inzulinové
pumpé MiniMed 640G a jsou jejimi dlouhodobymi uZivateli. Nejedn4 se o vykonnostni sportovce. Jednotlivi pacienti se
mohou zi¢astnit pouze za souhlasu svého o3etfujictho Iékare, nezletily pouze za souhlasu a podpisu svého zékonného
zastupce.
Zajisténi bezpenosti: Na bezpetnost behem projektu budou dohliZet 1ékafi a zdravotni sestry, z kazdého statu jeden
lékar a jedna zdravotni sestra, celkem 8 zdravotniki, ktef{ u sebe budou neustéle nosit dostatek pomiicek &i 16kii. Déle
budou pritomni horsti viidci a progkoleni pracovnici firmy Medtronic. MoZn4 rizika hrozi — kviili onemocnéni diabetes
mellitus 1. typu — hypoglykémie &i hyperglykémie a riziko zran&ni (pad, odfenina pti vystupu). V3ichni se projektu
vysokohorské turistiky zii¢astni aktivn& a pti jakémkoli problému &i zdravotni komplikaci budou tedy schopni ihned
zasahnout a tim zajistit co nejvétsi bezpe&nost.
Etické aspekty vyzkumu: Studie se budou u¢astnit pacienti s diabetem mellitem 1. typu lé&eni na inzulinové pumpé.
V ramci diplomové prace budu pouze analyzovat data a pozorovat. V maximalni mozné mife zajistim, aby ziskana data
nebyla zneuZita. Vyzkum zahrnuje vulnerabilni skupinu nezletilych osob, aby se zdokonalili v pouZivani pokrogilych
funkci inzulinové pumpy, tim zajisti lep3i kompenzaci svého onemocnéni a pfinesou i pozitivni pfinos v jejich 16&bg.
Informovany souhlas: pfiloZen
Povinnosti vSech G¢astniki vyzkumu na stran& FeSitele je chranit Zivot, zdravi, distojnost, integritu, pravo na sebeur&ent, soukromi a osobni data
il coatrenl (Odbokdunst e ook 1

zkoumanych subjekti, a podniknout k tomu veskera p vni op p : Y h subjekt lezi vZdy na Glastnicich
vyzkumu na strang fesitele, nikdy na zkoumanych, byt’ dali sviij souhlas k G&asti na vyzkumu. VSichni G¢astnici vyzkumu na strang fesitele musi brat
v potaz etické, pravni a regulatni normy a standardy vyzkumu na lidskych subjektech, které plati v Ceské republice, stejné jako ty, jez plati

mezinarodné.

Potvrzuji, Ze tento popis projektu odpovida névrhu realizace projektu a Ze pfi jakékoli zméné projektu, zejména pouZitych metod, zaslu Etické komisi
UK FTVS revidovanou Zadost. i % |
V Praze dne: 24.7. 2017 Podpis predkladatele: /7

Vyjadreni Etické komise UK FTVS
SloZeni komise: PFedsedkyné: doc. PhDr. Irena Parry Martinkova, Ph.D.
Clenové: prof. PhDr. Pavel Slepitka, DrSc.
doc. MUDr. Jan Heller, CSc.
PhDr. Pavel Hrésky, Ph.D.
Megr. Eva Proke3ova, Ph.D.

MUDr. Simona Majorové /é f_/ Z/ / )Z'

Projekt préce byl schvalen Etickou komisi UK FTVS pod jednacim ¢islem: ... 0.0 04000 Ll

Eticka komise UK FTVS zhodnotila i:“edloien)" projekt a neshledala Zidné rozpory s platnymi zasadami, pfedpisy a mezinarodni
smérhiddr roptovaadsi g3kl Ahrnujiciho lidské utastniky.

5 yychQvy a sportu
fa:: I:Aaatr?:t?(s)%i i 'tqbp;ug@ spinil podminky nutné k ziskénf souhlasu Etické komise. 772/
0 ' %

razifky UK FTVS podpis predsedkyng EK UK FTVS




PRILOHA 2

INFORMOVANY SOUHLAS
Vézeny pane, vazena pani,

v souladu se VSeobecnou deklaraci lidskych prav, zakonem ¢. 101/2000 Sb., o ochrané osobnich dajii a o zméné
nékterych zakond, ve znéni pozdéjSich predpist a dalsimi obecné zavaznymi pravnimi ptedpisy (jakoz jsou zejména
Helsinska deklarace, prijata 18. Svétovym zdravotnickym shromazdenim v roce 1964 ve znéni pozdejsich zmeén
(Fortaleza, Brazilie, 2013); Zdkon o zdravotnich sluzbdch a podminkdch jejich poskytovdni (zejména ustanoveni § 28
odst. I zdkona ¢ 372/2011 Sb.) a Umluva o lidskych pravech a biomediciné ¢. 96/2001, jsou-li aplikovatelné), Vs
zaddm o souhlas s Vasi ucasti ve vyzkumném projektu na UK FTVS vramci diplomové prace s nazvem
,,Vysokohorska turistika u pacientti s inzulinovou pumpou*.

Tato observacni studie bude probihat na eduka¢nim projektu firmy Medtronic, Inc., kterou jste byl osloven a ktera
Vam, vzhledem k Vasemu dlouhodobému uzivani inzulinové pumpy MiniMed 640G, nabidla v projektu cast, a ktera
je za program i bezpecnost projektu zodpovédna. Veskeré naklady Vam budou plné hrazeny ze zdroji firmy Medtronic,
kromé cestovniho pojisténi, které si budete hradit sami. Pojisténi béhem horské tiry bude zajisténo agenturou.

Cilem mé diplomové prace (observacni studie) je zjistit, zda je pro pacienty s diabetem mellitem 1. typu lécenych
inzulinovou pumpou vhodné podstupovat intenzivnéj$i fyzickou aktivitu formou vysokohorské turistiky. Ma také
ovérit, jakym zplsobem ovliviiuje intenzivngjsi fyzicka aktivita hladinu glykémie a naucit pacienty pracovat
s pokrodilej$imi funkcemi pumpy. Timto Vas zadam pouze o predani dat z eduka¢niho projektu, které poté pouziji do
diplomové prace. Vyuzita bude neinvazivni metoda — analyza hodnot glykémie z glukometru a senzoru ENLIiTE
(méteni glykémie 24 hod/denn€), pozorovani a zapisovani Vaseho jidelnic¢ku. Pfistroje si budete obsluhovat sami. Doba
sledovani, méteni bude probihat po cely pobyt, tedy od 24. 8. — 27. 8 2017. Kazdy den se budete méfit na Vasem
vlastnim glukometru (jak jste zvykly/a 4x — 6x/den) a soucasné budete sledovan/a pomoci senzoru ENLIiTE
(selfmonitoring), ktery jiz znate a ktery si zavedete sami nebo Vas oSetiujici 1ékaf ¢i zdravotni sestra. Veskera data
budou nasledné stazena posledni den na misté ¢i pozdéji (zaslanim Vasich vysledki na uvedenou e-mailovou adresu:
sofiebytelova@seznam.cz). Doba stazeni dat zabere u kazdého max. 5 min. Zapisovani jidelnicku a informaci
Z pozorovani budou zapisovana mnou, pribézné kazdy den. Mozné riziko hrozi prodélanim hypoglykémie ¢i
hyperglykémie v zavislosti na Vasi nemoci diabetes mellitus 1. typu, kterému ale 1ze predejit, a to pravé sledovanim jiz
zminéného senzoru. Pobytu se také zacastni kvalifikovani 1€kafi, zdravotni sestry, horsti viidci a proskoleni pracovnici
firmy Medtronic, kteti na prib¢h celého projektu dohlédnou a zajisti Vasi bezpecnost. Projekt zahrnuje ctyfdenni pobyt
na Slovensku. Sou¢asti edukaéniho programu je vystup ze Strbského Plesa (1346 m.n.m.) na Rysy (2200 m.n.m.), tj.
prekonani vzdalenosti cca 2,2 km a prevySeni cca 854 m. Na vystup bude vyhrazen cely den. Pfinos projektu je
ocekavan v tom, ze se naucite 1épe pracovat s pokrocilej§imi funkcemi inzulinové pumpy a zjistite, jak intenzivnéjsi
fyzicka aktivita ovliviiuje Vasi hladinu glykémie. Vase ucast v projektu nebude finanéné ohodnocena. Diplomova prace
bude vyhodnocena pomoci PC programu CareLinkPro, kdy stazend data budou mezi jednotlivymi pacienty
porovnavana a nasledné zpracovana. Ziskana data budou bezpeéné uchovana v anonymni podobé a publikovana v
diplomové praci, pfipadné v odbornych Casopisech, monografiich a na konferencich, pfipadné budou vyuzita pii dalsi
vyzkumné praci na UK FTVS. Po anonymizaci budou osobni data smazdna. V maximalni mozné mife zajistim, aby
ziskana data nebyla zneuzita. S vysledky se mizete seznamit v mé diplomové praci nebo Vam je na vyzadani poskytnu.
Projekt absolvujete z vlastni ville a se souhlasem VaSeho osetfujiciho 1€kare, u nezletilych navic se souhlasem
zakonného zastupce. Kdykoli budete chtit od projektu odstoupit, nebude Vam ve Vasem rozhodnuti nijak branéno.

Jméno a ptijmeni pfedkladatele a hlavniho feSitele projektu: Bc. Sophie Bytelova

Jméno a prijmeni osoby, ktera provedla pouceni: ..................... Podpis:....coviii

Prohlasuji a svym nize uvedenym vlastnoru¢nim podpisem potvrzuji, ze dobrovolné souhlasim se svoji ucasti ve vyse
uvedeném projektu a ze jsem meél(a) moznost si fadné a v dostate€ném Case zvazit vSechny relevantni informace o
vyzkumu, zeptat se na vSe podstatné tykajici se mé Gcasti ve vyzkumu a Ze jsem dostal(a) jasné a srozumitelné
odpovédi na své dotazy. Byl(a) jsem poucen(a) o pravu odmitnout Gcast ve vyzkumném projektu nebo sviij souhlas

kdykoli odvolat bez represi, a to pisemné Etické komisi UK FTVS, ktera bude nasledné informovat ptredkladatele
projektu.

Misto, datum .........ccceeevvevevneennen.
Jméno a piijmeni UCaStnika ........ccccovviiiiiiii Podpis:....ccovviiiiiiiiiiiin
Jméno a piijmeni zAkonného ZASTUPCE ......eevververiveirieieiiriiieiereee

Vztah zakonného zastupce k U€astnikovi .........ccceceeveeriniieniieieneceeenee. Podpis: .eoeeeiieeee


http://www.zakonyprolidi.cz/cs/2011-372
http://www.slg.cz/umluva-o-lidskych-pravech-a-biomedicine

INFORMED CONSENT
Dear Sir or dear Madam,

In line with The Universal Declaration of Human Rights, Protection of Personal Data Act No. 101/2000 Coll. as amended,
Czech Republic, and other generally binding legal regulations (such as especially the Helsinki declaration, adopted by the
18th WMA General Assembly, Helsinki, Finland, June 1964 and its later amendments (Fortaleza, Brazil, 2013); Act No.
372/2011 Coll., on Health Services (especially Section 28, paragraph 1) and the Convention on Human Rights and
Biomedicine, Act No. 96/2001 Coll., if applicable), I would like to ask you to consent to your participation in a research
project at the UK FTVS in the framework of a Master thesis with a title: "Alpine tourism in patients with insulin pump".

This observational study will be conducted during a company Medtronic, Inc. educational project for which you have been
approached by the company and which, in view of your long-term use of the MiniMed 640G insulin pump, has offered you
the participation in the project and is responsible for the program and the safety of the project. All costs will be fully
covered by Medtronic’s resources, except for the travel insurance that you will pay for yourself. Insurance of the mountain
tour will be provided by the agency.

The aim of my Master thesis (observational study) is to find out whether it is suitable for diabetes patients with type 1
mellitis treated with an insulin pump to undergo more intense physical activity in the form of alpine tourism. It should also
has find out how it affects more intense physical activity of blood glucose levels and to teach patients how to work with
more advanced pump functions. With this document | ask you to transfer your data from the educational project, which I
will then use in the thesis. The research uses a non-invasive method - glycemic analysis from the glucometer and the
ENLITE sensor (blood glucose measurement 24 hours a day), monitoring and recording your diet. You will operate the
instruments yourself. The monitoring time will take place throughout the stay, i.e. from August 24th to August 27th 2017.
Each day you will be measured by your own glucometer (as you are accustomed - 4x - 6x / day) and at the same time you
will be monitored by the Sensor ENLITE (self-monitoring) that you already know and which you will insert yourself or your
attending physician or nurse. All data will then be downloaded the last day on the site or later (by sending your results to the
e-mail address sofiebytelova@seznam.cz). The download time takes up to a maximum of 5 minutes each. It is me who is
going to record your meals and observation information continually every day. A possible risk is the risk of hypoglycaemia
or hyperglycaemia depending on your diabetes mellitus type 1, which can be avoided just by checking the sensor mentioned
above. The stay will also be attended by qualified physicians, nurses, mountain leaders and trained Medtronic staff who will
oversee the whole project and ensure your safety. The project includes a four-day stay in Slovakia. Part of the educational
program is a climb from Strbské Pleso (1346 m above sea level) to Rysy (2200 m above sea level), i.e. overcoming the
distance of about 2,2 km and an elevation difference of about 854 m., which will take a whole day. The benefit of the
project is to learn how to work better with advanced insulin pump functions and see how more physical activity affects your
level of glycemia. Your participation in the project will not be financially evaluated. The Master thesis will be evaluated
with the help of the CareLinkPro PC program, where the downloaded data will be compared and then processed between
individual patients. The obtained data will be safely stored in anonymous form and published in the Master thesis, possibly
in scientific journals, monographs and conferences, or might be used for further research work at the UK FTVS. After
anonymization, personal information will be deleted. | shall ensure to the maximum extent possible that the research data
will not be misued. You can find out the results in my Master thesis or | will provide them on request. The project is done
by your own will, with a consent of your attending physician and the minors with the consent of the legal representative.
Whenever you want to withdraw from the project, you will not be hindered in your decision.

Name and surname of proposer and main reseacher of the project: Bc. Sophie Bytelova

Name and surname of the person who informs the participant: .......................ooeee Signature...........coceeeninn |
declare and with my below mentioned personal signature confirm that | voluntarily agree with my participation in the above
mentioned project and that | have been given an opportunity to ask questions and consider all relevant information about the
research project and my participation, and that I received clear and comprehensible answers to my questions. | was informed
about my right to refuse participation within the research project or to withdraw my consent at any time without
penalisation, by writing to the UK FTVS Ethics Committee, which will consequently inform the applicant.

Place, date ........ocoovveeeeie e
Name and surname of the participant ...............oovuiiiiniiinnniieeeeerees Signature ..........cocvevenennne.
Name and surname of the legal representative ...............coooeviviininininniniinnn,

Relationship of the legal representative to the participant ...................ccoevvinn.


mailto:sofiebytelova@seznam.cz

PRILOHA 3
Slinivka briSni

Slinivka bfiSni neboli ,,pankreas* je druhou nejvétsi Zlazou traviciho sytému. Je to
protahla zlaza, dlouha asi 15 cm, Sirokd 5 cm, 2-3 cm silna, Sedortizové az nazloutle

zbarvend. Vazi asi 60-90 g a v bfisni dutin€ lezi témét horizontalné (Dylevsky, 2009).

Jedna se o maly, neparovy organ velikosti lidské dlan¢, ktery se sklada z hlavy (caput),
téla (corpus) a ocasu (cauda). Lezi pod brani¢ni klenbou mezi zaludkem a velkymi

btisnimi cévami. Hlavni funkce slinivky jsou:

e schopnost traveni potravy a jeji preména v dalezité ziviny (St€penim tukd, cukri,
bilkovin),
e je zlazou s vnitini sekreci, pfedevsim diky sekreci inzulinu ¢i jinych hormont

(napf. glukagonu nebo somatostatinu), (Slinivka bfisni, 2017).



PRILOHA 4
Langerhansovy ostrivky

Nachézi se ve slinivce bfisni (pankreatu). Jsou to endokrinné aktivni tkané, jejichz
bunky produkuji vyznamné hormony. Nejznaméjsi jsou alfa-buiiky produkujici
glukagon, beta-bunky produkujici inzulin, delta-bunky produkujici somatostatin a PP

buriky produkujici pankreaticky polypeptid (Stefanek, 2011).

Na regulaci metabolismu se vyznamné podileji dva hlavni hormony Langerhansovych
ostrivkil — inzulin a glukagon, jejichz sekrece je velmi citlivé fizena metabolickymi

zménami, predeviim aktualnim stavem metabolismu glukézy (Skrha, 2013).


http://www.stefajir.cz/?q=endokrinni
http://www.stefajir.cz/?q=hormon
http://www.stefajir.cz/?q=alfa-bunky
http://www.stefajir.cz/?q=glukagon
http://www.stefajir.cz/?q=beta-bunky
http://www.stefajir.cz/?q=inzulin
http://www.stefajir.cz/?q=somatostatin

PRILOHA 5
Ostatni formy diabetu

Diabetes mellitus 2. typu

Nemocni timto typem diabetu nejsou zivotné zavisli na podavani exogenniho inzulinu,
ackoli obcas ho potiebuji k udrzeni uspokojivé kompenzaci cukrovky. Nemivaji sklon
ke ketoacidoze. Manifestace onemocnéni probihd nejcastéji v dospélosti, obvykle po
dosazeni 40 let véku. Zacatek byva bez pfitomnosti klasickych ptiznakli cukrovky a
zachyceni nemoci byva proto ¢asto ndhodny. V 60-90% spojené s nadvéhou, ovSem
kritériem pro diagnézu jsou hyperglykémie. Asi 15% onemocnéni, kterd se
manifestovala v dospélosti a ktera byla zpocatku klasifikovana jako DM2, jsou pomalu
progredujici DM1 (Pelikdnova, 2011).

Ostatni specifické formy diabetu

Do této skupiny podminénych genetickym defektem funkce B bunck byl zatazen typ
MODY (maturity-onset type diabetes of the young). Jedna se o cukrovku s dominantni
autozomalni dédiCnosti, kterd manifestuje ve véku do 25 let a je vice nez 5 let

kontrolovatelna bez podavani inzulinu (Pelikanova, 2011).

Gestacni diabetes mellitus

Charakterizovan jako porucha glukézové homeostazy ¢i diabetes vznikly v pribéhu
téhotenstvi. Po ukonceni tchotenstvi je ovSem nutné¢ daného jedince pieklasifikovat

(Pelikédnova, 2011).

Postihuje asi 4% vSech téhotnych a je zndmo hned nékolik faktori, které ovliviiuji vznik
gestacniho diabetu. Problém tvofi hormony a nazyvame jej inzulinova rezistence

(Andé¢lova, 2004).

Hrani¢ni poruchy glukézové homeostazy

Tvofi prechod mezi normalni toleranci glukdzy a diabetem, patii sem zvySena glykémie

na la¢no a porucha gluk6zové tolerance (Pelikanova, 2011).



PRILOHA 6
Inzulinova lé¢ba

Inzulin byl objeven pany Bantingem a Bestem roku 1921 v kanadském Torontu, kdy
bylo zaroven poprvé zachranéno dité s diabetem mellitem 1. typu. Zanedlouho poté byl
inzulin pouzit pfi 1éCeni i u nas. Jeho prvni podani uskutecnil v Praze roku 1923 prof.
Syllaba — zakladatel ceské diabetologie. Od té¢ doby inzulin zachranil miliony Zivoti na

celém svéte (Lebl, 2010).



PRILOHA 7

Modely inzulinovych pump

Obr. 3. Inzulinova pumpa DANA Diabecare R od firmy SOOIL (foto autorka)



Obr. 4. Inzulinova pumpa YPSOMED od firmy Medatron (foto autorka)



PRILOHA 8

Infuzni sety

Infuzni set je zapotiebi volit s opatrnosti a ohledem na zivotni styl, vék 1 postavu

pacienta. K inzulinové pump& MiniMed® 640G (i k ostatnim modelim pump od firmy

Medtronic) se pouzivaji 3 typy infuznich setl:

Quick-set = vhodny pro déti i dosp€lé primérné az silngjsi postavy. Do podkozi
se zavadi pomoci zavadéfe nebo manudlné pod uthlem 90 stupiti. Délka
teflonové kanyly je 6 mm nebo 9mm, délka hadicky 60 cm a 110 cm. Vyména

infuzniho setu je doporucovana po 48-72 hod.

Silhouette = vhodny pro pacienty §tihlé postavy. Do podkozi se zavadi pomoci
zavadéce nebo manuaalné pod thlem 20-45 stupiti. Délka teflonové kanyly je
13 mm nebo 17 mm a délka hadicky i1 vyména infuzniho setu je totozna

s ptedchozim typem Quick-set.

Sure-T = nejvhodnéjsi pro malé déti, t€hotné zeny a v piipadech alergie na
teflon, ponévadz tento typ setu méd kovovou kanylu. Je to ultratenkd ocelova
jehla zavedena pod uhlem 90 stupiii, pouze manualné. Délka jehly je
Vv provedeni 6 mm, 8 mm a 10 mm, délka hadicky 60 cm nebo 80 cm. Rozdil je
také ve vyméné setu, ktery je doporuCovan po 24-45 hodinich (Systém
MiniMed, 2016).



PRILOHA 9
SmartGuard®

Technologie SmartGuard” napodobuje nékteré funkce zdravé slinivky a fadi se mezi
nejnovejsi  inovace v prevenci hypoglykémie. Dokaze totiz, na zdklad¢ udaja
naméefenych senzorem, odhadnout pokles hladiny glukézy 30 minut ped dosazenim
dolniho limitu, ktery si kazdy pacient po konzultaci s lékafem nastavuje sdm, a
automaticky zastavi vydej inzulinu. Jakmile se glykémie zvysuje, funkce SmartGuard®
automaticky obnovi zpét vydej inzulinu. Tato technologie umoziiuje pacientim
s diabetem ziskat vysSi ochranu, zvlaste¢ v dob¢, kdy je to nejvice potieba (napf. pfi

nemoci, sportu).
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Fotografie z vyzkumu

Foto. 3. (Martin Havran)



Foto. 4. (Martin Havran)

Foto. 5. (Martin Havran)

Foto. 6. (Martin Havran)
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Foto. 8. (Martin Havran)



