ERRATA k diplomové praci

Priloha - Prepis odpovédi na otazku €. 7

1) Zaujali me¢ bylinky, mam slabou imunitu, takze beru vitaminy E, B, C. Pokousim se o
lepsi imunitu, pokousim se o zdravou vyzivu. Sportuji, posiluji a protein zatim neberu
a kdyz uz tak takovy, aby neskodil. Filip se snazil, ale marné, umi n¢kdy c¢lovéka
namotivovat, ale nevim... Li¢idla mi nic nefikaji, moc se nemaluji, jen fasenku. Tato
youtuberka ukdzala, Ze neni pfirozena, vSe, co nabizi, je zbytecné. Vitaminy, bylinky,
atd... Pohoda. Liceni atd.... mi nic nefikd, nemam potiebu to mit. Prednaska ptijemna
a poucnd, kdyz 1idé poslouchaji... Nékdo si fekne k ¢emu, ale ani sami nevi, ze jim to
muze pomoct.

3) Ne, u 3 — nekupuji si to

7) Youtubery sleduji, ale zadné dopliky stravy nedoporucuji, ale ano, véfim tomu.

Piednaska dobra, ale na mé azZ moc informaci.

8) Ne, zadna informace me nezaujala, youtubeii mé¢ viibec nezajimaji.

10) Ahojda tady Jirka

11) Nemam, co bych pfipomél.

13) Piekvapily mé 0 youtuberech otazky, jinak ne.

20) Youtubefi. (8ipka) Dopln€k stravy — kebab, pizza, hranolky, ovoce, zelenina.
21) Youtubeti, asi se jim da véfit, jaky mame radi.

22) u 4 Fallenka, Jirka Kral, Vad’ak, Shopaholic Nicole.

23) Mij dopln¢k stravy — bucek, uzeny Zebra, pyrohy, pizza, kebab, langos, palacinky,

smazeny hermelin, romadur.

24) Nekupuji u 4, jak ktefi? u 6

31) Jak kterym youtuberiim se dé véfit

36) Zaujali me paraziti na parazitech, ktefi jsou parazitovani parazity.

37) Ze to jde pies Ministerstvo zemédélstvi. Pfednaska byla zajimava, zajimavé by bylo



dozvédet se jesté o dnesnich zelenych potravinach.
39) Zaujalo mé¢, kolik reklam je v normalnich filmech.

40) Zaujalo mé&, Ze se na trh mlize dostat doplnék, ktery neni provéteny. Piekvapila me i

informace, zZe dopliiky nespadaji pod Ministerstvo zdravotnictvi.

41) Piekvapilo mé, ze dopliky stravy nejsou kontrolovany jako Iéky, mély by byt

kontrolovéany daleko vice.
42) nejsou schvalovany ministerstvem zdravotnictvi
43) Cela ptednaska byla piinosna, jelikoz se o toto nezajimam.

44) Ptekvapila mé& nepfinosnost schvalovani DS. V prvni otdzce jsem odpoveédél ano,
protoze logicky by mély byt DS kontrolovany jesté ptisnéji, jelikoz nevyzaduji recept a

mohou byt bézn¢ koupeny.

vree

45) Vyrobce svlj vyrobek ,.ieSi“ s MZ, nikoliv M Zdrav. Neprokazuji ucinek a
nezavadnost! Ginkgo — jeho uéinek. Dopliky stravy bych nezatracoval. Pokud tomu

clovek véri, tak bude fungovat placebo efekt. Nesmi vSak byt nebezpecné pro zdravy.

47) Prednaska byla zajimava. Zaujala mé opravdova fakta o tom, jak jsou reklamy hodné
zkreslené a taky Casta propagace... Zajimavé by byly vyzkumy na dopad mladSich, ktefi

se koukaji na Youtubery, které dané firmy zaplati, aby vyzvedavali jejich vyrobky.

48) Zaujalo mée, jaké mnozstvi lidi viibec prakticky nevi, co uzivaji a také jakou slabou
kontrolou tyto vyrobky prochazeji. Také mé& piekvapila propagace, které¢ jsem si doted’

tolik nevSimala.

49) Ptekvapilo m¢, Ze kontrolu provadi Ministerstvo zemédélstvi, a kolik bylinek maji 1

Spatné vedlejsi ucinky, o kterych jsem ani nevédéla.

50) S timto tématem jsem byl seznamen jiz dfive, ale ur¢ité mi to néco nového dalo. Jsem

spokojeny.

51) Piiklady reklam a videi na Youtube, piekvapila mé ukézka z filmu Baboviesky, kde
»henapadné*“ propaguji znacku Madeta. Pfednéska byla velice zajimava a pfiméla mé nad

timto tématem se zamyslet.

52) Piednaska byla velmi zajimava a moc se mi libila. Nejvice mé ptekvapilo, Ze prodeje

doplnki nekontroluje Ministerstvo zdravotnictvi.



53) Podle mé placené produkty/spoluprace nejsou vétSinou o tom, jestli vyhovuje, nebo
ne, ale o penézich, které za tu reklamu dostanou nebo ten produkt. Piekvapilo mé, kolik
Youtuberti déld tyto placené reklamy. Ze nékteré bylinky nedélaji dobife nékterym

organum. Jitrocel vejcity.

55) Mnozstvi negativnich vysledkli u zndmych produktii a vyrobka. Piekvapilo mé

obsazeni Youtubert zajimavych reklamnimi spole¢nostmi.

56) Nejvice mé zaujal rozbor 1é¢iv, bylin a Sifeni pomoci reklam (propagace). Mohla by

bit pfipojena i osobni zkusenost piednasejiciho.

57) Rekla bych, Ze tabletky na hubnuti jsou na nic, lepsi je cviéit, béhat, jist 5 za den a
malé porce! Je zajimavé, jak upln€ vSichni zerou ty reklamy, moc na né neveéiim a kdyz

néjaké vitaminy, dam si a zkouSim i jiné, ale uc¢inky nic moc.
58) kdo vsechno spolupracuje s reklamou

59) Bylo to zajimavé.

60) Youtubeti, ktefi d¢laji reklamu. Ano, piekvapila.

61) Zaujalo mé¢, ze dopliiky stravy je potravina. Byla jsem ptekvapend, Ze Youtubefti délaji

reklamy bud’ za penize nebo za produkt.

64) Neprokazuje se bezpec¢nost ani ucinnost doplikt stravy. Celé téma piednasky mé

zaujalo. Réad jsem stravil ¢as touto pfednaskou.

65) Hodné véci m¢e zaujalo. Dozvédéla jsem se, co je to placeb. I ti Youtubéfi mé

prekvapili.

66) Zaujala mé propagace produkti a mluveni ke kazdému 1éku (byliném).
67) Cela prednaska mée zaujala, donuti clovéka se zamyslet.

68) Ze to neni nijak piisné kontrolované.

69) Kazda informace byla uZitecna.

70) Prednazka mé zaujala, diky zjiSténi propagaci produkti.

72) Dotaznik bych rozsifil o par dalSich otazek, které se tykaji stravy a dopliki stravy.

Nevidim souvislost dopliikil stravy a otdzky ¢.4. MySlenka dotazniku mi ptijde zajimava.



77) Nedélejte prednasky, je to hrozné nudné. Nejdiive se zeptejte, jestli to nékoho bude

zajimat, nebud’te si tim tak jista.
79) Nemam, ale bylo to zajimavé a poucné.

80) Piekvapilo mé, ze to ma na starost zemédélstvi a ne I€kafstvi. A Ze se neprokazuje
bezpecnost. Zaujalo me, Ze je placebo nejucinngjsi. A rostliny na imunitu, hubnuti a jejich

vyzkum a ucinnost.

84) U¢inky doplitkti stravy, jak jsou nékteré skodlivé.

86) Rozporné vyuziti bylinek a vitamint.

92) Ze si dopliiky stravy vedly dobie i ve $patnych situacich.
93) Ptinos informaci.

99) Ze doplitky stravy stravy schvaluje i Ministerstvo zem&délstvi. Nevédi jak a co se
bude dit, kdyz to budeme brat dlouhodobé. Nemusime brat to, co skutecné chceme.

Vymysli si, aby mohli prodavat vyrobky.

100) Zaujali mé& vyzkumy napt. rakytniku, kozliku lékatského...na co to slouzi, s ¢im se
nema michat, co to muze zpusobit. Také mé zaujalo placebo, viibec jsem netusila, ze néco

takového je.
102) Piekvapuje mé¢, jak je jednoduché schvalit doplnék stravy.
105) Ze jsou schvalovany Ministerstvem zemé&délstvi a neni testovano stejné jako léky.

106) Nejvic se mi libilo povidani o youtuberech a youtubu obecné. Zaujala mé ta stranka,

kde vznikaji kampané.
107) Zaujaly m& ukazky reklam, pfednaska se mi moc libila.
110) O vétsing jsem sam veédél, timto jsem se ujistil.

111) Nejvice mé zaujala reklamni kampan, plus informace o urcitych dopliicich stravy

piekvapily. Pfednéaska se mi libila.

112) Nejvice me zaujala a prekvapila spoluprace s youtubery.



