
Příloha 

Dotazník k přednášce 

 

žena/muž, věk: 

 

Dotazník – doplňky stravy 

Dotazník je anonymní, snažte se jej prosím vyplnit podle pravdy. V otázce č. 3 je možné 

označit více možností, otázka č. 7 je volná, můžete se v ní po ukončení přednášky vyjádřit 

k tématu vlastními slovy. 

1. Myslíte si, že doplňky stravy jsou schvalovány stejně přísně jako léky? 

o Ano 

o Ne 

2. Používáte nějaký doplněk stravy? 

o Ano 

o Ne 

3. Při nákupu doplňku stravy (více možností): 

o Kupuji doplněk stravy podle informace výrobce 

o Hledám si informace o doplňku stravy na internetu 

o Radím se s rodinou/kamarády 

o Ptám se na sociálních sítích 

o Radím se s lékařem/lékárníkem 

4. Sledujete nějakého youtubera? 

o Ano 

o Ne 

5. Koupil/a jste si někdy výrobek po doporučení youtuberem? 

o Ano 

o Ne 

6. Věříte, že youtubeři doporučují výrobky, protože jim sami věří? 

o Ano 

o Ne 

7. (Odpovězte po skončení přednášky) Co Vás v této přednášce zaujalo nejvíce? 

Překvapila Vás nějaká informace? Máte nějaké nápady a připomínky k tématu? 


