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Cil préce: Cilem préce je porovnéni jizdy a metodiky vyuky na snowboardu na simulatoru

Maxxtracks a na snéhu.

Metody: K ucelim prace byly zvoleny metody analyzy dat a kvalitativniho vyzkumného
Setfeni, a to formou rozhovoru. Rozhovory pfinesly objektivni pohled, ktery je v tomto
odvétvi vyuky snowboardingu velmi dilezity, a to zejména vzhledem k tomu, ze takovato

vyuka neni Casta.

Vysledky: Jizda na simuldtoru Maxxtracks se v mnohém podoba jizdé na sné¢hu. Ma své
vyhody i nevyhody. Na zakladé nasi prace podpoiené rozhovory s instruktory snowboardingu,
se simulator jevi jako uzitecny stroj, zejména pro vyuku zacatecnikti. Vyhodou oproti sn¢hu je
zejména tréninkova ty¢ na pfidrzovani a zrcadlo pro kontrolu pohybli. Nevyhodou je
nemoznost nacvicit v§echny snowboardingové dovednosti. Vyuka je tak neuplna a chybéjici

dovednosti je tfeba nacvicit az na snéhu.
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