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1. Vseobecny rozbor
Dizerta¢na praca bola vypracovana MUDr. Erikom Dosedlom vramci
doktorského studijného programu v biomedicine na Univerzite Karlovej
v Prahe, odbor Experimentalna chirurgia, pod vedenim skolitela prof. MUDr.
Pavla Caldu, CSc.
Praca ma 65 stran, je doplnena 11 obrazkami, ktoré dokumentuiji hlavne
ultrazvukové nalezy, obsahuje 11 prehladnych a zrozumitel'nych tabuliek.
Z jazykového hl'adiska nemam ziadne pripomienky, nenasiel som ziadne
podstatné chyby. Préaca je ¢lenena do 9 kapitol, ktoré na seba logicky
nadvédzuju. Mam drobnu vyhradu k faktu, ze &sla strén sa dopisané ruc¢ne,
esteticky to posobi rusivo. Praca obsahuje 114 recentnych citacii, ktoré su
v zozname literatury radené podl'a vyskytu v texte, v texte su véak citované
menom autora a rokom vydania, ¢im sa zniZuje prehl'adnost a komplikuje sa
moznost’ dohl'adania citcie. Formatovanie citdcii nie je tplne jednotné,
v niektorych citaciach pouziva autor ¢iarky, inde bodko¢iarku. Rovnako
niektoré citacie si odsadené riadkom, iné su hned’ za sebou.
Praca sa ¢itala dobre, vety st zrozumitelné a myslienky jasne sformulované.

2. Aktualnost zvolenej témy
MUDr. Dosedla so svojim gkolitel'om vybrali mimoriadne aktuélnu tému
klasického aj moderného porodnictva. V poslednom obdobi je problematika
cisarskych rezov, analyza pri¢in ich narastu, ale hlavne ich vplyv na
celozivotné zdravie matiek aj novorodencov, vel'mi dasto burlivo diskutovana
na domacich aj zahrani¢nych odbornych férach. Zavedenim antibiotickej
profylaxie a podavanim nizkomolekularnych heparinov dramaticky poklesol
vyskyt kratkodobych komplikacii cisarskych rezov. Tento fakt je jednou
z pricin zvysenej benevolencie pri indikovani operacie, ¢o viedlo
k enormnému narastu tejto operacie. Je znamy fakt, Ze prave Slovenska a
Ceska republika spolu s [rskom a Mad'arskom vykazujui najvyssi narast
cisarskych rezov v Europe za posledné desatrocia. Prudkym narastom poétu
zien, ktoré privedu svoje prvé dieta na svet cisarskym rezom sa zacali aj
hromadit dokazy, ze tato operacia ma z dlhodobého hladiska vyrazny vplyv
na celozivotneé zdravie zeny. Jazva na maternici predstavuje celozivotny
handicap a zvysuije rizika niektorych komplikacii mimo tehotnosti ale hlavne
v d'al3ich graviditach. Preto sa okrem snahy o redukciu frekvencie cisarskych
rezov hl'ada aj optimalna operacna technika, ktora by redukovala vyskyt
tychto dosledkov na minimum. Rozvoj modernych ultrazvukovych zobrazeni
nam prinasa nové moznosti ziskat informacie o priestorovom obraze jazvy na
maternici a jej vztahu k dutine uteru a cervikalnemu kanalu. Ttto tému
podrobne rozobera a analyzuje prave praca MUDr. Dosedlu. Jedine¢nost
prace pozostava aj v tom, ze sa jedna o opakované ultrazvukové vySetrenie,
ktoré nam dava moznost’ sledovat zmeny v Case a zobrazit' proces hojenia
jazvy.
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3. Splnenie sledovanych ciel'ov
Ciele prace boli stanovené adekvatne, kombinuja ultrazvukove nalezy
v kohorte Zien po cisarskom reze s klinickym obrazom a subjektivnymi
priznakmi. Rovnako cielom bolo aj stanovenie rizikovych faktorov vzniku
defektného hojenia jazvy. Vsetky stanovené ciele boli adekvatne splnené,
pretoze bol vybrany dostato¢ne mohutny stibor pacientiek a boli pouzite
adekvatne Statistické metody.

4. Prinos prace pre vedu a prax
Hlavnym prinosom pre prax vidim stanovenie $pecifického indexu
hodnotenia stavu jazvy na po cisarskom reze, pomocou ktorého mozno
objektivizovat velkost defektu. Index bude mozné pouzit ako samostatny
rizikovy faktor vzniku dehiscencie pocas nasledujtcej gravidity, rovnako ho
bude mozné pouzit aj ako hodnotiace kritérium pri porovnavani jednotlivych
opera¢nych technik.

5. Otazky na autora

- Vel'mi cennou devizou Vasej prace je Standardizovana technika
operovania, ¢im ste vyluéili vplyv roznych opera¢nych modalit na kvalitu
jazvy. Aj tak by ma vsak zaujimalo, ¢i ste sledovali rozdiely v hojeni
u jednotlivych operatérov, pretoze sa nazdavam, ze napriek Standardnej
technike ma kazdy trosku ine postupy (Sirka ukladania stehov, zaber
myometria od okraja a podobne).

- Existuju prace, ktoré preukazali, ze girka jazvy na kozi predikuje riziko
vnutrobrusnych zrastov. Myslite, si ze by mohla byt sirka jazvy na kozi aj
ukazatel kvality fibroprodukcie pri hojeni jazvy na maternici?

- Aky je Vas nazor na ultrazvukové 3D zobrazenie dutiny maternice a jej
vztahu k jazve po cisarskom reze? Vidite v tom prinos?

6. Zaver

Konstatujem, ze MUDr. Erik Dosedla preukazal v predlozenej dizertacnej praci,
Ze ovlada vedecké spésoby klinického vyskumu a ma predpoklady k samostatnej
tvorivej vedeckej praci. Vie jasne formulovat vyskumné ciele, zvolit optimalne
metody ich dosiahnutia. Dosiahnuté vysledky s primeranym skepticizmom
dokaze konfrontovat s inymi autormi.

Navrhujem, aby MUDr. Erikovi Dosedlovi bol po uspesnej obhajobe udeleny titul
Ph.D. za menom.

V Bratislave 3.8.2017
Doc. MUDr. Jozef Zahu




