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Velmi zajimavé pojatd bakalaiska prace. Autorka vyuiilé sviij zahraniéni studijni pobyt
k.tomu,' ;J,by piedstavila ps’ychodynaniicky orientovanou arteterapeutickou metodou: alma-
metodu. Arteterapie je pomérné l mlady obor, ktery u nas hledd své misto v oblasti
pomahajicich v&d a tato pféce pfinasi zdjemciim o toto téma, moZnost seznamit se s metodou,
kterA u nés jesté neni zavedena. |

Tato bakala¥ské prace je rozd&lena do sedmi kapitol.

Prvni kapitolé se vénuje zakladnimu vymezeni a historii alma-metody, taktéz jeji tvrkyni
J.Svensson.V druhé kapitole se pfedstavuji zakladni koncepci prace, metody prdce a prehled
primarni literatury. Tteti kapitolu je venovadna predstaveni arteterapie a zdkladnich
- arteterapeutickych  pfistupt s naslednym zatazenim alma-metody do  SirStho
arteterapeutického kontextu. .

Ctvrta kapitola je zpracovanim teoretického  vychodiska alma-me‘tody. Kapitola Sestd
seznamuje Ctendfe se strukturou arteterapeutického setkdni. Posledni kapitola je
rozpracovanim charakteru a specifikaci alma-metody.V praktické &asti predstavila autorka
kazuistiku jednoho klienta. Jeho vytvarné prace pod Vedenim. alma-metody ilustruji pn'lbéh
arteterapeutického procesu. Soucasti prace jsou pfﬂohy, dokladajici priibéh arteterapeutického
procesu. ' |
Price je puvodni svj'fm teoretickym piinosem, argumentace a pi‘a’tcé s literaturou odpovida
tématu. Spoluprace se studentkou byla velmi dobra, ocefuji jeji zcela samostatny piistup

K tématu. '
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