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Prace je napsana srozumitelng, formalni uprava prace je v pofadku. Vlastni praci tvoi 128
stran textu, dale jsou pak priloZeny publikace autora, které se pfimo vztahuji k tématu prace.

Vvijidreni se k aktudlnosti feSeného tématu: Jednd se o mimoradné aktualni téma

vzhledem k tomu, Ze obezita piedstavuje zavazny medicinsky problém. Nejedna se oviem ale
pouze o problém medicinsky. Prace doklada to, jak komplexni efekt méa obezita na funkci
mnoha systému lidského téla. Obezita je jednoznaéné spojena se vznikem dal3ich chorob.,

z tohoto pohledu je obezita tedy nejen medicinsky problém jednotlivee. Jedna se o problém
majici 3irsi socioekonomické konsekvence. V predlozené praci je demonstrovan efekt tradi¢ni
»1€Eby* obezity tj. zvySeni energetického vydeje pomoci vy33i fyzické aktivity, jakoz i

dopad velmi moderniho pojeti feseni obezity, kterym je bariatricka chirurgie (konkrétné se
jednalo o pacientky, které podstoupily tubulizaci zaludku).

Vyiddieni se k pouZitym metodam a postupim: Ve studii mapujici dopad fyzické aktivity
bylo 15 Zen (s obezitou a hypertenzi). Fyzicka aktivita spoc¢ivala v acrobni zatéZi 3xtydné po
dobu 30 minut a celkova délka intervance byla 3 mésice. Ve studii mapujici dopad bariatrické
chirurgie (konkrétné tubulizace zaludku) bylo 13 Zen, doba sledovani téchto pacientek byla
dva roky. Vysledky obou skupin pacientek byly porovnany s vysledky kontrolni skupiny,
kterd méla 15 resp.18 osob. Poéty pacientek v obou studiich by se mohly zdat malé. Nutné je
si ale uvédomit, jaké mnozstvi jednotlivych laboratornich testi bylo provedeno. V prvni
studii byly sledované osoby vySetieny pied za¢atkem intervence a pak po jejim ukonéeni. Ve
druh¢ studii se jednalo o vysetfeni pred intervenci (tubulizaci Zaludku) a nasledné v intervalu
6, 12 a 24 mésicu po zakroku.

Ve studii s fyzickou aktivitou byla sledovana sérova koncentrace prozanétlivych faktort
(pouzity metody RIA a ELISA) a tkanové exprese vybranych 46 gent (pomoci RT-PCR) ve
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vzorcich podkozni tukové tkané. Ve druhé studii byly téz vysetfena koncentrace ruznych
latek v séru (napf. adiponektin) a dale byla rovnéz studovéna genova exprese. V tomto
pipade byl panel geni koncipovéan pon¢kud odlisné a genovd exprese byla stanovovana nejen
ve vzorcich podkozni tukové tkang. ale i v monocytech izolovanych z periferni krve. Vzorky
podkozni tkane byly ziskany biopsii z abdomindlni oblasti. Zdrojem monocyti ve druhé studii
byla periferni krev a jako metoda jejich izolace byla pouzita magneticka separace bunék.

Z metodologického hlediska se jedna o tetyhodné spektrum biochemickych a molekularne
genetickych postupii. Detailné jsou v predloZzené prici vysvétleny i pouzité statistické
metody.

Design studie hodnotim tedy pozitivné.

Vyjidieni se k vysledkiim: Nalez aktivace parametru subklinického zénétu u obéznich
pacientek nepfekvapi. Za zajimavé a velmi dilezité zjiSténi povazuji to, Ze v ptipadé
pacientek, které podstoupily tubulizaci Zzaludku, pretrvava prozanétlivé aktivace

v monocytech periferni krve. V buiikach podkozni tukové tkané dochazi k prave stavu.
Fyzické aktivita neni tak u¢inna stran zmeény expresniho genového profilu jako tubulizace
zaludku,

Vysledky ukazuji, jak obezita ovliviuje expresni genovy profil a tim vlastné dali osud
Clovéka (dnes vime, Ze i jeho potomku). Nekteré tyto zmény jsou ireverzibilni, jiné jsou
vratné, jiné jen Castecné. A nejde pfitom jen o bunky tukové tkané. Za velmi pfinosné
povazuji, Ze byly zavzaty do analyzy i monocyty periferni krve. Je tim podtrZzena provazanost
mezi imunitnim systém, tukovou tkani a obezitou.

V piimé souvislosti s praci jsou uvedeny dva ¢lanky v Easopisech s IF (IF 3.859 resp.

1.643), kde je MUDr.Trachta prvnim autorem. Tim je jasné dok:izdna védecka
zpusobilost uchazeée,

Celkové se jedna o velmi kvalitni prici a jednoznaéné doporuéuji, aby byl
MUDr.Trachtovi udélen titul Ph.D,

Otazky:

1. yStudif: se zabyvaly pouze Zenami. Jaké by byla situace u muzi? Existuji néjaka
podobna data at’ uz ze studii na ¢lovéku nebo na samcich experimentalnich zvirat?
Existuji néjaka data (alespon ze zvifecich modeli), Jak metabolicka chirurgie
ovliviiuje genovou expresi v mozku?

3. Bylo studovano, zda takovyto chirurgicky zakrok vede k epigenetickym zménam (a
jakym) napfiklad v tukové tkdni? To by pak vysvétlovalo zm&nu genové exprese.

4. Kterou &ast experimentalni prace provadél osobné autor tj. které laboratorni metody si
osvojil?

(]

3. K vysledkim se chei zeptat resp. ujistit stran Jedné véci. V abstraktu prace je uvedeno
(str. 12), ze ,studie s fyzickou aktivitou neméla Zadny vliv na krevni tlak*. Tato
informace se objevuje na vice mistech prace (napf. str. 79). V ¢asti Zavér a
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shrnuti vysledki prace se ale do¢teme, Ze doslo ,.ke zlepseni kompenzace krevniho
tlaku™ (str. 92). Domnivam se, Ze se jednd o prepis. Je tomu tak?
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