ABSTRAKT (C2)

Vyzkum na poli obezity, diabetes mellitus a jejich komplikaci se v poslednich letech
stale vice orientuje na patofyziologické mechanismy jejich vzniku a moznosti jejich
ovlivnéni. Cilem predkladané prace bylo prozkoumat vliv dvou odliSnych intervenci -
tubulizace Zaludku a fyzické aktivity - na antropometrické, biochemické, hormonalni
parametry a mRNA expresi vybranych prozanétlivych faktort v podkozni tukové tkani
spolecné s mRNA expresi v perifernich monocytech u pacientek, které podstoupily

tubulizaci zaludku.

Do studie s fyzickou aktivitou bylo zafazeno celkem 15 obéznich Zen s arterialni
hypertenzi, které podstoupily 3mésicni cvi€ebni program, ktery zahrnoval 30 min
aerobniho cviCeni trikrat tydné. Do druhé studie s tubulizaci Zaludku bylo zafazeno

celkem 13 obéznich zen, které byly sledovany po dobu 2 let po vykonu.

Ziskané vysledky naznacuiji, Ze v obou studiich mély obézni zeny pfed intervenci
zvySenou mRNA expresi prozanétlivych cytokint, adipokinl, chemokint a
chemokinovych receptorl ve srovnani s kontrolnimi skupinami. Obé intervence vedly
ke zlepSeni antropometrickych parametr a systémového subklinického zanétu.
Studie s fyzickou aktivitou neméla zadny vliv na krevni tlak, lipidovy profil a relativni
genovou expresi komponent renin-angiotenzin-aldosteronového systému a jinych
prozanétlivych faktorl v podkozni tukové tkani. Po 3 mésicich cvi¢ebniho rezimu
doslo k signifikantnimu zvySeni genové exprese aquaporinu-3. Ve studii, kde obézni
Zeny podstoupily tubulizaci Zaludku doslo po dvou letech sledovani ke zlepSeni
metabolického profilu pacientek a k poklesu zvySené exprimovanych prozanétlivé
pusobicich chemokinovych receptord, chemokinu a jinych prozanétlivé pusobicich
faktort v podkozni tukové tkani. Tubulizace Zaludku naopak signifikantné nezménila
zvySeny expresni profil chemotaktickych a prozanétlivych cytokinl a jejich
koresponduijicich receptor( v perifernich monocytech, coz se muze podilet na
Castecném pretrvavani prozanétlivého stavu a pozdéjSich metabolickych

komplikacich u obéznich pacientu.
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