Abstrakt

Nazev:

Cil prace:

Metoda:

Vysledky:

Komparativni kineziologicka analyza zabé&ru pti veslovani na skifu a pti

jizd€ na veslarském trenazeru Concept 2

Cilem této dizertacni prace je srovnani vnitrosvalové koordinace a urceni
podobnosti nebo rozdilnosti aktivace vybranych svali béhem zabéru pii
veslovani na skifu a pii jizdé (napodobivém cviceni) na obecné uzivaném
veslafském trenazeru Concept 2 v jeho klasické podobé a pfi jeho

umisténi na kolejnice.

Vyzkumna studie ma charakter intra-individualni a inter-individualni
komparativni analyzy s cilem monitorovat ¢asové rozlozeni
vnitrosvalové aktivace. Jedna se o vnitroskupinovou ptipadovou studii

s experimentalnim zptsobem ziskavani dat.

Statistickd vyznamnost byla shledana ve vSech tfech métenych situacich.

Tabulkové vysledky ukazuji absenci vyssich hodnot korelace mezi

dosazenymi vysledky.
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