Posudek na diplomovou praci predloZenou k obhajobé na katedie psychologie

FF UK v zaii 2017.

Téma diplomové prace: Zdravi partneri télesné handicapovanych jedincii
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Autorka predklada k posouzeni diplomovou praci na zcela jedine¢né téma, jimz jsou
partnerské vztahy, kdy jeden ze dvojice je zasazen zavaznym misnim poranénim. Konkrétné
se pokusila zaméfit své kvantitativni zkoumani na zdravé partnery a jejich spokojenost ve
vztahu s takto zasazenymi jedinci. Troufam si tvrdit, Ze toto je téma v nasi spolecnosti zna¢né
tabuizované, coz sebou ptinasi pro vyzkumnou préci zacinajiciho psychologa velké tézkosti.
Autorka predklada k posouzeni 80 stran textu, vetné 8 stran citované odborné ceské i

zahranicni literatury a text je doplnén ptilohami.

PredloZena diplomova prace je ¢lenéna klasickym zpusobem na ¢ast teoretickou a

2%

pfedevS§im zaméteni na tuto velmi malo sledovanou problematiku.

Prvni kapitola popisuje té€lesné postizené miSnim poranénim, vyzdvihuje situaci adaptace na
pourazovou situaci a definuje toto postizeni jako naro¢nou Zivotni situaci nejen pro
postizeného samého, ale i pro vSechny z¢astnéné. Samostatna kapitola je vénovana t€snym ¢i
partnerskym vztahlim. Praveé zde vidim skute¢ny piinos piedlozené prace. Autorka si jako
zékladni otdzku polozila spokojenost ve vztahu ze strany zdravych partnert. Pfedstavila
koncept partnerské spokojenosti dle Spaniera, vychazejiciho z Locka-Wallaceho a Locka-
Williamsona, jehoz metodu nasledné vyuziva v ¢asti vyzkumné. Popisuje kategorie, které se
ukazuji jako vyznamné pro vnimani partnerské spokojenosti. Tyto kategorie dava do vztahu

s télesnym postiZzenim. V této ¢asti diplomandka prokazala nejen velmi dobrou orientaci

v odbornych zdrojich jak aktualnich, tak i starSich, ale prokazala také vlastni kreativitu a

schopnost samostatné uvazovat a zavéry propojovat. Za cennou lze povazovat i pourazovou



situaci roz¢lenénou do urcitych fazi, kde autorka vychazi z kvalitativni danské studie (str. 47-

49).

Cast vyzkumna pfinesla diplomandce fadu t&Zkosti, které ¢asteéné souvisi s obtiznosti
sledovaného tématu, ale také souvisi s mozna nevhodné zvolenym kvantitativnim pifistupem.
Z toho se odvinul 1 neosobni sbér dat prostiednictvim internetu a on-line dotazniku, ktery Ize
povazovat v téchto citlivych oblastech mozna za odivodnitelny (dotceni jedinci snaze vyplni
dotaznik takto neosobn¢, protoze rozhovory na dané téma jsou jim nepiijemné), ale za
metodologicky velmi kiehky (kde oslovovat potfebné osoby, pro¢ na vyzvy dotazovani
nereaguji tak, jak bychom ocekévali, pro¢ reaguje jen urcity typ respondentli — ptikladné
komunikujicimi apod.). To se ostatné v prib¢hu sbéru dat postupné ukazalo a 1ze tedy
souhlasit s autorkou, ze ziskana vyzkumna data, co se jejich piinosu tyka, jsou diskutabilni.
Nicméné se domnivam, ze autorka v ¢asti vyzkumné, konala nélezité pozadované kroky a
podrobovala je kritice, pokousela se adekvatné reagovat na redlnou situaci. Zmeénila piivodné
stanovené zajimavé hypotézy, které nebylo mozné podrobit kvantitativnimu zkoumani,
vzhledem k velmi nizkému poctu pokusnych osob. Rozhodla se projekt obsahové pozménit.
Vyhledala a zvolila vhodné metody pro testovani partnerské spokojenosti. Ziskana data
nalezit€ shromazdila, statisticky vyhodnotila a prokazala, Ze tyto dovednosti ovlada. Za dosti

krkolomné povazuji vSak formulace na strané 66.

Co Ize skutecné kritizovat je, Ze vénovala malo ¢asu zjiStovani redlného stavu Zivota skupiny,
kterou se chystala podrobit vyzkumu, aby své vyzkumné hypotézy hned zpocatku
formulovala ve vztahu k realité. Dle mého soudu tedy chybéla dostate¢nd prace na piiprave
vyzkumného projektu a konzultace s odborniky, kteti by diplomandce pomohli korigovat
hned na pocatku jeji vyzkumny zdmér. To, Ze musela reagovat na situaci az v prub¢hu sbéru
dat a modifikovat projekt ve vztahu k poctu ziskanych respondentti, snad ani nelze mit
zacinajicimu psychologovi za zlé. MozZna to 1ze hodnotit i pozitivné, jako schopnost se
adaptovat na situaci a fesit ji. Oceniuji téz sebekriticky a pohled autorky na vlastni vyzkum a

jeho vystupy.

Celkove Ize shrnout, Ze autorka predklada k posouzeni diplomovou prdci, kde cast teoreticka
Jje velice kvalitni a poskytuje zajimavou resersi na znacné opomijené téma. Tato cast bude
Jjisté ocenéna predevsim v psychologické praxi a v praci dotcenych profesi s télesné

handicapovanymi jedinci. Cast vyzkumnd, prokdzala, Ze autorka dovede zvolit vhodné



metody, dovede statisticky vyhodnotit ziskana dat, Ze dovede velmi dobre vystihnout limity své
prace. Dosud vSak ma mdlo zkuSenosti, aby dokdzala zvazit, zda on-line dotaznik a
kvantitativni pristup prinese v takto citlivé oblasti (citlivé z riznych hledisek) potrebnd a
nasledné vyuzitelna data. I takovéto negativni pouceni vsak Ize vnimat jako odborny posun,

Jjemuz ma vypracovani diplomové prdace kromée jiného slouZzit.

Praci proto navzdory svym vytkam, které se tykaji vyzkumného projektu, doporucuji

k obhajobé a doporucuji hodnoceni velmi dobre.

Praha 27.8.2017 Lenka Sulova



