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PRINOSNOST tématu, kterému se autorka ve své diplomové praci vénuje, je patrna jiz z popisu
kognitivniho deficitu u schizofrenniho okruhu onemocnéni, kterému je vénovdna znadna
pozornost i vsouCasné literatufe. Sohledem na nedostateény efekt farmakoterapie pii
ovliviovani kognitivniho deficitu, se dnes vénuje rostouci podet studii zejména kognitivng-
remediaénim programdm. S ohledem na nizkou ekologickou validitu mnohych doposud
pouzivanych metod se tak do popfedi zdjmu dostéva i virtualni realita.

CILEM piedlozené prace je dle slov autorky: 1) v_teoretické Easti - shrnuti dosavadnich
poznatki tykajicich se rozsahu a specifik kognitivniho deficitu (KD) u pacientii se schizofrenii s
diirazem na doménu paméti, a shrnuti moznosti ovlivnéni KD prosttednictvim remediace; 2) v
praktické Casti — A) vyvoj virtualni Glohy zaméfené na deklarativni pamét’ testované v pilotnich
studiich s cilem zkoumat vztah ke standardizovanym neuropsychologickym metoddm a vliv
pohlavi na vykon v uloze; nasledn¢ B) zmapovani deficientniho vykonu pacientl v nové uloze
vzhledem k vykonu zdravych respondentd, s cilem ovéfit aplikovatelnost virtualni tlohy u
schizofrenie. Formulace cilli je srozumitelna a autorka vyty&ené cile dok4zala naplnit.

PO FORMALNI STRANCE obsahuje ptedlozena prace 121 stran textu véetné Gvodnich stran.
Seznam literatury &ita ptiblizné 250 tituld, z toho velkd v&tSina je v anglickém jazyce. S ohledem
na komplexnost tématu povaZuji tento poCet literarnich zdrojii za pfiméfeny. Autorka se na zdroje
spravn€ odkazuje v teoretickém Gvodu préce i v diskuzi. Price je pfehledné rozdélena do &ty¥
teoretickych a sedmi empiricky zaméfenych kapitol, opatfenych samostatnym tvodem a
zévérem. Cislovani kapitol je rozdgleno do dvou &islovacich oddili a mezi teoretickou a
empirickou Césti tak nenavazuje. Prace obsahuje seznam pouZitych zkratek a &tyti piilohy, které
dokladuji publikace vysledkl ziskanych b&éhem DP na konferencich a podobu Informovanych
souhlasii schvalenych Etickou komisi.

V prvni kapitole TEORETICKE CASTI se autorka soustied’uje na dlkladnou charakteristiku
schizofrenniho okruhu onemocnéni z pohledu diagnostiky, priib&hu, prognézy, etiopatogeneze a
1éby. Autorka neopomenula ani patofyziologické aspekty onemocnéni spojené s nerovnovahou



klicovych neurotransmiteri a morfologickymi a funk&nimi nalezy zobrazovacich metod. Druha
kapitola pojednava o kognitivnim deficitu jako endofenotypu schizofrenie, a charakteristice
naru$enych kognitivnich domén. Tieti kapitola specificky popisuje deficit pamé&tovych funkei u
schizofrenie, ktery je ustfednim tématem prace. Autorka na nejdiive charakterizuje jednotlivé
typy paméti, pamétové procesy a odpovidajici neuronélni oblasti. Jasné definuje i rozdéleni
deklarativni paméti na sémantickou a epizodickou a uvadi metody pouZivané pfi jejich testovani.
Posledni teoretickd kapitola pojednava o remediaci kognitivniho deficitu se zaméfenim na
poéitatové programy. Autorka zmiiuje efektivitu riznych pfistupti s ohledem na psychosocialni
fungovani pacientli a mozny mechanizmus U¢inku. Dale popisuje mozné vyuziti technologie
virtudlni reality (VR) v kognitivni remediaci a poukazuje na ekologickou validitu a dal3i vyhody
VR, spravné vSak upozorfiuje i na riziko kybernetické nevolnosti. V zdvéru kapitoly popisuje
v souvislosti s nové vyvijenou metodou virtudlniho nakupovéni i podobné dlohy aplikované
v zahrani¢i. Pfestoze nékteré Casti teoretického uvodu, zejména ¢ast popisujici deficit paméti u
schizofrenie, by zasluhovaly je§té podrobnéjsi popis, s ohledem na komplexnost tématu a pocet
citovanych zdroji povaZzuji teoretickou ¢ast za kvalitn€ zpracovanou.

VEMPIRICKE (PRAKTICKE) CASTI autorka standardnim zplisobem piedstavuje
vyzkumny problém a presnéji definuje cile vyzkumu. Druha ¢éast pojednéava o metodach, které
autorka vyuZila pfi sbéru dat a zahrnuje popis aplikovanych psychiatrickych 3$kal a
neuropsychologickych metod. Autorka zde pomoci obrazové dokumentace jasné ilustruje pritbéh
testovani v nov€ vyvijené tloze virtudlniho nakupovéni. Dale ¢leni praktickou ¢ast prace na tfi
samostatné kapitoly pojednavajici nejdfive o dvou pilotnich studiich se zdravymi dobrovolniky a
nasledné o hlavni experimentalni studii provadéné u pacientti trpicich schizofrenii. S ohledem na
toto ¢lenéni, obsahuje kazda ze tii kapitol specifické vyzkumné hypotézy, popis sbéru dat,
charakteristiku vyzkumného souboru, vysledky empirickych zjisténi a jejich diskuzi. Autorka
uvadi vysledky ptehledn€ rozdélené dle navrhovanych hypotéz a dokladuje své nalezy spravné
provedenou statistickou analyzou i graficky. S ohledem na variabilitu pfiznaki u onemocnéni
schizofrenniho spektra autorka vhodné zvolila pro hlavni studii skupinu chronickych pacientd, u
kterych je diagndéza i ptitomnost kognitivniho deficitu potvrzena v priibéhu opakovanych
hospitalizaci. Skupinu pacientl jasn¢ charakterizuje pomoci zafazovacich kritérii a pfitomnou
symptomatiku hodnoti pomoci psychiatrickych $kal. Skupinu zdravych kontrol pe€livé paruje dle
véku, pohlavi a vzdélani zafazenych pacientl a srovnatelnost obou skupin dokazuje i statisticky.
Vysledky studie nejdiive popisuji srovnani vykonu experimentalni a kontrolni skupiny v tloze
virtudlniho nakupovéni. Néasledné autorka dokladuje tzkou souvislost mezi vykonem ve VR
tiloze s testem verbalniho uceni. V dalsi analyze vylu€uje mozny efekt pfitomné psychotické
symptomatiky. Autorka také p€kné¢ dokumentuje odliSné zastoupeni pouzitych strategii
v experimentalni skupiné a graficky ilustruje ¢asto nejasné strukturovany pohyb pacienti ve
virtudlnim prostiedi. Postupnost jednotlivych analyz autorka jasn€ dokumentuje, pfesto by
pomohlo i pfehledné ¢lenéni analyz jiZ v metodice experimentu.

Jak jiz bylo zmingno, i DISKUSNI CAST price autorka rozdéluje mezi jednotlivé
experimentalni kapitoly. Vysledky jsou tak vzidvé€ru kaZdého experimentu podrobnéji
interpretovany nejen s ohledem na stanovené hypotézy ale i v souvislosti s dostupnou literaturou.
Nilezy pilotnich studii (napf. neogekavany efekt pohlavi), i navzdory malé vyzkumné vzorce,



autorka vhodné diskutuje a nasledné je vyuZiva pfi planovani navazujicich experimentl a dalSich
Upravach vyvijené metody. Vysledky hlavni studie dle autorky poukazuji na dostate€nou citlivost
virtualni Glohy vi&i sledovanému deficitu deklarativni paméti u schizofrenie. Vysledky
provedenych statistickych analyz dava i do souvislosti s kvalitativni analyzou zvolenych
kognitivnich strategii. I pfes tento komplexni pfistup k interpretaci vysledki, vede prace k dalSim
otazkam, které autorka moznd i s ohledem na délku prace jiz dostate€n€ nerozvadi. V praci neni
zohlednén efekt antipsychotik uzivanych jednotlivymi pacienty, autorka ale tento nedostatek
spravné uvadi jako jednu z limitaci studie a zdvodiiuje pro¢ tento efekt zanedbava. Bylo by také
mozné vizualizovat individudlni vysledky pacientd anebo je rozdé&lit podle prevladajicich
pfiznakli a srovnat tak vykon téchto podskupin. Podobné srovnini by ovSem vyzadovalo
navyS$eni poétu subjekti, které je s ohledem na naro¢nost spoluprace s touto skupinou pacientti
problematické. Velice vak ocefiuji autordinu snahu o diskuzi mozZného efektu pocitaCové
gramotnosti, ktera je z pohledu dal§iho vyuZiti VR v kognitivni remediaci kliCova. V zavéru
prace autorka poukazuje na potiebu dalSich studii zaméfenych na standardizaci nové metody a
navrhuje jeji tréninkovou variantu. Zavéreénd diskuze by si ale mozna s ohledem na néazev prace
zaslouZila podrobnéj§i rozpracovani ndvrhu dal$i podoby VR fdlohy a jejtho vyuZiti
v remedia¢nich programech.

CELKOVE je teba Fici, Ze autorka:

- predlozila praci s precizné a systematicky zpracovanou teoretickou &asti, ktera doklada
dobrou orientaci v popisované problematice, véetné neurofyziologickych aspektl
kognitivniho deficitu u schizofrenie a mozZného mechanizmu u¢inku remediaénich
programil;

- dokazala jasn& formulovat vyzkumné cile a strukturovat je do hypotéz jednotlivych
experimentalnich studii;

- dobfe si poradila s empirickym ovéfenim hypotéz, véetné statistického zpracovani dat;

- dokazala dobfe pracovat s interpretaci vysledk(i a mozného dal§iho smérovéani vyzkumu v
diskusni ¢asti.

PiestoZe by prace mohla byt dale rozSifend o podrobné&jsi popis remediatni podoby navrZené
virtualni ulohy, schopnost autorky pracovat s uvedenymi psychologickymi metodami a spravné
analyzovat a interpretovat své nalezy, to nijak nesniZuje.

Hodnotitelka ocefiuje jazykové a formalni zpracovéni pfedloZené prace, ktera obsahuje minimalni
polet gramatickych chyb. PredloZenou praci HODNOTIM VYBORNE a DOPORUCUJI K
OBHAJOBE.
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