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Bc. Adély Plechaté

Moznosti vyuZiti virtudlni reality k remediaci deficitu u pacientii se schizofrenii

Téma kognitivniho deficitu a jeho remediace u osob se schizofrenii patii k aktudlné feSenym
oblastem klinické psychologie u nds i v zahrani¢i. Je predmétem mnoha vyzkumnych studii.
Vytvofeni nové tréningové metody miZze slouzit k rozSifeni moZnosti nacviku kognitivnich
schopnosti lidi se schizofrennim onemocnénim a tim i dal$i moznosti k zlepSeni jejich fungovani v

kazdodennim zivoté.

Diplomova prace je klasicky clenéna na teoretickou a empirickou ¢ast. Celkove je fesena na 121

stranach, dale jsou jeji soucasti ptilohy a seznam literatury.

Seznam literatury je obsdhly. Autorka vybirala z aktudlni a relevantni literatury, prevazuji

nejnovejsi zahranicni vyzkumné studie. Citacni prace je kvalitni.

V teoretické Casti se autorka vénuje definici pojmil, na které dale navazuje ¢ast empiricka. Na
odborné trovni se vénuje zdkladnim informacim ohledné schizofrenniho onemocnéni, kratce
seznamuje s historii studia onemocnéni, symptomy, prubéhem a prognodzou, etiopatogenezi a
patofyziologii onemocnéni a jeho zakladni 1é¢bou. Kladné hodnotim, Ze autorka pracuje s novou
klasifikaci DSM-V. Ddle vymezuje kognitivni deficit u schizofrenie a pak specificky pamétovy
deficit u schizofrenie. V téchto ¢astech se opird jak o zakladni teoretické vymezeni pojmd, tak i o
nejnovejsi studie v oblasti kognitivniho deficitu a deficitu pamétovych schopnosti u schizofrenie.
Teoretickou ¢ast uzavird tematikou kognitivni remediace. Teoretickd ¢ast je napsand Ctive,

ptehledné&, na odborné urovni.

Cilem empirické casti bylo vytvofeni nové metody v prostfedi virtualni reality, kterou by bylo
mozné vyuzit v ramci kognitivni remediace. Autorka realizovala 2 pilotni studie provadéné u zdravé
populace, aby zjistila vliv pohlavi na vykon v uloze Nakup ve virtudlnim supermarketu a vztah
vykonu v této uloze a ve standardizovanych neuropsychologickych testech. Kromé vytvofeni nové
metody autorka pfindsi i srovnani zdravé populace s osobami se schizofrennim onemocnénim. Dale
se taky zaméfila na vliv psychického stavu na vykon v této tloze. Vyzkumny soubor u pilotnich
casti tvofilo 11 a posléze 15 osob zdravé populace, vyzkumny soubor hlavni ¢asti vyzkumu tvofilo
20 osob se schizofrennim onemocnénim a 20 osob ze zdravé populace, kontrolni soubor byl
vyvazen dle pfedem urcenych charakteristik. Autorka pouzila experimentalni metodu Nakup ve
virtualnim supermarketu, pro méfeni kognitivniho vykonu testy AVLT, Logickd pamét’ LII, TMT,
CPT, pro zhodnoceni psychického stavu PANSS, BDI-II, BAI a GAF. Krom¢ vytvofeni nové



metody povazuji za cenné i vysledky kvalitativni analyzy dat z tlohy Nakup ve virtualnim
supermarketu. Celkove je empiricka ¢ast vypracovana kvalitné.

S. 72 - 74 jsou zfejmé kopii predchazejici ¢asti.

Diskuse je napsand na odborné urovni. Autorka se v ni odborné¢ vztahuje k vysledkim prace,

analyzuje je a na odborné urovni se vyjadiuje 1 k moznym limitim prace.

Celkové hodnotim diplomovou praci kladn€. Na zajem autorky o danou problematiku i kvalitu
uvadéné prace poukazuje ucast na konferencich i publikovany ¢lanek (autorka je uvadi v piiloze

prace).

Otéazky do diskuse:

Jak autorka vnima pfenos nacviku ve virtudlni realit¢ do kazdodenniho zZivota?

Na zaklad¢ vysledki, na co se autorka doporucuje u kognitivni remediace u osob se schizofrennim
onemocnénim zamefit?

Které testy byly soucasti interferen¢niho tkolu? Autorka uvadi, Ze doba pro interferencni tkol byla
3 minuty a v této dob¢ respondenti plnili tkoly TMT A/B a vyplnili dotazniky BDI a BAI (s. 98).

Administrace téchto metod ale pfesahuje 3 min.

Diplomova prace Bce. Adély Plechaté spliiuje pozadavky kladené na diplomové prace.

Doporucuji ji k obhajobé. Navrhuji klasifikaci vyborné.
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