Abstrakt:

Kognitivni deficit pfedstavuyje zdvazny problém ovlivilujici zivoty mnoha pacienti se
schizofrenii. Pfes znacnou variabilitu deficitu, ktery postihuje témet vSechny kognitivni
domény, vystupuje do popredi zejména deficit pamcti a exekutivnich funkci, ktery ma ptimy
dopad na uspéSnost kazdodenniho fungovani pacientl. Jelikoz farmakologicka mntervence
nepiina$i v oblasti kognitivniho deficitu uspokojivé vysledky, byva za efektivni zplsob
mtervence povazovana kognitivni remediace. Efektivita kognitivné remediacnich pfistupi byla
opakované potvrzena rovnéz na Grovni strukturdlnich a finkénich zmén mozku. Casto
diskutovanym problémem, ktery je spjat s kognitivni remediaci, je ale nizkd ekologickd validita
a spornd prenositelnost zskanych schopnosti a dovednosti do realného Zzvota. V této praci
pfedstavujeme vyvoj nové ulohy potencidlné vyuZitelné k remediaci deficitu verbalni paméti u
pacientl se schizofrenii navrzené v ekologicky validnim prostfedi virtualniho supermarketu. V
prvnich dvou pilotnich studiich jsme otestovali funk¢nost ulohy u zdravych dobrovolnkl a
porovnali vykon v tuloze s vysledky ve standardnich psychologickych testech paméti. Po
zapracovani ziskanych poznatkii z pilotniho vyzkumu, jsme ovéfili moznost vyuziti Ulohy u
pacientil schizofrenniho okruhu onemocnéni. Vykon v experimentdlni tloze méfen ve skupiné
20 pacient s chronickou schizofrenii jsme srovnali s vykonem 20 zdravych dobrovolnik
parovanych na zdklad¢ pohlavi, véku a vzdelani. Vysledky obou skupmny jsme dale analyzovali
s ohledem na vykon ve standardnich kognitivnich testech. Ve skupin€ pacientli byl jako jeden
z prediktor vykonu zohlednén 1 jejich klinicky stav. Komplexita dat zskanych ve virtudIni
uloze nam rovnéz umoznila zaméfit se na kvalitativni aspekty vykonu obou skupin, a to

zejména ve vztahu ke zvolenym pamétovym strategiim
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