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Pfedloziena diplomova prace se zabyva zahradni terapii a jejim vyuzivanim v Ceské

republice pro cilovou skupinu seniora.

Prace je rozdélena na cast teoretickou a empirickou. Teoretickd ¢ast vymezuje
problematiku stari, zaméruje se na potreby ve stari a predstavuje zahradni terapii, jeji

typy, historii a stav zahradni terapie v Ceské republice a v zahranici.

Empirickd ¢ast je tvorfena kvalitativnim vyzkumem, uskute¢nénym formou
polostrukturovanych rozhovoru se tfemi skupinami osob, s teoretiky zahradni terapie,
s praktiky, ktefi zahradni terapie vyuzivaji pfi praci se seniory, a se seniory, ktefi se
zahradni terapie ucastni. Cilem tohoto vyzkumu bylo zjistit, jaky je stav zahradni
terapie v CR, jak je tato forma terapie vyuZivana pfi praci se seniory a co pozitivniho

jeji vyuzivani seniorim prinasi.

Cile prace, metodologie vyzkumu i vyzkumny vzorek jsou precizné popsany. Cile této

diplomové prace byly bezesporu naplnény. Prace nabizi uceleny prehled informaci o



zahradni terapii a jejim vyuziti pfi praci se seniory. Téma bylo z hlediska oboru socidlni
prace vhodné zvolené. PredloZena prace spliuje naleZitosti prace diplomové. Rozsah
prace je pfiméreny, struktura prace je vyvazenad, autorka prokazala dobrou schopnost
formulovat vlastni nazory. Prace s literaturou, gramaticka i stylisticka uroven prace,

stejné jako graficka Uprava, jsou vyborné.

Praci doporucuji k obhajobé a v pfipadé jejiho zdafilého pribéhu navrhuji hodnotit

vyborné.

PhDr. Olga Havrankova
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