Abstrakt:

Magisterska diplomova prace se zabyva moznostmi rozvoje osobnosti, prosttednictvim
vykonu dobrovolnické ¢innosti, s diirazem na vychovné pedagogické aspekty a nahlizené
perspektivou samotnych dobrovolnika. Teoretickd ¢ast prace nabizi vhled do moznosti
formovani osobnosti, zahrnujice vybrané vyvojové teorie, na které navazuje ¢ast o aspektech
vychovy v ramci vyvoje ¢lovéka, véetné vybranych pedagogickych konceptti s diirazem na cile
vychovy, a zavér teoretické Casti uzavird cast vénovana dobrovolnictvi a jeho soucasnému
pojeti, s akcentem na vyvoj jeho profesionalizace a benefity jez dobrovolnickd ¢innost dle
vyzkumt pfinds$i. Empirickou ¢ast prace, kterd mapuje zejména vyznam, piinosy a uskali
dobrovolnictvi z pohledu samotnych dobrovolnikti, ma t€zist¢ v kvalitativnim vyzkumu, ve
kterém jsou ziskana data tvotfena prostiednictvim polostrukturovanych rozhovort. Vysledky
vyzkumu ukazuji na konkrétni ptinosy, které¢ dobrovolnicka ¢innost dobrovolnikiim poskytuje,
popisuji vyznam dobrovolnictvi, jeZ mu dobrovolnici ptikladdaji a soucasné jmenuji uskali, kterd
tato ¢innost mize obnasSet. Praci uzavira zhodnoceni vyzkumnych dat a navrh vyuzitelnosti

zaverl pro praxi.



